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ПЕРЕЗАГРУЗКА
В БИБЛИОТЕКЕ

Курс – на новые
форматы
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Срок годности

узлов учета

КТО НЕ УСПЕЛ,
ТОТ ОПОЗДАЛ
Как вернуть
деньги
за авиабилеты
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22 ИЮНЯ –
ДЕНЬ ПАМЯТИ И СКОРБИ

КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС ( ОДИН ИЗ САМЫХ
НАСУЩНЫХ ДЛЯ КАЖДОГО ЧЕЛОВЕКА
ВО ВСЕ ВРЕМЕНА. А ПОТОМУ ТЕМА
ПРИОБРЕТЕНИЯ НЕДВИЖИМОСТИ НИКОГДА
НЕ ПОТЕРЯЕТ СВОЕЙ АКТУАЛЬНОСТИ,
НЕЗАВИСИМО ОТ БЛАГОСОСТОЯНИЯ ЛЮДЕЙ
И МЕСТА ИХ ПРОЖИВАНИЯ.
КАК КУПИТЬ ЖИЛЬЕ, ЧТОБЫ ПОТОМ ЕЩЕ
НА ЖИЗНЬ ХВАТИЛО?

Сегодня существует множество вариантов. И
один из самых заманчивых на первый взгляд –
это участие в долевом строительстве жилья.

Однако здесь есть как плюсы, так и минусы.
Один из них – это высокий риск остаться у раз-
битого корыта. Как не оказаться в числе обма-
нутых дольщиков? Что нового в части контроля
застройщиков появилось на законодательном
уровне в пользу покупателей? Об этом наш ма-
териал с комментариями специалистов.

Из федеральной повестки: 12 июня этого
года дольщики на юге страны вышли на улицы
в футболках с названиями жилых комплексов.
Неделей ранее, 7 июня, обманутые дольщики
на Урале записали видеообращение к прези-
денту России с просьбой о помощи. И это –

верхушка айсберга. География городов где
люди в разное время, по сути, стали бездом-
ными за собственные деньги, шокирующе об-
ширна: Москва, Санкт-Петербург, Липецк,
Краснодар, Самара, Казань, Ноябрьск, Аксар-
ка. В России только с начала этого года уже
зафиксировано около 900 долгостроев. Сде-
лать долевое строительство более прозрач-
ным и, соответственно, безопасным для граж-
дан, призвана новая редакция Федерального
закона № 214, которая частично начнет дей-
ствовать уже с 1 июля 2018 года.

ДОЛЯ ДОЛЬЩИКА
Как не стать бездомным за собственные деньги
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КАКИЕ ЧУВСТВА И ЭМОЦИИ 
ИСПЫТЫВАЛИ НАШИ СООТЕЧЕСТВЕННИКИ 
22 ИЮНЯ 1941 ГОДА, УЗНАВ О ТОМ, 
ЧТО НАЧАЛАСЬ ВОЙНА, НЕ ПРЕДСТАВИШЬ 
И В КОШМАРНОМ СНЕ. ПОТРЯСЕНИЕ,
СМЯТЕНИЕ, СТРАХ, БОЛЬ, БЕССИЛИЕ 
И БЕЗЫСХОДНОСТЬ. 
ПРОВОЖАЯ НА ФРОНТ СВОИХ МУЖЕЙ,
СЫНОВЕЙ И БРАТЬЕВ, НАШИ 
БАБУШКИ И ПРАБАБУШКИ ВЕРИЛИ, 
ЧТО ОНИ ОБЯЗАТЕЛЬНО ВЕРНУТСЯ. 
ЭТО СЛУЧИЛОСЬ НЕ В КАЖДОЙ СЕМЬЕ.
НАДЕЮСЬ, НИ НАМ, НИ БУДУЩИМ 
ПОКОЛЕНИЯМ НИКОГДА НЕ ПРИДЕТСЯ
СТОЛКНУТЬСЯ С ТАКИМИ СТРАШНЫМИ
ЛИЧНЫМИ ПОТЕРЯМИ.

Вот уже 77 лет прошло с того страшного дня, когда началась Великая Отечественная
война. Даже спустя столько времени 22 июня 1941 года – не просто скорбная дата, но и
рубеж, начало отсчёта долгих 1 418 дней и ночей самой страшной для нашего народа
войны. Раны тех лет до сих пор кровоточат в наших сердцах. Страшные картины стоят пе-
ред глазами тех, кто участвовал в боях, трудился в тылу и был живым свидетелем войны.
Войны, которая оборвала миллионы судеб, лишила детства тысячи людей. Пусть незри-
мо, но и сегодня рядом с нами те, о ком мы храним самую светлую память, – наши отцы,
деды и прадеды. Они хотят, чтобы мы с вами были счастливы, ведь в каждом из нас – ча-
стичка их непрожитой жизни. 

В ночь с 21 на 22 июня по всей России пройдут митинги памяти и скорби. Люди всех воз-
растов выйдут к мемориальным комплексам, зажгут вместе с ветеранами войны свечи, воз-
ложат цветы. В память о погибших в Великой Отечественной войне муравленковцы выйдут на
акцию «Свеча памяти». Она пройдет у Памятного знака «Всем убиенным от благодарных жи-
вых» – её начало традиционно на рассвете, в 4 часа утра.

ПАМЯТЬ

НА РАССВЕТЕ ВСТРЕТИМСЯ
Муравленковцы примут участие в акции «Свеча памяти» –
она начнется 22 июня в 4 часа у мемориального комплекса

Уважаемые муравленковцы!
Дорогие ветераны 

Великой Отечественной
войны!

22 июня 1941 года – 77 лет назад наши
деды и прадеды встали на защиту Отече-
ства.

Сегодня мы склоняем головы перед ве-
ликим подвигом воинов, павших на полях
сражений Великой Отечественной войны,
перевернувшей судьбы миллионов людей.
Отдаём дань уважения и признательности
всем, кто в жестокой битве с фашистскими
оккупантами отстоял свободу и независи-
мость нашей Родины, подарив мир и светлое
будущее всем нам. 

Наш нравственный долг – помнить суро-
вые уроки войны, жить в мире и согласии,
честно и плодотворно работать на благо на-
шего арктического края и великой России.

Желаю всем мира и добра, здоровья и
благополучия.

Врио губернатора ЯНАО
Дмитрий АРТЮХОВ
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Прошло 77 лет, но скорбная дата 22 ию-

ня 1941 года по-прежнему отзывается
болью в наших сердцах. День, когда нача-
лась самая разрушительная и кровопролит-
ная война в истории человечества, стал
Днем памяти и скорби для всего нашего на-
рода.

Война принесла нам неисчислимые бед-
ствия и страдания, унесла миллионы жизней.
Мы помним всех, кто пал смертью храбрых
на полях сражений, умер от ран в госпита-
лях, погиб от голода и лишений, вражеских
бомб и снарядов, был замучен в фашистских
концлагерях. Вечная память павшим!

Низкий поклон нашим дорогим ветера-
нам за их мужество, стойкость и веру в 
Победу. Они выжили всем смертям назло на
полях сражений, не жалея себя, самоотвер-
женно ковали Победу в тылу. От всех поко-
лений – спасибо вам! Вы дали нам право
жить свободно на родной земле. Здоровья
вам, сердечного тепла и долгих лет жизни.
Вечная слава победителям!

Глава города
Александр ПОДОРОГА
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22 июня 1941 года – одна из самых пе-

чальных дат в истории России – начало Ве-
ликой Отечественной войны. Несомненно, эта
война оставила след в семье каждого из нас.
Наши близкие смогли пережить все тяготы
военных лет и отстоять свободу нашей Роди-
ны ценой огромных потерь, несостоявшихся
семей и непрожитых жизней. Горечь скорб-
ных утрат не имеет срока давности. 

Мы помним и скорбим о тех, кто навеч-
но остался на поле боя, обо всех, кого се-
годня уже нет рядом с нами. Мы равняем-
ся на наших ветеранов, на те идеалы любви
и добра, которые помогли им выстоять и
победить фашизм. И наши дети, внуки и
правнуки будут строить жизнь так, чтобы в
ней не было места войне.

Низкий поклон вам, победители! Мы пом-
ним о вас и бесконечно благодарим за ге-
роические подвиги, которые привели народ
к Победе.

Председатель Городской Думы
Светлана КАМЕНСКАЯ



ПРАКТИЧЕСКИ КАЖДЫЙ ИЗ НАС
УПРАВЛЯЕТ АВТОМОБИЛЕМ
И НЕ ПОНАСЛЫШКЕ ЗНАЕТ,
ЧТО ТАКОЕ ПЛОХИЕ ДОРОГИ.
КАЧЕСТВО ДОРОЖНОГО ПОКРЫТИЯ
НА ГОРОДСКИХ УЛИЦАХ
И ВО ДВОРАХ ОДНА ИЗ /ВЕЧНЫХ0
И БУРНО ОБСУЖДАЕМЫХ ТЕМ.
КОМПЛЕКСНОЕ РЕШЕНИЕ
ПРОБЛЕМНОЙ ТЕМЫ ТРЕБУЕТ
СЕРЬЕЗНЫХ ИНВЕСТИЦИЙ
И ПЛАНОМЕРНЫХ ДЕЙСТВИЙ.
В МУРАВЛЕНКО СЕЗОН ДОРОЖНЫХ
РЕМОНТОВ УЖЕ СТАРТОВАЛ,
И НА ПЕРЕКРЫТЫХ УЧАСТКАХ УЛИЦ
РАЗВЕРНУЛИСЬ АКТИВНЫЕ
ДЕЙСТВИЯ ДОРОЖНЫХ СЛУЖБ.
ЧТО ПЛАНИРУЕТСЯ ИЗМЕНИТЬ
В ЛУЧШУЮ СТОРОНУ?

Участок проезжей части на улице
Дружбы Народов много лет вызывал
нарекания автомобилистов. Из-за
больших просадок плит ездить здесь
было небезопасно. Этим летом четы-
реста метров проблемной дороги
отремонтируют. «Это будет новое по-
крытие, которое ни разу еще на тер-
ритории нашего города не применя-
лось, – поясняет Константин Белухин,
начальник отдела Управления ком-
мунального заказа. – Основные
преимущества данного покрытия –
это водонепроницаемость, морозо-
стойкость».

Новое дорожное полотно будет
отличаться высокой износостойко-

стью и шумоподавлением, заве-
ряют специалисты. Изготавливать
специальную смесь подрядная ор-
ганизация «Севердорстрой» будет
на своем асфальтобетонном заво-
де. Данную смесь произведут в Но-
ябрьске и специальными автомоби-
лями с подогревом доставят в наш
город. «Перед укладкой асфальта
будет осуществляться входной кон-
троль – это замер температурного

режима», – поясняют специалисты.
Согласно условиям контракта,

проезжую часть откроют 20 августа.
Подрядчик же уверен, что завершит
работы ранее установленного срока.

– В данный момент мы занима-
емся разбором существующей до-
рожной одежды, – говорит Богдан
Гуменюк, дорожный мастер компа-
нии «Севердорстрой». – Это вывоз
материалов, дорожных плит на базу

ТБО. В дальнейшем займемся под-
готовкой нового основания для
укладки дорожного покрытия. Её бу-
дем осуществлять по такой техноло-
гии: сначала кладем разнофрак-
ционный щебень, затем в два слоя
укладываем асфальт.

Автомобилисты признаются, что
готовы потерпеть и больше неудобств,
связанных с преображением город-
ских улиц. Говорят, такого капиталь-

ного ремонта требуют и другие
участки городских автодорог.

Все дороги, требующие незамед-
лительного восстановления, в городе
приведут в порядок. Проектирование
масштабных реконструкций улиц уже
ведется, просчитывается каждая де-
таль. Но при этом оставлять город без
ямочного ремонта никто не будет.
Этим летом запланировано отремон-
тировать более пяти тысяч квадрат-
ных метров внутриквартальных проез-
дов и центральных дорог. Половина
этого плана уже выполнена.

Так, отремонтирован первый
подъезд к городу, ликвидированы
ямы на улицах Ленина, 70 лет Ок-
тября, Муравленко и Ямальской.
Вскоре дорожники приступят к ре-
монту второго подъезда к городу и
внутриквартальных проездов. Мас-
штабные перемены ожидают улицу
Украинских Строителей, там полно-
стью заменят дорожное полотно на
участке между улицами Нефтяников
и Ленина. На улице Губкина органи-
зуют двустороннее движение, а обо-
чины благоустроят. Это только часть
запланированных работ по ремонту
городских дорог. Мы следим за раз-
витием темы, и в ближайших выпу-
сках газеты вернемся к этому во-
просу с новыми фактами.

Татьяна КОЗАРЬ
Фото Дарьи ТЮМЕНЦЕВОЙ
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главные темы
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СЕЗОН ДОРОЖНЫХ РЕМОНТОВ
В этом году в городе приведут в порядок более 5 тысяч квадратных метров полотна

ЭТУ ТЕМУ, КОТОРАЯ
КАСАЕТСЯ БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ
КАЖДОГО, СЕГОДНЯ БУРНО
ОБСУЖДАЮТ ВЕЗДЕ .
БОЛЬШИНСТВО ЛЮДЕЙ
КОММЕНТИРУЮТ ЭТО
РЕШЕНИЕ В НЕГАТИВНОМ
КЛЮЧЕ. ТЕМ НЕ МЕНЕЕ, ДЛЯ
ТАКОЙ ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ
ИНИЦИАТИВЫ ЕСТЬ
ОБЪЕКТИВНЫЕ ПРИЧИНЫ.
ПОПРОБУЕМ ПРИВЕСТИ РЯД
АРГУМЕНТОВ /ЗА0.

Итак, Правительство РФ предла-
гает отправлять на пенсию мужчин с
65 лет и женщин с 63 лет уже через
год. Для осуществления преобразо-
ваний потребуется переходный пе-
риод – он начнется в 2019 году и ра-
стянется на 10 – 15 лет. Для тех, кто
проработал в районах Крайнего Се-
вера, выход на пенсию будет осу-
ществляться также поэтапно, для
мужчин – в 60 лет, для женщин – в
58 лет. Реформа будет осуществ-
ляться плавно, рубить с плеча в этом
вопросе недопустимо, так же как,
собственно, недопустима дискрими-
нация работников по возрасту.

Сначала определятся с родивши-
мися в 1959 году мужчинами и жен-
щинами 1964 года рождения. Они
выйдут на пенсию в 2020 году в воз-

расте 61 и 56 лет соответственно. И
так далее, по годам. Такая мера по-
зволит правительству направить до-
полнительные средства на увеличе-
ние пенсий сверх уровня инфляции. В
результате пенсии ежегодно будут
расти на 1 тысячу рублей.

– Основная компенсация – это
увеличение размера реальных пен-
сий, и если бы мы не принимали ре-
шений по возрасту, то мы бы имели в
2024 году размер пенсий примерно
на треть меньше, чем тот, который
мы сейчас ожидаем. Постепенно мы
будем повышать уровень так назы-
ваемого пенсионного замещения за-
работной платы. Такие задачи у нас
стоят в концепции реформирования
пенсионной системы. Эта задача
отвечает основным нуждам пенсио-
неров в повышении пенсий и уровня
их реальных доходов, – поясняет ми-
нистр финансов Антон Силуанов.

Тех, кто уже вышел на пенсию,
просят не беспокоиться. Их новые
правила никак не коснутся. Льготы по
возрасту для выхода на пенсию (рань-
ше по возрасту на пенсию уходят
военные, силовики, сотрудники МЧС и
работники ещё ряда профессий) пра-
вительство предложило сохранить.

Пенсионеры, как и раньше, будут
получать все положенные им иные

социальные выплаты. Другие соци-
альные выплаты для пенсионеров
также будут сохранены. При этом
работникам с большим стажем раз-
решат выходить на пенсию на два
года раньше общеустановленного
пенсионного возраста в условиях
его повышения.

Запрещено будет дискримини-
ровать пенсионеров при приеме на
работу из-за возраста. «Старшее
поколение еще многое может сде-
лать, ограничения здесь неприем-
лемы», – считают чиновники Прави-
тельства РФ. Роструд будет обязан
следить за этими процессами, рабо-
тодателям рекомендовано «обеспе-
чить работой людей старшего поко-
ления».

– Решение, безусловно, очень
трудное и спорное, но таковы эконо-
мические реалии. Увеличение пен-
сионного возраста позволит избе-
жать ухудшения положения пенсио-
неров, уйти от ситуации, когда пен-
сии растут медленнее, чем зарплаты
и всё меньше могут заместить те
доходы, которые граждане получа-
ли до выхода на заслуженный от-
дых, – прокомментировал решение
депутат Городской Думы Муравлен-
ко Марат Фазлетдинов.

Евгения ГОРИНА

Продолжаем работать!
Повышение пенсионного возраста в России может произойти в 2019 году –
соответствующий законопроект находится в разработке
ПОДРОБНОСТИ

� В Районах Крайнего Севера пенсионный возраст для мужчин будет
повышен до 60 лет к 2028 году

� В Районах Крайнего Севера пенсионный возраст для женщин будет
повышен до 58 лет к 2034 году

� Реформа позволит увеличивать пенсии нынешним пенсионерам по-
чти на 1 тыс. руб. в год

� Возраст назначения социальных пенсий (пенсии, которые начис-
ляются тем, кто официально не наработал необходимый трудовой стаж)
будет повышен до 68 лет у женщин (сейчас – 60 лет) и 70 лет у мужчин
(сейчас – 65 лет)

� Возраст выхода на пенсию досрочников будет увеличен на восемь
лет для педагогов, медсотрудников, а также творческих работников

� Пенсионная реформа не коснется тех, кто получает страховые пен-
сии по социальным мотивам, например, женщин, на воспитании которых
находится ребенок-инвалид до 8 лет, женщин, родивших пять и более
детей, инвалидов по зрению I группы и некоторых других категорий
граждан

� Также для граждан с большим стажем предусмотрена дополни-
тельная льгота – они смогут выйти на пенсию на два года раньше срока.
Речь идет о женщинах со стажем более 40 лет и о мужчинах со стажем
более 45 лет

КЛЮЧЕВЫЕ ПАРАМЕТРЫ РЕФОРМЫ
К СВЕДЕНИЮ

НАШИ НОВОСТИ vk.com/muravlenko24

Новое дорожное полотно будет отличаться высокой износостойкостьюL
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Напомним, долевое строитель-
ство – это такой вид возведения
жилья, при котором договор уча-
стия заключается между дольщи-
ком и строительной фирмой. Строи-
тельство ведется именно на сред-
ства будущих обладателей жилпло-
щади. Застройщик обязуется в
установленные сроки построить
объект недвижимости и сдать его в
пользование дольщику. Последний,
в свою очередь, должен выплатить
определенную сумму и принять
объект в пользование.

– Если говорить о плюсах доле-
вого строительства, то жилье на
первичном рынке стоит дешевле,
чем на вторичном, на 30-50 про-
центов, – поясняет Марина Елисее-
ва, адвокат. – Также теперь пре-
дусмотрены условия, дающие пра-
во дольщику требовать с застрой-
щика неустойку за ненадлежащее
исполнение договора. К примеру,
если он задерживает сроки сдачи
объекта, цену можно значительно
снизить. Новый федеральный закон
максимально направлен на защиту
граждан от недобросовестных за-
стройщиков.

Примечательно, что дольщик те-
перь может задерживать платежи
до нескольких раз в год с мини-
мальными штрафными санкциями. А
вот для застройщика несвоевре-
менная передача ключей покупате-
лю влечет за собой штраф в круп-
ном размере. Ранее строительные
компании указывали неопределен-
ный срок передачи объекта, что да-
вало им право переносить его на
любой период времени. Сегодняш-
нее законодательство допускает
перенос срока сдачи дома в экс-
плуатацию с обязательным уведом-
лением об этом всех дольщиков не
позднее чем за два месяца ранее
назначенного срока. При этом за-
стройщик будет также вынужден
оплатить неустойку.

– Также федеральный закон не
дает права застройщику изменить

проектировку и стоимость строяще-
гося объекта, – продолжает пояс-
нять Марина Гаджиевна. – В случае
изменения площади сданной квар-
тиры в меньшую сторону покупатель
вправе требовать от строительной
фирмы снижения стоимости. Кроме
того, застройщик не вправе само-
стоятельно изменить ранее огово-
ренную стоимость квадратного мет-
ра. Но при возникновении обстоя-
тельств непреодолимой силы, на-
пример, резком повышении цены на
строительные материалы, масштаб-
ном дефолте в стране, он вправе по-
требовать доплату с покупателя
квартиры.

Риск двойных продаж объектов
недвижимости теперь снижается
за счет необходимости регистра-
ции договора в Федеральной реги-
страционной службе, что уже само
по себе является гарантом надеж-
ности и безопасности сделки, так
как Росреестр не может дважды
зарегистрировать договор долево-
го участия на один и тот же объект.
К тому же закон обеспечивает
упрощенную систему оформления
права собственности: данная про-
цедура происходит сразу после
сдачи объекта в эксплуатацию и
подписания акта приема-передачи
квартиры. «Документы может по-

дать сам дольщик без участия
представителя застройщика. Кста-
ти, готовый объект не будет введен
в эксплуатацию в случае выявления
каких-либо технических наруше-
ний», – говорит собеседница.

Дольщик вправе расторгнуть
договор и взыскать со строитель-
ной компании компенсационные
выплаты в случае несвоевременной
передачи объекта, прекращения
или приостановления строитель-
ства, а также внесения застройщи-
ком существенных изменений в
проектную документацию с измене-
нием размера квартиры покупате-
ля, изменения застройщиком на-
значения нежилых помещений, ко-
торые входят в состав объекта до-
левого строительства и нарушения
требований к качеству возведения.
Застройщик же должен вернуть до-

льщику все средства, внесенные ра-
нее по договору, а также пени за
использование денег.

– При строительстве дома у за-
стройщика есть три источника ка-
питала: собственные деньги, бан-
ковское финансирование и сред-
ства будущих собственников жилья,
то есть дольщиков, – говорит Ма-
рина Гаджиевна. – Девелоперы
очень активно пользуются деньга-
ми граждан хотя бы потому, что за
них не нужно платить проценты. В
2019 году планируется ввести но-
вый механизм. На смену долевому
строительству придет модель, ког-
да люди будут покупать готовое
жилье в новостройках. Финансиро-
вание новостроек без участия де-
нег дольщиков – это переход к бо-
лее цивилизованной модели рынка
недвижимости, поскольку все ри-

ски по недострою будут лежать на
застройщике и банке, который фи-
нансирует строительство, а не на
покупателях. Пока застройщик не
сдаст объект и не выдаст ключи
участникам долевого строитель-
ства, он не сможет воспользовать-
ся средствами людей. В любом слу-
чае я настоятельно рекомендова-
ла бы людям внимательно читать
договоры, которые они заключают.
Мелкий шрифт? Попросите распе-
чатать максимально крупно, зако-
ном это не запрещено, тем более
вы вкладываете миллионы, что по
сравнению с ними двадцать листов
бумаги? Читайте внимательно,
взвешивайте, советуйтесь со спе-
циалистами и только потом прини-
майте решение.

Татьяна КОЗАРЬ

ДОЛЯ ДОЛЬЩИКА
Как не стать бездомным за собственные деньги
АКТУАЛЬНО

В 2019 году планируется ввести новый механизм.
На смену долевому строительству придет модель,
когда люди будут покупать готовое жилье
в новостройках. Финансирование новостроек
без участия денег дольщиков – это переход к более
цивилизованной модели рынка недвижимости,
поскольку все риски по недострою будут лежать
на застройщике и банке, который финансирует
строительство, а не на покупателях.

В Администрации города действуют телефоны

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА (г. Салехард)
ГБУЗ «Ямало-Ненецкий окружной психоневрологический диспансер»

8 (34922) 41-1-09 (круглосуточно)

О готовящихся преступлениях, совершенных преступлениях
и происшествиях можно сообщить

ПО ТЕЛЕФОНАМ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
8 (34938) 21-0-59, 02

8 (34922) 76-2-22
ОМВД России по городу Муравленко
УМВД России по ЯНАО

ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
Противодействие коррупции
Служба экстренной социально-психологической помощи
Диспетчер «Единой дежурно-диспетчерской службы» города Муравленко
Проверка алкогольной продукции на контрафакт
Защита прав потребителей
Об употреблении, распространении наркотиков
Единый общероссийский номер детского телефона доверия

55-1-11
21-4-55

42-9-03, 42-9-13, 112
55-1-52
55-1-57
22-1-78

8-800-2000-122

Должностными лицами Администрации города обеспечивается рассмотрение обращений граждан по вопросам коррупции в ходе проведения приема по личным вопросам
в соответствии с графиком приема граждан главой города, заместителями главы Администрации города и руководителями структурных подразделений Администрации города
(распоряжение Администрации города от 03.04.2018 № 603 опубликовано в спецвыпуске газеты «Наш город» № 15 (1248) от 12 апреля 2018 года на стр. 17)

Пользователи портала могут вы-
сказаться, нужна ли на местном те-
левидении передача «Прямой эфир».
На протяжении многих лет она тран-
слируется из эфирной студии «Му-
равленко Медиа» на канале ТНТ по
четвергам. У жителей города есть
возможность задать интересующий
вопрос компетентному специалисту
и получить ответ в прямом эфире. На
программу приглашаются предста-
вители власти, федеральных струк-
тур, правоохранительных органов,
общественных организаций, руково-
дители и представители самых раз-
ных предприятий и управлений. Од-
нако в последнее время наблюдает-
ся спад зрительской активности, и в
студию поступает всё меньше звон-
ков. Необходимо ли оставить пере-
дачу в эфире? Жители Муравленко
смогут решить это сами.

А нужен ли
прямой эфир?
На платформе «Решай!»
портала «Живём
на Севере» стартовал
новый опрос

Трехсторонний договор работает
уже 14 лет, продлевается в третий
раз и теперь будет действовать до
конца 2025 года. Как подчеркнул
полномочный представитель прези-
дента в УрФО Игорь Холманских,
документ отвечает объективным по-
требностям социально-экономиче-
ского развития регионов, носит
взаимовыгодный характер и посто-
янно актуализируется. За период
действия программы «Сотрудниче-
ство» с 2005 года реализовано 173
крупных проекта. 25 из них – на Яма-
ле. Было построено и реконструиро-
вано 900 км автодорог, субсиди-
руются пассажирские авиаперевоз-
ки. Появился Федеральный центр
нейрохирургии, 36 детских садов,
три школы, 14 учреждений здраво-
охранения, 12 объектов культуры и
спорта, пять учреждений социально-
го обслуживания. Специализирован-
ную медицинскую помощь получили
более 233 тысяч человек. Еще од-
ним приоритетом программы «Со-
трудничество» стало создание ком-
фортных жилищных условий для се-
верян. На юг Тюменской области пе-
реехали более 2,5 тысячи семей, по-
ловина из которых – ямальцы.

Соб. инф.

Северяне едут
на юг
Тюменская область,
Югра и Ямал
продлили программу
«Сотрудничество»

НОВОСТИ



УМИРОТВОРЕННАЯ
АТМОСФЕРА ЧИТАЛЬНОГО
ЗАЛА, ТИХОЕ ШУРШАНИЕ
КНИЖНЫХ СТРАНИЦ,
ПРИГЛУШЕННЫЕ ГОЛОСА -
ТАКИЕ АССОЦИАЦИИ
БИБЛИОТЕКА ВЫЗЫВАЕТ У
МНОГИХ. ЭТОТ НЕЗЫБЛЕ,
МЫЙ ОБРАЗ - ИЗ НАШЕГО
ДЕТСТВА. НА МОЕЙ МАЛОЙ
РОДИНЕ БИБЛИОТЕКА
И СЕЙЧАС ТАКАЯ.
А ВОТ ТО, ЧЕМ ЖИВУТ
СЕГОДНЯ БИБЛИОТЕКИ
МУРАВЛЕНКО, РАЗРУШАЕТ
ВСЕ МОИ СТЕРЕОТИПЫ.
СЕГОДНЯ ЭТО МЕСТО
ПРИТЯЖЕНИЯ ЛЮДЕЙ
САМЫХ РАЗНЫХ ВОЗРАСТОВ
И СТАТУСОВ. ДВА ГОДА
НАЗАД СОТРУДНИКИ
ЦЕНТРАЛИЗОВАННОЙ
БИБЛИОТЕЧНОЙ СИСТЕМЫ
ВЗЯЛИ КУРС НА НОВЫЕ
ФОРМАТЫ РАБОТЫ.
И КОЕ,ЧТО ИМ УЖЕ
УДАЛОСЬ.

КАК СЛОМАТЬ СТЕРЕОТИПЫ
Работа библиотек в последние

два года изменилась полностью –
теперь она направлена на познава-
тельную деятельность. Молодые и
креативные сотрудники придумы-
вают и воплощают в жизнь совер-
шенно уникальные образователь-
ные, информационные и творческие
проекты. Они направленны на все-
стороннее развитие человека.

Здесь работают люди разных
профессий: маркетологи, дизайне-
ры, журналисты, финансисты. Каж-
дый делится опытом, одновременно
познавая библиотечное дело.

– Уникальность и успех наших
библиотек заключается в команд-
ном подходе к работе, – считает
Светлана Баранова, директор Цен-
трализованной библиотечной систе-
мы Муравленко. – И речь не только о
совместном поиске новых форм и
форматов. Мы всегда нацелены на
результат. Неважно, чей проект реа-
лизуется в библиотеке, мы стараем-
ся решать поставленные задачи
вместе. Потому что каждый наш
проект – коллективное творчество.

НАУКОГРАД
Лаборатория инновационного

творчества и робототехники со
стандартным набором оборудова-
ния (3D-сканер, 3D-принтер с рас-
ходными материалами, современ-
ные мощные мультимедийные ком-
пьютеры-моноблоки, робототехни-
ческие наборы LEGO) нашла немало
почитателей среди юных горожан.
Проект придуман и запущен про-
шлым летом Иваном Гапчуком. Суть
проекта – обучение через делание,
это помогает сформировать у под-
ростков предметные, творческие и
личностные навыки, развить кон-
центрацию, наблюдательность, са-
мостоятельность, упорство, терпе-
ние, воображение, логику, творче-
ские способности. Учатся как рабо-
те, так и самостоятельности, ре-
шают сложные задачи, развивают
абстрактное мышление. В перспек-
тиве это позволит создать качест-
венные кадры в области 3D-модели-
рования и робототехники. В резуль-
тате совместной работы постоян-
ным партнером проекта стал Му-

равленковский многопрофильный
колледж, студенты которого регу-
лярно посещают лекции в библиоте-
ке. С начала реализации проекта ох-
вачено уже около 400 человек.

К слову, сейчас Иван участвует
во Всероссийском молодёжном об-
разовательном форуме «Таврида» в
Крыму, где рассказывает о своем
проекте «НаукоГрад», делится опы-
том и выступает с докладом «Биб-
лиотека как лаборатория и мастер-
ская. Вектор развития – цифровые
технологии».

GEEK Picnic
Еще один запущенный в жизнь

проект Ивана Гапчука – для тех, кто
увлечен комиксами, настольными
играми, киноиндустрией, костюмиро-
ванными фестивалями. Он предста-
вляет собой цикл мероприятий, по-
священных неформальной медиа-
культуре, направленных на интересы
подростков и работающей молоде-
жи. Участники приносят плакаты лю-
бимых супергероев, с удовольствием
наряжаются в костюмы, играют в
придуманную авторами проекта на-
стольную игру по различным игро-
вым Вселенным, рассматривают ста-
рые видеоигры. Любопытно, что тот,
кто не найдет в проекте свою тема-
тику, на одной из встреч проекта мо-
жет просто рассказать, чем его
увлечение интересно и, может быть,
найти единомышленников.

УМНЫЙ ГОРОД
Успешный проект Екатерины Ра-

кульцевой – площадка с привлече-
нием высококвалифицированных
специалистов разных профессий на
мастер-классы, лекции, круглые сто-
лы, различные встречи. В течение
года в городской библиотеке прохо-
дили открытые лекции по филосо-
фии, культуре, кино, ораторскому
искусству, фотографии, дизайну,
нефтегазовой отрасли и другим те-
мам. В прошлом году в рамках гран-
тового конкурса социально значи-
мых проектов АО «СибурТюменьГаз»

в рамках единой благотворительной
программы «Формула хороших дел»
проект выиграл 360 тысяч рублей.

Проект «Умный город. Переза-
грузка. Второй сезон» реализовы-
вался до мая этого года. В августе
планируется запустить следующий
этап этого детища Екатерины –
проект «Завтрак со смыслом».

ЗАВТРАК СО СМЫСЛОМ
В этом проекте автор уходит от

концепции поиска профессионалов и
интеллектуалов. Предполагается соз-
дание неформальной площадки для
молодежи 16–30 лет, которая сможет
обменяться опытом и получить полез-
ную информацию от лучших специа-
листов Муравленко в совершенно не-
принужденной обстановке. В течение
года в нашем городе состоится 15
уникальных завтраков с художниками,
музыкантами, режиссерами, бизне-
сменами, представителями Админи-
страции города. Ребята поговорят с
главой города о хобби, нарисуют скет-
чи с местными художниками, вдохно-
вятся на занятия спортом.

Кроме того, прямые трансляции
с завтраков в социальных сетях ЦБС
позволят охватить гораздо большую
аудиторию.

Благодаря таким проектам мо-
лодежь узнает о возможностях тру-
доустройства, заведет новые зна-

комства. Предполагается, что про-
ект задаст общую положительную
атмосферу в городе, откроет новые
возможности для самореализации
молодежи.

Буквально в эти дни – с 20 по 25
июня, Екатерина участвует в гранто-
вом конкурсе молодежных проектов
форума молодежи Уральского фе-
дерального округа «УТРО-2018», ко-
торый проходит в Курганской обла-
сти. Будем надеяться, что жюри кон-
курса по достоинству оценит креа-
тивность муравленковцев. И много-
обещающий проект будет запущен
уже в августе этого года.

ЦЕНТР ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО
РАЗВИТИЯ

Сегодня библиотека города ос-
нащена современной мебелью, тех-
никой последнего поколения – от
интерактивной панели и прозрачных
стульев до 3D-принтера и сканера. А
вот места, мягко говоря, маловато.
Поэтому группой инициативных со-
трудников был создан проект новой
библиотеки для детей и молодежи, в
котором они отразили, какой долж-
на быть современная библиотека.
Проект был представлен в Админи-
страции города и поддержан. К
2020 году в Муравленко появится
библиотека для детей и молодежи в
новом здании площадью более 600
квадратных метров.

#МАМАМОЖЕТ
Основная идея авторского

проекта заведующей детской биб-
лиотекой города Анастасии Попо-
вой – создание площадки для моло-
дых мам. Как более опытных, так и
тех, кто только планирует попол-
нить материнские ряды. По мнению
Насти, проект позволит участницам
объединиться, чтобы обмениваться
опытом, делиться впечатлениями,
создавать свои проекты, реализо-
вывать их, учиться, развиваться в
новых направлениях, отдыхать с
пользой не только для себя, но и
для детей.

В пилотном запуске проекта, кото-
рый состоится в детской библиотеке
совсем скоро – 30 июня, будет орга-
низована работа шести площадок в
формате девичника, но с детьми: дет-
ская зона, зона hand made, зона бью-
ти-манипуляций, зона для общения с
гостем вечера, фотозона проекта и
обеденная зона для мам и детей.

А КАК ЖЕ ЧТЕНИЕ?
Несмотря на новации, тради-

ционная библиотечная работа на
задний план не ушла. Меняются
лишь формы и подходы. Развитию
чтения в Муравленко уделяется
особое внимание. Четко и даже то-
чечно выстроена работа по привле-
чению в библиотеку реальных чита-
телей. Это не только реализация
проектной деятельности, но и орга-
низация всевозможных встреч с
местными писателями, брифингов с
местными литераторами, конкурсов
чтецов, которых с нетерпением
ждет молодежь, и даже интернет-
флешмобов.

Один из последних, с названием
#классикавлицахмуравленко, стар-
товал в мае этого года и уже заслу-
жил популярность среди горожан. У
муравленковцев появилась удиви-
тельная возможность перевопло-
титься в любимых литературных ге-
роев и поделиться своими предпо-
чтениями в чтении. Все работы мож-
но найти в сети Интернет по хеште-
гу #классикавлицахмуравленко.

Совсем скоро в нашем городе
начнет работу окружной проект
«Ямал читает». В сопровождении
ростовой куклы – Оленя Тимоши,
имя которому путем голосования в
соцсетях муравленковцы выбрали
сами, с книгами под мышкой, со-
трудники библиотеки посетят уч-
реждения и организации города. Ну
и, как водится, наши без креатива
обойтись не могут – создали свою
фишку в виде наклеек с надписью
«Библиозорро. Здесь читают».

Юлия СИДАРЮК
Фото из архива «НГ»
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ТЕНДЕНЦИИ

В активном поиске новых форматов
Перезагрузка библиотечной системы ориентирована на всестороннее развитие личности

Урок по профориентации с учащимися многопрофильного лицея с
названием «Эколог – профессия будущего» в рамках проекта
«Умный город. Перезагрузка»

U Арт-тренинг «Творчество. Вдохновение. Креатив».
Эксперт – Николай Атаманов, художественный
руководитель ГДК «Украина»

U

Неважно, чья идея
реализуется в библио-
теке, мы стараемся
решать поставленные
задачи вместе.
Потому что каждый
наш проект – коллек-
тивное творчество.

,,
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ПЛАТИТЬ ТОЛЬКО ЗА ТО,
ЧЕМ РЕАЛЬНО ПОЛЬЗУЕШЬСЯ, 1
САМЫЙ РАЗУМНЫЙ ПОДХОД
К ОРГАНИЗАЦИИ СВОЕГО БЫТА.
КАЖДЫЙ, КТО В СВОЁ ВРЕМЯ
УСТАНОВИЛ СЧЕТЧИКИ НА
ТРУБОПРОВОДЫ, ПОДАЮЩИЕ
ХОЛОДНУЮ И ГОРЯЧУЮ ВОДУ,
ДАВНО УБЕДИЛСЯ, ЧТО
ЭТО БОЛЕЕ ВЫГОДНО, ПОСКОЛЬКУ
ЭКОНОМИЧНО.

Однако следует помнить, что
водомеры после определенного
времени эксплуатации подлежат
поверке. Поскольку счетчик воды –
достаточно чувствительный при-
бор, который со временем может
показывать не совсем верный рас-
ход воды.

Счетчик холодной воды поверя-
ется раз в шесть лет, горячей – раз
в четыре года. Сроки поверки ука-
заны в платёжной квитанции. Её
проводят организации, имеющие
необходимые разрешительные до-
кументы. Аккредитованные специа-
листы используют для этого обору-
дование – переносную проливную
установку. Как поясняет Андрей
Приходько, специалист по поверке
приборов учёта, целостность при-
бора учета прежде всего определя-
ется визуально. А затем она изме-
ряется прибором. Вода проливает-
ся через прибор три раза, в процес-
се замеряется погрешность. Если
она в пределах нормы, то счетчик
исправен, его можно эксплуатиро-
вать дальше. Если нет, то, соответ-
ственно, требуется его замена.

Стоимость поверки счётчиков
составляет 800 рублей за один
прибор. Причем, как утверждают
специалисты, заявка отрабатыва-

ется оперативно, буквально в день
её подачи. Однако многие мурав-
ленковцы предпочитают вместо по-
верки купить новые счётчики. И это
нецелесообразно. Стоимость ново-
го прибора выше: в среднем от 950
до 1 000 рублей. При этом подхо-
дящий товар в наличии мы обнару-
жили лишь в одном из шести мага-
зинов, торгующих этой продукцией.

А любое внешнее вмешатель-
ство в работу счетчика будет гро-
зить штрафом. Стоит отметить, что
поверке подлежат и общедомовые
узлы учета. Этой работой зани-
маются специалисты филиала
«Ямалкоммунэнерго».

– Обязанность следить за сро-
ком межповерочных интервалов ле-
жит на собственнике. Но тут возни-
кает вопрос: каким образом соб-
ственник организовывает работу по
обслуживанию общедомовых узлов
учета? То есть если он делегирует
эти обязательства управляющей
компании либо сервисной организа-
ции, то, в принципе, оплата за повер-
ку общедомового узла учета долж-
на включаться в тариф по обслужи-
ванию общедомового узла учета, а
он входит в состав жилищной услу-
ги, – поясняет Александр Шапова-
лов, директор филиала «Ямалком-
мунэнерго» «Тепло».

Сроки поверки общедомовых
узлов учета зависят от их техниче-
ских характеристик. А поверяются
они на специальной проливной
установке, которая находится в
здании 12-го теплового пункта.

После поверки индивидуально-
го прибора учета владельцу выда-
ется соответствующее свидетель-
ство. Копию документа для учёта

нужно обязательно предоставить в
ЕРИЦ. Если же срок поверки счет-
чиков истек, потребленные ресурсы
вам будут начислены по нормативу.
На одного проживающего в квар-
тире согласно норме приходится
3,64 кубометра холодной и 2,7 куба
горячей воды. Плюс ко всему этот
объем умножат на повышающий
коэффициент 1,5. Невыверенный
счетчик воды как горячей, так и хо-
лодной считается непригодным, что
означает невозможность оплаты
по показаниям такого прибора.

Эти нормы заставят потребите-
ля потратить ежемесячно значи-
тельно большую сумму, чем тогда,
когда учитывались показания при-
бора учета. Кстати, если вдруг сам
пользователь забыл, что уже срок
между поверками подходит к за-
вершению, ему об этом напомнят:
пришлют уведомление. Ведь пред-
приятия – поставщики коммуналь-
ных услуг ведут учет по каждой
квартире, каждому дому или дру-
гому объекту.

Эрнэст БАВШИН

Поверка счётчика –
обязанность собственника
Как часто и в каких случаях следует менять водомеры в квартире?
ПО ДЕЛУ

– За всё, что происходит в квар-
тире, отвечает только собственник.
Вас затопили соседи? Все претен-
зии к ним, – именно так нередко от-
махиваются от проблем жильцов
некоторые представители упра-
вляющих компаний.

Но вот в Роспотребнадзоре на
этот счет думают совершенно иначе.

– Чтобы собственники могли да-
лее решать спорный вопрос, им не-
обходимо в первую очередь соста-
вить акт. А это должна сделать
управляющая компания, – поясняет
Юрий Полищук, начальник террито-
риального отдела окружного Управ-
ления Роспотребнадзора в городах
Ноябрьск и Муравленко. – Если на

устную просьбу прийти и задокумен-
тировать произошедшее не откли-
каются, сделайте это письменно. За-
тем в присутствии представителя
компании, своего соседа составьте
акт о нанесении ущерба.

Важно, чтобы в документе были
подробно описаны все поврежде-
ния: испорченные обои, линолеум,
осыпавшаяся штукатурка, «разбух-
ший» натяжной потолок, переко-
шенные двери и так далее. Скре-
пить акт подписями, а затем уже
можно вызывать на дом оценщика.
Как правило, этим занимаются не-
зависимые фирмы или подрядные
организации. Некоторые сразу со-
ставляют смету ремонтных работ.
Все накладные, чеки и другие доку-
менты сохраняйте до тех пор, пока
соседи не возместили вам всю
стоимость ущерба. Иначе вам не-
чем будет апеллировать в суде.

«Если виновники инцидента иг-
норируют требования жильцов по
возмещению ущерба, можете обра-
титься к нам, мы поможем пра-
вильно составить претензию и дру-
гие необходимые материалы для
обращения в суд», – сказал Юрий
Полищук.

Отметим, согласно Граждан-
скому кодексу РФ, если виновник
докажет, что, допустим, трубу у не-
го в квартире прорвало не по его
вине, а по какой-нибудь другой при-
чине, возмещать ущерб ему не при-
дется. Это касается не только за-
топлений, но и пожаров, разруше-
ний и тому подобного. Если ситуа-
ция неоднозначная, отправляйтесь
в суд. К сведению, все судебные из-
держки, в том числе затраты на
юридическую помощь, возмещает
проигравшая сторона.

Татьяна КОЗАРЬ

ЗАТОПИЛИ СОСЕДИ?
ПРОТОКОЛИРУЙТЕ!
Управляющая компания обязана
помочь владельцу квартиры
составить акт

В ПРЕДДВЕРИИ ДАЧНОГО
И ОТПУСКНОГО СЕЗОНОВ
ЭНЕРГЕТИКИ ОБЪЯВИЛИ АКЦИЮ
2ОСТАВЬ ЛИШНЕЕ!3.
ЕЁ ЦЕЛЬ 1 НАПОМНИТЬ
ПОТРЕБИТЕЛЯМ,
ОТПРАВЛЯЮЩИМСЯ В ОТПУСК
ИЛИ ПЕРЕЕЗЖАЮЩИМ ЖИТЬ
НА ДАЧУ, О НЕОБХОДИМОСТИ
ЗАБЛАГОВРЕМЕННО
ПОГАСИТЬ ДОЛГИ
ЗА ЖИЛИЩНО0КОММУНАЛЬНЫЕ
УСЛУГИ.

На сегодняшний день деби-
торская задолженность населе-
ния перед энергетиками соста-
вляет более 500 млн рублей.

Отрадно, что самые добросо-
вестные граждане, своевремен-
но оплачивающие потребленную
электроэнергию, живут в городе
Муравленко. Долг перед Тюмен-
ской энергосбытовой компанией
в этом населенном пункте соста-
вляет всего 6,5 млн рублей. А вот
антирекорд по этому показате-
лю среди территорий обслужи-
вания компании принадлежит
Сургуту и Сургутскому району.
Жители данных муниципальных
образований считают возмож-
ным не оплачивать поставки
энергоресурса по 3–5 месяцев, в
итоге сумма их задолженности в
мае превысила100 млн рублей.

Далее в списке злостных не-
плательщиков разместились
потребители электроэнергии из
числа физических лиц, прожи-
вающих в Тюмени (70,5 млн руб.),
Нефтеюганске (41,9 млн руб.),
Кондинском районе (25,8 млн
руб.) ХМАО-Югры и Новом Урен-
гое (21,2 млн руб.).

«Собираясь в отпуск, возьми-
те нужное, оставьте лишнее!» –
таков слоган промоакции, запу-
щенной энергетиками. Забрав тя-
желый груз долговых обязатель-
ств с собой на отдых, абонент ри-
скует вернуться в обесточенную
квартиру. Среди других законных
способов усовестить задолжав-
шего гражданина – начисление
пени, передача информации в
бюро кредитных историй, претен-
зионно-исковая работа, ограни-
чение на выезд за границу.

Дополнительным финансо-
вым бременем после отпуска
может стать и оплата услуг сете-
вой организации за повторное
подключение к электроснабже-
нию. Специалисты Тюменской
энергосбытовой компании на-
стоятельно советуют своим або-
нентам погасить задолженность
за жилищно-коммунальные ус-
луги, внести деньги за текущее
потребление и отправляться в
отпуск налегке, не омрачая его
мыслями о неоплаченных счетах.

Соб. инф.

ВАЖНО

Оставь
лишнее!
Начать лето без долгов
призывает своих
потребителей Тюменская
энергосбытовая
компания

КОНСУЛЬТАЦИЯ

Если срок поверки счетчиков истек, потребленные
ресурсы вам будут начислены по нормативу.
На одного проживающего в квартире согласно
норме приходится 3,64 кубометра холодной
и 2,7 куба горячей воды. Плюс ко всему этот объем
умножат на повышающий коэффициент 1,5.

,,

УЕЗЖАЯ В ОТПУСК, МЫ, КОНЕЧНО ЖЕ, НАДЕЕМСЯ НА ТО,
ЧТО БЕЗ НАС С НАШЕЙ КВАРТИРОЙ НИЧЕГО НЕ ПРОИЗОЙДЕТ.
НО ЗАЧАСТУЮ ПО ВОЗВРАЩЕНИИ НАС МОГУТ ЖДАТЬ САМЫЕ
НЕОЖИДАННЫЕ КОММУНАЛЬНЫЕ 2СЮРПРИЗЫ3.
И ТУТ БОЛЬШОЙ ВОПРОС, ЧТО ХУЖЕ: КОГДА ОТ ПОТОПА
ПОСТРАДАЛА СОБСТВЕННАЯ КВАРТИРА ИЛИ КОГДА МЫ САМИ,
ТОГО НЕ ВЕДАЯ, ИСПОРТИЛИ ИНТЕРЬЕР СОСЕДЯМ? В ЛЮБОМ
СЛУЧАЕ, ЕСЛИ ПРОИЗОШЛА ПОДОБНАЯ НЕПРИЯТНОСТЬ, НЕ НУЖНО
ОПУСКАТЬ РУКИ. ПЕРВОЕ, ЧТО ВАМ СЛЕДУЕТ СДЕЛАТЬ, 1
ЭТО ОБРАТИТЬСЯ ЗА ПОМОЩЬЮ В УПРАВЛЯЮЩУЮ КОМПАНИЮ.
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бессмертный полк

04:00 – 04:30 Акция «Свеча памяти». (6+) Памятный знак «Всем убиенным
от благодарных живых»

10:00, 11:00, 12:00, 14:00 Музейное мероприятие «Эхо прошедшей войны». (6+) Эколого-краеведческий музей

11:00 «Ничто не забыто, никто не забыт» – час памяти. (0+) Отдел досуговой деятельности

11:00 Волонтёрская акция «Мы помним. 22 июня 1941». (6+) Памятный знак «Всем убиенным
от благодарных живых»

12:00 – 13:00 Церемония возложения цветов к памятному знаку «Всем убиенным от благодарных живых». (6+) Сквер у Памятного знака

14:00 «Помнить во имя жизни!» – литературно-исторический час. (0+) Детская библиотека

15:00 – 17:00 Мероприятия в рамках проекта «Библиотека под открытым небом». (0+) Молодёжный сквер

18:00 Семейные мастерские «Берегиня» в рамках мероприятий проекта «Родной сквер»
программы «Родные города». (0+)

Сквер им. Фармана
Салманова

В течение дня Выставка «Эхо прошедшей войны». (6+) Эколого-краеведческий музей

МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ ПАМЯТИ И СКОРБИ22 июня

КОНФУЗ С ШИНЕЛЬЮ
– Привезли нас сначала в учеб-

ку в город Свободный Амурской
области. Занимались строевой
подготовкой, учились стрелять.
Летом в колхозе работали. Одна-
жды прямо в поле загорелся хлеб,
и мы бросились его тушить. Хлопа-
ли по пшенице длинными жердя-
ми, пока не потушили, – вспоми-
нал совсем недавно Зиновий Сте-
панович.

В учебке он пробыл год, потом их
посадили в вагоны и очень долго
везли куда-то по железной дороге.
Они думали, что на Западный фронт,
а оказалось – на Дальний Восток,
где уже знали о предстоящей войне
с Японией. В новой части его назна-
чили командиром расчета станково-
го пулемета. Весило орудие 60 кг,
поэтому в пулеметчики выбирали
высоких и сильных.

О последних месяцах войны
вспоминал ветеран не часто, хотя
памятью обладал отменной.

– Интересный конфуз однажды
произошел со мной. Стоим в строю.
А у меня шинель короткая, даже ку-
цая какая-то была. Какую дали, та-
кую и носил, – с юмором рассказы-
вал домочадцам Зиновий Степано-
вич. – Командир увидел мою шинель
и говорит старшине: «Что это за сол-
дат? Выдать ему немедленно хоро-
шую шинель!» С тех пор я был одет
как положено.

ЯПОНЦЫ ПРОСПАЛИ
С 9 августа по 2 сентября 1945

года сержант Бедин участвовал в
боевых действиях против японцев.
Был награжден медалью «За бое-
вые заслуги», благодарностью Гене-

ралиссимуса Советского Союза Ио-
сифа Сталина, медалями «За победу
над Японией», «30 лет Советской Ар-
мии и Флота», орденом Отечествен-
ной войны II степени, медалью Геор-
гия Жукова. Рассказывал он доче-
рям и о своем участии в боевых дей-
ствиях против японцев.

– Нашей задачей было взять за-
ставу противника. Поднялись нака-
нуне вверх по течению реки на пло-
тах, а перед рассветом потихоньку
спустились вдоль берега к заставе. Я
с пулеметом должен был прикры-
вать своих с фланга. К счастью для
нас, японцы проспали. Когда мы ста-
ли атаковать, в их лагере началась
паника. Сработал эффект неожидан-

ности. Если бы они заметили нас
вовремя, всех бы положили, утопили,
как котят. Многие мои однополчане
даже плавать не умели, мальчишки
все были необстрелянные.

Рассказывал Зиновий Степано-
вич и о том, чем опасны были японцы.
Пленных среди них было мало, пото-
му что они не сдавались ни при ка-
ких обстоятельствах. Или резали се-
бя, или подрывались. В плен японца
мог взять только разведчик, застав-
ший его врасплох.

– Когда они из окопов вставали, ру-
ки вверх никто не поднимал. Даже их
дети и подростки были смертниками.
Летчики практически все камикадзе.
Если пилот видит, что колонна идет, а
бомбитьемунечем,онвнеепростопа-
дал, чтобы побольше жизней унести, –
вспоминал Зиновий Степанович.

QМИЛЫЕ, НЕ ПЛАЧЬТЕR
Старший сержант Бедин служил

на Дальнем Востоке до ноября 1950
года. После демобилизации в род-
ную Архангельскую область не вер-
нулся – не к кому было. Родная де-
ревня Гладышевская, откуда его за-
бирали на фронт, после войны опу-
стела, ведь почти все трудоспособ-

ные мужчины погибли. Погиб под
Ленинградом и отец Зиновия. Сын
всю жизнь пытался найти его моги-
лу, делал запросы в архивы, но
безуспешно. Мать умерла еще до
войны, и сироту воспитывала мачеха.
С ней и своим братом по отцу Зино-
вий Степанович общался всю жизнь.

– В детстве я ездила туда с па-
пой, – рассказывает младшая дочь
ветерана Ирина Зиновьевна Ано-
сенко. – Там еще оставалось три или

четыре дома. В последний раз он
побывал на родине в 80-х, но даже
не смог найти могилу своей матери,
все кресты попадали.

Отправившись с Дальнего Вос-
тока вместе с сослуживцем, отслу-
живший 7 лет Зиновий остановился
в Грозном, где и встретил свою судь-
бу – Аллу Григорьевну.

В те послевоенные годы Зиновий
Бедин работал шофером на нефте-
промысле «Гудермес», в объедине-
нии «Грознефть». Оттуда отправили
на разработку нового нефтяного ме-
сторождения в Ставропольском
крае. Там, в поселке Затеречном
Нефтекумского района, Бедины про-
жили всю жизнь. Родили троих де-
тей, дали им образование. Женили
сына, выдали замуж дочерей, до-
ждались внуков и правнуков. Душа в
душу прожили супруги 65 лет, пока
их не разлучила неизлечимая бо-
лезнь Зиновия Степановича.

Наступило время, когда у Зино-
вия Степановича и Аллы Григорьев-
ны не осталось близких в Ставро-
полье. Обе дочери Бединых давно
перебрались в Муравленко и много
лет уговаривали родителей пере-
ехать на Ямал, но случилось это
лишь в октябре 2017 года. Как ока-
залось, вовремя. Неизлечимая бо-
лезнь уже подстерегала 91-летнего
ветерана. После перенесенной опе-
рации он прожил еще полгода и
ушел из жизни в окружении жены,
детей, внуков и правнуков 20 мая
этого года.

– Напоследок папа утешал нас:
«Милые, не плачьте, я хорошо пожил
на этом свете», – со слезами на гла-
зах рассказывает Ирина Аносенко. –
Мама до сих пор в себя прийти не
может. Отец до последнего надеял-
ся, что поправится. Все говорил:
«Вот скоро потеплеет, пойду гулять».

ВЕЧНАЯ ЕМУ ПАМЯТЬ!

КАК БОЛЬШИНСТВО
СЕМНАДЦАТИЛЕТНИХ

МАЛЬЧИШЕК,
ПОДРОСШИХ ВО ВРЕМЯ ВОЙНЫ,

УРОЖЕНЦА АРХАНГЕЛЬСКОЙ
ОБЛАСТИ ЗИНОВИЯ БЕДИНА

ПРИЗВАЛИ НА ФРОНТ В 1943.М.
СРАЗУ В БОЙ, КОНЕЧНО,

НЕ ОТПРАВИЛИ.
ЕЩЕ ГОД ГОТОВИЛИ

К САМОМУ СТРАШНОМУ
В ЖИЗНИ ИСПЫТАНИЮ / ВОЙНЕ.

В ПРЕМУДРОСТИ
ВОЕННОГО ДЕЛА

НОВОБРАНЦЕВ ПОСВЯЩАЛИ
В УЧЕБНОЙ ЧАСТИ 513.ГО

СТРЕЛКОВОГО ПОЛКА.
В 1944.М НОВОИСПЕЧЕННЫХ

СЕРЖАНТОВ
УЖЕ СОБИРАЛИСЬ

НАПРАВИТЬ
НА ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ,

НО СУДЬБА
РАСПОРЯДИЛАСЬ ИНАЧЕ.

ПАМЯТЬ ЖИВА

Юлия СИДАРЮК. Фото Дарьи ТЮМЕНЦЕВОЙ и из архива семьи БЕДИНЫХ

Нашей задачей было взять заставу противника.
Поднялись накануне вверх по течению реки
на плотах, а перед рассветом потихоньку
спустились вдоль берега к заставе.
Я с пулеметом должен был прикрывать своих
с фланга. К счастью для нас, японцы проспали.
Когда мы стали атаковать, в их лагере началась
паника. Сработал эффект неожиданности.

,,
ВОЕВАЛ НА ДАЛЬНЕМ ВОСТОКЕ
участник Великой Отечественной войны Зиновий Степанович Бедин

Вдова ветерана Алла Григорьевна, дочь Ирина, внучка Татьяна и правнучка КсенияP
Среди наград Зиновия Бедина
не только фронтовые, но и трудовые

P

Алла и Зиновий Бедины с сыном Славиком. Кисловодск, 1958 г.P



ОНИ ВЛЮБЛЕНЫ ДРУГ В ДРУГА
С ЛИЦЕЙСКОЙ СКАМЬИ, НО ЖИЗНЬ
НЕ РАЗ РАЗВОДИЛА В РАЗНЫЕ
СТОРОНЫ, ИСПЫТЫВАЯ ЧУВСТВА
МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ НА ПРОЧНОСТЬ.
ОДНАКО, НЕСМОТРЯ НА ВРЕМЯ
И РАССТОЯНИЯ, АЙЖАМАЛ
ШАРАБИДИНОВА И ИЛЬМИР
ГИЛЯЗЕВ НЕ ПЕРЕСТАВАЛИ
БЫТЬ ВЕРНЫМИ ДРУГ ДРУГУ.
И ВОТ СПУСТЯ ДЕВЯТЬ ЛЕТ
ОНИ ВМЕСТЕ ГОТОВЯТ УЖИН,
ЧТОБЫ ПОРАДОВАТЬ
СВОЮ МАЛЕНЬКУЮ ДОЧЬ *
АДЕЛИНУ.

Айжамал и Ильмир – активные,
молодые, полны жизненной энергии.
Она экономист в управлении обра-
зования, он старший оператор по
подземному ремонту скважин в
ООО «Нефтесервис», филиала в
г. Муравленко, дочурка – воспитан-
ница детского сада «Непоседы». Мы
беседуем с Айжамал.

– Удаётся ли устраивать ро-
мантические ужины?

– Мы много работаем, да и наша
маленькая принцесса требует немало
внимания, поэтому провести время

вдвоем в непринужденной обстанов-
ке за романтическим ужином, к со-
жалению, не часто получается. Если
честно, не помню, когда в последний
раз это было, наверное, в студенче-

ские годы. Но когда есть свободное
время, мы стараемся побыть вместе.
Например, когда позволяет погода,
отправляемся на природу, кстати, су-
пруг Ильмир очень любит рыбачить.

– А кто чаще готовит в вашей
семье?

– Так уж получается, что именно
я, но когда у мужа отдых между вах-
тами, то готовит исключительно он.

И знаете, как ни удивительно, у него
это получается даже лучше. Также
много времени мы проводим в го-
стях у моих родителей. Они – пример
для подражания для нас обоих. Во-
обще в нашей семье папа Алтынбек
Абдыраимов и мама Кымбат Баты-
шова готовят больше всех. Балуют
нас различной выпечкой и удивляют
новыми рецептами. Я беру у родите-
лей много полезных советов на за-
метку.

– Какую кухню предпочитает
ваша семья?

– Мы больше всего любим вос-
точную кухню, потому что это потря-
сающе вкусные блюда, ароматные
пряности и специи. Принятие пищи –
целый ритуал, требующий красиво
накрытого стола со множеством за-
кусок и соусов. Вся семья собирает-
ся вместе, никто никуда не спешит –
идеальное время для общения и на-
слаждения моментом. На приготов-
ление не уходит много времени – на
Востоке ценится простота.

– Предлагаю перейти к рецеп-
там. Чем угостите нас сегодня?
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дело вкуса

Вы полны сил и энтузиазма, од-
нако не стройте слишком смелых
планов. Важно продумать их поэтап-
ную реализацию. Инициатива и
предприимчивость придадут размах
в делах.

Постарайтесь не паниковать.
Будьте готовы к внезапно изменив-
шимся ситуациям. С некоторыми
партнерами будет сложно догово-
риться, поэтому вероятен срыв кон-
трактов.

Творческие идеи на этой неделе
могут сыпаться из вас как из рога

изобилия. Начинается новый этап в
вашей жизни. Это важный период
для профессионального роста и ду-
ховного совершенствования.

Вы станете более благоразумны
и будете решать многие проблемы
рациональными методами. Не бол-
тайте лишнего, чтобы вашей инфор-
мацией не воспользовались в ко-
рыстных целях.

Подумайте о дополнительном
заработке, эта мысль удачна и
своевременна. Неделя будет насы-
щена контактами и новыми знаком-
ствами. Отчет о проделанной рабо-
те будет удачен в пятницу.

Все проблемы решаемы, если вы
проявите собранность, вниматель-
ность и сосредоточенность. Не стес-
няйтесь попросить о помощи, это
значительно ускорит дело.

Если возникнут какие-то волную-
щие вас неясности, постарайтесь их
дипломатично прояснить. Четверг –
хорошее время для начала нового
дела, оно просто обречено на успех.

Ваши успехи будут замечены и
вознаграждены начальством. В кон-
це недели желательно провести

больше времени в семейном кругу.
Вы и так редко бываете дома, до-
ставьте радость близким людям.

Будьте крайне осторожны и не
принимайте поспешных решений.
Дипломатичность и обаяние – вот те
качества, которые позволят преодо-
леть любые препятствия.

Вам необходимо действовать
совместно с надежными партнера-
ми, чем бы вы ни занимались. В оди-
ночку вам вряд ли удастся удер-
жаться на плаву. В выходные поста-
райтесь обеспечить себе макси-
мальный покой.

Будьте мудрее и рассудительнее,
если вы уступите лидирующую роль
коллеге, то от этого только выиграе-
те. Благоприятное время для личной
жизни, а рабочее рвение сейчас ни к
чему.

Сейчас лучше пустить всё на са-
мотек, и судьба сама подскажет
наиболее безболезненный выход из
сложной ситуации. В пятницу не
рассчитывайте на служебные успе-
хи и понимание со стороны руко-
водства.

/По материалам
интернет-изданий/

ОВЕН

ТЕЛЕЦ

БЛИЗНЕЦЫ

РАК

ЛЕВ

ДЕВА

ВЕСЫ

СКОРПИОН

СТРЕЛЕЦ

КОЗЕРОГ

ВОДОЛЕЙ

РЫБЫ

О ЧЁМ ГОВОРЯТ ЗВЁЗДЫ

ЛЮБИМОЕ БЛЮДО

Ани ГРИГОРЯН. Фото Дарьи ТЮМЕНЦЕВОЙ

КУЛИНАРНОЕ НАСЛЕДИЕ
Семейные рецепты от экономиста управления образования Айжамал Шарабидиновой

МАНТЫ С ТЫКВОЙ
– Рецепт подойдет даже тем,

кто к тыкве относится равнодушно.
Попробуйте это блюдо, и вы ее по-
любите! Даже дети, которые не в
восторге от различных овощных пю-
ре, будут уплетать эти манты за обе
щеки, – уверена Айжамал. – Из му-
ки, соли, яйца и воды замешиваем
тесто, оставляем на 20 минут, за-
вернув в пакет или пленку – даём
отлежаться. Затем готовим начин-
ку. Тыкву и картофель нарезаем ку-
биками, добавляем туда лук, перец
черный, соль, зелень и хорошенько
перемешиваем. Когда тесто «отдох-
нет», его необходимо разделить на
равные кусочки. Раскатываем тон-
ко, по краям должно получиться
тоньше, чем в середине. На лепеш-
ку выкладываем начинку и добавля-
ем маленький кусочек сливочного
масла, лепим манты. Варим в ман-
тышнице 35 минут. Важно дно сма-
зать растительным маслом. Готовые
манты можно подавать с разными
соусами, например, красным из по-
мидоров или белым сметанным.

ЛАГМАН
С ГОТОВОЙ ЛАПШОЙ

– Рецепты лагмана могут отли-
чаться друг от друга, но в целом
приготовление несложное, исполь-
зуются только доступные продукты.
Традиционный лагман по-узбекски
готовят в казане на открытом огне,
в современных условиях можно
приготовить в мультиварке.

– Сначала занимаемся мясом.
Говядину рубим мелкими кусочками
и обжариваем в казане. Затем шин-
куем лук репчатый и помидоры, до-
бавляем к мясу, тушим 1,5 часа, из-
редка помешивая. Следующий шаг –
нарезаем картофель, морковь, бол-
гарский перец и редиску кубиками и

также отправляем в казан. Долива-
ем воду или мясной бульон. Лапшу
варим в отдельной кастрюле до го-
товности, после промываем в холод-
ной воде, добавляем растительное
масло и тщательно перемешиваем.
Соединяем продукты из казана с ма-
каронным изделием. Нарезаем кин-
зу, берем черный и красный перцы,
зиру, соль, чеснок и добавляем в ка-
зан к бульону. Варим 12 минут и вы-
ключаем огонь. Лагман готов!

ТВОРОЖНЫЕ КЕКСЫ
– В глубокую миску разбиваем

три яйца, всыпаем 200 грамм са-
харного песка. Взбиваем эту массу
в пышную пену. Сахар должен пол-
ностью раствориться. 200 грамм
творога перетираем через мелкое
сито и добавляем в сладкую смесь,
перемешиваем. Сливочное масло –
180 грамм, помещаем в тарелку и
ставим в микроволновую печь на 30
секунд, чтобы оно растопилось. За-
тем, не переставая взбивать, влива-
ем топленое масло в яично-творож-
ную смесь. Муку, также 200 грамм,
соединяем с одной пачкой разрых-

лителя и тоже добавляем в эту мас-
су. Замешиваем густое однородное
тесто для кексов. Кладем туда про-
мытый изюм 50 граммов (можно
больше или меньше, кто как любит),
перемешиваем все ингредиенты ло-
паткой. Заполняем силиконовые
формочки тестом. Но не полностью,
так как в процессе выпекания кексы
еще немного поднимутся. Для
устойчивости ставим формочки на
противень. Отправляем в разогре-
тую до 180 градусов духовку. Выпе-
каем 20-25 минут. Готовые кексы
можно украсить растопленным шо-
коладом.

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!

Манты готовятся только на
пару. Никакой варки или обжар-
ки! В древности кочевые народы
сплетали ветки и помещали та-
кую самодельную сетку в котел
с небольшим количеством кипя-
щей воды, на нее укладывали
манты и накрывали крышкой.

Лагман – это всесезонное ку-
шанье, потому овощи в него до-
бавляются самые разные: редь-
ка, картофель, баклажаны, по-
мидоры и многие другие. Обычно
используют баранину и говядину.
Калорийность блюда варьиру-
ется от степени его густоты. В
виде супа он имеет 120-130 ка-
лорий, а в виде гарнира может
достигать 250 калорий.
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Тогда Егору Кравцову было чуть
больше шести. После концерта он
подошел к преподавателю. Так на-
чалось их знакомство, которое по-
том переросло в настоящий твор-
ческий союз. В семь лет Егор посту-
пил сразу в две школы: общеобра-
зовательную и музыкальную. Он с
удовольствием постигал азы пись-
ма, чтения и нотной грамоты.

– Первое время было нелегко, –
вспоминает мама Егора, Светлана
Кравцова. – Но спустя несколько
месяцев он легко вошёл в этот ритм
и всегда со всем справлялся, везде
успевал. Ему очень нравилось то,
чем он занимается. Пошли хорошие
оценки, появились первые достиже-
ния. Егора это очень вдохновляло.

Уже после нескольких лет заня-
тий музыкой юному аккордеонисту
стало мало лишь муравленковской
сцены. Начались выездные конкур-
сы. Вместе с педагогом Егор объез-
дил весь Ямал, успешно выступал и
на подмостках многих российских
городов.

– Мне очень запомнился Меж-
дународный конкурс-фестиваль
детского, юношеского творчества
«МИКС-АРТ», он проходил в Екате-
ринбурге, – говорит Егор. – Эта

поездка примечательна тем, что я
многое увидел, было немало прият-
ных знакомств, мастер-классов, ко-
торые давали знаменитые музы-
канты. Во время таких конкурсов
получаешь колоссальный опыт.

На конкурсах и фестивалях кон-
куренция серьезная. А в жюри, как
правило, именитые музыканты, на-
пример, Андрей Билль, Николай
Сивчук, Юрий Шишкин. Чтобы тебя
заметили среди многих, таких же
целеустремлённых и талантливых
детей, нужно выкладываться на все
100 процентов. У Егора это всегда
получалось.

– Члены жюри очень тонко ви-
дят грань, где ребенок играет, как
марионетка, и делает всё в точно-
сти так, как его научил педагог, а
где ребенок проявляет индивиду-
альность и ни на кого не похож, –
рассказывает Эдуард Ковтун, пре-
подаватель детской музыкальной
школы. – Егор из тех юных дарова-
ний, которые умеют «зажечь», ко-
торые не остаются незамеченны-
ми. И великие мастера это не раз
отмечали.

Его виртуозная игра на аккор-
деоне не оставляет никого равно-
душным. Он умеет трогать сердца!
Природный талант, сила духа, лю-
бовь к музыке и огромное желание
добиться успеха уверенно ведут
юношу к намеченной цели. В про-
шлом году на кубке Ямала по бая-
ну наш герой завоевал третье ме-
сто, до высшей награды не хватило
совсем чуть-чуть.

– После таких конкурсов, как в
компьютерной игре, переходишь на
следующий уровень, более высо-
кий, – говорит Эдуард Ковтун. –
Тогда уже и требования, прежде
всего, сам к себе предъявляешь
совсем другие. Я очень рад, что у
меня есть такой ученик, который
всегда достойно представляет наш
город на значимых конкурсах.

Ученик Егор Кравцов – мечта
любого педагога. Он схватывает
всё на лету, понимает с полуслова и
даже умеет легко читать мысли на-
ставника.

– С ним легко было с самого на-
чала, – вспоминает Эдуард Ковтун. –
Он всегда подхватывал любые
предложения, поддерживал любые
творческие идеи. Порой не успеешь
подумать, а он уже это сыграл. О та-
ком ученике можно только мечтать.
Это как Божий дар, один из тысячи.

– Они сразу нашли общий язык, –
добавляет мама Егора. – Отлично
понимают друг друга. Папа Егора
рано ушёл из жизни, поэтому для
меня это мужское влияние со сто-
роны педагога очень помогло в
воспитании сына. Эдуард Викторо-
вич сам человек правильный и пра-
вильные советы всегда даёт по
жизни. Он ему помогает и как пе-
дагог, и как друг.

Вот уже несколько лет педагог и
ученик играют дуэтом. Это удиви-
тельный тандем, способный радо-
вать и одновременно удивлять. Они
гармонично дополняют друг друга,
даря зрителям только положитель-
ные эмоции. Также Егор успешно
играет в ансамблях, как правило,
первую партию, выступает в детском
оркестре. А недавно сам освоил еще
один музыкальный инструмент –
укулеле. Это гавайская гитара. На

миниатюрном инструменте юный му-
зыкант легко музицировал на лицей-
ских и городских концертах.

– Я очень быстро научился
играть на укулеле, – говорит Егор. –
Всё-таки уже 10 лет занимаюсь му-
зыкой, отлично знаю, что такое но-
ты, аккорды. Думаю, у меня непло-
хо получается.

В этом году Егор окончил 10-й
класс многопрофильного лицея, со-
циально-гуманитарный профиль.
Любит английский язык. Это и ста-
нет отправной точкой в выборе бу-
дущей профессии. А музыка? Она
будет всегда вместе с ним.

– У меня есть мечта, например,
стать учителем иностранных язы-
ков, – делится Егор. – Мне кажется,
я был бы успешен в этом деле.

– Его стремление стать педаго-
гом мне очень нравится, – добавля-
ет мама Егора, Светлана. – Я уве-
рена, он будет хорошим учителем.

Любит детей, отлично с ними ладит,
очень сдержанный. То есть облада-
ет всеми качествами педагога.

– Он творчески подходит к ре-
шению любых вопросов, – говорит
Эдуард Ковтун. – Не выполняет
конкретно задачу, а пытается при-
внести что-то своё. И чем бы он ни
занимался, какую бы профессию ни
выбрал, куда бы его ни привела до-
рога жизни, я уверен, Егор будет
везде успешен.

ПРИГЛАШАЕМ

ИНСТРУМЕНТ ДЛЯ ДУШИ
О чём мечтает талантливый баянист Егор Кравцов?

ВО ВРЕМЯ ОДНОГО
ИЗ АГИТАЦИОННЫХ КОНЦЕРТОВ,
КОТОРЫЙ ПЕДАГОГИ
МУЗЫКАЛЬНОЙ ШКОЛЫ
ДАЮТ ТРАДИЦИОННО
В НАЧАЛЕ УЧЕБНОГО ГОДА
В ДЕТСКИХ САДАХ, ЭДУАРД
КОВТУН . ПРЕПОДАВАТЕЛЬ
С ТРИДЦАТИЛЕТНИМ СТАЖЕМ .
ПРИМЕТИЛ МАЛЬЧИШКУ.
ОН ОДИН ИЗ НЕМНОГИХ
ВНИМАТЕЛЬНО СЛЕДИЛ
ЗА ИГРОЙ МУЗЫКАНТОВ.
В ГЛАЗАХ РЕБЕНКА ЧИТАЛСЯ
НЕПОДДЕЛЬНЫЙ ИНТЕРЕС.
ШЕСТОЕ ЧУВСТВО ПЕДАГОГУ
ПОДСКАЗЫВАЛО: ИЗ ЭТОГО
МАЛЬЧИКА ПОЛУЧИТСЯ
НАСТОЯЩИЙ МУЗЫКАНТ.

музыкальное
фольклорное
изобразительное
хореографическое
театральное
эстрадно-джазовое

Просмотры и прослушивания
осуществляются

при наличии полного пакета
документов на поступающего.

Дополнительную
информацию можно получить

ПО ТЕЛЕФОНАМ:
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ПО АДРЕСУ:
ул. 70 лет Октября, 24,
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по специальностям:

фортепиано, баян,
аккордеон, гитара,
балалайка, скрипка,
ударные инструменты,
народный фольклор,
эстрадное пение

ЖДЕМ ВАС ПО АДРЕСУ:
ул. Дружбы Народов, дом 14.

ТЕЛЕФОНЫ:
28-2-07, 27-5-36.
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6 лет

объявляет набор детей
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программам:
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программам – с 7 лет
(учитывая итоги

вступительных испытаний)
на отделения:

«Подготовка детей
к обучению в ДХШ»

«Изобразительное
искусство»

с 6 лет

с 7 лет

«Живопись»,
«Декоративно-прикладное

творчество», «Дизайн»

ЖДЕМ ВАС ПО АДРЕСУ:
ул. Ленина, д. 47.

ТЕЛЕФОН: 24\0\47.
Е-mail: ART-SHCOOL-MUR89

@yandex.ru

ДЕТСКАЯ
ХУДОЖЕСТВЕННАЯ

ШКОЛА

ДЕТСКАЯ
МУЗЫКАЛЬНАЯ

ШКОЛА

ДЕТСКАЯ ШКОЛА
ИСКУССТВ

объявляет
набор учащихся
на 2018/2019
учебный год

по направлениям искусств:

Татьяна БОЙКО. Фото Дарьи ТЮМЕНЦЕВОЙ

УСПЕХ

На конкурсах и фестивалях конкуренция серьезная.
А в жюри, как правило, именитые музыканты,
например, Андрей Билль, Николай Сивчук,
Юрий Шишкин. Чтобы тебя заметили среди многих,
таких же целеустремлённых и талантливых детей,
нужно выкладываться на все 100 процентов.

,,



ЗАДЕРЖКА РЕЙСА 3 ЭТО
ОПАСНОСТЬ СТОЛКНОВЕНИЯ
В НЕБЕ, ОПОЗДАНИЕ В
АЭРОПОРТ ПРИБЫТИЯ И
ОГРОМНЫЕ ШТРАФЫ ДЛЯ
АВИАКОМПАНИИ. ВРЯД ЛИ
ОНА БУДЕТ ТАК РИСКОВАТЬ.
ЗНАЙТЕ, ЕСЛИ ПОСАДКА
ЗАКОНЧИЛАСЬ, НО САМОЛЁТ
ЕЩЁ НА ЗЕМЛЕ, НА БОРТ ВЫ
ВСЁ РАВНО НЕ ПОПАДЁТЕ.

Здесь важно понимать, что вер-
нуть полную стоимость билета мож-
но только в случае болезни или ес-
ли вы не полетели по вине авиаком-
пании. Заболели вы или ребенок?
Сообщите по телефону об этом, что-
бы ваши билеты поставили на про-
дажу. Или попросите сделать это
кого-то из родных. По выздоровле-
нии предоставляете справку от вра-
ча и оформляете возврат проезд-
ных документов.

– Каждый билет даже одной и
той же авиакомпании реализуется

на сугубо индивидуальных услови-
ях, – говорит Елена Фесенко, агент
по продажам перевозок Муравлен-
ковского филиала Тюменского цен-
трального агентства воздушных со-
общений. – Как-то обобщить их
очень сложно. Поэтому мы, прежде
чем продать человеку его, внима-
тельно читаем и сообщаем о воз-
можных рисках. Невозвратные – тут
всё ясно. С обменными дела обсто-
ят так: чем дороже билет, тем боль-
ше шансов его потом сдать. Но при
этом чем меньше времени прошло
после взлёта, тем на меньшую сум-
му вас оштрафуют. Если же стои-
мость проездного документа отно-
сительно низкая и он возвратный, то
обменять на деньги его придется на
менее выгодных условиях для кли-
ента. А бывает, что билет сгорает за
сорок минут до взлёта.

Иными словами, если вы опозда-
ли на самолет – это, в любом случае,
ударит по вашему карману, а также
испортит ваши планы. Поэтому не-

обходимо взять за правило вчиты-
ваться внимательно в условия при-
обретения проездных документов,
если вы делаете это самостоятель-
но, и подробно расспрашивать всё у
кассира, если прибегаете к его по-
мощи.

Билеты лучше брать на удобное
для себя время и не выбирать рей-
сы, между которыми совсем не-
большой промежуток. Во-первых,
они могут задержаться. Во-вторых,
чрезмерная спешка ни к чему хоро-
шему не приводит. За датой вылета
чартерного рейса можно просле-
дить на сайте авиакомпании.

Если вы летите с пересадками,
то заранее поинтересуйтесь о пере-
садочных аэропортах: как добирать-
ся из терминала в терминал, где на-
ходятся шаттлы. Это поможет сэко-
номить драгоценные минуты.

Запишите и запомните дату и
время вылета. В авиабилетах оно
всегда местное! Проведите какую-
нибудь ассоциацию с этим днем,

числом, например, день рождения
сестры, коллеги, всероссийский
праздник и тому подобное.

Можно поставить несколько на-
поминаний себе в телефон: за три
дня до вылёта, время отъезда в аэ-
ропорт, начало регистрации. Но не
забывайте, что аккумулятор в
смартфоне может сесть в самый
неподходящий момент. Поэтому я
всегда дублирую информацию на
бумаге и кладу записку себе в ко-
шелек, карман ребенка, боковой
кармашек дорожной сумки, чтобы
всегда иметь под рукой. Чем чаще
заглядывать в эти записи, тем на-
дежнее.

В аэропорт лучше всего приез-
жать заранее. Не стоит планиро-
вать это на последнюю минуту. Ре-
гистрация на рейс начинается за
три часа до вылета. Кстати, можно
пройти эту процедуру онлайн.

Если вы отправляетесь из Мурав-
ленко в Ноябрьск, то понятно: аэро-
порт один и перепутать его никак
нельзя. А вот в большом городе – за-
просто. По привычке можно поехать
в другой или прийти в терминал при-
лета, а не вылета. Лучше уж подо-
ждать на месте, нежели догонять
хвост самолета. Поэтому рассчиты-

вайте время в пути, чтобы не метать-
ся от нетерпения в такси в пробке.

В любой непонятной или экстре-
мальной ситуации не стесняйтесь и
не теряйтесь. Обращайтесь на стой-
ку своей авиакомпании, несомненно,
вам должны подсказать, помочь, со-
риентировать. Но на всякий случай,
находясь в отпуске, не тратьте всё
до копеечки. Особенно если вы за-
мечали у себя склонности к забыв-
чивости, несобранности, растерян-
ности. Всегда нужно иметь средства
на запасные билеты, гостиницу и пи-
тание. Мало ли что. Так надежнее.

Татьяна КОЗАРЬ

Ведь ничто не способно убить
мою психику сейчас, когда я решила
радоваться каждому мгновению
жизни. Даже новый билет, приобре-
тённый по тройной стоимости ввиду
внезапности этого обстоятельства.
Я даже заплакать не смогла, ощу-
щая, сколь абсурдна и нелепа эта
ситуация в целом. И даже скандал в
аэропорту не устроила: невероятная
устойчивость. Хотя обычно преуспе-
ваю в подобных деяниях в случае
стресса. Да, тренинг по саморазви-
тию прокачал меня нешуточно. А
ведь жизнь меня с самого утра пре-
дупреждала: хватит витать в обла-
ках, пожалуйста, будь осторожна!

Неслучайно ж я попала на Смо-
ленское кладбище к матушке Ксе-

нии Петербуржской, хотя в расписа-
нии визита в Северную столицу для
меня этот пункт из разряда «свя-
тое». Просто от того, что закрыли
нужную станцию метро. А тема на-
земного транспорта в СПб для мое-
го сознания пока не открыта. Затем
эскалатор в метро «сожрал» подол
моего платья в пол, и его рваные
края, развевавшиеся по ветру, сме-
шили меня. Я даже вспомнила вче-
рашнего парня с овальными дырами
насквозь вместо прежних ушных мо-
чек. И подумала, что я и рваный по-
дол, мы с моим платьем, теперь
вполне себе в питерских трендах.

Потом была встреча с родствен-
ной душой. Душевная, тёплая. И
очень кольнуло внутри, когда уже в

автобусе я увидела ярко-рыжий за-
тылок провожавшей подруги, спу-
скавшейся по ступеням в метро. На-
шла какая-то вселенская грусть. А
потом в аэропорту Пулково была ре-
гистрация на рейс, досмотр и всё та-
кое. И в сотый раз с момента покуп-
ки билета внезапно вдруг было из-
менено время вылета.

И я честно ждала посадку непо-
далёку от указанного выхода, вни-

мая всему, что без разбору вещал
голос в здании аэровокзала. А по-
том… этот голос сказал, что посадка
на мой рейс завершена, прежде не
объявив о её начале и продолжении.
А девушка у стойки флегматично со-
общила, что, мол, поздно метаться:
перевозчик уже снял меня с рейса.
Так как моя фамилия, как опазды-
вающего на посадку пассажира, зву-
чала в зале сто раз. Тут я подумала,

что не услышать свою фамилию мо-
гу, только если буквы в ней станут
читать в обратном порядке.

В общем, спасибо авиакомпании,
осуществляющей перевозки в се-
верном направлении. С ней точно
что-то происходит. И это явно не к
добру. Или к недоброй репутации.
Поменять более пяти раз время вы-
лета в направлении туда-обратно!
Разве это не издевательство? А по-
том ещё и улететь без меня. Нет, это
явный перебор. Но больше всего ме-
ня потрясло, что представителя зло-
получной авиакомпании в аэропор-
ту Пулково мне так и не удалось
найти. Полночи я бродила по залу,
караулила его возле указанного ка-
бинета, но тщетно. Или он созна-
тельно от меня скрывался. Или его
там просто в этот вечер не было.

…И да, я уже по пути в аэропорт
Шереметьево. Минус 16 тысяч с кре-
дитной карты на новый билет. При-
ключения и злоключения, безус-ловно,
делают нашу жизнь задорнее и ярче.

Яна КИПРИНА
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НЕВЫДУМАННАЯ ИСТОРИЯ

КОММЕНТАРИЙ

Этот голос сказал, что посадка на мой рейс заверше-
на, прежде не объявив о её начале и продолжении. А
девушка у стойки флегматично сообщила, что, мол,
поздно метаться: перевозчик уже снял меня с рейса.
Так как моя фамилия, как опаздывающего на посадку
пассажира, звучала в зале сто раз. Тут я подумала,
что не услышать свою фамилию могу, только если
буквы в ней станут читать в обратном порядке.

,,

Как однажды я никуда не улетела,
или В любой экстремальной ситуации не теряйтесь

СЮРРЕАЛИЗМ. СО МНОЙ СЛУЧИЛАСЬ ПЯТНИЦА, 13. ХОТЯ ОБЫЧНО Я
НЕ ВЕРЮ В ТАКОЙ ВЗДОР. ОДНАКО ФАКТ ОСТАЁТСЯ ФАКТОМ:
САМОЛЁТ В ТЮМЕНЬ УЛЕТЕЛ БЕЗ МЕНЯ, И ПОТОМУ В СУББОТУ, 14, Я
ДО СИХ ПОР В ПУЛКОВО. ОЖИДАЮ ПОСАДКИ НА МОСКОВСКИЙ РЕЙС
И ГОВОРЮ: 4СПАСИБО, ГОСПОДИ, ЧТО ВЗЯЛ ДЕНЬГАМИ!5

Возможные риски
Что нужно делать, если ты пропустил свой рейс?



ЧЕТЫРЕХЧАСТНОЕ ДЫХАНИЕ
Техника. Сядь-

те прямо. Ладони
соединены у груди,
пальцы направле-
ны вверх. Глаза за-

крыты, внимание – между бровей.
Начните дышать, разбивая вдох на
четыре равные части. Заполняйте
лёгкие полностью. После чего – сра-
зу выдох. Он тоже разбит на четыре
равные части. Полностью освобож-

дайте лёгкие на четвёртой части
выдоха. Итак, четыре подвдоха – че-
тыре подвыдоха. Задержки дыха-
ния не требуется. Продолжайте от 3
до 11 минут.

Эффекты. Это энергезирующий
тип дыхания. Оно быстро перезаря-
дит вас, наполнит энергией, помо-
жет побороть надвигающуюся уста-
лость, придаст сил. В играх или спор-
те оно улучшает координацию и по-

могает избежать травм. В обычной
жизни – помогает сфокусироваться
на решении сверхзадачи. Оно дей-
ствует сразу, даже 3-5 минут прине-
сут большую пользу. Вы можете вы-
полнять его в движении – по пути на
работу или по пути домой, а также в
течение рабочего дня. Как только
почувствуете вялость и сонливость,
начните бить вдох и выдох на 4 ча-
сти. И вскоре вы заметите огромные
изменения в самочувствии.

По этой же причине – широкого
распространения – йога сегодня
плотно обросла мифами, половина
из которых не имеет к реальности
ни малейшего отношения. Йога – это
не религия. Не философия. Не эзоте-
рика. Не хождение по углям и гвоз-
дям. Не танцы с бубнами. Не мисти-
ка и не шаманизм. Это сложнее и
проще одновременно. В йоге суще-
ствует более 22 направлений. И они
не конкурируют друг с другом, но
сильно отличаются, примерно так
же, как различные виды спорта.
Поэтому здесь есть из чего выби-
рать – смотря кто и что ищет.

Некоторые виды йоги в большей
степени направлены на развитие
физического тела, другие же рабо-
тают с сознанием и ориентированы
на развитие тонких психических
свойств и качеств. Йога как явление
обозначает собой союз: её главная
цель – объединение души, ума и те-
ла. Она представляет собой целый
комплекс практик – физических
упражнений, дыхательных техник,
медитаций и мантр – готовых мысле-
форм. Этот звуковой поток, который
напрямую воздействует на главный
командный пункт нервной системы:
головной мозг и его отдельные ча-
сти – гипофиз, гипоталамус, лобные
доли мозга, шишковидную железу.

Любой из видов йоги рассматри-
вает человека как сложную энерге-
тическую систему. И направлен он
на повышение общего уровня энер-
гии. Благодаря этому человек стано-
вится более гибким во всех смыслах.

И это позволяет успешно решать за-
дачи, справляться с жизненными
вызовами, без лишних страданий,
боли, стресса и ухода в иллюзии
вредных привычек. Таким образом,
практика йоги позволяет проживать
жизнь с новым уровнем качества –
более гармонично и счастливо.

САМ СЕБЕ УЧИТЕЛЬ
Кстати, для того, чтобы начать

личную практику, кроме вашего на-
мерения и коврика для йоги по сути
ничего не нужно. Хотя большинство
людей начинают с групповых заня-
тий в зале. Но можно и по-другому.
С развитием интернета у вас есть
шанс стать последователем любого
из направлений, не выходя из дома.
Определитесь, с чем именно хотите
работать, найдите видеоуроки в от-
крытом доступе. И хорошей практи-
ки! Сегодня каждый опытный препо-
даватель, как правило, имеет свой
ютуб-канал, сайт, группы в соцсетях
и открытый доступ для консульта-
ций в любое время. А если с разви-
тием практики вам однажды захо-
чется большего – тренинги, семина-
ры, ретриты для учителей любого
уровня, в том числе международно-
го, без труда можно найти в Москве,
Санкт-Петербурге и других городах.

ЕСЛИ ВЫ ЖДЁТЕ ПЕРЕМЕН
– Йога – очень ценное для меня

занятие, хотя её уроки не являются
моей основной деятельностью, – де-
лится моя собеседница, которая
уже семь лет в ежедневной личной

практике. – В свое время я озада-
чилась поиском действенной и до-
ступной системы «антистресс». И
неожиданно открыла для себя са-
кральные техники кундалини-йоги.
Теперь она стала значимой частью
жизни. Профессиональная привычка
подвергать сомнению любую инфор-
мацию, заставила меня погрузиться
в изучение этой практики сразу и
глубоко. Чтобы понять суть её мно-
гочисленных «волшебных» эффек-
тов, я проверяла разные комплексы,
медитации «на все случаи жизни» на
себе, пытаясь понять, как это воз-
действует лично на меня. Всем этим
красивым сказочным историям, ко-
торыми пестрит интернет, я не дове-
ряла. Жажда нового опыта и любо-
пытство заставляли меня действо-
вать и действовать. Вскоре с удив-
лением поняла, что уже не могу об-
ходиться без йоги – источника спо-
койствия и уверенности, верных ре-
шений и точного выбора, энергии и
актуальных мыслей, удивительных
перемен жизни в потоке.

Опытные практики уверяют:
йога очень любит новичков. И
особо «тяжёлые случаи». Тогда её
положительные эффекты прояв-
ляются наиболее щедро. К тому
же, выбирая йогу (в попытке пре-
вратить серость в радугу), вам в
своей жизни совсем не нужно ни-
чего менять. Просто добавьте в
то, что вы делаете, эту практику.
И всё случится само собой!

Руслана РОДИНА
Фото автора
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МАСТЕР-КЛАСС

На все случаи жизни

Вставать в позу не придётся
Позитивное мироощущение – один из главных бонусов,
которые дают регулярные занятия йогой

ТРУДНО СПОРИТЬ С ТЕМ, ЧТО ЙОГА КАК ФОРМА РАЗВИТИЯ ТЕЛА И ДУХА СТАНОВИТСЯ ВСЁ БОЛЕЕ ПОПУЛЯР0
НОЙ. СЕГОДНЯ В НАШЕЙ СТРАНЕ ВО МНОГИХ ФИТНЕС0КЛУБАХ И СПОРТИВНЫХ ЦЕНТРАХ ТАКИЕ ЗАНЯТИЯ УЖЕ
ВХОДЯТ В БАЗОВУЮ ПРОГРАММУ. ТАК В ЧЕМ СЕКРЕТ ЭТИХ ДРЕВНИХ САКРАЛЬНЫХ ТЕХНИК? ВЕРОЯТНЕЕ
ВСЕГО, МИР ТАК ПРОЧНО ПОЛЮБИЛ ЙОГУ ЗА ЕЕ УНИВЕРСАЛЬНОСТЬ И ДОСТУПНОСТЬ. ВЕДЬ ЕЮ МОГУТ
ЗАНИМАТЬСЯ ЛЮДИ ЛЮБОГО ВОЗРАСТА И УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ. НЕКОТОРЫЕ ПРИХОДЯТ В
ПРАКТИКУ, ВДОХНОВЛЕННЫЕ ГЛАМУРНЫМИ КАРТИНКАМИ С ИЗЯЩНЫМИ ПОЗАМИ, ДРУГИЕ НАЧИНАЮТ
ПРАКТИКОВАТЬ ПО ПОКАЗАНИЯМ ЗДОРОВЬЯ, ТРЕТЬИХ НА КОВРИК ПРИВОДИТ ПРАЗДНОЕ ЛЮБОПЫТСТВО И
ОХОТА ЗА ОСОБЫМИ СОСТОЯНИЯМИ СОЗНАНИЯ, ЧЕТВЕРТЫХ 1 РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ПРОГРАММЫ ОТ
ЗАВИСИМОСТЕЙ, С КОТОРЫМИ НЕ ВСЕГДА МОЖЕТ СПРАВИТЬСЯ ДАЖЕ ВЕСЬ ОГРОМНЫЙ АРСЕНАЛ СРЕДСТВ И
МЕТОДИК СОВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНЫ. НЕ СЕКРЕТ, ЧТО ПОЗИТИВНОЕ МИРООЩУЩЕНИЕ 1 ОДИН ИЗ ГЛАВНЫХ
БОНУСОВ, БЫСТРО ПРИОБРЕТАЕМЫХ ВСЕМИ, ДЛЯ КОГО ЙОГА СТАНОВИТСЯ ОБРАЗОМ ЖИЗНИ.

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ

ОДНОМИНУТНОЕ ДЫХАНИЕ
Техника. Одно-

минутное дыхание –
это один цикл дыха-
ния в минуту: вдох, за-

держка, выдох. Cделайте глубокий
медленный вдох продолжительно-
стью в 20 секунд, задержите дыха-
ние на 20 секунд, выдыхайте весь
воздух в течение 20 секунд. Время
выполнения этой практики – от 3 до
31 минуты. В заключение сделайте

глубокий вдох, задержите дыхание
и расслабьтесь.

Эффекты. Одноминутное дыха-
ние оптимизирует взаимодействие
правого и левого полушарий, разви-
вает интуицию, активизирует ствол
головного мозга и лобные доли
мозга. Дает ощущение тотального
спокойствия и открытости к новому
опыту. Когда в вас нет беспокой-
ства, вы достигаете ясности.

ПОПЕРЕМЕННОЕ ДЫХАНИЕ
Техника. Это

простая, но мощ-
ная практика. В
ней мы поочеред-
но дышим снача-

ла одной, затем другой ноздрей
следующим образом. Левая рука
лежит на колене, большой и указа-
тельный пальцы соединены. Боль-
шим пальцем правой руки закры-
вайте правую ноздрю, а указатель-
ным пальцем или безымянным

пальцем правой руки закрывайте
левую ноздрю. Закройте правую
ноздрю и мягко вдохните через ле-
вую ноздрю; затем закройте левую
ноздрю и выдохните через правую;
продолжайте, меняя ноздри после
каждого вдоха. Время выполнения
практики – от 3 до 62 минут, если
позволяет место и время.

Эффекты. Попеременное дыха-
ние также балансирует правое и ле-
вое полушария мозга; очищает ос-

новные каналы для движения энер-
гии, создаёт глубокое чувство бла-
гополучия и гармонии на физиче-
ском, ментальном и эмоциональном
уровнях; помогает при головных бо-
лях, мигренях и других симптомах,
имеющих отношение к стрессу. Ды-
хание через левую ноздрю помогает
успокоиться перед сном, эффектив-
но от бессонницы. Дыхание через
правую ноздрю даёт ясность и по-
зитивное настроение, помогает
сфокусироваться на том, что важно.

Практиковать йогу можно в любом месте: на природе, в зале,
дома и в офисе

G

Все йоги – люди с чувством юмораG

Точное время упражнений для эффективной практики
очень важно

G

УПРАВЛЯЯ ДЫХАНИЕМ, МЫ ОБРЕТАЕМ КОНТРОЛЬ НАД
СВОЕЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМОЙ. РЕДАКЦИЯ 2НГ3 ПРЕДСТАВЛЯЕТ
ПРОСТЫЕ ТЕХНИКИ, НЕ ТРЕБУЮЩИЕ НИКАКИХ СПЕЦИАЛЬ0
НЫХ НАВЫКОВ В ЙОГЕ. ТОЛЬКО ВНИМАТЕЛЬНОСТЬ И
ТОЧНОЕ СЛЕДОВАНИЕ ТЕХНИКЕ. РАЗНЫЕ ВИДЫ ДЫХАНИЯ
ПОЗВОЛЯЮТ ЛЕГКО СПРАВЛЯТЬСЯ СО СТРЕССОМ, УВЕЛИЧИ0
ВАЮТ УРОВЕНЬ ЭНЕРГИИ, ИЗБАВЛЯЮТ ОТ ТРЕВОГИ,
СПОСОБСТВУЮТ КОНЦЕНТРАЦИИ ВНИМАНИЯ. ВЫПОЛНЯТЬ
ИХ МОЖНО НЕ ТОЛЬКО НА КОВРИКЕ В ЗАЛЕ, А ПРЯМО В
ОФИСЕ, ЗА РАБОЧИМ СТОЛОМ. ДАЖЕ ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ
ВСЕГО ПЯТЬ МИНУТ, ЧТОБЫ ПРИВЕСТИ СЕБЯ В ПОРЯДОК, НЕ
ПРЕНЕБРЕГАЙТЕ ИМИ. УБЕДИТЕСЬ САМИ, ЧТО ЙОГОВСКОЕ
ДЫХАНИЕ ТВОРИТ ЧУДЕСА!



САБАНТУЙ - НАРОДНЫЙ ПРАЗДНИК,
КОТОРЫЙ СОБИРАЕТ ВМЕСТЕ
ЛЮДЕЙ РАЗНЫХ НАЦИОНАЛЬНО,
СТЕЙ, ВЕРОИСПОВЕДАНИЙ И
ВОЗРАСТОВ. И В ЭТОТ РАЗ В
МУРАВЛЕНКО ЕГО ОТМЕЧАЛИ ВСЕМ
ГОРОДОМ. ПРАЗДНИЧНЫЕ
МЕРОПРИЯТИЯ НАЧАЛИСЬ С
ТРАПЕЗЫ, ПОСВЯЩЕННОЙ
ОКОНЧАНИЮ МЕСЯЦА РАМАДАН И
ПРАЗДНОВАНИЮ УРАЗА,БАЙРАМА И
САБАНТУЯ. ПРИСУТСТВУЮЩИХ
ПОЗДРАВИЛИ С ПРАЗДНИКОМ
ХАЙДАР ХАФИЗОВ, МУФТИЙ ЯНАО,
АЛЕКСАНДР ПОДОРОГА, ГЛАВА
ГОРОДА МУРАВЛЕНКО, ВАЛЕНТИНА
ПОЛЫНОВА, ПРЕДСТАВИТЕЛЬ
ГУБЕРНАТОРА ЯНАО
В Г. МУРАВЛЕНКО, НИКОЛАЙ
ЯШКИН, ДЕПУТАТ ТЮМЕНСКОЙ
ОБЛАСТНОЙ ДУМЫ.

Основные гуляния развернулись в пар-
ке культуры и отдыха. Один из самых ярких
моментов Сабантуя – соревнования по на-
циональной борьбе «Корэш». Кроме того, в
спортивной программе – соревнования в
поднятии гири, в тройном прыжке, разбива-
нии горшков и перетягивании каната. В ста-
рину ни одно мероприятие кочевников не
обходилось без борьбы на поясах, и сегод-
ня это популярнейший вид состязаний. Ос-
нова этого вида борьбы – бросок соперни-
ка на лопатки. Одинаково азартно боро-
лись как дети, так и взрослые спортсмены.
Сильнейших определили в нескольких воз-
растных категориях – в числе победителей
Никита Чалков, Али Чергизов, Альфред
Нигматуллин и Ильнур Калимуллин. Силь-
нейшим же в абсолютной категории назван
Артур Зарипов.

Чак-чак, бешбармак, катлама, балеш –
татарский и башкирский стол сложно пред-
ставить без этих блюд. От одних названий у
тех, кто знаком с тюркской кухней, текут
слюнки! Участниками конкурса «Нацио-
нальная кухня» стали представители четы-
рех организаций и шесть горожан. А луч-
шими стали Гулайым Матаева и татаро-
башкирская общественная организация
«Умырзая».

На популярном конкурсе тюркских кра-
савиц на корону претендовали пять деву-
шек. Конкурсантки готовились к выходу на
сцену не одну неделю. Девушки заметно
волновались, но поддержка зрителей им
помогала. А звания «Мисс Сабантуй» по ре-
шению жюри была удостоена Альфина Ай-
даширова.

Сабантуй получился ярким, насыщен-
ным и колоритным. Завершился праздник
плуга выступлением профессиональных ар-
тистов из Башкирии и Татарстана.

Татьяна БОЙКО
Фото Дарьи ТЮМЕНЦЕВОЙ
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РЕПОРТАЖ

РЕКЛАМА

ПОЛИГРАФИЧЕСКИЕ УСЛУГИ
ПЕЧАТНАЯ ПРОДУКЦИЯ

Буклеты, афиши,
открытки, визитки,
папки, брошюры,
календари

Изготовление любых
бланков документации.
Журналы, путевые листы,
квитанции, счета

Резка, нумерация,
брошюровка, переплёт,
тиснение, сшивка,
ламинирование

Подарки, сувениры,
номерки, таблички,
стенды, статуэтки
из дерева или пластика

По вашей фотографии.
Природа, цветы,
абстракция, винтаж,
виды города

БЛАНКИ ПОСТПЕЧАТНЫЕ
УСЛУГИ

РЕЗКА И ГРАВИРОВКА МОДУЛЬНЫЕ КАРТИНЫ

МАУ «МУРАВЛЕНКО МЕДИА»

/ ПЕЧАТЬ / УСЛУГИ ДИЗАЙНЕРА / ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД / АДРЕС: УЛ. 70 ЛЕТ ОКТЯБРЯ, 3

ОТДЕЛ ЗАКАЗОВ: 48-0-80

Торжество красоты и силы
Гости и жители города отметили Сабантуй

Вот она, первая красавица Сабантуя: Лучшее национальное блюдо – у «Умырзая»:

Кто сильнее?! Традиционный мужской вопрос.:

Состязания по национальной борьбе «Корэш» – захватывающее зрелище:

Живой приз для главного батыра:

Какой же праздник без угощений?:
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