
28 МАРТА В РОССИИ ОБЪЯВЛЕНО ДНЕМ
ТРАУРА ПО БЕЗВИННО ПОГИБШИМ В
СТРАШНОМ ПОЖАРЕ В КЕМЕРОВЕ.
ТРАГЕДИЯ ПРОИЗОШЛА 25 МАРТА В
ТОРГОВОМ ЦЕНТРЕ .ЗИМНЯЯ ВИШНЯ/,
РАСПОЛОЖЕННОМ НА ОДНОМ ИЗ ГЛАВНЫХ
ПРОСПЕКТОВ ГОРОДА. ПЛОЩАДЬ
ВОЗГОРАНИЯ СОСТАВИЛА БОЛЕЕ 1 600
КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ. ПО ОФИЦИАЛЬНЫМ
ДАННЫМ МЧС НА 28 МАРТА, В ПОЖАРЕ
ПОГИБЛИ 64 ЧЕЛОВЕКА, ЖЕРТВОЙ СТАЛ
41 РЕБЕНОК…

После трагедии в Беслане, когда в резуль-
тате теракта погибло более 300 человек, из
них 186 детей, прошло почти 14 лет. Казалось,
такое больше не может повториться. И вот –
снова беспомощные взрослые и ни в чем не
повинные дети. Больно, непостижимо, с этим
нельзя примириться…

Беда не оставила равнодушным никого –
россияне потрясены, они скорбят и негодуют,
пытаются найти ответы на множество вопро-
сов. По всей стране проходят акции: к стихий-
ным мемориалам люди несут цветы и мягкие
игрушки, зажигают свечи в память о жертвах

трагедии, отменяются все развлекательные
мероприятия и трансляции. В связи с трагеди-
ей, произошедшей в Кемерове, Российский
Красный Крест объявил сбор средств для се-
мей пострадавших.

Сердцем приняли горе кемеровчан и жите-
ли нашего города. На площади у загса устано-
вили растяжку-мемориал, и 27 марта здесь
состоялось траурное мероприятие. Неравно-
душные к трагедии муравленковцы собрались,
чтобы почтить память погибших минутой мол-
чания. Хочется верить, что больше никто и ни-
когда не испытает подобного горя, что из этой
трагедии мы все извлечем урок.

Известная пословица: «Гром не грянет,
мужик не перекрестится». Гром грянул. В по-
следние дни тема пожарной безопасности ак-
тивно обсуждается на всех уровнях. По всей
стране пройдут масштабные проверки мест с
массовым пребыванием людей. А обстоятель-
ства трагедии в Кемерове самым тщательным
образом изучают компетентные органы, и, как
пообещал глава государства, виновные за
гибель людей непременно ответят перед
законом.

А что делать всем нам? Говорят, хочешь
изменить мир – начни с себя. Я – мать троих
детей, и, признаюсь честно, не имею четкого
представления о пошаговом поведении при
пожаре. Сколько раз я думала, уходя на рабо-
ту и оставляя 9-летнего ребенка в квартире
деревянной двухэтажки, что надо бы объяс-
нить дочери, как вести себя, если, не дай бог,
случится пожар. Но, увы, в бесконечной суете
мы забываем о самом ценном. После случив-
шегося в Кемерове с ребенком я поговорила.
Как, уверена, и большинство из вас.

Мы все приняли боль родителей, потеряв-
ших своих детей в том страшном пожаре, как
свою собственную. Мы страдаем вместе с ни-
ми. Слышать крики детей, мечущихся в дыму и
зовущих на помощь своих родителей, невоз-
можно без слез. Плачут даже мужчины. Эта
чудовищная катастрофа потрясла всех, и, что-
бы произошедшее в Кемерове больше никог-
да не повторилось, каждый из нас должен из-
менить свое отношение к проблеме безопас-
ности.

Юлия СИДАРЮК
Фото автора
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Вывезено более
100 тысяч кубов

снега

ДОРОЖНИКИ VS
МЕТЕЛИ 

12-13

ФЛОРА И ФАУНА
ЯМАЛА

Удивительные
факты об оленях 

и морошке

Кемерово. Больно. Скорбим

НА ОСОБОМ КОНТРОЛЕ

ТРАГЕДИЯ

Приглашаем вас принять участие 

по оценке эффективности 
деятельности 
руководителей органов
местного самоуправления 
муниципального 
образования 
город Муравленко, предприятий 
и учреждений города.

В ОПРОСЕ НАСЕЛЕНИЯ

УВАЖАЕМЫЕ
ЖИТЕЛИ ГОРОДА!

Баннер с ссылкой находится 
на главной странице официального
сайта муниципального образования 

город Муравленко.

Жители Муравленко почтили память погибших при пожаре

ГОНКИ
ЭКСТРЕМАЛОВ

Как зажигали
«Огненное озеро» 
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Проверят все 
объекты с массовым 
пребыванием людей
ДМИТРИЙ КОБЫЛКИН ДАЛ
ПОРУЧЕНИЕ ПРОВЕРИТЬ НА
БЕЗОПАСНОСТЬ МЕСТА МАССОВОГО
ПРЕБЫВАНИЯ ЛЮДЕЙ В АРКТИЧЕ-
СКОМ РЕГИОНЕ. ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ
БУДЕТ УДЕЛЕНО СХЕМАМ
ЭВАКУАЦИИ, СООБЩАЕТ ПРЕСС-
СЛУЖБА ГУБЕРНАТОРА ЯНАО.

На внеочередном заседании комиссии
по предупреждению и ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций и обеспечению пожарной
безопасности, которое в режиме видео-
конференц-связи с муниципалитетами
провела вице-губернатор автономного
округа Ирина Соколова, руководителям ис-
полнительных органов власти округа в
срок до 2 апреля поручено провести ана-
лиз выполнения предписаний, выданных
органами федерального государственного
пожарного надзора, на подведомственных
объектах с массовым пребываниям людей,
до 6 апреля организовать проведение до-
полнительных тренировок по безопасной
эвакуации людей при пожаре. Даны реко-
мендации главному управлению МЧС РФ
по ЯНАО, департаменту гражданской за-
щиты и пожарной безопасности ЯНАО, гла-
вам муниципалитетов. Проведение всех
проверочных мероприятий находится под
контролем прокуратуры автономного окру-
га. Кроме того, как решили  участники со-
вещания, к проверкам необходимо привле-
кать представителей общественности,
средств массовой информации. 

Проверки пройдут и в Муравленко. Ин-
спекции подлежат торговые объекты с
развлекательными детскими площадками,
а также досуговые учреждения. «Кроме
этого, проверки будут проведены в местах
массового пребывания детей. По итогам
проверок прокуратурой города в случае
выявления нарушений будут приняты все
исчерпывающие меры, направленные на их
устранение. При этом за устранением
имеющихся недостатков прокуратурой го-
рода будет установлен необходимый кон-
троль», – сказал помощник прокурора
г. Муравленко Дмитрий Морковкин.

На Ямале открыт телефон доверия:
88--33449922--2222--3399--9999, на который каждый
гражданин может сообщить информацию
о возможных нарушениях в сфере пожар-
ной безопасности. 



БЕЗОПАСНОСТЬ ДОРОЖНОГО
ДВИЖЕНИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ
ЮБИЛЕЙНОГО ДНЯ ГОРОДА 3
ПО ЭТИМ ДВУМ ТЕМАМ НА
ПОРТАЛЕ 4ЖИВЁМ НА
СЕВЕРЕ5 ЗАВЕРШАЕТСЯ
ПРИЕМ ИДЕЙ. ЖИТЕЛИ
АКТИВНО ДОБАВЛЯЮТ СВОИ
ПРЕДЛОЖЕНИЯ: УВЕЛИЧИТЬ
КОЛИЧЕСТВО ПАРКОВОЧНЫХ
МЕСТ, ОТРЕГУЛИРОВАТЬ
РАБОТУ СВЕТОФОРОВ,
ОБУСТРОИТЬ МЕСТА ДЛЯ
ГРАФФИТИ…

Вопрос безопасности дорожного
движения актуален не только в Му-
равленко, но и в целом по Ямалу. В
нашем городе в этом направлении
ведется планомерная работа: дей-
ствует комиссия по обеспечению
БДД, в районе учреждений культу-
ры, образования и спорта обустраи-
ваются пешеходные переходы с
искусственной неровностью, а в ме-
стах, где по статистике высокая ава-
рийность, устанавливаются свето-
форы. К тому же в 2017-м на всех
регулируемых «зебрах» поставили
ограждения на протяжении 50 ме-
тров по обе стороны. Этого требова-
ли изменения, принятые в 2016 году
в нормативные документы, регла-
ментирующие обустройство регули-
руемых пешеходных переходов.

И всё же муниципалитет решил
узнать мнение жителей: какие еще
дополнительные меры необходимо
принять для снижения аварийности
на дорогах нашего города? Все по-
желания и идеи будут переданы в
комиссию по обеспечению БДД в го-

роде Муравленко, и их рассмотрят
специалисты.

ВВННИИММААННИИЕЕ  
ННАА  WWВВННУУТТРРИИККВВААРРТТААЛЛККИИXX

Пользователи портала «Живём
на Севере» внесли около 10 предло-
жений. Например, убрать  или пере-
нести пешеходный переход рядом с
перекрестком улиц 70 лет Октября –
Дружбы Народов. По мнению жите-
ля города, «зебра» расположена
слишком близко к повороту, что соз-
дает водителям ограничение види-
мости пешеходов.

Еще один проблемный участок –
внутриквартальные проезды по ули-
цам Губкина и Новосёлов. Здесь, как
уточняет автор идеи, надо устано-
вить искусственные неровности либо

электронное табло фиксации скоро-
сти, потому что зачастую водители
нарушают скоростной режим. Пред-
лагают также перекрыть проезд
вдоль детской школы искусств, что-
бы воспитанники учреждения могли
безопасно передвигаться.

ЮЮББИИЛЛЕЕЙЙННЫЫЙЙ,,  3355VVйй
В 2019 году Муравленко будет

отмечать свое 35-летие. И жители
города могут сами предложить, как
его отпраздновать. Пользователи
портала уже предложили организо-
вать фотозону, праздничное ше-
ствие в национальных костюмах
«Парад дружбы народов», ледовое
шоу и ярмарку изделий ручной ра-
боты, где можно будет приобрести

сувениры, а также поучаствовать в
мастер-классе. Еще одна идея –
провести open air (музыкальное ме-
роприятие на открытом воздухе –
прим. Ред.) в парке культуры и отды-
ха, на который пригласить известно-
го диджея. 

ССККААММЕЕЙЙККИИVVККААЧЧЕЕЛЛИИ  
ИИ  ВВЕЕЛЛООДДООРРООЖЖККАА

А вот сбор идей по благоустрой-
ству двух объектов: пешеходной зо-
ны вдоль улицы Дружбы Народов и
зоны отдыха в микрорайоне Юби-
лейном уже завершен. Отметим, эти
варианты муравленковцы выбрали,
участвуя в опросе, который прово-
дился на портале «Живём на Севе-
ре». Сейчас разрабатываются ди-

зайн-проекты этих участков, и мне-
ния муравленковцев будут обяза-
тельно учитываться. Муравленко
представит готовые схемы на все-
российском конкурсе по благо-
устройству малых городов и истори-
ческих поселений. И если проекты
войдут в число победителей, город
получит дополнительные средства
на реализацию задумок.

На пешеходной зоне пользовате-
ли портала предлагают обустроить
велодорожку и установить вдоль
нее красивые фонари, разместить
скамьи-качели, а также магнитную
стену, на которой дети могли бы ри-
совать. А в микрорайоне Юбилей-
ном муравленковцы хотят видеть
детскую крытую площадку и преду-
смотреть зону со спортивным обо-
рудованием для более старших ре-
бят, например, для занятий скалола-
занием. Также предлагают поста-
вить скамейки-качели.

Анастасия ПОНОМАРЁВА
Фото автора 

и из архива «НГ»
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главные темы

В Администрации города действуют телефоны

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА (г. Салехард)
ГБУЗ «Ямало-Ненецкий окружной психоневрологический диспансер»

8 (34922) 41-1-09 (круглосуточно)

О готовящихся преступлениях, совершенных преступлениях
и происшествиях можно сообщить 

ПО ТЕЛЕФОНАМ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
8 (34938) 21-0-59, 02

8 (34922) 76-2-22
ОМВД России по городу Муравленко
УМВД России по ЯНАО

ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
Противодействие коррупции
Служба экстренной социально-психологической помощи
Диспетчер «Единой дежурно-диспетчерской службы» города Муравленко
Проверка алкогольной продукции на контрафакт
Защита прав потребителей 
Об употреблении, распространении наркотиков
Единый общероссийский номер детского телефона доверия

28-1-81
21-4-55

42-9-03, 42-9-13, 112
27-7-91
28-2-62
22-1-78

8-800-2000-122

Должностными лицами Администрации города обеспечивается рассмотрение обращений граждан по вопросам коррупции в ходе проведения приема по личным вопросам 
в соответствии с графиком приема граждан главой города, заместителями главы Администрации города и руководителями структурных подразделений Администрации города 
(распоряжение Администрации города от 15.12.2017 № 1966 опубликовано в спецвыпуске газеты «Наш город» № 51 (1232) от 21 декабря 2017 года на стр. 57)

ПОДРОБНОСТИ

На портале «Живём на Севере» закончилось голосование
за группы, которые муравленковцы хотели бы пригласить
на фестиваль «Белые ночи». Наибольшее количество
голосов набрали два варианта: ямальские рок-группы и
начинающая певица Дана Соколова.

«Живём на Севере»: муравленковцы вносят идеи
Предложения жителей будут учитываться при составлении городских программ

СПРАШИВАЛИ? ОТВЕЧАЕМ!
Ледовый городок – 2019: 
какой проект победил?
3 НА ПОРТАЛЕ 4ЖИВЁМ НА СЕВЕРЕ5 ЗАВЕРШИЛОСЬ ГОЛОСОВАНИЕ ЗА ИДЕИ
ПО ОБУСТРОЙСТВУ ЛЕДОВОГО ГОРОДКА В 2019 ГОДУ. КАКОЕ ИМЕННО
ПРЕДЛОЖЕНИЕ НАБРАЛО МАКСИМАЛЬНОЕ КОЛИЧЕСТВО ГОЛОСОВ?

Отвечает начальник организационного управления, модератор
портала «Живём на Севере» Татьяна Миронова:

– По результатам голосования, которое проводилось на платформе
«Предлагай!» портала «Живём на Севере», наибольшую поддержку получил
вариант строительства в Муравленко ледового городка на космическую
тематику. За него проголосовали 94 пользователя интернет-ресурса и 15
высказались против. В итоге вариант набрал 79 голосов.

Будет разработан план реализации победившей идеи, который разме-
стят на платформе «Предлагай!» в разделе «Планы и ход реализации». 

КОММЕНТАРИЙ
Наталья Залевадная, начальник управления архитектуры и гра-

достроительства:
– Из четырех вариантов, представленных ранее на портале «Живём на

Севере», жители выбрали два: это зона отдыха в микрорайоне Юбилейном
и обустройство пешеходной зоны по улице Дружбы Народов. Напомню,
опрос проводился в феврале.

В проекте пешеходной зоны уже учтены предложения, поступившие от
учащихся многопрофильного лицея и студентов. Еще в прошлом году мы
проводили обсуждение планов по благоустройству этой территории. Тогда
ребята высказали идеи о создании скейт-парка, студенческой аллеи славы,
обустройстве зоны отдыха перед зданием будущей библиотеки, а также
клумб, цветников, различных лавочек, уличных кресел под навесами. Пре-
дусмотрено и ландшафтное освещение территории.

Здесь не только будет создана прогулочная зона, но и проведено ком-
плексное благоустройство территории по обе стороны существующей пе-
шеходной дороги.

А в микрорайоне Юбилейном планируется обустройство сразу несколь-
ких зон отдыха не только для детей и подростков разного возраста, но и
взрослых. В частности – устройство многофункциональных игровых ком-
плексов, установка комплекса из канатов, игровых сеток для лазания,
ландшафтного освещения, клумб и цветников.

В проектной документации максимально учтены пожелания жителей,
которые были озвучены на встречах в рамках проекта «Открытый диалог»,
а также наказы избирателей, обращения и предложения в адрес руково-
дителей Администрации города и структурных подразделений. И предло-
жения, которые высказали пользователи портала «Живём на Севере», так-
же будут влиять на формирование итоговых проектов.

Вдоль улицы Дружбы Народов обустроят прогулочную зону, а также здесь проведут комплексное
благоустройство территории 

Y

В 2017-м на всех регулируемых пешеходных переходах установили
ограждения

Y



Ямальское правительство при-
звало глав муниципалитетов строже

спрашивать с коммунальщиков за
своевременную и качественную

очистку кровель от снега. В Мурав-
ленко у ответственных служб разра-
ботан четкий график. В первую оче-
редь очищают крыши социальных
учреждений и дома со скатными
кровлями. Специалисты управления
по делам гражданской обороны и
чрезвычайных ситуаций совместно с
управлением жилищно-коммуналь-
ного хозяйства города проводят
профилактические рейды по обсле-
дованию кровель.

– Обращаю внимание руководи-
телей управляющих компаний, орга-

низаций и предприятий нашего горо-
да на необходимость своевременной
очистки кровель от снежных масс.
Начался весенний период, днем на
солнце снег подтаивает, и это может
спровоцировать его резкое падение.
Отнеситесь со всей серьезностью к
этому вопросу, чтобы не допустить
гибели и травматизма людей, – ска-
зал Андрей Солодянкин, заведующий
сектором управления по делам ГО и
ЧС в г. Муравленко.

Специалисты настоятельно ре-
комендуют родителям разъяснить

детям правила безопасного поведе-
ния и пребывания на улице. Особое
внимание надо обратить на то, что
не стоит играть на снежных кучах и
выстраивать лабиринты в сугробах.
Дети должны понимать: это очень
опасно и может обернуться траге-
дией. В весенний период мимо зда-
ний и домов нужно проходить на до-
статочном расстоянии, при входе и
выходе обращать внимание на скоп-
ления снега и наличие сосулек на
крышах, избегать нахождения в ме-
стах их возможного падения.

Пока улицы и дворы города заме-
тало снегом, в соцсетях происходили
свои «катаклизмы». В адрес муниципа-
литета посыпался настоящий «град»,
состоящий из претензий. Жители го-
рода жаловались на большие сугробы
исильныеперемётынаулицахЛесной,
Муравленко и 70 лет Октября. Впро-
чем, нашлись и те, которые не поддер-
жали поднявшуюся истерию.

КТО ЗА ЧТО В ОТВЕТЕ?

Согласно правилам благо-
устройства, предприниматели обя-
заны сами убирать территорию воз-
ле своих магазинов. Что касается
«народных троп», то дорожники их
не обслуживают. Техника работает
только на тротуарах, улицах и во
дворах. «Во время снегопадов и ме-
телей в первую очередь пробивают-
ся пути для того, чтобы можно было
людям добраться до работы и соци-
альных объектов, – поясняет Васи-
лий Черноножкин, заместитель на-
чальника Управления коммунально-
го заказа. – Затем уже вычищаются
все тротуары и дороги, убираются
так называемые ступеньки, образо-
вавшиеся после трактора».

В этом году уборкой снега в Му-
равленко занимаются два подряд-
чика – индивидуальные предприни-

матели Асоян и Матевосян. Фронт
работ разграничен. ИП Матевосян
обслуживает внутриквартальные
проезды и тротуары. В каждый двор
техника заходит несколько раз в ме-
сяц. С учетом погодных условий гра-
фик расчистки корректируется. «На
протяжении всего рабочего дня
идет уборка участков. Снег собира-

ется в валы и к часам четырем-пяти
вечера вывозится на полигон, – рас-
сказывает Руслан Антонюк, предста-
витель подрядной организации ИП
Матевосян. – Во время обильных
снегопадов мы только прочищаем
проезды, чтобы машины могли про-
двигаться. Иначе, если в снегопады
мы загоним всю технику в микро-
районы, автомобильное движение

будет затруднено, возможны ава-
рии. Особо отмечу, что транспорт,
припаркованный возле жилых до-
мов, создает большие трудности при
расчистке территорий и в обычные
дни, а в метели тем более. К ком-
плексной уборке мы приступаем
уже после того, как погода налажи-
вается».

ВЫВЕЗЕНО БОЛЕЕ 100 ТЫСЯЧ
КУБОВ

Ежедневно на улицы города вы-
ходит 27 единиц техники. Особое
внимание уделяется подъездам к
детским садам, школам, лечебным
учреждениям. За работу дорожники
принимаются ни свет, ни заря. В
пять утра грейдеры уже на линии.

Чистят до позднего вечера. С нача-
ла этого года из города на полигон
вывезено уже более ста тысяч кубов
снега. «С восьми часов у нас начи-
нается рабочий день. Но когда по-
годные условия плохие, техника вы-
ходит в пять утра, – говорит Евгений
Великов, мастер дорожного участка
ИП Асоян. – Ночью работает 3 еди-
ницы техники. Посыпаем песком до-
роги, тротуары, пешеходные перехо-
ды, чтобы к утру люди могли безо-
пасно передвигаться».

Пока в Управлении коммуналь-
ного заказа к работе нынешних под-
рядчиков претензии незначитель-
ные. Василий Черноножкин говорит,
что с объемами они справляются,
график уборки не нарушают. «Толь-
ко на этой неделе сильные ветра
вывели нас из обычного режима, –
поясняет Василий Владимирович. –
И дело не только в том, что улицы и
дворы замело снегом, в городе так-
же повреждены светофоры, дорож-
ные знаки».

ПЯТЬ БАЛЛОВ
ИЗ ПЯТИ ВОЗМОЖНЫХ

Конечно же, главную оценку ра-
боте дорожников дают муравлен-
ковцы. В Управлении коммунально-
го заказа отмечают, что обращения
жителей города помогают значи-
тельно повысить качество уборки
улиц от снега. «Наши кураторы
ежедневно осматривают, замеряют
объемы на закрепленных участках, –
говорит Василий Черноножкин. –
Сообщения жителей города нам
очень помогают. Мы отрабатываем
все жалобы. Звоните в Управление
коммунального заказа по номеру:
43-1-96».

Как правило, в марте-апреле се-
верная зима вытряхивает из своих
закромов то, что не успела за дол-
гие месяцы. Дорожникам в этот пе-
риод приходится несладко. И нам с
вами это нужно понимать и быть бо-
лее терпеливыми. Справедливости
ради нужно сказать, что опрос жи-
телей на улицах города показал, что
большинство из них работу дорож-
ников оценивает на пять баллов из
пяти возможных.

Татьяна КОЗАРЬ
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ДАВАЙТЕ РАЗБЕРЁМСЯ

ОСТРЫЙ УГОЛ

По вопросам качества уборки снега на терри-
тории города можно обращаться в Управление
коммунального заказа по телефону: 43-1-96.

СНЕГОПАДЫ И СИЛЬНЫЕ МЕТЕЛИ ЗАДАЛИ
ДОРОЖНИКАМ ХЛОПОТ. ВО ДВОРАХ И НА

УЛИЦАХ ГОРОДА ТЕХНИКА РАБОТАЕТ С УТРА
ДО НОЧИ. ВКЛЮЧИЛИСЬ В БОРЬБУ СО СНЕГОМ
И НЕКОТОРЫЕ ЖИТЕЛИ ГОРОДА, ПРАВДА,
ТОЛЬКО С ПОМОЩЬЮ ГАДЖЕТОВ.

В схватке со снегопадами
коммунальщики выравнивают счёт

Не допустить беды
Работа по очистке кровель на особом контроле

НА ЯМАЛЕ УЧАСТИЛИСЬ
СЛУЧАИ ТРАВМИРОВАНИЯ
ДЕТЕЙ СХОДОМ СНЕГА С
КРЫШ. В ШУРЫШКАРСКОМ
РАЙОНЕ ПОСТРАДАЛИ ДВОЕ
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ. В
СЕЛЕ МУЖИ СНЕЖНАЯ
МАССА С КРЫШИ ОБРУШИ.
ЛАСЬ НА ПОДРОСТКОВ,
КОГДА ОНИ ВЫШЛИ ПОСЛЕ
ЗАНЯТИЙ НА КРЫЛЬЦО
МУЗЫКАЛЬНОЙ ШКОЛЫ.

***
«Я в прошлый вторник позвони-

ла в ООО «Север», попросила, что-
бы сзади магазина «Трианон» почи-
стили, потому что дорога стала
узкой и скользкой, да еще и вся бу-
гристая, а там детки ходят и па-
дают. Сама еле на ногах устояла.
Пообещали, уже неделю ждем, хотя
звонили, когда метели не было».

***
«На Лесной уже около недели

такое, и никого не парит!».

***
«Так, звоните в управляющую

компанию! У них есть вся информа-
ция о подрядчиках. Пусть выпол-
няют свою работу, контракты
ведь не зря заключают. Я, напри-
мер, только так и делаю».

***
«Ребята, в Европе обильный сне-

гопад, люди берут и помогают ком-
мунальным службам. И ничего здесь
страшного нет, взять в руки лопа-
ту и помочь своему двору. Да и для
здоровья полезно».

***
«Мужчины свои парковки почи-

стили после снегопада и весь снег
на проезжую часть. И теперь на
дороге кучки снега, которые не
объехать и не обойти с коляской. В
Омске, например, вообще не чи-
стят дворы, только центральные
дороги».

***
«Терпежа нету? На фотках вид-

но же, что намело, и фотки свежие.
Каждый дом трактором нельзя
обеспечить! Про тропинки в упра-
вляющие компании хоть звонил
кто-то? Не нравится Мурка? Че-
моданы собрали и вперед к лучшим
берегам».

***
«В этом году снег вообще плохо

убирают. Скоро по улице Ленина
гуськом ходить будем».

О ЧЁМ КРИЧАТ В СОЦСЕТЯХ?

Алексей СМИРНОВ. Фото на полосе из архива «Муравленко Медиа»



В КОНЦЕ МАРТА У ШКОЛЬНИ1
КОВ ВСЕГДА ПРИПОДНЯТОЕ
НАСТРОЕНИЕ 1 НАСТУПИЛА
ВЕСНА И ПРИБЛИЖАЮТСЯ
КАНИКУЛЫ. ПО ТРАДИЦИИ,
ИМЕННО В ЭТО ВРЕМЯ
ПРОВОДИТСЯ НЕДЕЛЯ
ДЕТСКОЙ КНИГИ, И ВПЕРЕДИ
РЕБЯТ ЖДЕТ МНОГО
УВЛЕКАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯ1
ТИЙ, РАЗВИВАЮЩИХ
ТВОРЧЕСКУЮ ФАНТАЗИЮ И
ИНТЕРЕС К КНИГАМ,
ЧТЕНИЮ. В ШКОЛЕ № 2 ОНА
СТАРТОВАЛА 19 МАРТА И
БЫЛА ЗАДУМАНА КАК
ЛИТЕРАТУРНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ
3СО СТРАНИЦ 2 НА СЦЕНУ!4.

Всю неделю проводились меро-
приятия, посвященные самому ум-
ному, нужному и близкому другу де-
тей и взрослых – книге. Алёна Бар-
ковская, заведующая библиотекой
школы № 2 рассказывает: «Во вре-
мя литературного фестиваля ребята
участвовали в конкурсах, виктори-
нах, интеллектуальных литератур-
ных играх. Так, ученики 1–5 классов
приняли участие в конкурсе детских
творческих работ «Герои любимых
книг» и ряде других библиотечных
мероприятий. Ребята из 1–7 классов
продемонстрировали свои творче-
ские способности в конкурсе инсце-
нировок литературных произведе-
ний. Для учащихся 6–9 классов был
организован конкурс читателей в
трех номинациях: «Лучший отзыв о
прочитанной книге», «Лучшая иллю-
страция к прочитанной книге»,

слайд-шоу «Фотосессия на тему
«Любимый литературный герой».

Участниками литературного фе-
стиваля стали более 250 человек,
собрано более 80 детских творческих
работ о книге: отзывов, рисунков, по-
делок. Такие мероприятия носят не
только познавательно-развлекатель-
ный характер, но и позволяют форми-
ровать у подрастающего поколения
умение работать с информацией,
действовать в коллективе, развивать
свои творческие способности, повы-
шать читательскую грамотность».

Завершилась Неделя детской
книги конкурсом инсценировок, в
котором школьники представили
отрывки из любимых литературных
произведений. Учащиеся 6а класса
инсценировали фрагмент книги бри-
танской писательницы Джоан Роу-
линг «Гарри Поттер и философский
камень». Полина Лотова, режиссер-
постановщик сцены романа «Отбор
на факультет», делится своими впе-
чатлениями: «Самым интересным
было изготовление реквизита. Я ча-
сами изучала описания в книге, что-
бы сделать как можно более похо-

жие костюмы для актёров – ребят
нашего класса. Мы много репетиро-
вали. Было трудно работать над го-
лосом выступающих и их движения-
ми. У каждого героя в книге свои
фишки, а изменять их было бы
неправильно. Для актеров важно
максимально точно передать инто-
нацию, чтобы зрители представили
всех героев, и над этим нам при-
шлось немало потрудиться».

Егор Вовк, исполнитель главной
роли Гарри Поттера, добавляет:
«Мне очень понравилось выступать

на сцене и готовиться к конкурсу. К
этому мы отнеслись со всей серьез-
ностью. Хочу поблагодарить нашего
режиссера Полину Лотову за заме-
чательные костюмы, которые она
для нас сделала. В следующий раз
постараемся выступить еще лучше и
занять в конкурсе первое место».

Ученица 7б класса Ольга Наса-
дюк рассказывает: «Каждой весной
в школе проводится Неделя детской
книги, и всегда она проходит по-раз-
ному. В этом году самым волнующим
был заключительный день – 24 мар-
та, когда ученики 1–7 классов пред-

ставляли свои инсценировки. Школь-
ный актовый зал был полон: пришли
родители, гости. После открытия на-
чалось самое интересное: наблю-
дать за происходящим на сцене бы-
ло очень увлекательно. Увидеть ге-
роев любимых книг в исполнении
твоих друзей – это необычно, иногда
очень забавно и всегда интересно,
как будто смотришь на них с другой
стороны, открывая что-то новое.
Подготовка к участию в этом меро-
приятии помогла нам лучше узнать
друг друга, продемонстрировать
свои актерские способности, учиться
работать сообща. На мой взгляд, в
итоге все классы справились на от-
лично, ведь готовились долго и
усердно: подбирали произведения,

костюмы, учили слова. Оказывается,
так много читающих и интересных
ребят у нас в школе! Я бы всем
участникам присвоила первое место!

На церемонии награждения бы-
ли отмечены как отдельные ребята,
так и целые классы. Я тоже награж-
дена грамотой за активную творче-
скую работу в составе библиотечно-
го клуба «Стимул», а также за со-
трудничество в деле продвижения
книги. Это очень приятно».

Полные позитивных эмоций и
впечатлений, участники фестиваля
единодушно говорят, что с радостью
и нетерпением будут ждать новых
мероприятий.

Алексей СМИРНОВ
Фото из архива школы № 2
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большая перемена

ФЕСТИВАЛЬ

РЕКЛАМА

Со страниц – на сцену!
Школьники оживили любимых литературных героев

О необходимости повышения статуса чтения,
продвижения литературных произведений, проведе-
ния мероприятий с целью популяризации чтения
говорится и в комплексной программе губернатора
округа Дмитрия Кобылкина «Поддержка и
развитие чтения в ЯНАО в 2018–2021 гг.»

Увидеть героев любимых книг в исполнении своих друзей –
необычно и порой забавно

I



КАЖЕТСЯ, ОНИ УПРАВЛЯЮТ
НЕ ТОЛЬКО МАШИНАМИ, НО
И САМИМ ВЕТРОМ.
ЗАПРЕДЕЛЬНАЯ СКОРОСТЬ И
ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ. РИСК И
НАСТОЯЩЕЕ МУЖЕСТВО.
ОДНАЖДЫ У НАС ЗАЖГЛИ
ОЗЕРО. ИМЕННО ТАК С
ХАНТЫЙСКОГО ПЕРЕВОДИТ0
СЯ 2ТУТАН ЛОР3 1 ОГНЕННОЕ
ОЗЕРО. И ТЕПЕРЬ НА ЭТОТ
ОГОНЬ СЪЕЗЖАЮТСЯ
ЛЮБИТЕЛИ И ПРОФЕССИО0
НАЛЫ. ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД
ПОДРЯД МУРАВЛЕНКОВСКИЙ
2ТУТАН ЛОР3 РЕВЕТ
МОТОРАМИ ТАК, ЧТО
СЛЫШНО ДАЛЕКО ЗА
ПРЕДЕЛАМИ ОКРУГА.

Город Муравленко в очередной
раз стал площадкой для проведения
соревнований всероссийского уров-
ня. В снегоходных гонках принимают
участие более 50 спортсменов из
разных городов. «В прошлом году мы
тестировали организацию проведе-
ния соревнований всероссийского
уровня, – говорит Алексей Иванов,
председатель президиума коллегии
судей РФ мотоциклетного спорта
России, город Москва. – Все прошло
достаточно хорошо, грамотно и про-
фессионально. Поэтому комиссией
по снегоходам мотоциклетной феде-
рации России было принято реше-
ние, чтобы очередной официальный
этап чемпионата и первенства снова
провести в Муравленко.

И сегодня подготовка здесь,
действительно, на хорошем уровне».

«Мы готовились. Итогом нашей
работы стала вот эта замечательная
трасса, расположенная на будущем
туристическом комплексе – Сопка.
Трасса под названием «Шпилька», –
обратился к участникам соревнова-
ний глава города Муравленко Алек-
сандр Подорога. – Думаю, профес-
сионалы ее оценят. Вот на этой
«Шпильке» я вам желаю замеча-
тельных побед!».

– Очень приятно, когда увлече-
ние перерождается в нечто большее
и важное, в нечто действительно
более серьезное и остается люби-
мым делом. Мы начинали с люби-
тельских соревнований, а сейчас
уже второй раз принимаем чемпио-
нат России, и это, безусловно, спо-
собствует развитию городского дви-
жения технических видов спорта,
здорового и интересного образа
жизни. И я уверен, что наши детки,
которые сегодня начинают зани-
маться с малых лет, проходят через
определенные испытания, вырастут
настоящими сильными мужчинами, –
сказал Руслан Юсупов, руководи-
тель спортивно-технического клуба
«Норд стар» города Муравленко, ор-
ганизатор и автор идеи проведения
в городе снегоходного марафона
«Тутан лор».

КОМУ БОЛЬШЕ 4 ЛЕТ…
Кстати, первыми обкатали новую

трассу на Сопке самые маленькие
снегоходчики. Некоторые из них
вряд ли умеют читать, а кто-то даже
не выговаривает всех букв алфави-
та. Но они уже знают, что такое хо-
рошая спортивная усталость.

Вес детского снегохода намного
превышает вес самого ребенка.
Тренеры отмечают, что научить ма-
ленького спортсмена справляться с
тяжелой техникой мало. Необходи-
мо увлечь и повести за собой. Инте-
рес среди малышей и их родителей
к снегоходному спорту растет и в
нашем городе. Если в прошлом году
среди муравленковцев желающих
было лишь четверо, то в этом уже
семнадцать. Шесть из них приняли
участие в показательных выступле-
ниях, которые проходили в рамках
первенства России по снегоходному
кроссу. А Родиону Аксаметову даже
удалось войти в тройку лидеров,
лишь немного уступив надымскому
и новоуренгойскому гонщикам Ива-
ну Журавлёву и Даниэлю Насырову.

«Это ж не просто так: сел и пое-
хал. Мы, зрители, стоим, мерзнем, а
они приезжают мокрые, как котята, –
делится преподаватель Центра дет-
ского творчества Александр Ма-
словский. – Физическая нагрузка,
адреналин. Именно так они стано-
вятся крепкими, выносливыми, здо-
ровыми. Я, вообще, рекомендую ро-
дителям приобщать детей к заняти-
ям техническими видами спорта».

У ГОНЩИКОВ СВОИ ДИНАСТИИ
Повторяя опыт прошлогодних го-

нок, практически во всех классах ли-
дирующие позиции все-таки зани-
мают спортсмены спортивно-техни-
ческого клуба «Факел». Работает он
в Новом Уренгое достаточно давно,
там успели вырастить целые дина-
стии. Победитель в классе «Мальчи-
ки 3» тринадцатилетний Лев Скида-
нов также из семьи гонщиков. «Мне
нравится адреналин, техника. И у
меня тем более дедушка ездит, дя-
дя гонщик, теперь моя очередь», –
говорит юноша.

По-настоящему жаркие заезды
устроили и выступающие в люби-
тельском классе «Бураны» – пред-
ставители коренного населения. В
тайге снегоход для них – не просто
средство передвижения. Там он на
вес золота. Поэтому и трасса щадя-
щая – без искусственных неровно-
стей. А вот азарт, смелость, лихаче-
ство – на весь газ.

Рекордное количество участни-
ков – около тридцати. Добрая поло-
вина – из Муравленко. Соревнова-
лись любители на выбывание. Наш
Алексей Вылла стал третьим. Обой-
ти его удалось Олегу Вылле из Тар-
ко-Сале и Егору Пяку из поселка Ха-
нымей, кстати, победителю прошло-
го года.

КАК <ЗАГОВОРИТЬ= СНЕГОХОД
НА ПОБЕДУ

Невероятно горячим стал и вто-
рой день соревнований. На трассу
вышли титулованные гонщики, кан-
дидаты и мастера спорта. Николай
Грачёв из Тюмени на этих соревно-
ваниях представляет спортивно-тех-
нический клуб «Воронежские горки»
и сборную команду Тюменской об-
ласти. Один из самых опытных
спортсменов. За его спиной 19 лет
мотоциклетного и снегоходного
спорта, десятки побед в соревнова-
ниях различного уровня. В Мурав-
ленко второй год подряд он подни-
мается на первую ступень пьедеста-
ла в классе «Взрослые – суперспорт
В». Со снегоходом у него особые от-
ношения. «С ним нужно всегда счи-
таться. Снегоход – это как живое су-
щество. С ним нужно только дру-
жить, – говорит спортсмен. – У него
дерзкий характер, очень похож на
мой. Но бывает, кто-то из нас хан-
дрит. Выручаем друг друга. Перед

стартом я даже разговариваю с
ним. Но не скажу о чём».

Трехкратный чемпион России в
личном зачете, мастер спорта Евге-
ний Мартюченко – один из ведущих
спортсменов новоуренгойского СТК
«Факел». На этих соревнованиях в
классе «Взрослые – суперспорт А»
пришел к финишу третьим. Борьба
за лидерство была жесткой. Считан-
ные очки разделяли соперников.
Снегоходы ревели, летали и даже
переворачивались. Настоящие экс-
тремалы вставали и ехали дальше.
Спортсмен отмечает, что риск есть
всегда и во всем. Мастерство отта-
чивается годами тренировок. «Я с
детства в этом спорте. Это часть
моей жизни», – сказал Евгений.

Семнадцатилетний участник под
номером 13 из Нового Уренгоя при-
знался, что за три года упорных за-
нятий только сейчас стал замечать
свой собственный результат. «Пер-
вый заезд сложился так себе, потому
что снегоход то и дело ломался, –
поделился с нами Евгений Довбуш. –

Во втором заезде думал, что не дое-
ду. В третьем собрали все силы в ку-
лак, собрали снегоход, всё сделали,
и вот, доехал до финиша, выиграл».
Мама Евгения не просто поддержи-
вает увлечение сына, но и является
ярой болельщицей снегоходного
спорта, признается, что экстрим у
нее в крови. А представляется не
иначе как мама победителя. По воз-
можности старается ездить вместе
с ним на соревнования, если же они
проводятся далеко – смотрит тран-
сляцию.

Комментаторы блестяще вели
прямую онлайн-трансляцию на всю
страну. Благодаря этому за ходом
соревнований внимательно следили
болельщики не только со всей Рос-
сии, но и зарубежных стран.

Несмотря на мороз, многие му-
равленковцы пришли наблюдать за
гонками воочию. Драйв на снежной
трассе всем им пришелся по душе.

Татьяна КОЗАРЬ
Фото Юлии СИДАРЮК
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Всероссийские
соревнования
на снегоходах
собрали в
городе более
50 спортсменов

ДРАЙВ

«Тутан лор» ревел моторами
Его слышали далеко за пределами округа

На огонь «Тутан лора» съехались любители и профессионалы из
разных городов



1 ТЫ НЕ БОЙСЯ, ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО, 1
КАК МОЛИТВУ ПОВТОРЯЛА РАШИДА,
ПРИЖИМАЯ К СЕБЕ СВОЕГО ЧЕТЫРЕХ0
ЛЕТНЕГО СЫНА. 1 ПАПА НАС ЗАЩИТИТ!
ОН СИЛЬНЫЙ И СМЕЛЫЙ! А МЫ С
ТОБОЙ СКОРО ДОБЕРЕМСЯ ДОМОЙ,
ПОТЕРПИ ЕЩЕ НЕМНОЖКО.
В ЭТО ВРЕМЯ НАД ИХ ГОЛОВАМИ
СВИСТЕЛИ ПУЛИ, ВОКРУГ РАЗРЫВА0
ЛИСЬ БОМБЫ… ЭТО БЫЛО НАЧАЛО
ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ,
КОТОРАЯ РАЗДЕЛИЛА ЖИЗНИ
МИЛЛИОНОВ ЧЕЛОВЕК НА ДО И ПОСЛЕ.

Нургалей и Рашида Шайхрановы познакоми-
лись еще до войны в родной Башкирии. Он –
отслуживший в Красной армии лейтенант за-
паса, работал бухгалтером в районном отделе
народного образования. Она – молодая учи-

тельница начальных классов. Влюбленные бы-
стро сыграли свадьбу, а вскоре у них родился
первенец – сын Фанис.

Перед самой Великой Отечественной вой-
ной Нургалея Шайхрановича командировали
в Литву, в город Шяуляй. С ним поехала вся
его семья. Когда начались боевые действия,
женам военнослужащих разрешили остаться
в этом населенном пункте вместе с мужьями,
но Нургалей Шайхранов попросил Рашиду Ха-
митовну немедленно возвращаться домой.

ЧУТЬ НЕ ПОТЕРЯЛА СЫНА
– Он им сказал: «Садитесь в первый же

эшелон и уезжайте…» Эти слова запомнились
моей прабабушке навсегда, – рассказывает
правнучка Кристина Дугина. – Жена послуша-
лась мужа. Но дорога домой оказалась труд-
ной. Поезд попал под бомбежку. Рашида
крепко прижимала Фаниса, закрывалась шу-
бой, которую прихватила с собой на случай,

если им придется ночевать где-то на улице,
в поле или лесу. Ведь она не знала, что их
ждет. К счастью, всё обошлось. И они продол-
жили путь.

Уже после войны женщина рассказывала
своей дочери Венере, что тогда чуть не поте-
ряла сына. На одной из станций Рашида выш-
ла на минутку из вагона за водой. Но состав
резко тронулся, она не успела забежать об-
ратно в поезд, в котором оставался Фанис.

– Прабабушка не растерялась. Побежала к
начальнику станции, попросила, чтобы он свя-
зался со следующим пунктом в маршруте, бла-
го была телефонная связь, – продолжает Кри-
стина. – Ребенка сняли с поезда, а мать дожда-
лась следующего эшелона и поехала за сыном.

Так они добирались до Башкирии. Я даже пред-
ставить не могу, каково было Рашиде Хамитов-
не. Ведь она не только везла малолетнего сына,
но и была в положении! Дочку Венеру, мою ба-
бушку, родила 2 января 1942 года.

ОРДЕН КРАСНОЙ ЗВЕЗДЫ
ЗА ХРАБРОСТЬ

Нургалей Шайхранович оставался в Литве
недолго. Войска вскоре перебросили ближе к
Ленинграду, а молодой мужчина был назна-
чен командиром саперной роты.

– Хоть прадедушка пробыл на фронте
лишь полгода, он показал себя настоящим
солдатом, который не жалея сил защищал Ро-
дину. За это время он получил два легких ра-
нения и одно тяжелое, – рассказывает Кри-
стина Дугина. – После третьего его отправили
домой. По окончании Великой Отечественной
войны Указом Президиума Верховного Совета
СССР был награжден орденом Красной Звез-

ды за отвагу и храбрость, проявленные в боях
с немецкими захватчиками.

В мирное время Нургалей Шайхранович
был скотоводом в колхозе, затем работал
председателем райсовета. Награжден и за
свою трудовую деятельность, в частности, гра-
мотой Центрального Совета ОСОАВИАХИМА
Башкирии. Рашида Хамитовна занималась
воспитанием четверых детей, следила за
большим хозяйством. У них был небольшой
дом в Туймазах, свой огород.

В ПАМЯТЬ О СВОИХ ГЕРОЯХ
– Я не застала своего прадеда. Он ушел из

жизни достаточно рано, ему было чуть больше
50 лет, – говорит Кристина. – А прабабушку
помню. Всё детство я провела с ней. Она была
очень доброй и ласковой. Учила меня рисо-
вать, шить, делилась историей нашей семьи.
Помню, как я однажды укололась иголкой, а

она изобразила эту ситуацию на рисунке. Мне
стало смешно, и боль сразу же стихла. Многое
из жизни наших героев рассказала моя ба-
бушка Венера. Прабабушка, видимо, не хотела
вспоминать о страшных событиях, да и ма-
ленькая я была. Теперь же сама передаю эти
истории своим детям – Саше и Ане.

А в День Победы Кристина ежегодно при-
нимает участие в акции-шествии «Бессмерт-
ный полк», и обязательно вместе со всей
семьей.

– Уверена, что только личным примером,
своим участием в таких важных и масштабных
акциях можно научить детей уважать исто-
рию страны, помнить участников Великой
Отечественной войны, их подвиги, любить Ро-
дину, – добавляет Кристина. – Поэтому вый-
дем на улицы с портретами наших героев и в
этом году. Мы сохраним память о вас, мои до-
рогие прадедушка и прабабушка!
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бессмертный полк

Мужество, решительность и стойкость
Нургалея и Рашиды Шайхрановых
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Рашида Хамитовна Шайхранова.
1939 г.

GНургалей Шайхранович ШайхрановG

Кристина и Сергей Дугины уверены, что именно своим личным примером,
участием в памятных акциях можно научить детей уважать историю страны

G

«Прадедушка показал себя настоящим солдатом, который не жалея
сил защищал Родину. За это время он получил два легких ранения и
одно тяжелое. По окончании Великой Отечественной войны был
награжден орденом Красной Звезды за отвагу и храбрость, прояв-
ленные в боях с немецкими захватчиками.
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Анастасия ПОНОМАРЁВА. Фото из личного архива Кристины ДУГИНОЙ

ПАМЯТЬ ЖИВА



1 БОРЩ С ПАМПУШКАМИ, ПЛОВ,
БЛИНЧИКИ… ПОЛЬЗУЕМСЯ РЕЦЕПТА0
МИ НАЦИОНАЛЬНЫХ КУШАНИЙ
МНОГИХ НАРОДОВ БЫВШЕГО
СОВЕТСКОГО СОЮЗА. НА КУХНЕ Я И
МОЯ СЕМЬЯ ПРИДЕРЖИВАЕМСЯ
ПРИНЦИПА: БЛЮДА ДОЛЖНЫ БЫТЬ
ПРОСТЫМИ, ВКУСНЫМИ И НЕСЛОЖ0
НЫМИ В ПРИГОТОВЛЕНИИ, 1
РАССКАЗЫВАЕТ МЛАДШИЙ
ВОСПИТАТЕЛЬ ДЕТСКОГО САДА
2СКАЗКА3 АННА ЗУЛИНСКАЯ.

– Анна Павловна, вам довелось быть
и продавцом, и поваром, последние 8 лет
вы работаете с детьми. Нашли свое при-
звание?

– Да, это так. Свое сердце я отдаю детям,
мы вместе познаем окружающий мир через
игровые формы. В какой-то момент поняла:
чтобы идти дальше, нужны знания, и пошла
учиться. В этом году я оканчиваю Тобольский
государственный университет по специаль-
ности «педагог дошкольного образования».

– У вас дружная семья. Вы все вместе и
на лыжи, и на коньки. Как всё успеваете?

– Я родом из Казахстана, супруг Виталий –
с Украины, работает водителем в «Сургутнеф-
тегазе». Когда он на отдыхающей вахте –
подключается и к занятиям спортом и помо-
гает хлопотать на кухне.

Не можем сидеть на месте. Дочери уж
очень у нас активные. Старшая Полина учит-
ся в лицее, увлекается народными танцами и
планирует стать врачом. Младшая Алёна,
третьеклассница, занимается тхэквондо,
имеет награды городского уровня. Умницы!
Помощницы наши, будущие хозяюшки.

– На горячее – свинина с гречкой и яб-
локами. Необычное сочетание продуктов...

– Да, не совсем обычное. Яблоки придают
этому блюду пикантность. Лучше всего по-
дойдут плоды кислых сортов. Для приготов-
ления блюда потребуются: 500 г свиного фи-
ле, 200 г гречневой крупы, 2 яблока, 1 луко-
вица, 1 помидор, 2 столовые ложки расти-
тельного масла, зелень петрушки и укропа,
черный молотый перец и соль по вкусу.

Гречневую крупу перебираем, промыва-
ем, подсушиваем на сковороде и высыпаем в
кастрюлю с кипящей подсоленной водой. То-
мим под крышкой в духовке на среднем огне
8 минут. Мясо моем, обсушиваем, нарезаем
небольшими кусочками. Репчатый лук режем

кольцами, помидор – тонкими полукружия-
ми. Яблоки делим на 4 части, удаляем серд-
цевину и нарезаем тонкими дольками. Гото-
вую кашу выкладываем в горшочек. Мясо со-
лим-перчим и жарим на раскаленном расти-
тельном масле. Затем его кладем поверх
гречки. Яблоки и лук жарим на оставшемся
от мяса масле минут 5, отправляем их, а так-
же помидор в горшочек, это будет завер-
шающий слой. Ставим в предварительно ра-
зогретую до 180 градусов духовку и томим
минут 15. Готовое блюдо украшаем рубленой
зеленью.

– На столе у вас сегодня невероятно
пышные оладьи! Поделитесь секретом
приготовления.

– Да, они и называются «Воздушные». Се-
крет кроется в способе приготовления теста.
Берем 1 стакан кефира, 1/6 стакана воды,
1 яйцо, чуть больше стакана муки, 3 ст. лож-
ки сахара, 0,5 ч. л. соли, 1 ч. л. соды.

Смешиваем кефир и воду, слегка подог-
реваем. В емкость кладем соль, сахар, яйцо и
тщательно размешиваем. Постепенно вво-
дим муку. Когда масса будет готова, добав-
ляем соду и снова тщательно размешиваем.
Жарим оладьи на растительном масле на
среднем огне до образования золотистой ко-
рочки. Подаем их со сметаной или сгущен-
ным молоком.

– Вы так необычно оформили овощ-
ной салат…

– Этот салат очень легкий и полезный.
Для его приготовления потребуются листья
салата, красный и желтый болгарский перец,
10 помидорок черри, 1 огурец, половинка ли-
мона, 2 столовые ложки растительного мас-
ла, соль – по вкусу. Листья салата рвем и вы-
кладываем на тарелку. Затем – слой разре-
занных пополам помидоров, далее – поре-
занные кубиками перец и огурец. Раститель-
ное масло смешиваем с соком лимона и
солью, этой смесью поливаем салат.

– А какой салат порекомендуете
включить в праздничное меню?

– Рекомендую салат «Нежный». Для его
приготовления потребуются: 200 г отварного
куриного филе, 1 огурец, 200 г сыра, 300 г
моркови по-корейски, 100-200 г майонеза.
Ингредиенты выкладываем слоями и смазы-
ваем майонезом. Сначала – рубленное со-
ломкой куриное филе, потом натертый сыр,
затем – порезанный соломкой огурец (сма-
зывать огурец майонезом не надо). Сверху
украшаем морковью по-корейски.

Салат получается довольно нежным и
вкусным.

Нина ГУЛЬТЯЕВА
Фото Дарьи ТЮМЕНЦЕВОЙ

10
НАШ ГОРОД № 13 .1246/ 29 МАРТА 2018 г.

дело вкуса

на «Русском радио», СТС, ТНТНОВОСТИ НАШЕГО ГОРОДА

Неделя особенно удачна для работы, при-
чем в уединении. Иначе вас будут отвле-
кать разговорами и спорами. В выходные
желательно быть в стороне от событий,
лучше наблюдать, а не действовать.

Есть риск избыточной активности. Само
по себе это не страшно, но множество
планов, вами построенных, могут уто-
мить. Сдержите полет фантазии, выби-
райте только действительно важное.

Постарайтесь сосредоточиться на важной
цели, тогда мелкие неприятности не поме-
шают осуществлению ваших амбициозных
планов. Все официальные и банковские во-
просы решатся быстро и в вашу пользу.

Позитивный взгляд на жизнь откроет пе-
ред вами новые возможности. Отнеситесь
с серьезностью к делам, связанным с
карьерой. Вероятны положительные из-
менения в финансовой сфере.

Чем меньше усилий вы будете прилагать
к какому-либо делу, тем проще оно будет
решаться. Проявите терпение и трудолю-
бие, и всё разрешится в вашу пользу.

Лучшим лекарством от жизненных раз-
очарований будет полное погружение в
любимую работу. В отношениях с близки-
ми людьми старайтесь соблюдать дистан-
цию, не вешайте на них свои проблемы.

Сейчас ваши слова могут оказать магиче-
ское действие на окружающих. В среду
будьте аккуратны и терпеливы в делах:
только при этом условии вы добьетесь
желанной цели.

Наступает благоприятный момент для
весеннего обновления. Можете строить
грандиозные планы и рассчитывать на
дополнительный доход. Неделя обещает
подарить радость в общении и в творче-
ской работе.

Говорить о делах не стоит, лучше их просто
делать. А вот в пятницу не стоит отдавать
все силы работе, семье тоже нужны забота
и внимание, постарайтесь быть вместе и
решить мелкие бытовые проблемы.

Вы будете переполнены творческими за-
мыслами. Но постарайтесь никому не да-
вать обещаний, их трудно будет выпол-
нить. Благоприятны встречи с друзьями
и родней – пригласите всех в ресторан.

Ваша настойчивость и внимание к дета-
лям помогут добиться желаемого. Поста-
райтесь достичь поставленных целей без
лишнего давления на коллег. Тогда акту-
альная проблема может решиться как бы
сама собой.

Очень многое из того, что вы захотите на
этой неделе, может сбыться, так что стоит
следить за четкостью формулировок. Учи-
тесь совмещать старое и новое, отбрасы-
вая всё лишнее.

/По материалам
интернет-изданий/
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Приятного аетита!

Пикантная свинина
с гречкой и яблоками
от воспитателя детского сада «Сказка» Анны Зулинской



ПОЧТИ 33 ГОДА НАЗАД В
МУРАВЛЕНКО ИЗ ТАТАРСКОГО
АЛЬМЕТЬЕВСКА ПРИЕХАЛ
МОЛОДОЙ ПАРЕНЬ ПО ИМЕНИ
ФИРДАВЕС. БУКВАЛЬНО НА
СЛЕДУЮЩИЙ ДЕНЬ ОН УЖЕ
РАБОТАЛ СВАРЩИКОМ В НГДУ
4СУТОРМИНСКНЕФТЬ5. С ТЕХ
ПОР МНОГОЕ ИЗМЕНИЛОСЬ,
А ФИРДАВЕС ХАЙРУЛЛИН
ОСТАЛСЯ ВЕРЕН ПРОФЕССИИ ПО
СЕЙ ДЕНЬ. СЕГОДНЯ ОН
ТРУДИТСЯ В ЦЕХЕ ДОБЫЧИ
НЕФТИ И ГАЗА № 11
4ГАЗПРОМНЕФТЬ3МУРАВЛЕНКО5.

Фирдавес Хайруллин – один из
самых опытных и квалифицирован-
ных работников одиннадцатого цеха
добычи нефти и газа «Газпромнефть-
Муравленко». «Цех у нас старый, кол-
лектив подобран профессиональ-
ный, большинство сотрудников име-
ют высокий – шестой – разряд. Но от
всех работников Фирдавеса Галим-
зяновича отличают исполнитель-
ность, ответственность, умение
справляться с самыми сложными
задачами», – отмечает старший ма-
стер цеха Максим Туренков.

За свой добросовестный труд
Фирдавес Хайруллин дважды удо-
стоен государственной награды –
медали ордена «За заслуги перед

Отечеством». Первую получил еще в
2007 году. Вторую, спустя одиннад-
цать лет, ему недавно вручил губер-
натор округа Дмитрий Кобылкин.
«Волновался очень. Но, безусловно,
приятно, что мой труд так высоко
оценен. Почетная награда ко много-
му обязывает – оказываешься на
виду и начинаешь еще больше ста-
раться, потому что люди смотрят на

тебя», – смущаясь, говорит Фирда-
вес Галимзянович.

В нефтяной сфере, а тем более в
наших северных широтах, только
так, наверное, и надо работать – вы-
сокопрофессионально и с полной
самоотдачей. Суровые погодные
условия, сопряженные со сложными
производственными задачами, ни-
когда не пугали и не пугают Фирда-

веса Хайруллина. Он в числе первых
осваивал Суторминское, Муравлен-
ковское, Памалияхинское место-
рождения. Участвовал в мероприя-
тиях по запуску новых скважин.

Сегодня основная деятельность
электрогазосварщика заключается в
сварке нефтепроводов, металличе-
ских конструкций, ремонтных рабо-
тах на автоматических групповых за-
мерных установках, трубопроводах.
Свою работу он выполняет быстро,
качественно, а главное – безопасно.
«Нефтяное производство само по
себе довольно опасное, а если гово-
рить о сварочных работах, то здесь
нужно быть вдвойне, а то и втройне
аккуратным. Давление, присутствие
газа и многие другие факторы
серьезно усложняют нашу работу», –
говорит Фирдавес Галимзянович.

Одиннадцатый цех добычи
нефти и газа «Газпромнефть-Мурав-
ленко» обслуживает шесть место-
рождений, в том числе одно из са-
мых отдаленных – Меретояхинское.
Сидеть на месте не приходится.
Опытного профессионала Фирдаве-
са Хайруллина всегда привлекают к
решению самых непростых задач.
Он не только выполняет свою рабо-
ту на отлично, но и делает это с соб-
людением всех норм и требований
правил техники безопасности. «Се-

годня на предприятии уделяется
большое внимание охране труда.
Мы работаем по принципу: «семь
раз отмерь, один – отрежь». В на-
шем деле важны и оперативность, и
качество выполненной работы, а
также безопасность – не только
личная, но и всех, кто задействован
в процессе», – подчеркивает Фирда-
вес Галимзянович.

В цех приходят новички, в том
числе и электрогазосварщики. Глав-
ным наставником для них становит-
ся именно герой нашей публикации.
«Они, как правило, не привыкшие к
специфике работы именно на неф-
тепромыслах, хотя, конечно, прихо-
дят уже с каким-то багажом знаний,
некоторые даже имеют небольшой
опыт. Приходится учить, подсказы-
вать. Просто работаешь рядом и да-
ешь практические советы, что и как
лучше сделать», – добавляет Фир-
давес Хайруллин.

Руководство и коллеги уважают
его за спокойный характер, профес-
сионализм, готовность в любой си-
туации прийти на помощь. «Мы ра-
ботаем в одной команде. У каждого
свои профессиональные задачи и
обязанности, но мы нацелены на об-
щий результат», – отмечает коллега
по цеху слесарь-ремонтник Юрий
Ярочкин.
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ПРОФЕССИОНАЛ

Почётная награда обязывает ко многому
Но для Фирдавеса Хайруллина невыполнимых задач нет

Фирдавес Хайруллин – один из самых опытных и квалифицирован-
ных работников одиннадцатого цеха добычи нефти и газа
«Газпромнефть-Муравленко»

I

Инновационные решения
предложили молодые специалисты «Газпромнефть-Муравленко»

В 4ГАЗПРОМНЕФТЬ3МУРАВ3
ЛЕНКО5 ЗАВЕРШИЛАСЬ
IX НАУЧНО3ТЕХНИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ МОЛОДЫХ
СПЕЦИАЛИСТОВ. НА
ПЛЕНАРНОМ ЗАСЕДАНИИ
ЭКСПЕРТНАЯ КОМИССИЯ
ЗАСЛУШАЛА 13 ЛУЧШИХ
ДОКЛАДОВ ИЗ 35 ПРЕДСТАВ3
ЛЕННЫХ НА КОНФЕРЕНЦИИ.
АВТОРЫ ТРЕХ ПРОЕКТОВ
БЫЛИ ПРИЗНАНЫ ПОБЕДИ3
ТЕЛЯМИ, И ЕЩЕ ТРОЕ
ПОЛУЧИЛИ ПООЩРИТЕЛЬ3
НЫЕ ПРИЗЫ.

Научно-техническая конферен-
ция молодых специалистов «Газ-
пром-нефть-Муравленко» прово-
дится ежегодно. В этом году в ней
приняли участие 44 нефтяника. В че-
тырех секциях они представили 35
проектов. Экспертная комиссия
остановила свой выбор на 13 из них.
Авторы именно этих работ и высту-
пили на пленарном заседании.

Сложнее всего пришлось пер-
вым выступающим. «Интрига сохра-
нялась до последнего момента, поэ-
тому о том, что нам придется первы-
ми представить свой проект, мы уз-
нали буквально за несколько минут
до начала заседания, но сумели по-
бороть волнение», – рассказывает
Тимур Булатов. Они вместе с Дми-
трием Афанасьевым в своей работе
затронули тему добычи углеводоро-
дов, осложненной присутствием
большого количества газа, и пред-

ложили свой вариант решения про-
блемы. Доводы молодых специали-
стов основывались на изученном
опыте других компаний в этой обла-
сти. «Технология успешно работает
на месторождениях нефтегазодобы-
вающих компаний, поэтому мы наде-
емся, что и у нас, в случае внедрения,
она даст хороший эффект», – доба-
вил Тимур.

Наряду с проектами по модерни-
зации оборудования, оптимизации
производственных процессов моло-
дые специалисты обращали свое
внимание и на другие темы. Напри-
мер, Василий Василенко говорил о
возможности привлечения инвести-
ций в компанию посредством крип-
товалюты, а Рустем Гизатуллин за-
тронул тему мониторинга здоровья
сотрудников «Газпромнефть-Мурав-
ленко». Эльвира Батурина привела
неоспоримые доводы о необходи-
мости нововведений, которые она
предложила в рамках проекта «Про-
блемы защиты интересов Филиала
при взыскании с подрядных органи-
заций убытков и неустоек». Как мо-
лодой работник, юрисконсульт пра-
вового управления она обратила
внимание на те финансовые потери,
которые несет предприятие. «Мы
разработали методический доку-
мент, который содержит в себе по-
шаговые инструкции, рекомендации,
множество шаблонов. Его задача –
облегчить труд наших производст-
венных подразделений, а, соответ-

ственно, повысить и качество рабо-
ты», – пояснила Эльвира.

Надо отметить, что молодые
специалисты, приходя на предприя-
тие, иногда замечают те проблемы,
на которые производственники с
многолетним стажем работы не об-
ращают внимания. И именно их они
пытаются решить, участвуя в конфе-
ренции. «Что-то новое сегодня труд-
но предлагать, потому что в нефте-
газодобывающей сфере сегодня
очень много наработок, трудов уче-
ных, новых технологий. Но на каж-
дом предприятии свои особенности
производства и добычи, которые не
могут быть учтены в таких работах.

Молодые специалисты для того и
нужны, чтобы отмечать эти нюансы
и искать варианты решения про-
блем», – отметил один из участников
конференции Адонис Бозоев.

Во время выступления авторов
проектов экспертная комиссия, в со-
став которой вошли заместители ге-
нерального директора по разным
направлениям и начальники управ-
лений, задавали большое количе-
ство вопросов, уточняли непонятные
моменты. Это позволило им в крат-
чайшие сроки принять решение и
определить победителей IX научно-
технической конференции. В этом
году первое место занял ведущий

инженер-технолог управления до-
бычи нефти и газа Владимир Борта-
шевич с проектом «Модернизация
станций управлений». На втором ме-
сте соавторы Адонис Бозоев и Бог-
дан Костюк. Третье место – у Петра
Батурина. Еще три проекта отмече-
ны поощрительными призами.

Кстати, во время награждения
все члены жюри отметили, что с
каждым годом проработанность
проектов становится всё лучше, поэ-
тому отдавать предпочтение кому-
то становится сложнее. Молодые
специалисты подходят к раскрытию
своих тем грамотно, используя все
современные средства. Тем не ме-
нее соревновательный момент при-
сутствует, и всегда будут победите-
ли, а вот побежденных не будет, по-
тому что у молодых специалистов
есть возможность доработать свои
проекты, внести в них что-то новое,
учесть все замечания членов жюри и
представить их на следующий год.
Победителям же предстоит в бли-
жайшее время защищать честь
предприятия на научно-технической
конференции молодых специалистов
«Газпром нефти». Как показывает
практика, делают это наши молодые
нефтяники с большим успехом.

Материалы полосы
Ольги ЧЁРНОЙ

Фото автора и предоставлено
управлением корпоративных

коммуникаций
«Газпромнефть-Муравленко»

ТОЧКИ РОСТА

Молодые специалисты смотрят на производственный процесс
свежим взглядом

I



ЗДОРОВО, ЧТО НАМ, СЕВЕРЯНАМ, НИ В
КАКУЮ ЧУДЕСНУЮ СТРАНУ, КАК
ПОЕТСЯ В ИЗВЕСТНОЙ ПЕСНЕ 1ЛЕСНОЙ
ОЛЕНЬ2 НЕ НУЖНО МЧАТЬСЯ, ЧТОБЫ
УЗНАТЬ, КАК ЖИВУТ ЭТИ ЖИВОТНЫЕ.
ВОТ ОНИ, КРАСАВЦЫ, НАХОДЯТСЯ
СОВСЕМ РЯДОМ. КАЖДЫЙ ГОД В
ПАРКЕ КУЛЬТУРЫ И ОТДЫХА НА
ПРАЗДНИКЕ ОЛЕНЕВОДОВ ОНИ
ПОЗВОЛЯЮТ ПОЛЮБОВАТЬСЯ ИМИ.
НО ВСЁ ЛИ МЫ О НИХ ЗНАЕМ?

Сегодня своими знаниями о флоре и фау-
не Ямала с читателями делятся ученики 3в
класса первой школы. Ребята поведали самые
интересные и удивительные факты о северных
оленях и морошке.

√√ Важенка – это мама только что родив-
шегося оленёнка. Кормит своих детенышей
она очень долго. 

√√ Оленье молоко очень питательно. В нем
содержится 22 процента молочного жира и
10 процентов белка. Для сравнения коровье
молоко имеет только 3-4 процента молочного
жира. Поэтому дети коренного населения бо-
леют меньше и растут более крепкими и здо-
ровыми. 

√√ Когда оленёнок рождается, через 30 ми-
нут он уже может ходить, а через 1 – 3 часа
преодолевать целые километры. 

√√ Живут эти животные стадом и очень
дружно. Если их детенышам угрожает что-то,
взрослые собираются в круг, замыкая тем са-
мым малышей в кольцо и защищая от врагов. 

√√ Эти животные занесены в Красную кни-
гу. У оленей есть враги: волки и росомахи. Но
самые опасные – браконьеры.

√√ Зимой олени питаются ягелем и ветками,
летом – травой, листьями, ягодами, грибами. С
удовольствием поглощают соленую вяленую
рыбу. 

√√ Если им не хватает соли, они находят и
грызут сброшенные рога своих сородичей, а
иногда даже обгладывают друг у друга.

√√ С древних времен олени использовались
как транспортное средство. Сейчас коренное
население тоже перемещается по тундре на
оленьих упряжках. 

√√ Олени не боятся мороза. Они выдержи-
вают температуру даже ниже 60 градусов.
Так как волос оленьей шерсти имеет полую
структуру, он способствует хорошей теплоизо-
ляции.

√√ Коренные жители тундры из шкуры оле-
ней шьют одежду и изготавливают обувь:
ягушки, малицы, унты.

√√ Окрас у оленей меняется в зависимости
от времени года. Осенью олени линяют, и у них
отрастает светлая, почти белая длинная
шерсть. Только на морде, спине и ногах она
остается темно-серой.
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НА ПРОСТОРАХ СЕВЕРА

Умчи меня, олень, в свою страну оленью!

ПРЕКРАСНЫЙ МИР, 
На территории Ямало-Ненецкого                                     автономного округа обитают

МАГОМЕД ВАЛИЕВ:
– Когда я прочитал о том, что есть такие

насекомые, которые причиняют боль оленям,
мне стало очень жалко этих животных. Оводы
откладывают яйца своих личинок на слизи-
стой в носу оленей и даже на коже. Эти места
потом кровоточат. 

АЛИНА АЛЕКСАНДРОВА:
– На Дне оленевода у нас в парке я виде-

ла оленей. Мне они очень понравились. Наш
северный олень – единственный вид, у кото-
рого и самки, и самцы имеют рога. А когда им
не хватает воды, они едят снег. 

СОФЬЯ ИСЛАМОВА:
– Рога оленя – кладезь полезных минера-

лов. Их с удовольствием поедают грызуны,
когда находят. А еще я знаю, что олени очень
хорошо плавают. Скорость может достигать 9
километров в час.

Ирина НОВОСЁЛОВА, 
учитель начальных классов, 
руководитель клуба «Этнограф» 
школы № 1 им. В. И. Муравленко:

– По словам ученых, первый север-
ный олень был приручен и одомаш-
нен на севере Скандинавии, в совре-
менной Лапландии. Это родина Санта-
Клауса и Снежной королевы. Говорят,
что там оленей в лесу в три раза боль-
ше, чем жителей в стране.

У нас на Ямале дикого оленя при-
ручили всего 300 лет назад. Считается,
что это самое полезное домашнее жи-
вотное. Он может нести на себе вьюки
или всадника либо тянуть сани, при-
чём для него практически не суще-
ствует бездорожья. Олень преодолева-
ет и топкие болота, и рыхлый снег, да-
же широкие водные рубежи – реки,
озёра, морские проливы. В длину это
животное достигает двух метров, а в
высоту одного. Держатся они больши-
ми стадами. У оленей хорошо развиты
слух, зрение, обоняние. 

Рога – это их гордость. Они исполь-
зуются в борьбе за самку, применяют-
ся для самообороны от хищников и
даже помогают оленям добывать пи-
щу в зимний период. Сбрасывают их
животные в конце зимы либо в нача-
ле весны.

Коренные народы Севера держат
оленей не только для работы. Кстати,
чтобы научить их ездить в упряжке, у
оленеводов уходит более двух лет. Мя-
со северного оленя является очень
ценным и питательным продуктом и
одним из основных в рационе корен-
ных жителей. Оленина – источник
полноценного белка. Она насыщена
минеральными веществами: железом,
калием,  фосфором,  натрием,  кальци-
ем,  магнием. А также богата витами-
нами, липидами и экстрактивными
веществами. 

Это великолепный продукт диети-
ческого питания. Для человека он по-
лезнее  баранины,  говядины,  свини-
ны  и  курятины.  Не менее пользы и в
оленьем молоке. В нем очень высокий
уровень кальция. Правда, вкус у него
терпкий, поэтому пить его в чистом
виде практически невозможно. О це-
лебных свойствах молодых рогов (пан-
тов) оленя было известно еще более
двух тысяч лет назад. В народной ме-
дицине порошок из них используют не
только для лечения каких-то болезней,
но и как общеукрепляющее и омола-
живающее средство. 

ННААТТААШШАА  РРУУББЦЦООВВАА,,  66  ЛЛЕЕТТ

ССООФФИИЯЯ  ЖЖЕЕЛЛЯЯББИИННАА,,  55  ЛЛЕЕТТ
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ИМЕННО ТАК НАЗЫВАЮТ ЭТУ
ЯГОДУ ЗА ЕЕ ОТТЕНОК В СПЕЛОМ
ВИДЕ. КОГДА МОРОШКА ТОЛЬКО
НАЧИНАЕТ СОЗРЕВАТЬ, ОНА
СТАНОВИТСЯ СНАЧАЛА КРАСНОЙ,
ПОТОМ УЖЕ ОРАНЖЕВОЙ,
СЛОВНО ЯНТАРЬ. СЕВЕРЯНЕ
ХОРОШО ЗНАКОМЫ С ЭТИМ
ТРАВЯНИСТЫМ РАСТЕНИЕМ,
ПЛОДЫ КОТОРОГО ПО ВИДУ
НАПОМИНАЮТ МАЛИНУ.

– В справочниках указано, что цветет
морошка в мае-июне, созревает в июле, а
где-то даже говорится, что и в августе.
Всё зависит от того, какое выдалось ле-
то, – поясняет Дарья Журавлёва, мето-
дист эколого-краеведческого музея го-
рода Муравленко. – Это первая северная
ягода и у нее очень много названий: бо-
лотный янтарь, глазневик, медвежатник,
малинник, арктическая малина, глошина,
моховая смородина, очи болотного, цар-
ская ягода, северный апельсин, болотный
стражник. Но правильно, конечно же, мо-
рошка.

Вырастает она до 30 сантиметров в
высоту. Лепестки у цветка белые, иногда
с розоватым оттенком, длиной до санти-
метра каждый. Относится морошка к се-
мейству розоцветных. Мякоть у ягоды
сладкая, ароматная. Растет она на мохо-
вых, торфяных болотах, в моховых тун-
драх и не только у нас, на Крайнем Се-
вере. Морошка также встречается в ев-
ропейской части России, в Западной и
Восточной Сибири, на Дальнем Востоке.
Ее плоды содержат каротин, витамин С,
лимонную и яблочную кислоты, дубиль-
ные и пектиновые вещества, обладают
высокими фитонцидными свойствами.
Сок из ягод настолько полезен, что даже
если развести его водой, он сохранит

свою бактерицидную силу в течение
тридцати дней. В лечебных целях ис-
пользуется всё растение. Листья реко-
мендуется заготавливать в мае-июне,
корни – в сентябре-октябре. Ягоды мо-
рошки обладают противовоспалитель-
ным, потогонным, мочегонным действи-
ем, их употребляют при кашле, простуде
и в качестве общеукрепляющего сред-
ства при скрытых гиповитаминозах, при
усилении физической и умственной на-
грузки, в экстремальных ситуациях. Осо-
бенно полезна морошка для беременных
женщин.

А вот при подагре, водянке, авитами-
нозе, нарушенном балансе веществ пьют
отвар из всего растения. Настойка же
хорошо помогает при болезнях мочевого
пузыря. Что интересно, несмотря на бо-

гатый химический состав и целебные
свойства, свежая морошка не такая
вкусная, как в виде варенья, например.
Кроме того, у некоторых людей ее твер-
дые семена раздражают слизистую обо-
лочку кишечника. Поэтому морошку ре-
комендуют употреблять в виде сока или
желе. Надо сказать, что зрелые ягоды в
любом случае требуют после сбора не-
медленной переработки, так как быстро
портятся.

КОТОРЫЙ НАС ОКРУЖАЕТ
около 40 видов млекопитающих и 255 видов птиц, 100 видов насекомых

СОФЬЯ ИСЛАМОВА:
– В 1999 году двор Финляндии сделал монету номиналом

в два евро с изображением морошки. Витамина С в этой яго-
де в три раза больше, чем в апельсинах.

КАМИЛЛА КАЙЫТМАЗОВА:
– А еще морошку очень любил Михаил Васильевич Ломоно-

сов. Это северная ягода. Свое название она получила от слова
«морозко» – цветущая на морозе. Ненцы используют ее для ло-
вли куропаток. Едят морошку в свежем, моченом и даже паре-
ном виде.

АЙГУЛЬ ЗАРИПОВА:
– Плоды морошки хоть и напоминают по виду малину, но

имеют свой особый вкус и запах. Эту ягоду не так-то легко соб-
рать. Вначале нужно найти топкие болота, окруженные лес-
ными чащами. Но не в каждом болоте отыщешь морошковый
ковер. Поэтому у многих ягодников есть свои проверенные ме-
ста, которые они держат в тайне.

ВАСИЛИСА ОЖЕГОВА:
– Меня удивил такой исторический факт, что морошка бы-

ла любимой ягодой Александра Сергеевича Пушкина. Он да-
же перед смертью попросил моченой ягоды. Мне было инте-
ресно, за что же он ее так любил? Родители купили мне мо-
рошку, и я ее попробовала.

Татьяна КОЗАРЬ. Фото автора, рисунки учеников 3в класса школы № 1 имени В. И. Муравленко
и воспитанников детской художественной школы, преподаватель Екатерина ИВАНЕНКО

«Болотный янтарь» заменит
домашнюю аптечку

ССООФФИИЯЯ  ГГИИЛЛЬЬММУУТТДДИИННООВВАА,,  44  ГГООДДАА
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эхо праздника

Несмотря на морозную погоду,
поучаствовать в праздновании Дня
оленевода решили многие ямальцы.
Тундровики из разных уголков округа
намерены проверить свои силы в на-
циональных видах спорта, а жители
Муравленко и гости города спешат
увидеть зрелищные мероприятия.
День оленевода, по традиции, прохо-
дит в городском парке. Здесь орга-
низовано сразу несколько разнопла-
новых площадок – сцена, где высту-
пают коллективы Дома культуры
«Украина», трасса для гонок на
оленьих упряжках, торговая ярмарка,
чумы для обогрева, на фоне которых
многие фотографируются, и ограж-
денная территория для состязаний.

– День оленевода – очень яркий
и красочный праздник. Он дает воз-
можность всем нам поближе позна-
комиться с самобытностью и уни-
кальностью традиций народов Край-
него Севера. Мы узнаем их древние
обычаи, быт, а также особенности
культуры, – приветствуя участников
события, говорит Валентина Полы-
нова, представитель губернатора
Ямало-Ненецкого автономного
округа в Муравленко. – Поздравляю
всех с этим весенним торжеством, и
в первую очередь, конечно же, тун-

дровиков. Желаю вам здо-
ровья, хорошего улова и сильных и
выносливых оленей!

ННААГГРРААДДЫЫ  ИИ  ЦЦЕЕННННЫЫЕЕ  ППРРИИЗЗЫЫ
В этот день чествуют тех, кто

остался верен своим предкам, про-
должает вести кочевой образ жизни
и заниматься рыболовством и оле-
неводством.  Представителей ко-
ренного населения, которые внесли
значимый вклад в сохранение и раз-
витие традиционных отраслей хо-
зяйствования и самобытной культу-
ры, наградили на торжественном
открытии праздника благодарствен-
ными письмами и ценными призами.

– Оленеводство – это тяжелей-
ший труд, особенно в суровых усло-
виях Крайнего Севера. Коренные
малочисленные народы в своей са-
мобытности сохраняют древнюю
историю этой земли и передают ее
нам. Пусть это торжество подарит
только положительные эмоции. Об-
щинам желаю добра и благополу-
чия! А участникам соревнований –
победы, – пожелал Александр Подо-
рога, глава города. 

Национальный праздник корен-
ных народов организован при под-
держке «Газпромнефть-Муравленко»
в рамках программы социальных ин-
вестиций «Родные города». Приз от

градообразующего предприятия по
итогам гонок на оленьих упряж-
ках – снегоход «Буран». Победи-
тели состязаний по метанию
тынзяна на хорей, прыжкам че-

рез нарты, перетягиванию палки
получат денежные сертификаты
на приобретение охотничьего и
рыболовного снаряжения.

– День оленевода при-
влекает внимание всех
жителей Ямала. Для ко-
ренных народов он явля-

ется одним из главных собы-
тий года. Нам же дает воз-
можность окунуться в эту

колоритную атмос-
феру, воочию увидеть
жизнь тундровиков.
Спасибо большое, вам,
оленеводы, за то, что каж-
дый год это торжество
проходит так ярко и инте-
ресно! – добавляет Иван Пе-
тров, заместитель генерально-
го директора «Газпромнефть-
Муравленко» по перспективно-
му развитию.

ГГВВООЗЗДДЬЬ  ППРРООГГРРААММММЫЫ
Гонки на оленьих упряжках – это

давняя традиция коренных жителей
Севера, родившаяся в глубинах тун-
дры. Забег выявляет, чьи олени са-
мые сильные, быстрые и выносливые.
К слову, в этот раз в гонке принимают
участие 14 мужчин и 8 женщин. В
каждой упряжке по три оленя. Зимой
запрягать в нарты большее количе-
ство животных нельзя. 

– С удовольствием посмотрели
гонки. Эмоции через край! Сына Льва
потом местные жители еще прокати-
ли на оленьей упряжке. Ему очень
понравилось! Он так задорно смеял-
ся! Для ребенка это первый праздник
с национальным колоритом. Здоро-
во, что он организован и проходит
так интересно. Здесь и детям, и
взрослым есть на что посмотреть! –
делится впечатлениями жительница
города Людмила Криворучко. 

По результатам соревнований
первым в гонках на оленьих упряжках
среди мужчин стал Антон Пяк. Он обо-
шел других тундровиков и получил

главный приз – снегоход «Буран». Зо-
лото среди женщин взяла Татьяна
Мултанова. Ей вручили сертификат на
приобретение снегохода. 

3300  ППРРЫЫЖЖККООВВ  ББЕЕЗЗ  ППЕЕРРЕЕДДЫЫШШККИИ!!
Прыжки через нарты, метание

тынзяна на хорей и перетягивание
палки – в этих национальных видах

спорта проверяют свои силы не
только взрослые, но и дети. Млад-
шее поколение отставать не собира-
ется. Ксения Мултанова, воспитан-
ница интерната для малочисленных
коренных народов Севера, перепры-
гивает через нарты более 30 раз,
даже не делая долгих пауз.

– Прыгать через нарты несложно,
если тренируешься. Важно технику
соблюдать. Отталкиваешься сразу
двумя ногами, делаешь мах руками,
а туловище наклоняешь немного
вперед. При этом нужно следить за
пятками и коленями. Первые долж-
ны быть соединены, а вторые – всег-
да разведены. Приземляться нужно
сначала на носки, а потом на всю
стопу, – рассказывает Ксения Мул-
танова. – Благодаря соблюдению
этих правил я сегодня заняла пер-
вое место по прыжкам через нарты
среди детей. 

ССЕЕЛЛФФИИ  ННАА  ППААММЯЯТТЬЬ
Порадовала широким ассорти-

ментом торговая ярмарка. На при-
лавках – изделия национальных
промыслов, поделки из меха и бисе-
ра, северные ягоды и рыба. В конце
праздника победителям и призерам
всех состязаний вручают денежные
призы, а муравленковцы, зарядив-
шись позитивными эмоциями, напо-
следок делают селфи с тундровика-
ми и их верными спутниками – оле-
нями, на память об этом дне. 

Валерия ЧИЖИК
Фото Юлии СИДАРЮК

#оленеводырулят
Гонки с национальным колоритом
ТРАДИЦИИ
ГЛАВНОЕ ТОРЖЕСТВО ЯМАЛЬСКОЙ ВЕСНЫ ПЕСТРИТ ЯРКИМИ КРАСКАМИ , ОТ ТОРГОВЫХ
ПАЛАТОК ДО ВЫШИТЫХ БИСЕРОМ УЗОРОВ НА ОДЕЖДЕ. ЗДЕСЬ ЗВУЧАТ ПЕСНИ НАРОДОВ
СЕВЕРА, А В ВОЗДУХЕ БУКВАЛЬНО ВИТАЕТ ДУХ СОПЕРНИЧЕСТВА. 
ОДИН ИЗ САМЫХ КОЛОРИТНЫХ ПРАЗДНИКОВ КОРЕННЫХ 
ЖИТЕЛЕЙ ТУНДРЫ НАЧИНАЕТСЯ…

День оленевода – яркий и красочный праздник. Гонки на оленьих упряжках, прыжки через нарты, метание тынзяна на хорей и перетягивание палки – традиционные состязания
коренных жителей тундры
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