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ПО МАРШРУТУ – МУРАВЛЕНКО
Следующим в поездке губернатора по региону  
стал наш город 

БОЛЬШЕ ФОТО 
НА НАШЕМ САЙТЕ

 #вномере

НАШИ НОВОСТИ

Снести или 
восстановить?

Деревянное здание 
бывшего филиала  

Тюменского индустриального 
университета на улице Нефтя-
ников не только портит облик 
города – его облюбовали под-
ростки. Администрация города 
ищет структуру, ответственную 
за содержание деревянного 
здания.
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Саяф Мустакимов 
ушел на фронт 18-лет-

ним мальчишкой и участвовал 
в ожесточенных боях за Крым-
ский полуостров. Семья нашла 
место захоронения своего ге-
роя лишь в 2013 году в банке 
данных «Мемориал».
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Ямальцам разрешили 
выезжать в лес за гри-

бами и ягодами. Новички одни 
не выходят на тихую охоту, 
поскольку боятся заблудиться. 
Но нередко самоуверенность 
подводит и бывалых грибни-
ков. Как не сбиться с дороги 
и вернуться домой с полной 
корзиной?
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Дорога домой

Битва за Крым

 ] /ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК И МАРИИ КУЗНЕЦОВОЙ 

 zАлексей Смирнов, office@muravlenko.media

Креативный дизайн, комфорт и доступ 
к новейшим информационным 
технологиям. В Муравленко заработала 
новая коммуникационная площадка 
для подрастающего поколения – Центр 
интеллектуального развития детей и 
молодежи.  Открыл интеллект-центр губернатор 
ЯНАО Дмитрий Артюхов. 

– Я уверен, что Центр даст 
новое качество жизни в Му-
равленко, и у детей, которые 
хотят развиваться, теперь по-
явятся принципиально но-
вые возможности, – отметил 
Дмитрий Артюхов.

 Все условия для этого в 
учреждении созданы: места 
для чтения обустроены по 
всему зданию. Каждый мо-
жет выбрать уютный уголок 

на свой вкус, возраст и на-
строение. Здесь одинаково 
будет интересно любителям 
рукоделия, лего-конструиро-
вания и виртуальной реаль-
ности. 

– Наш Центр – это сочета-
ние технологий, комфорта 
и эстетики, – рассказала в 
ходе экскурсии заведующая 
Марина Михедова. – У нас 
можно обмениваться опытом, 

учиться, общаться и транс-
формировать время досуга в 
часы саморазвития. Проект 
был придуман почти три года 
назад нами и нашими пользо-
вателями. Здесь учтены идеи 
информационного восприя-
тия сразу трех поколений: 
поколений икс, игрек и зет. 
Мы рады всем посетителям, 
каждый из них найдет здесь 
занятие по душе.

 Для самых юных посети-
телей в Центре возвели це-
лый детский городок: шкафы  
здесь «прячутся» в домиках, 
а кресла вообще выполнены 
в виде шаров. Вот в такой яр-
кий, стильный и современный 
Центр превратилась детская 
библиотека Муравленко. Здесь 
стартуют креативные проек-
ты – «Лаборатория цифрового 
творчества», «Кинотерапия» и 
многие другие.

 В Центре глава региона 
встретился с Иваном Маной-
ловым, участником регио-
нальной акции «Ёлка же-
ланий». В январе 2020 года 
сбылась самая большая мечта 
мальчика – он побывал в Мо-
скве на съемках киножурнала 
«Ералаш». Ваня поделился с 
губернатором впечатлени-
ями от поездки и расска-
зал, как провел нынешнее 
лето. Дмитрий Артюхов по-
дарил Ване ноутбук и отме-
тил, что гаджет поможет лю-
бознательному юноше в его 
творческих начинаниях.

 Для посетителей обнов-
ленной библиотеки Дмитрий 
Артюхов оставил на доске 
запись-пожелание: «Будь 
лучшей версией себя! Будь в 
Центре».

(Продолжение на стр. 2)
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В АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ДЕЙСТВУЮТ

ТЕЛЕФОНЫ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
55–1–11 / Противодействие коррупции 

42–9–03, 42–9–13, 112 / Диспетчер Единой дежурно-диспетчерской службы г. Муравленко 

55–1–52 / Проверка алкогольной продукции на контрафакт, незаконная торговля спиртными 

напитками, в том числе несовершеннолетним 

55–1–57 / Защита прав потребителей, несанкционированная торговля

22–1–78 / Об употреблении, распространении наркотиков 

8–800–2000–122 / Единый общероссийский номер детского телефона доверия

О готовящихся преступлениях, совершенных 

преступлениях и происшествиях можно сообщить 

ПО ТЕЛЕФОНАМ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
8 (34938) 21–0–59, 02 / ОМВД России по городу Муравленко

8 (34922) 76–2–22 / УМВД России по ЯНАО

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА (Г. САЛЕХАРД)

ГБУЗ «Ямало–Ненецкий окружной 

психоневрологический диспансер» 

8 (34922) 41–1–09 / (круглосуточно)

ПО МАРШРУТУ – МУРАВЛЕНКО
Следующим в поездке губернатора по региону стал наш город

 zАлексей Смирнов, office@muravlenko.media

(Начало на стр. 1)

 Новый рабочий день в Муравленко губернатор 
начал с утренней пробежки на летнем 
стадионе, где Дмитрию Артюхову представили 
проект будущей реконструкции территории. 
Здесь планируется обустроить беговые 
дорожки, установить новые уличные 
тренажеры, площадку для прыжков в длину и 
даже антивандальные шахматный и теннисный 
столы. По словам главы города Александра 
Подороги, современные трибуны стадиона 
будут защищены от ветра и дождя. Дмитрий 
Артюхов поддержал идею реконструкции 
стадиона и отметил, что объект, действительно, 
востребован у жителей даже в ранние часы.

 НОВОЕ СЕРДЦЕ ГОРОДА
 В начале визита в го-

род Дмитрий Артюхов про-
инспектировал строительство 
дороги на улице Муравлен-
ко. Проектом предусмотре-
на полная реконструкция не 
только дорожной одежды, но 
и всей инфраструктуры: стро-
ители меняют коммуника-
ции, освещение и обновляют 
тротуары.

 В  сквере Молодёжном –   
в самом сердце города – ве-
дутся масштабные работы по 
благоустройству. В централь-
ной части площади уже пол-
ностью поменяли плитку. По 
окончании работ установят и 
новое освещение. А главны-
ми атрибутами нового места 
отдыха станут скалодром и 
сухой фонтан. Сквер укра-
сят новые арт-объекты. Па-
раллельно ведется ремонт 
проезда и пешеходной зоны 
в районе колледжа. Стоит 
отметить, несмотря на мас-
штабную реконструкцию 
строителям удалось сохра-
нить зелёные насаждения в 
сквере – эти кусты сирени и 
рябины несколько лет назад 
заботливо высаживали сами 
жители Муравленко.

 ПАМЯТИ ПАВШИХ В БОЮ
 Во время визита губер-

натор Дмитрий Артюхов и 
глава города Александр По-
дорога почтили подвиги по-
бедителей у памятного знака 
«Всем убиенным от благо-
дарных живых». В будущем 
на этом месте планируют 
установить памятный знак 
«Вечный огонь» и монумент 
«Воину-освободителю». Это 
часть интересного и значимо-
го проекта для города «Сквер 
Победы», который презенто-
вали главе региона. В мик- 
рорайоне Юбилейном сейчас 
находится Аллея Славы. Это 
лишь первый этап преобра-
жения территории. В будущем 
здесь планируется разместить 
две тысячи фотографий участ-
ников Великой Отечественной 
войны – родственников мурав-
ленковцев. По словам началь-
ника управления архитектуры 
и градостроительства Натальи 
Залевадной, на территории бу-
дущего сквера установят вход-
ную группу из 13 гранитных 
плит с названиями городов-
героев и военную технику. В 
здании нынешнего  ЗАГСа от-
кроется Музей воинской славы. 
Проект продуман до мелочей: 

от монументов и памятных 
знаков до многоуровневого 
освещения и озеленения тер-
ритории. В сквере Победы по-
явится еще больше деревьев. 
Все работы проведут в рам-
ках программы «Комфортная 
городская среда». Губернатор 
высоко оценил проект и  под-
держал его воплощение.

 Рядом с Аллеей Славы в этом 
году завершилось благоустрой-
ство микрорайона Юбилейного. 
Теперь здесь всегда многолюд-
но. Особенно по душе жителям 
пришлась зона отдыха, извест-
ная как «Кораблик». Впечат-
лениями с губернатором по-
делилась руководитель обще-
ственной организации детей 
особой заботы Галина Тодорова – 
мама ребенка особой заботы, 
председатель организации 
«Счастливые дети».

 Дмитрий Артюхов  зашел 
и в детскую школу искусств. 
Учреждение дополнительного 
образования открылось совсем 
недавно после длительного 
перерыва. Мини-концерт для 
губернатора дала воспитан-
ница ДШИ Вита Газизова. Она 
исполнила музыкальные про-

изведения на новом рояле, 
который приобрели в рамках 
национального проекта «Куль-
тура».

«СИБИРЬ» ДОСТРОЯТ 
ЧЕРЕЗ ДВА ГОДА

 Культурно-оздоровитель-
ный центр «Сибирь» строи-
тели обещают достроить за 
два ближайших года. Об 
этом  они сообщили  Дмит- 
рию Артюхову при личной 
встрече. Напомним, КОЦ – это 
долгожданный объект, и его 
судьба волнует каждого му-
равленковца. Строительство 
КОЦа приостанавливалось по 
разным причинам, в основ-
ном из-за отсутствия финан-
сирования. Стройплощадка 
оживилась после распоря-
жения главы региона в про-
шлом году. Сейчас работы на 
объекте продолжаются. Одна-
ко после длительного простоя 
часть конструкций пришлось 
демонтировать. Строители 
провели перепроектирование 
и в буквальном смысле ис-
правляли предыдущие ошиб-
ки. Впереди большой объем 
работ. 

ДЛЯ ДЕТЕЙ, ПОДРОСТКОВ 
И ИХ РОДИТЕЛЕЙ

 В микрорайоне Лазурном 
завершается строительство 
многофункциональной зоны 
отдыха. Территория разделена 
на возрастные зоны – для ма-
леньких детей и подростков. 
Предусмотрены места отды-
ха для взрослых. Рабочие уже 
смонтировали игровые формы, 
установили опоры освещения, 
уложили резиновое покрытие 
и засеяли газон, а в течение 
нескольких дней высадят но-
вые кустарники. Зона отдыха 
оборудована скамейками и ур-
нами, есть даже биотуалет, обус- 
траивается парковка. Сдать объ-
ект планируют в конце августа. 
Уже очевидно, что новый сквер 
станет одним из любимых мест 
для игр и отдыха.  

  По просьбе муравленковцев 
в этом районе максимально 
сохранили многолетние сосны. 
Современная зона отдыха – это 
результат диалога жителей и 
городских властей. Судьба не-
когда заброшенной террито-
рии решилась в ходе «Откры-
тых диалогов» и на площадке 
портала «Живём на Севере».

 ] В микрорайоне Лазурном строители уже установили малые архитектурные формы / ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК
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 #естьпроблема

ЗАБРОШЕН И ОПАСЕН
Здание бывшего филиала вуза стало проблемой городского масштаба

 zИрина Бугрим, hrapova.iv@muravlenko.media 

Вместо литературы и конспектов – битые 
бутылки и окурки. Деревянное здание бывшего 
филиала Тюменского индустриального 
университета на улице Нефтяников давно 
превратилось в огромную проблему для города – 
заброшенную постройку облюбовали ведущие 
асоциальный образ жизни и подростки.  

Когда-то это здание было 
местом притяжения молодых 
кадров – с 1996 года здесь учи-
лись студенты филиала вуза. 
Сейчас о студенческом доме 
знаний напоминают лишь 
пыльные старые учебники и 
зачетные книжки. Занятия 
в здании не проводятся уже 
лет 10, но оно не пустует. Про-
топтанная дорожка, разбитые 
окна, остатки пищи и бутылки 
из-под алкоголя говорят о том, 
что в этой «деревяшке» ча-
стенько собираются компании. 
И единственная преграда –  
забор – свою функцию уже не 
выполняет. Хотя даже на под-
ступах к зданию понятно – на-
ходиться здесь опасно. Однако, 
судя по всему, подростков и 
молодежь это не останавли-
вает. Детей, выбегающих из 
здания, застали и журналисты.

Именно по этой причине 
по просьбе Администрации 
города здание включили в 
перечень объектов для патру-
лирования города. 

– Сотрудниками патрульно-
постовой службы регулярно 
проводятся обход и осмотр 
этой территории: нет ли там 
посторонних, – рассказывает 

участковый уполномоченный 
полиции Руслан Зиннуров. – 
Возбуждено административ-
ное производство из-за разби-
тых окон, мы устанавливаем 
причастных лиц.

КТО ВЛАДЕЛЕЦ?
Общая площадь территории – 

более тысячи квадратных 
метров. Объект находится в 
собственности федеральной 
структуры – Росимущества. 
Муравленковцы предлагали 
облагородить здание и адап-
тировать его под шахматный 
клуб, но на письмо с просьбой 
передать его в муниципальное 
пользование город получил 
отказ.    

 – На протяжении несколь-
ких лет мы пытаемся опреде-
лить конкретную структуру, 
ответственную за содержание 
этого здания. Сначала мы про-
сили Росимущество передать 
в безвозмездное пользование 
нашей детско-юношеской 
спортивной школе – нам от-
казали, – поясняет начальник 
управления муниципального 
имущества Администрации 
города Антон Золотов. – За-
тем обращались в адрес пра-

вительства округа с просьбой 
оказать нам содействие в этом 
вопросе. В прошлом году на-
чали работать с Межрегио-
нальным территориальным 
управлением Федерального 
агентства по управлению го-
сударственным имуществом 
по Тюменской области, ХМАО 
и ЯНАО. Однако поддержки не 
нашли. Росимущество сообща-
ет лишь о том, что этот объект 
включен в прогнозный план 
по приватизации и вопрос по 
его предоставлению в аренду 
третьим лицам прорабаты-
вается. 

Но здание разрушается, и 
там собираются асоциальные 
личности – к этой ситуации 
нельзя относиться спокойно. 
Поэтому мы обратились в 
ОМВД и в прокуратуру города 
с просьбой принять меры по 
недопущению противоправ-
ных действий на территории 
объекта. 

СНЕСТИ ИЛИ 
ОГРАНИЧИТЬ ДОСТУП

Сейчас здание больше напо-
минает место съемок фильма 
ужасов. «Деревяшка», брошен-
ная на произвол судьбы, не 
только портит облик города. Она 
представляет реальную угрозу, 
поскольку становится местом 
притяжения подростков. 

Соседнее небольшое зда-
ние в этом дворе также на-
ходится в федеральной соб-
ственности.   

– Мы со своей стороны на-
правили запросы для опреде-
ления лиц, у которых фактиче-
ски находятся в пользовании 

 ] Обветшалое здание филиала не просто портит эстетический вид 
города, но и представляет опасность / ФОТО РУСЛАНА МАЗИТОВА

#пораубрать

В утиль или на хранение?
Жителям Муравленко необходимо вывезти автохлам со дворов

эти нежилые помещения, –  
рассказывает исполняю-
щий обязанности прокурора  
г. Муравленко Пётр Гаврилов. –  
И когда придут ответы на 
запросы, установят конкрет-
ного пользователя помеще-
ний, направим информацию 
либо о реконструкции этих 
сооружений, либо об огра-
ничении доступа на данные 
объекты. 

Администрация города 
намерена в этом вопросе 
поставить точку. В любом 
случае начать решать про-
блему нужно с Росимуще-
ства. Не с первого раза, но мы 
дозвонились в Тюмень, где 
располагается ближайшее 
управление федерального 

ведомства, и получили одно-
значный ответ:  информация 
предоставляется только по 
официальному запросу в те-
чение 30 дней.  Мы направи-
ли запрос.

Без законных оснований го-
родским властям проводить 
какие-либо работы в зданиях 
просто невозможно. Поэтому 
ответ на вопрос – снести или 
восстановить – станет изве-
стен позднее, после решения 
собственника строения. А пока 
надеемся на то, что этот адрес 
не будет фигурировать в свод-
ках происшествий. Советуем 
родителям  всегда быть в кур-
се, где и как проводят свое сво-
бодное время их взрослеющие 
дети.

 zТатьяна Козарь, kozar.ts@muravlenko.media

Ржавые машины, вросшие колесами в землю, 
нередко еще и забитые доверху предметами 
быта… Такие раритеты «украшают» практически 
каждый двор в Муравленко. В городе ежегодно 
вывозят десятки брошенных автомобилей, в 
этом году планируют убрать на спецстоянку 
около 30 машин.

Утилизация каждой такой 
машины – это дополнитель-
ные расходы городской казны: 
на вывоз одного брошенного 
автомобиля из бюджета вы-
деляют по три тысячи рублей.

В ПОИСКАХ ВЛАДЕЛЬЦА
– Работа по вывозу брошен-

ной техники не останавли-
вается, но машин меньше не 
становится, – рассказывает за-

меститель начальника управ-
ления ЖКХ Администрации 
города Татьяна Батюк. – Более 
того, они мигрируют: мы пы-
таемся вывезти его с одного 
двора, собственник клянет-
ся, что уберет машину сам. В 
итоге тот же автомобиль через 
некоторое время появляется в 
другом дворе. А это двойная и 
даже тройная работа для на-
ших специалистов.

Казалось бы, это имущество 
конкретного человека, но про-
блема стала общегородской. 
Ведь убрать со двора хлам, у 
которого есть хозяин, муници-
палитет не имеет права. Соб-
ственник обязан сделать это 
самостоятельно и за свой счет. 

–  Мы пишем письма в 
ОМВД и в ГИБДД с просьбой по-
мочь найти владельцев, – про-
должает Татьяна Юрьевна. –  
Если хозяин так и не находит-
ся, машину увозят на спецсто-
янку, которая расположена на 
территории муниципального 
предприятия «Муравленков-
ские коммунальные системы». 
И тогда мы проводим процеду-
ры по признанию этой маши-
ны бесхозной.

Владельцам автохлама об-
наруживать себя невыгодно –  
вывоз автомобилей предпо-

лагает расходы. Кроме того, за 
парковку во дворе машины в 
нерабочем состоянии предус-
мотрен штраф. Для граждан –  
от 2 до 3 тысяч рублей, для 
должностных  лиц  – от 5 до 
10, а для юридических сум-
ма куда больше – от 100 до 250 
тысяч рублей. При повторном 
нарушении сумма еще увели-
чивается. С начала года специ-
алисты УЖКХ составили около 
10 протоколов. 

– Чем чище дворовые про-
езды, тем удобнее работать 
подразделениям пожарной 
охраны и другим видам спец-
техники, – объясняет старший 
дознаватель отдела надзор-
ной деятельности  Ильфат 
Байназаров. –  Тем быстрее 
они смогут развернуть свои 
силы и средства и оказать не-
обходимую помощь.

СОТНИ НЕНУЖНЫХ 
МАШИН

Глава города Александр 
Подорога лично обратился к 
автовладельцам через соци-
альные сети. По словам главы, 
во дворах Муравленко сейчас 
находится около 650 автомо-
билей, которые не трогались с 
места больше года.

– Неиспользуемый авто-
мобиль можно сдать в ме-
таллолом или на хранение. 
Есть охраняемая спецстоян-
ка, где вашей машине ниче-
го не угрожает, – обратился 
Александр Александрович к 
жителям. – Во дворах такие 
автомобили зимой мешают 
убирать снег, летом – благо-
устраивать двор. К тому же не-
обходимы места для парковки 
автомобилей на ходу. Поэтому 
пора убрать!
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 zЮлия Сидарюк, sidaryuk.ul@muravlenko.media

– На протяжении многих лет наша семья 
не располагала никакой информацией о 
месте захоронения старшего брата моего 
родного дедушки. Только в 2013 году 
благодаря обобщенному банку данных 
«Мемориал» была найдена информация о 
том, где конкретно покоятся останки Саяфа 
Мустакимова, – поделился с нами дежурный 
пульта централизованной охраны отдела 
вневедомственной охраны по городу 
Муравленко лейтенант Рамиль Мустакимов. 

КАДРОВЫЙ 
ВОЕННЫЙ

Будущий герой родился в 
1924 году в Чкаловской, ныне 
Оренбургской области. В 1942 
году Саяфу Шарафовичу испол-
нилось 18 лет, и он был при-
зван на фронт Ивановским РВК 
Чкаловской области. В то тяже-
лое для нашей страны время 
в действующей армии остро 
ощущалась нехватка кадровых 
офицеров. Оценив потенциал 
призывника, его направили в 
школу молодых офицеров. 

Успешно окончив офицер-
ские курсы, Саяф Мустакимов 
получил распределение в 85-й 
гвардейский стрелковый полк 
32-й гвардейской Краснозна-
менной Таманской стрелко-
вой дивизии 11-го гвардейского 
стрелкового корпуса. По при-
бытии на место дислокации 
новоиспеченный гвардии 
младший лейтенант был на-

значен командиром взвода 3-го 
стрелкового батальона. 

ПОСЛЕДНЕЕ 
ПРИСТАНИЩЕ – 
НА БЕРЕГУ МОРЯ

– Война не смотрит на воз-
раст. Едва окончив обучение 
и получив под свою ответ-
ственность воинское подраз-
деление, мой двоюродный дед 
сразу был отправлен на пере-
довую – туда, где шли ожесто-
ченные бои за Крымский полу-
остров. Смотрю современные 
фильмы об этой героической и 
трагичной военной кампании 
и, зная, что там погибал мой 
родственник, иначе гляжу на 
жизнь, словно переосмысли-
вая всё заново, – поделился 
Рамиль Мустакимов. 

Отметивший свое девят-
надцатилетие Саяф Мустаки-
мов погиб в ходе жесточайшей 
схватки с фашистами, произо-

шедшей 4 ноября 1943 года на 
берегу Чёрного моря. 

Из наградного листа:
…В наступательных боях 

по расширению плацдарма на 
Керченском полуострове пока-
зал себя смелым, мужествен-
ным офицером, умеющим орга-
низовать личный состав по вы-
полнению поставленных задач. 

В бою за высоту 141.1 то-
варищ Мустакимов со своим 
взводом отбил четыре контр- 
атаки противника, уничто-
жив при этом 18 немецких сол-
дат и двух офицеров. 

Достоин правительственной 
награды – ордена Отечественной 
войны I степени посмертно…

Павший сын советской Роди-
ны был похоронен в братской 
могиле в селе Осовины Ленин-
ского района Республики Крым.

– Выяснилось, что братская 
могила, в которой мой двою- 
родный дед нашел свое по-
следнее пристанище, распо-
ложена на самом берегу моря. 
Похоронен Саяф возле той са-
мой высоты 141.1, за которую 
и вел бой, – с грустью расска-
зывает росгвардеец.  

ЕСТЬ ТАКАЯ ПРОФЕССИЯ
Пример героического и 

жертвенного жизненного пути 
Саяфа Шарафовича Мустаки-
мова послужил тому, что все 
мужчины в его роду так или 
иначе связали свою жизнь с 
правоохранительными орга-
нами. Родной дедушка Рами-
ля – младший брат погибшего 
фронтовика Белалетдин Муста-
кимов, стал милиционером и 
точно так же, как старший брат, 
погиб при выполнении слу-
жебного задания, но только на-
много позже – в 1977 году. Отец 
Рамиля Мустакимова Фарит Бе-
лалетдинович, а также его род-
ной дядя тоже связали жизнь со 
службой в органах внутренних 
дел. Фарит Белалетдинович 
Мустакимов 30 лет прослужил 
милиционером-водителем в 
Муравленко и сейчас является 
почетным пенсионером ОВД. 

Сам Рамиль Мустакимов в 
звании лейтенанта полиции 
служит в отделе вневедом-
ственной охраны Муравлен-
ко и с благодарностью хранит 
память о героях своей семьи. 
В ближайших планах нашего 
земляка – побывать в Крыму 
и поклониться могиле своего 
героического родственника. 

ДЕВЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ ОФИЦЕР 
Саяф Мустакимов погиб, защищая Крым 

 ] /ФОТО ИЗ СЕМЕЙНОГО АРХИВА МУСТАКИМОВЫХ

 ] Саяф Мустакимов

 ] Братская могила советских воинов в селе Осовины, где похоронен 
и Саяф Мустакимов
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Республика Коми –  
фронту

Коми АССР была 
тыловым регионом, 
до которого немецкие 
войска не смогли 
дойти, но тем не менее 
жители республики 
вместе со всеми 
гражданами СССР 
участвовали в борьбе 
на фронте и активно 
работали в тылу. 
Всего за годы войны 
через военкоматы из 
Коми АССР ушли на 
фронт свыше 170 тысяч 
человек. 

Среди самых известных воинских 
частей, на формирование которых 
в 1941–1942 годах направлялись 
призывники из Коми АССР, 263-я  
стрелковая дивизия, формировав-
шаяся в Вологодской области, 24-я 
Самаро-Ульяновская Железная 
дважды Краснознаменная стрел-
ковая дивизия, 28-я (впоследствии –  
28-я Невельская) стрелковая ди-
визия. В августе 1942 года была 
сформирована добровольческая 
партизанская группа – отряд «Коми 
партизан» численностью свыше 
100 человек, который предназна-
чался для действий в тылу врага 
на территории Карело-Финской 
ССР. После прибытия в Карелию 
бойцы отряда были направлены 
на пополнение отрядов карельских 
партизан имени Тойво Антикайне-
на и Чапаева.
В 1941 году первым из уроженцев 
Коми – и первым на Северном флоте 
ВМФ СССР, «Золотой Звездой» Героя 
Советского Союза был награжден 
Василий Павлович Кисляков –  
старший сержант, помощник коман-
дира взвода отдельной дегазацион-
ной роты Мурманского укрепрай-
она. Он участвовал в десантной 
операции в устье реки Западная 
Лица. В период с 14 по 18 июля 1941 
года десантный отряд вёл бои с пре-
восходящими силами противника. 
Отделение, которым командовал 
Кисляков, занимало оборону на 
одной из безымянных высот, упор-
но отбивая атаки противника. По-
сле того, когда почти закончились 
боеприпасы, Кисляков приказал 
своим бойцам отходить, а сам в 
течение часа в одиночку удерживал 
занимаемые позиции до подхода 
подкрепления, уничтожив за время 
боя до 100 вражеских солдат.
После начала Великой Отечествен-
ной войны жизнь Коми АССР заняла 
важное место в военном производ-
стве СССР как топливно-энергетиче-
ская и лесосырьевая база. Респуб- 
лика поставляла стране крайне 
необходимую продукцию, включая 
имевшие стратегическое значе-
ние нефть, уголь, лес, термическую 
сажу. Активно развивалась местная 
промышленность, промысловая 
кооперация, среди специальных 
заданий было установлено произ-
водство очень востребованных на 
фронте лыж, валенок, полушубков, 
а также выделка овчины.
Активно развивались все виды 
промышленности: добыча нефти 
«Ухтакомбинатом» в годы войны 
возросла почти в два раза и со-
ставила в 1945 году 172,5 тысячи 
тонн. Была открыта целая группа 
новых газовых месторождений и 
создан мощный газодобывающий 
комплекс.

Родился в 1914 году в селе Выльгорт 
Сыктывдинского района Коми АССР в семье 
крестьянина. Жил в городе Сыктывкаре. 
В 1934 году Николай с отличием окончил 
строительный техникум. Работал инженером-
строителем в проектной организации – на 
основе его проектов в Сыктывкаре были 
построены Дом специалиста, сохранившееся 
до сего дня здание Управления МВД, 
несколько жилых домов и парашютная 
вышка.

Парашютная вышка по- 
явилась в его проектах не-
случайно – Николай Оплес-
нин был знаменитым на 
всю республику спортсме-
ном. Занимался легкой ат-
летикой, велосипедным и 
лыжным спортом – еще в 
школе возглавил группу, от-
правившуюся в сложный 
поход на лыжах по марш-
руту Сыктывкар – Архан-
гельск протяженностью 
более тысячи километров. 
Имел спортивные разряды 
по плаванию, самбо и боксу, 
занимал призовые места в 
соревнованиях по лыжным 
гонкам и плаванию. 

Начало войны застало 
26-летнего Николая в воен-
ном лагере под Вологдой, на 
учениях сформированной 
весной 1941 года 111-й стрел-
ковой дивизии. На шестой 
день войны Оплеснин по-
прощался с семьей – молодой 
женой и годовалой дочерью 

Инной, и вместе с дивизией 
уехал на Северо-Западный 
фронт. В 111-й дивизии 52-й 
армии он служил офице-
ром разведки штаба 468-го 
стрелкового полка, затем по-
мощником начальника опе-
ративного отделения штаба 
дивизии.

111-я стрелковая дивизия 
свыше тридцати дней и но-
чей оборонялась на Лужском 
рубеже. В ходе тяжелых боев 
в сентябре 1941 года диви-
зия оказалась в окружении 
под Новгородом и остано-
вилась в 20 километрах от 
реки Волхов. В эти страшные 
дни Оплеснин вел дневник. 
Он писал: «Наша часть пол-
ностью окружена. Двигаясь 
на северо-восток, мы часто 
меняем направление, сбивая 
с толку немцев. Местные 
жители подтвердили, что 
на восточном берегу реки 
Волхов наши, а на западном –  
немцы».

Командиру разведроты 
Оплеснину было поручено 
связаться с частями Красной 
армии на противоположном 
берегу Волхова. Причем по 
вражеским позициям до 
реки Оплеснину пришлось 
преодолеть двадцать киломе-
тров, затем под шквальным 
обстрелом врага переплыть 
студеные воды Волхова. Вме-
сте с командованием им был 
разработан план выхода из 
окружения, благодаря кото-
рому дивизия вырвалась из 
вражеского кольца, форсиро-
вала Волхов и соединилась с 
войсками армии. Чтобы план 
сработал, Оплеснину еще 
дважды, 25 и 29 сентября, 
пришлось переплыть Волхов.

«Пулеметная очередь 
взметнула вокруг меня фон-
таны брызг. Вспыхнули ог-
ненные кривые трассирую-
щих. Я снова под водой. Снова 
раздирающее грудь желание 
вдохнуть воздух. Стараюсь не 
всплывать как можно дольше. 
Всплываю на поверхность, 
плыву, плыву с такой энерги-
ей, с какой я никогда не плавал 
на самых ответственных со-
ревнованиях», – сохранилась 
запись в дневнике героя.

В своем письме родным в 
сентябре 1941 года Николай 
Оплеснин скромно писал: 
«Пришлось переплыть два 
раза реку шириной с нашу Вы-
чегду у Тентюкова. Но всё это 
осталось позади. Я согрет теп- 
лым приемом после больших 
трудностей и нахожусь в пол-
нейшей безопасности». Нико-
лай в письме сетовал, что во 
время переправы потерял 
бумажник с фотографиями 
родных, и просил прислать 
ему копии снимков.

За этот подвиг 27 декабря 
1941 года младшему лейте-
нанту Николаю Оплеснину 
было присвоено звание Героя 
Советского Союза с вручени-

ем ордена Ленина и медали 
«Золотая Звезда». Он стал 
первым Героем Советского 
Союза на Волховском фронте. 
После, в феврале 1942 года, он 
ненадолго приезжал в Сык-
тывкар повидаться с семь- 
ей и друзьями. Это была их 
последняя встреча. Герой 
выступал на встречах с зем-
ляками, его приглашали в 
школы.

19 марта 1942 года Оплес-
нин погиб в бою. Когда он 
сопровождал начальника 
штаба дивизии на передо-
вой, они попали под артил-
лерийский обстрел. Оба по-
гибли и были похоронены в 
лесу в районе города Чудо-
во Новгородской области. 
Вскоре после войны Нико-
лая Оплеснина перезахоро-
нили в центральном парке 
Чудово, там же воздвигли 
памятник герою. В 1985 году 
могилу перенесли к город-
скому мемориалу погибшим 
воинам.

Именем Николая Оплес-
нина названы улицы в Чу-
дово, Сыктывкаре, Ухте, 
Сосногорске, а также Выль-
гортская средняя школа. Его 
имя присвоено Коми респуб- 
ликанскому агропромыш-
ленному техникуму. Осенью 
1995 года Оплеснину уста-
новлен памятник в Сыктыв-
каре, на месте снесенного 
дома, где до ухода на войну 
проживал герой, – перед зда-
нием института геологии. 
Прототипами трех скорбя-
щих женщин у сыктывкар-
ского монумента «Вечный 
огонь» стали мать, жена 
и дочь Николая Оплеснина. 
Летом 2015 года в его честь 
назвали самолет «Коми- 
авиатранса». В республике 
проходят соревнования по 
самым различным видам 
спорта, посвященные памя-
ти героя.

КОМИ
Николай Васильевич Оплеснин 

 ] Памятная стела в честь Героя Советского Союза Николая  
Оплеснина в Сыктывкаре перед зданием института геологии
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ТИХАЯ ОХОТА БЕЗ ПРОИСШЕСТВИЙ
Что делать, если потерял дорогу домой?

 zТатьяна Бойко, boyko.tl@muravlenko.media

Более тридцати лет подряд супружеская пара 
из Ноябрьска в конце лета и в начале осени 
ежегодно отправлялась в лес за грибами и 
ягодами. Любимым местом тихой охоты стал 
район реки Пякупур. Супруги за три десятилетия 
изучили там каждую тропинку, знали каждое 
дерево. Но в прошлом году опытные грибники 
заблудились... Волонтеры поискового отряда 
«Лиза Алерт» из городов Муравленко и Ноябрьск 
бросили все силы на поиски пропавших 
людей. Искали их более 10 часов. К счастью, всё 
закончилось благополучно.

Этот случай – наглядный 
пример того, что даже для са-
мых опытных любителей ти-
хой охоты поход в лес может 
обернуться неприятностями. 
Нередко именно самоуверен-
ность подводит бывалых гриб-
ников. А вот новички без про-
водников побаиваются отправ-
ляться в глубь леса. Поэтому 
и тем, и другим не помешает 
освежить в памяти или усво-
ить несколько правил, которые 
помогут не сбиться с дороги 
и вернуться домой с полной 
корзиной грибов и ягод.  

НАПРАВЛЕНИЕ И 
ОДЕЖДА ИМЕЮТ 
ЗНАЧЕНИЕ

Первым делом, собираясь 
в лес, нужно обязательно со-
общить родственникам или 
друзьям, в какую сторону вы 
направляетесь. Район дач, Суг-
мута, водозабора... Если служ-
бы спасения и волонтеры хотя 
бы примерно будут знать, в 
каком квадрате вас искать, – 
это половина успеха спаса-
тельной операции. Удачный 
поиск зависит и от того, что на 
вас надето.

– Для похода в лес камуф-
ляжная одежда – самая не-
подходящая, – рассказывает 
координатор поисково-спаса-
тельного отряда «Лиза Алерт 
Ямал» по г. Муравленко Игорь 
Шелепов. – Человек в камуф-
ляже в лесу становится не-
видимым. Грибнику нужно 
одеваться в яркую одежду. Это 
может быть костюм или хотя 
бы жилетка, например, сала-
тового или оранжевого цве-
та. Она стоит копейки, но ее 
значение переоценить очень 
сложно. Во-первых, интен-
сивный цвет отпугнет зверя, в 
глазах которого вы выглядите 
как яркое пятно, перемеща-
ющееся по лесу. Во-вторых, 
поисковикам это облегчит 
розыски, если вы заблудитесь. 
Человека в такой одежде хо-
рошо видно на расстоянии, в 
том числе и с воздуха.

ФОНАРИК, КОМПАС, 
СПИЧКИ…

В рюкзаке у каждого лю-
бителя тихой охоты должен 
быть минимальный набор не-
обходимых вещей. Фонарь, 
запасные аккумуляторы, заря-
женный телефон и пауэрбанк 
для его подзарядки, компас, 
свисток, спички или зажигал-
ка, вода и небольшой запас 
еды. Спасатели рекомендуют 
людям с хроническими забо-
леваниями захватить с собой 
еще и необходимые таблетки. 
Всё это весит немного, но в 
случае необходимости помо-
жет спасти вам жизнь.

– Спички и зажигалку луч-
ше положить в непромокае-
мый пакет, это же касается и 
лекарственных препаратов, –  
советует спасатель аварийно-
спасательного формирования 
Владимир Козин. – Не прене-
брегайте и советом взять с собой 
свисток. Он нужен для привле-
чения внимания. У человека 
может сесть голос, тогда на вы-
ручку придёт свисток, к тому же 
его и слышно дальше, чем крик.

Отправляясь в лес, не за-
бывайте и о репеллентах. 
Желательно взять не один, а 
несколько баллончиков или 
тюбиков крема, которые за-
щитят от комаров и мошки. 
Надежные средства защиты –  
антимоскитная сетка, шляпа-
накомарник с мелкой сеткой 
и, конечно, одежда с длинны-
ми рукавами.

 ТОЛЬКО БЕЗ ПАНИКИ!
Если вы потерялись, главное – 

не паниковать. Нужно успо-
коиться и осмотреться. Найти 
возвышенность или поляну, 
вызвать помощь. По телефону 
службы спасения нужно сооб-
щить, как вас зовут и в каком 
районе вошли в лес. Подробно 
опишите ориентиры, которые 
видите: речка, озеро, болото, 
линия электропередачи. И ни 
в коем случае не пытайтесь вы-
браться самостоятельно, это 
только усугубит ситуацию, го-

ворят спасатели. Оставайтесь 
на месте и ждите помощь.

– Одна из больших оши-
бок – звонить из леса своим 
родственникам, которые по 
цепочке сообщают другим 
родственникам и близким 
друзьям о произошедшем. Те, 
в свою очередь, звонят поте-
рявшемуся, и телефон у него 
моментально садится. Связь с 
человеком теряется, – отмеча-
ет Игорь Шелепов. – Поэтому 
первым делом нужно позво-
нить спасателям, в полицию 
или волонтерам «Лизы Алерт». 
Конечно, о случившемся нуж-
но сообщить и близким род-
ственникам, но попросить их 
не сажать телефон звонками.

ДЕТИ ТОЖЕ ТЕРЯЮТСЯ
Об этих правилах нужно 

напоминать и детям. На Яма-
ле были случаи, когда в лесу 
терялись несовершеннолет-
ние. В прошлом году в районе 
Самбургской тундры заблу-
дились двое ребят 6 и 8 лет. 
Их искали всем Ямалом. За 
работой добровольцев следи-
ли не только жители региона, 
но и всей страны. К счастью, 
всё обошлось благополучно. 
Когда ребята поняли, что за-
блудились, они не пытались 
искать дорогу домой, а ждали 
помощь. Через двое суток их 
нашли живыми и здоровыми.

– Поэтому учите своих детей 
запоминать дорогу в лесу, при-
мечать ориентиры, – говорит 
Владимир Козин, – рассказы-
вайте о том, что  нельзя при-
ближаться к водоемам, и о том, 
какую опасность несут болота. 
Объясняйте ребенку, что если 
он вдруг заблудился, надо оста-
ваться на месте. И не нужно 
бояться, что его будут ругать: по-
теряться может каждый! Важно, 
чтобы ребенок знал – его обяза-
тельно будут искать и папа, и 
мама, и спасатели, и волонтеры. 

На заметку

 Не стоит ходить в лес одному. 

 Если за окном ненастье, поход лучше отложить, пока погода  

не наладится. 

 Перед выходом на тихую охоту оповестите родных о том, куда 

идёте и когда планируете вернуться. 

 Наденьте яркую одежду – так вас быстро сможет заметить 

поисковый отряд. 

 Перед заходом в лес запомните, с какой стороны от вас солнце, 

есть ли в окрестностях река, вышка сотовой связи, дорога и прочие 

ориентиры: всё это поможет при общении с диспетчером службы 

спасения, если вы вдруг заблудитесь. 

ОНИ ПЕРВЫМИ 
ПРИХОДЯТ НА ПОМОЩЬ

Первыми на помощь поте-
рявшимся приходят спасате-
ли и волонтеры отряда «Лиза 
Алерт Ямал». Они готовы  в 
любой момент приступить к 
поискам пропавших мурав-
ленковцев. На вооружении 
аварийно-спасательного фор-
мирования и у добровольцев 
для этого есть всё необходи-
мое. И силы, и средства. К при-
меру, нередко в поиске людей 
применяют ручную сирену. Ее 
слышно в радиусе полутора 

километров. Для тех, кто по-
терял дорогу, она как спаса-
тельный круг.

– Звук ручной сирены ни с 
каким другим не спутаешь, –  
говорит Владимир Козин. – 
Когда услышите его, подавай-
те обратный сигнал. Если есть 
свисток, надо свистеть в него, 
кричать, стучать палкой по 
дереву, шуметь любым спосо-
бом. Когда мы ищем заблудив-
шихся, периодически выклю-
чаем сирену, спецсигналы, 
затихаем и прислушиваемся: 
вдруг кто-то откликнется.

 ] «В лесу можно пользоваться и компасом в телефоне, но следите за зарядом аккумулятора», –  
предупреждают спасатели / ФОТО ДАРЬИ ТЮМЕНЦЕВОЙ 

Куда звонить, если заблудился?

 в службу спасения: 112 
 в полицию: 02 
 спасателям поискового отряда «Лиза Алерт»: 8-800-700-54-52

 С собой необходимо взять 

питьевую воду, немного еды, 

фонарь, дождевик и спички в 

непромокаемой упаковке. 

 Обязательно разберитесь, 

как работает компас, и берите 

его с собой – умение им 

пользоваться может спасти вам 

жизнь. 

 Берите с собой полностью 

заряженный телефон, а лучше 

ещё и портативное зарядное 

устройство к нему.
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ДЕЛО ВКУСА

 #любимоеблюдо

CMYK

     #любимоеблюдо #гороскоп

Овен
Отменное расположение духа 
распространится на близких. 
На работе к вашим идеям при-

слушается начальство, появятся взаимо-
выгодные конструктивные предложения.

Телец
Возможно активное участие 
друзей и родных во всех ваших 
делах. Даже слишком активное. 
Но решение принимать всё-таки 

вам. В пятницу могут возникнуть трения с 
начальством.

Близнецы
Неделя обещает быть яркой и 
насыщенной. Начнут сбывать-
ся заветные желания. Вас ждет 

успех во многих сферах. Чувство юмора и 
обаяние окажут положительное влияние на 
дальнейшее развитие событий.

Рак
Стоит удвоить энтузиазм на ра-
боте. Начальство ожидает от вас 
ответственного шага. Именно 

сейчас карьера может пойти в гору. Не 
пренебрегайте открывающимися перспек-
тивами.

Лев
Будут успешны переговоры и 
деловые встречи, решение юри-
дических вопросов. В пятницу 

вы будете особенно работоспособны, а 
значит, можете многое успеть. Осторожнее 
с новыми соблазнительными проектами.

Дева
Работа может потребовать от вас 
дополнительных усилий. Удачу 
могут принести новые идеи и 
контакты. В глазах начальства 

следует быть как можно незаметнее и 
скромнее. 

Весы
Вы будете замечать интересные 
детали, мелочи, мимо которых 
раньше проходили. При этом, 
отстаивая свою точку зрения, 

не будьте излишне упрямы. 

Скорпион
Это звездный час для людей 
творческих, а также для юристов 
и экономистов. Вы сможете до-
биться успеха и укрепить мате-

риальное положение. 

Стрелец
Стоит проявить активность, но 
не раскрывать все свои планы 
до конца и не слушать советов 

окружающих, так как собственное мнение 
может оказаться полезнее любого другого. 

Козерог
Успех в деловой сфере будет за-
висеть от умения договориться 
и найти компромисс. У вас по-
явятся уверенность в собствен-

ных силах и возможность справиться с 
работой в положенный срок. 

Водолей
Предстоит немало встреч, но-
востей, поездок по делам. Резко 
улучшится настроение, подни-

мется тонус, станет ощутимо больше сил, 
и у вас появится множество новых планов 
и идей. 

Рыбы
Вам представится уникальный 
шанс превратить противников 
в союзников, но действовать 

необходимо осторожно и дипломатично. 
Ожидайте важные для вашей карьеры со-
бытия и новости. 

/По материалам интернет-изданий/

 zАлёна Гафарова, gafarova.aa@muravlenko.media

Эльвина Шайхуллина родом из 
Нефтекамска, Республика Башкортостан. 
В северный город Муравленко вместе с 
семьей она переехала двадцать лет назад. 
Эля вспоминает, что в детстве дома всегда 
пахло свежей выпечкой. Мама Эльвины 
Венера Исмагзамовна по профессии повар-
кондитер. К чаю в их семье традиционно 
подавали чак-чак или баурсак. А на 
праздники – бэлиш, закрытый пирог из 
пресного теста с мясной начинкой. 

– Заниматься выпечкой 
сама я начала еще в сту-
денческие годы. Капуст-
ный пирог стал «первым 
блином» – у меня не по-
лучилось тесто. Я разо-
чаровалась и после этого 
какое-то время за выпечку 
не бралась. А потом взя-
лась приготовить класси-
ческий чизкейк. Он вышел 
удачным – друзья отведали 
и сказали, что вкуснее не 
пробовали, – рассказывает 
героиня. 

С тех пор Эльвина в сво-
бодное время с удоволь-
ствием печет. Десерты, го-
ворит девушка, интересны 
тем, что дают волю вооб-
ражению. Украсить можно 
как угодно, тем более сей-
час, когда прилавки изо-

билуют свежими ягодами 
и фруктами. А как приятно 
угощать домашней выпеч-
кой друзей и родственни-
ков, приходить к ним с го-
стинцем не из магазина, а 
приготовленным своими 
руками! Рецепты блюд Эля 
находит в интернете – удо-
бен видеоформат, и автору 
можно задать вопрос. Она 
старается придерживаться 
рецептуры, но когда дело 
доходит до десертов, саха-
ра всегда кладет меньше, 
раза в полтора. Главное же 
правило – использовать ка-
чественные продукты. И 
брать с собой на кухню хо-
рошее настроение! Эльви-
на любит различные спе- 
ции: ваниль, корицу, ли-
монную цедру. Что каса-

ется инвентаря, совре-
менные приспособления 
здорово облегчают жизнь, 
отмечает она. Например, 
недавно купила антипри-

гарный коврик для выпеч-
ки, и теперь уже не пред-
ставляет, как без него обхо-
дилась раньше – ничего не 
прилипает, и мыть легко.

ПРОСТОР ДЛЯ ВДОХНОВЕНИЯ
Секретами вкусной выпечки делится Эльвина Шайхуллина

 ] /ФОТО ДАРЬИ ТЮМЕНЦЕВОЙ

Ингредиенты

Мука – 165 г 
Масло сливочное – 90 г 
Вода – 3–5 ст. л.
Соль – 1/4 ч. л.
Фрукты и ягоды – 
около 300 г
Крахмал – 1 ст. л.
Сахар и специи по вкусу

Приготовление

Перетереть руками или 
перемешать лопаткой 
муку с холодным сливоч-
ным маслом и солью. До-
бавить воду и вымесить 

тесто, пока оно не собе-
рется в один комок. Осно-
ву для пирога нужно рас-
катать толщиной 2-3 мм,  
выложить начинку, а края 
теста завернуть внутрь. 
Сверху можно посыпать 
сахаром. Добавить по 
вкусу любимые специи. 
С яблоком, например, от-
лично сочетаются корица, 
кардамон, имбирь. Если 
начинка сочная, то основу 
нужно слегка подпылить 
крахмалом. Выпекать в за-
ранее разогретой до 160-
180 градусов духовке 15-20 
минут.

Ингредиенты

Песочная крошка

Масло сливочное 82,5 % – 
100 г 
Сахар – 50 г 
Разрыхлитель – 1 ч. л. 
Мука – 180 г 

Начинка

Творог 9 % – 400 г 
Сметана 10-20 % – 50 г 
Сахар – 100 г 
Яйца – 2 шт. 
Крахмал кукурузный – 
2 ст. л. 
Экстракт ванили – 1 ст. л. 
Половинки персиков – 
4–6 шт. (можно исполь-
зовать консервирован-
ные)

Приготовление

Смешать все ингре-
диенты для крошки, что-
бы получилась сыпучая 
смесь. Ингредиенты для 
начинки (кроме перси-
ков) пробить блендером 
до однородности. Выло-
жить 2/3 крошки в форму 
для выпечки диаметром 
16 сантиметров и разров-
нять, сверху – творожную 
начинку, потом половин-
ки персиков и остатки 
крошки. Выпекать 40-50 
минут в предварительно 
разогретой духовке при 
180 градусах. По истече-
нии времени выключить 
духовку, оставить пирог в 
ней еще на полчаса, охла-
дить и достать из формы.

Галета Творожный насыпной пирог 
с персикамиЭтот вид открытого пирога с завернутыми краями вы-

глядит довольно простовато. Его выпекают без исполь-
зования специальных форм, прямо на противне. Однако 
именно простота дает больше простора для творчества –  
начинка может быть фруктовой, ягодной, творожной, 
мясной, овощной и так далее. Тесто подойдет как дрож-
жевое, так и пресное. Галета в исполнении Эльвины –  
из пресного теста с ягодной или фруктовой начинкой. 

Приятного аппетита!


