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«МУРАВЛЕНКО МЕДИА»
ОБЪЕДИНЁННАЯ 
РЕДАКЦИЯ 
ГОРОДСКИХ СМИ
ГАЗЕТА  /  ТЕЛЕВИДЕНИЕ  / 

РАДИО  /  ГОРОДСКОЙ ЭКРАН  /

ПОЛИГРАФИЯ

Встать в очередь 
на улучшение жи-

лищных условий могут 
малоимущие семьи го-
рода.  При переселении 
из ветхого и аварийного 
жилья очередникам поло-
жена квартира большей 
площади.

в номере

Жильё 
новое и 
просторное

В отпуск  
с домашним 
питомцем

2

НАШИ НОВОСТИ

В 2014-м в Муравленко 
была создана Единая де-
журно-диспетчерская 
служба. В этом году 
ЕДДС отметит свое пя-
тилетие. Спасатели ре-
агируют на любой тре-
вожный звонок. Единый  
номер службы: 112.
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Если вы решили пу-
тешествовать вме-

сте с четвероногим другом, 
готовиться надо заранее. 
Например, для выезда за 
границу потребуется ве-
теринарный сертификат 
и документ о микрочипи-
ровании домашнего лю-
бимца.

9

ИЗ РОДДОМА С ПРИДАНЫМ
Родителям новорождённых вручают подарочные наборы

БОЛЬШЕ ФОТО 
НА НАШЕМ САЙТЕ

#малышуЯмала

 ] На Ямале по инициативе губернатора Дмитрия Артюхова перечень вещей, входящих в подарок для новорождённых, увеличили в 4 раза / 
ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК

 zАнастасия Попова, popova.av@muravlenko.media

В особой торжественной обстановке, с цветами 
и подарками теперь выписывают из роддома 
новорождённых ямальцев. Это инициатива 
губернатора округа Дмитрия Артюхова.  
Каждой семье дарят внушительных размеров 
красочную коробку, внутри которой  
всё самое необходимое для первого года жизни 
малыша. 

Первым в Муравленко по-
дарок вручили Ивану и Ксении 
Кожухарь. Малыша, которого 
папа держит на фото, назвали 
Артёмом. Мальчик – третий 
ребенок в семье. Он появился 
на свет весом 4 килограмма 
65 граммов и ростом 65 санти-
метров. Выписка получилась 
поистине торжественной. По-
здравить семью с рождением 
сына пришли не только бабуш-
ка и дедушка. Первый подарок 
ребенку вручил глава города 
Александр Подорога. 

Подарочный набор «Ма-
лышу Ямала» действительно 
впечатляющих размеров и 
весит почти 8 килограммов. В 
нем есть всё – от пустышек  до 
зимнего комбинезона, всего  
44 позиции. В набор также 
вошли боди разных разме-
ров, прорезыватель для зу-
бов, погремушка, пинетки, 
подгузники и бутылочка – всё 
самое лучшее, суперсовре-
менное, отменного качества. 
Стоимость такой коробки с по-
дарками для новорожденного 

ямальца составляет 29 тысяч 
рублей.

Отметим, с начала года в 
стране стартовала програм-
ма «Подарок новорожденно-
му». Она предусматривает 
презент каждому малышу 
при выписке из роддома. В 
федеральном перечне 12 по-
зиций. На Ямале по иници-
ативе губернатора Дмитрия 
Артюхова этот список уве-
личили почти в 4 раза! При 
составлении перечня необ-
ходимых предметов для ма-
лышей, родившихся в нашем 
регионе, учли пожелания 
ямальцев. Предварительно 
в социальных сетях провели 
опрос, где свое мнение вы-
сказали почти две с полови-
ной тысячи северян. Кроме 
этого, узнали также мнения 
многодетных мам. В итоге 
ситцевые пелёнки замени-
ли на муслиновые, включи-
ли фирменные средства по 
уходу за малышом, зимний 

и демисезонный комбине-
зоны. Также в специальной 
коробке-люльке для ребёнка 
приготовлены матрас, про-
стыня, одеяло. Символично, 
что вручать подарки в округе 
начали в День защиты детей. 
Нарядные коробки с изобра-
жением белого медведя и 
надписью «Малышу Ямала» 
первыми получили семеро 
муравленковских новорож-
денных. Следует отметить, 
что в шести семьях это тре-
тий и пятый ребенок. С нача-
ла года в Муравленко на свет 
появился 91 малыш.

Подарок с 1 июня полага-
ется каждому ребёнку. Если 
на свет появилась двойня, 
значит, родители получат 
два набора, тройня – три. Это 
отличная мера поддержки 
для семей от правительства 
округа. Каждый маленький 
ямалец с первых дней жизни 
будет обеспечен всем необхо-
димым. 
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#поздравляем!

Дорогие земляки!
Поздравляю вас 
с Днём России!

Этот праздник – символ на-
циональной гордости, граж-
данского единения и общей 
ответственности за судьбу 
Отечества. 
Ямал вместе со всей страной 
гордится славной историей 
российского государства, са-
моотверженным трудом при-
умножает потенциал Отече-
ства на арктических рубежах.
Только вместе, объединив 
усилия, мы и в дальнейшем 
будем честно и плодотворно 
работать, реальными делами 
улучшать жизнь наших граж-
дан, приносить пользу малой 
и большой Родине.
Пусть и в дальнейшем наша 
сплочённость, патриотизм, 
ответственность будут за-
логом процветания нашей 
прекрасной северной земли 
и России.
Здоровья всем, благополу-
чия, новых свершений и все-
го самого доброго!

Губернатор ЯНАО 
Дмитрий АРТЮХОВ

  
12 июня – праздник людей, 
заинтересованных в силь-
ной и процветающей Рос-
сии. Наша страна пережи-
ла много нелёгких лет,  но 
трудности укрепили наши 
гражданские позиции.
У нас большое будущее, и 
каким оно станет, зависит от 
человеческой энергии и от-
ветственности. Город Мурав-
ленко – это неотъемлемая 
часть большого региона и 
великой страны. Мы имеем 
возможность благополучно 
работать и быть уверенными 
в завтрашнем дне. Мурав-
ленковцев всегда отличает 
искренность и настойчи-
вость, оптимизм и профес-
сионализм, вера в себя и 
свои силы. Уверен, трудясь 
на благо города и региона, 
тем самым мы создаем бла-
гополучие большой страны.
Желаю вам мира и добра, 
здоровья и процветания!

Глава города
Александр ПОДОРОГА

  
День России объединяет 
всех, кто искренне любит 
свою Родину – страну с яр-
кой историей, огромным 
потенциалом и блестящим 
будущим. Нам есть чем 
гордиться – великими до-
стижениями отечественной 
культуры и науки, победами 
российского оружия, едине-
нием народов в самые труд-
ные времена. Мы мечтаем 
о стране благополучной и 
процветающей, стабильной 
и сильной. А для этого надо  
любить свою Родину, добро-
совестно трудиться на бла-
го Отечества и его народа. 
Дорогие земляки! Пусть этот 
праздник рождает в нас чув-
ство гордости за Россию, 
придает силы и укрепляет 
наш созидательный настрой! 
Желаю всем счастья, здоро-
вья, мира и благополучия!

Председатель 
Городской Думы 

Александр ШАПОВАЛОВ

 zЗульфия Фарвазова, farvazova.zr@muravlenko.media     

«Теперь я точно знаю, что программы  
по переселению в Муравленко работают!» – 
воскликнула Ольга Смолина, сжимая в руках 
ключи от квартиры в «капиталке» на улице 
Пионерской, 20. Их она получила из рук первого 
заместителя главы Администрации Андрея 
Лукьянова. Хозяевами квартиры в новостройке 
также стали Шарошкины, а государственный 
жилищный сертификат по программе 
переселения из районов Крайнего Севера  
Андрей Лукьянов вручил Асадовым. 

– Аварийное жилье есть 
практически во всех городах,  –  
отметил Андрей Викторович, 
вручая ключи пока еще жиль-
цам «деревяшек». – Сейчас мы 
эти дома активно сносим. В 
прошлом году в Муравленко 
удалось переселить из аварий-
ного фонда 558 семей и демон-
тировать 31 дом в деревянном 
исполнении. Задача на этот 
год – не снижать темпы пере-
селения.

ИЗ АВАРИЙНОГО –  
В КАПИТАЛЬНОЕ

Ольга Смолина участвовала 
сразу в двух жилищных про-
граммах. «Деревяшку» на Пи-
онерской, 15, где она сейчас 
проживает с дочкой Машей, 
признали аварийной в 2018-м.  
За год до этого она встала в 
очередь для улучшения жи-
лищных условий.

– Я в Муравленко уже 17 лет. 
Первые 10 лет жила в съемных 
квартирах. Представляете, за 
10 лет я сменила 18 адресов: 
постоянно жила в ожидании, 
когда же очередные хозяева 
попросят освободить жилье. 
Наконец устала от жизни на 
чемоданах и купила комнату 
в общежитии. Жилье хоть и 
небольшое, но всё же свое, – 
рассказывает без пяти минут 
новосел.

Общежитие на Пионерской, 
15, сейчас опустело: в коридо-

ре тишина, большинство две-
рей опечатано. Сейчас здесь 
проживают лишь три семьи. 
Да и их переселение – вопрос 
времени. А у комнаты Ольги 
Михайловны переезда в новое 
жилье уже ждут несколько ко-
робок и сумок. Часть вещей в 
комнате тоже аккуратно упа-
кована.

ВПЕРЕДИ –  
ПРИЯТНЫЕ ХЛОПОТЫ

Узнав свой будущий адрес, 
еще до вручения ключей Оль-
га Михайловна, что называет-
ся, тут же навела о нем справ-
ки: на каком этаже находится 
квартира, куда выходят окна, 
когда закрыли лицевой счет –  
так не терпелось попасть в 
свое долгожданное жилье. 
Еще бы, из комнаты площа-
дью 20 квадратных метров 
Ольга с дочкой переедут в 
квартиру в два с половиной 
раза больше. Это значит, что 
у Маши теперь будет своя 
комната, у Ольги – своя, а на 
отдельной кухне они будут 
вместе готовить ужин.

В новую квартиру в доме № 20  
на улице Пионерской на подпи-
сание акта о приемке вместе с 
Ольгой заглянули и мы. Она хо-
зяйским взглядом и с нескры-
ваемым удовольствием сразу 
оценила обстановку, уточнила 
у специалиста детали. В квар-
тире долгое время никто не 
жил, поэтому у новой хозяйки 
впереди ремонт и другие бы-
товые, но приятные, хлопоты.

– Квартира просторная, мы 
обустроим ее на свой вкус. Ра-
боты я не боюсь, да и родствен-
ники, надеюсь, помогут, –  
говорит взволнованная от сча-
стья хозяйка. 

#переселение

ПРОГРАММЫ РАБОТАЮТ!
Жители города получили ключи от новых квартир

 ] Первый заместитель главы Администрации города  
Андрей Лукьянов вручил Ольге Смолиной ключи от просторной  
квартиры / ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК

В программе по переселению из ветхого  
и аварийного жилья участвуют как 
собственники жилых помещений, так  
и наниматели. Участникам этой очереди 
предоставляют равнозначное по площади 
жилье, вне зависимости от состава семьи. 
Учитывая конструктивы и технические 
особенности жилья, площадь новой  
квартиры может увеличиться максимум  
на 10 квадратных метров.  

“

Кстати

 В очередь на улучшение 
жилищных условий могут 
встать малоимущие семьи 
города. Новое жилье им дают 
по договору социального найма 
по норме предоставления: 
для одиноко проживающего 
гражданина это 33 квадратных 
метра, на семью из двух 
человек – 42 квадрата, для 
семьи из трех и более человек –  
по 18 квадратных метров на 
каждого члена семьи.  
 Жилье предоставляется 
в порядке очереди. 
Внеочередное право есть 
у жителей, страдающих 
тяжелой формой хронических 
заболеваний, и у жильцов 
аварийных домов. В прошлом 
году в Муравленко квартиры 
по программе улучшения 
жилищных условий получили 
43 семьи, 40 из них также 
стояли в очереди  
по программе переселения из 
ветхого и аварийного жилья. 
 Сейчас в этой очереди 
состоят более 340 семей,  
около ста из них проживают  
в аварийном жилом фонде.
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#детали

В АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ДЕЙСТВУЮТ

Должностными лицами Администрации города обеспечивается рассмотрение обращений граждан по вопросам коррупции в ходе проведения приема по личным вопросам 
в соответствии с графиком приема граждан главой города, заместителями главы Администрации города и руководителями структурных подразделений Администрации города 
(распоряжение Администрации города от 26.03.2019 № 408 опубликовано в спецвыпуске газеты «Наш город» № 14 (1299) от 4 апреля 2019 года на стр. 54).

ТЕЛЕФОНЫ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
55–1–11   / Противодействие коррупции 
21–4–55  / Служба экстренной социально–психологической помощи 
42–9–03, 42–9–13, 112  / Диспетчер Единой дежурно-диспетчерской службы г. Муравленко 
55–1–52  / Проверка алкогольной продукции на контрафакт 
55–1–57  / Защита прав потребителей, несанкционированная торговля
22–1–78  / Об употреблении, распространении наркотиков 
8–800–2000–122  / Единый общероссийский номер детского телефона доверия

О готовящихся преступлениях, совершенных 
преступлениях и происшествиях можно сообщить 
ПО ТЕЛЕФОНАМ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
8 (34938) 21–0–59, 02 / ОМВД России по городу Муравленко
8 (34922) 76–2–22 / УМВД России по ЯНАО

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА (Г. САЛЕХАРД)
ГБУЗ «Ямало-Ненецкий окружной 
психоневрологический диспансер» 
8 (34922) 41–1–09 / (круглосуточно)

 zЭрнэст Бавшин, bavshin.es@muravlenko.media

В Муравленко начались работы по капитальному 
ремонту домов. Всего в этом году в программу 
вошло 9 зданий. Еще по девяти домам 
разработают проектную документацию. 

Этим летом капитальный 
ремонт проведут на 7 кровлях 
и 6 фасадах. В пяти жилых до-
мах заменят системы теплово-
доснабжения и канализации. 
По программе капремонта от-
ремонтируют дома №№ 66, 
74, 79, 83, 107 и 115 на улице 
Ленина, в переулке Новосёлов  
дома №№ 1, 3 и № 26 на улице 
Губкина. Предстоит выпол-
нить большой объём работы. 
Контракты с подрядчиками 
заключены.  

Как рассказал Михаил Оси-
пенко, заместитель началь-
ника УКЗ по строительству, 
на восьми домах подрядчики 
уже приступили к выполне-
нию запланированных работ, 

на одном объекте, по адресу: 
улица Ленина, 66, подрядчик 
пока определяется.

В этом году в Муравленко 
капремонтом занимаются три 
подрядные организации. Это 
муравленковские общества 
с ограниченной ответствен-
ностью «ЛенАр» и «Север» и 
фирма из Ноябрьска «Вален-
сия». Прежде чем приступить 
к ремонту кровель, представи-
тели подрядчика оценивают 
состояние квартир на пятых 
этажах. Это делается с целью 
установить факты протечек 
крыши,  которые случились до 
начала ремонта.    

Михаил Осипенко поясняет: 
«Работы будут проводиться по 

участкам с учетом погодных 
условий. В дожди, естествен-
но, никто ничего вскрывать не 
станет. На данный момент на 
трех домах, где будут ремонти-
ровать кровли, проведут работы 
на чердаке. Сейчас там заменят 
утеплитель на вентшахтах. И 
проведут пароизоляцию самого 
чердака. И пока не установится 
нормальная погода, вскрывать 
кровли не будут».  

Интересно цветовое ре-
шение оформления фасадов. 
Эскизы разработаны специ-
алистами управления архи-
тектуры и градостроительства. 
Такое цветовое решение не 
только будет радовать глаз 
долгой зимой, но и несет прак-
тический смысл. Эльвира Баз-
гутдинова, начальник отдела 
управления архитектуры и 
градостроительства, расска-
зывает: «Так, композиционное 
решение по дому 83 на улице 
Ленина мы принимали ис-
ходя из необходимости визу-
ально скрыть захламленные 

балконы, поскольку у нас не 
все жильцы приводят их в над-
лежащее состояние. И чтобы 
это не бросалось в глаза, на 
фасаде применят именно эти 
яркие цвета». 

Работы по капитальному ре-
монту уже начались. Подряд-
чики поставлены в жесткие 
рамки. По условиям контрак-
тов капремонт должен быть 
завершен первого августа. 

КАПИТАЛЬНЫЙ 
РЕМОНТ – 2019
Подрядчики приступили к работе

 zНина Гультяева,  gultyaeva.nn@muravlenko.media

В «Ямалкоммунэнерго» начали подготовку 
к осенне-зимнему периоду. Масштабные 
ремонтно-восстановительные работы сетей 
тепловодоснабжения и водоотведения  
будут проводиться как в городе, так и в 
промышленной зоне вплоть до 1 сентября.

Запланировано многое. Все 
ремонтно-восстановительные 
мероприятия реализуются 
по трем видам деятельности 
предприятия: теплоснабже-
ние, водоснабжение и водо-
отведение. Финансируются 
работы в рамках производ-
ственной и инвестиционных 
программ. В этом году замене 
подлежат более десяти кило-
метров сетей.

«Подрядные организации 
«Север», «Вотум», «Монтаж-
РемСтрой» и «МАКС-Гарант» 
приступили к перекладке се-
тей на улице Новой и в районе 
перекрестка Дружбы Народов 
и Муравленко, – рассказывает 
директор филиала «Ямалком-
мунэнерго» в г. Муравленко 
«Тепло» Александр Шапова-
лов. – Глобальные мероприя-
тия по техническому перево-

оружению внутриквартальных 
сетей тепловодоснабжения 
будут выполняться в микро-
районе Радужном. Также будут 
произведены  масштабные ра-
боты по замене магистраль-
ных сетей в городе и в про-
мышленной зоне». 

Ремонт в районе улиц 
Дружбы Народов и Мурав-
ленко почти завершен. На се-
годняшний день выполнено 
более 70 процентов из запла-
нированного объема. «Здесь 
меняется старый трубопро-
вод на новый современный, с 
пенополиуретановым уплот-
нителем, – поясняет главный 
инженер ООО «Север» Руслан 
Антонюк. – На этом объекте 
задействованы шесть рабочих-
строителей, а также спецтех-
ника – кран, экскаватор, и по 
необходимости применяется 

погрузчик. Постараемся отре-
монтировать этот участок до 
18 июня. У строительной фир-
мы еще 5 неисполненных кон-
трактов, все объемы по ним 
должны быть выполнены до 1 
сентября».

Заменяют коммуникации 
и на улице Новой. В этом рай-
оне планируется полностью 
реконструировать улицу и про-
должить её мимо детского сада 
«Теремок» вплоть до улицы  
Нефтяников. А 1 июня подряд-
чики приступили к замене се-
тей в районе детского сада «Бу-
ратино». За качеством работ 
ведется ежедневный техниче-
ский надзор. Как подчеркнул 
директор филиала «Ямалком-
мунэнерго» в г. Муравленко 
«Тепло» Александр Шаповалов, 
специалисты следят за всем 
процессом капитального ре-

монта конструкций инженер-
ных коммуникаций, контроли-
руют качество используемых 
материалов, оборудования, 
а в конечном итоге и общий 
результат сделанного. 

Также заменят коммуни-
кации в районе перекрестка 
улиц Нефтяников и Школьной 
и несколько участков в про-
мышленной зоне города. Жи-
телей города, испытывающих 
затруднения по причине вре-
менного перекрытия дорог и 
тротуаров, коммунальщики 
просят запастись терпением 
и отнестись с пониманием 
к временным неудобствам. 
В целом предстоит большой 
фронт работы, при этом ком-
мунальщики планируют за-
крыть все объемы по ремон-
ту до начала отопительного 
сезона. 

#сезонныеработы

С июня по август «Ямалкоммунэнерго» обновит более 10 км коммуникаций
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#соревнования

 zАнастасия Попова, popova.av@muravlenko.media

В этом году в Муравленко съехались лучшие 
спортсмены со всей России – от Салехарда  
до Калининграда. Представители  
44 муниципалитетов из 24 регионов  
оспаривали первенство в жиме штанги лежа.

ИЗО ВСЕХ СИЛ
Финал. На помост в детско-

юношеской спортивной школе 
«Муравленко» выходят силь-
нейшие люди страны, тяжело-
весы, участники Кубка России 
по пауэрлифтингу. Здесь же-
лезо, что называется, гнется. 
320 килограммов – это стар-
товый вес для большинства 
участников, а жмут «желез-
ные люди» куда больше. Это не 
просто много, нереально для 
обычного человека, далекого 
от спорта. Для примера: в один 
такой подход жимовик подни-
мает одного морского льва, вес 
которого в среднем достигает 
1/3 тонны.

Мужчины и женщины вы-
ступали в 15 весовых кате-
гориях. Пожалуй, настолько 
масштабных соревнований 
Муравленко еще не видел!

НОВЫЙ РЕКОРД
Четыре дня соревнований 

были невероятно насыщен-
ными и интересными. Третий 
день Кубка России по пауэр-
лифтингу (жиму) запомнил-
ся участникам, любителям 
и фанатам этого вида спорта 
новым установленным рекор-
дом. Мастер спорта России из 
Севастополя Алексей Назарен-
ко пожал 193 килограмма без 
экипировочного костюма. В 
Муравленко рекордсмен при-
ехал впервые и был крайне 
удивлен северными погодны-
ми условиями. 

– У нас в Крыму уже давно 
+30, а у вас местами до сих пор 
снег лежит. Это было самым 
большим шоком для меня и 
для команды, с которой мы 
приехали в ваш город, – де-
лится впечатлениями пауэр-
лифтер Назаренко. Тяжелоат-

лет долгое время занимался 
классическим троеборьем, но 
определил для себя наиболее 
интересное упражнение из 
трех – жим штанги лежа. В пла-
нах у него – стать лучшим не 
только в России, но и в мире.

РОДНЫЕ СТЕНЫ 
ПОМОГАЮТ 

Хозяева состязаний – сбор-
ная Ямало-Ненецкого авто-
номного округа по пауэрлиф-
тингу, одна из самых много-
численных и сплоченных 
команд. В ее составе лучшие 
из лучших: три мастера спорта 
России международного клас-
са, четыре мастера спорта и 
два кандидата в мастера спор-
та. Имена Кирилла Круть, Ива-
на Горячева, Романа Бахшиева 
и Сергея Колмакова известны 
далеко за пределами регио-
на и страны. Это чемпионы и 
призеры Европы, победите-
ли первенств России и мира. 
Стоит отметить, что один из 
кандидатов – Илья Перминов 
из Муравленко, выполнил нор-
матив мастера спорта России. 
Свою программу максимум он 
выполнил с достоинством –  
пожал 222,5 килограмма.  
Спортсмен Перминов зани-
мается под руководством ма-
стера спорта международного 
класса Александра Иваницко-
го. Еще одна спортсменка это-
го тренера Роза Пинчук и вовсе 
в свой юбилейный, 55-й день 
рождения, вышла на помост и 
стала чемпионкой России. Для 
ученицы Ильи Перминова и 
Александра Иваницкого Ири-
ны Лемещенко эти состязания 
как начало нового пути в ее 
спортивной карьере. Девушка 
стала второй в категории до 84 
килограммов.

«Сборная Арктического реги-
она выступает всегда стабильно 
очень хорошо. Также слаженные 
команды представили Респуб-
лику Крым, Ханты-Мансийский 
автономный округ, Свердлов-
скую область», – делится глав-
ный секретарь Кубка России 
по пауэрлифтингу (жиму) Му-
харбек Хосроев.

В Кубке России принимают 
участие именитые и начина-
ющие спортсмены на равных. 
Пауэрлифтинг – спорт, кото-
рый не терпит слабых.

12 СУДЕЙ ОДНОГО 
ТУРНИРА

Оценивала «железных 
людей» и следила за проис-
ходящим на помосте компе-
тентная коллегия, в состав 
которой вошли 12 судей Все-
российской категории. Это 
представители Ямало-Ненец-
кого и Ханты-Мансийского ав-
тономного округа, Чувашской 
Республики, Красноярского, 
Пермского и Алтайского края. 
В дни проведения Кубка Рос-
сии по пауэрлифтингу для 
них организовали образова-
тельные семинары: «Обнов-
ление правил соревнований 
по пауэрлифтингу» и «Анти-

допинговый контроль». Глав-
ным судьей соревнований 
стал Александр Иваницкий –  
человек, с которого и начались 
эти состязания. Именно ему 
принадлежит идея проведе-
ния столь масштабного тур-
нира в Муравленко.

СИЛЬНЕЙШИЕ –  
НА ПЬЕДЕСТАЛЕ 
ПОЧЁТА

Закрытие соревнований –  
самый долгожданный и тор-
жественный момент. На це-
ремонии награждения при-
сутствуют не только тяжело-
атлеты и судьи. Поздравить 
спортсменов пришли почет-
ные гости. Представитель гу-
бернатора Ямала Валентина 
Полынова, депутат Законо-
дательного Собрания ЯНАО 

Светлана Каменская и глава 
города Муравленко Александр 
Подорога обратились к участ-
никам состязаний со словами 
благодарности, пожеланиями 
дальнейших успехов и побед. 
Спрогнозировать итоги сорев-
нований было невозможно. 
Пауэрлифтинг – непредсказуе-
мый вид спорта. Однако в этом 
году главный трофей состяза-
ний среди мужчин завоевали 
богатыри ямальской сборной. 
На втором месте команда 
югорчан, третье – у сборной 
севастопольских спортсменов. 
У женщин на верхней ступени 
пьедестала почета спортсмен-
ки ЯНАО, на втором месте – 
«железные леди» Ханты-Ман-
сийского автономного округа, 
и на третьем – спортсменки 
Калужской области. 

МЫ ПОБЕДИЛИ!
Ямальские тяжелоатлеты – обладатели Кубка России по пауэрлифтингу 

Топ-3 сильнейших 
пауэрлифтеров России
КИРИЛЛ САРЫЧЕВ – председатель Российской федерации без-
экипировочного пауэрлифтинга, обладатель самого большого 
веса в жиме лёжа в безэкипировочном пауэрлифтинге – 335 кг. 

ВЛАДИМИР КРАВЦОВ (ДЯДЯ ВОВА) – обладатель абсолютного 
рекорда в жиме лёжа без экипировки в категории до 125 кг –  
305 кг. 

АНДРЕЙ МАЛАНИЧЕВ – до недавнего времени обладатель 
самого мощного приседа в 480 кг. Неоднократный победитель 
престижного турнира по пауэрлифтингу – Суперкубка Титанов.

 ] ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК И АНАСТАСИИ ПОПОВОЙ
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#мнения

#проект

 zОксана Шостак, shostak.ov@muravlenko.media

В Муравленко стартовал десятый сезон сетевого 
проекта для детей «PROканикулы». Впереди 
муравленковскую детвору ждёт целая череда 
мероприятий, которые позволят ребятам не только 
с пользой провести свободное от учебы время,  
но и дадут возможность развить интеллектуально-
творческий потенциал, приобщившись  
к разным видам искусства. 

В этот раз «PROканикулы» 
посвятили 150-летию со дня 
открытия периодической си-
стемы химических элементов 
Д. И. Менделеева. Уже 5 июня в 
ОДД «Лира» состоялось первое 
мероприятие – неоновая сти-
лизованная вечеринка «Алиса 

в Стране чудес». 6 июня будет 
полностью посвящено пуш-
кинскому дню. На площади 
перед ДК «Украина» пройдёт 
литературный баттл, а в про-
гимназии «Эврика» – игровая 
программа «У Лукоморья». 
10 июня для детворы прове-

дут танцевальный баттл. А 
в День России, 12 июня, со-
стоится торжественное от-
крытие 10-го сезона проекта 
«PROканикулы». В этот день на 
площадке возле Дома культу-
ры пройдёт интересный и уже 
полюбившийся муравленков-
ским детям «Мультифест». Он 
будет традиционно разбит на 
22 игровые зоны (схема раз-
мещена на 15 стр. этого номе-

ра «НГ»). Все они имеют свое 
название – каждая площадка 
обозначает один из химиче-
ских элементов периодиче-
ской системы Менделеева. 
Игровая программа начнётся 
в 14 часов и рассчитана на де-
тей разного возраста. Условия 
«Мультифеста» просты. Каж-
дому участнику в начале игры 
выдается маршрут, по кото-
рому он должен пройти не 
менее половины игровых зон. 
Те ребята, которые выполнят 
все условия «Мультифеста», 
смогут принять участие в ро-
зыгрыше лотереи. Везунчики 
получат ценные призы. 

С 12 по 22 июня ежеднев-
но в эколого-краеведческом 
музее будет проводиться ин-

терактивная экскурсия «Ар-
химедиУм». 19 июня в ОДД 
«Лира» состоится куколь-
ный спектакль «Про козлён-
ка, который умел считать до 
10». На следующий день –  
игровая программа «Неоно-
вый четверг». Она пройдет на 
площади возле ДК «Украина». 
14, 21, 28 июня в Центре патри-
отического воспитания будет 
организован туристический 
маршрут «Верёвочный курс», 
а также игровая программа 
«Весёлый турист». 

Приходи, участвуй! Бу-
дет весело и увлекательно! С 
«PROканикулы» ты долго еще 
будешь потом вспоминать за-
мечательное беззаботное вре-
мя летнего отдыха. 

«PROканикулы»: десятый сезон

 zЮлия Сидарюк, sidaryuk.ul@muravlenko.media

«Вообщем, спросони, корпаратив, охото, типо, 
спишимся, понела, кого делаеш?»… Список 
можно продолжать до бесконечности, и у каждого 
грамотного человека есть «любимые» ошибки, 
при виде которых хочется и плакать, и смеяться. 
Все мы по-разному относимся к вопиющей 
безграмотности в сетях, в интернете.  
Кто-то спокойно реагирует на неверное написание 
слов, кто-то морщится, а кто-то активно протестует 
и высказывает негодование. Своим мнением о 
том, допустимы ли ошибки в Сети, можно  
и нужно ли с этим бороться, с читателями  
делятся педагоги, эксперты-филологи, 
муравленковцы разных возрастов. 

Тот, кто много пишет для 
виртуальных ресурсов, регу-
лярно сталкивается с упре-
ками в безграмотности. То 
запятую поставил не там, то 
букву пропустил. Если знаки 
препинания и буквы на ме-
стах, упрекнут в неточности 
формулировок. Страсти порой 
разгораются нешуточные. По-

борники грамотности жалу-
ются, что ни один текст нель-
зя прочесть без страданий –  
ошибки выскакивают в са-
мых неожиданных местах и 
не только у популярных бло-
геров, но и на страницах ува-
жаемых изданий. Безграмот-
ность проникает повсюду, и 
это факт.

БЕЗГРАМОТНОСТЬ 
ВЫЗЫВАЕТ НЕДОВЕРИЕ

Александр Карабен, режис-
сёр ДК «Украина»:

– В наше время владение 
основами грамотной речи – 
символ причастности к не-
кому тайному обществу, к 
узкому кругу избранных. Не-
приятно, когда даже в дело-
вой переписке невозможно 
нормально прочитать текст, 
потому что из-за отсутствия 
запятых и неправильных 
склонений его смысл теря-
ется. И уж совсем печально 
видеть такое: «в априори», 
«в крации», «пятух». И таких 
примеров сколько угодно. Лю-
бопытно, как складывается 
представление о человеке, 
с которым ты ведешь пере-
писку в Сети. Если он пишет 
грамотно,  перед глазами воз-
никает образ приятного чело-
века. А вот безграмотность, 
независимо от того, насколько 
хорош этот человек внешне 
или как специалист в своем 
деле, вызывает ощущение, что 
ты переписываешься с кем-то 
некомпетентным. В общем, я 
бы не стал доверять ни врачу, 
ни маркетологу, ни инженеру, 
если он пишет безграмотно.

Безусловно, грамотности 
можно научиться и, конечно, 
без чтения тут не обойтись. 
Ведь когда видишь огромное 

количество разных слов, сра-
батывает зрительная память. 

ПРОВЕРИТЬ СЕБЯ

Катя Гордиенко, школьница:

– В соцсетях я иногда соблю-
даю правила, а иногда нет. В 
личных сообщениях делаю это 
реже, а вот если выкладываю 
текст на всеобщее обозрение, 
всегда проверяю себя на ошиб-
ки. Для меня важно, какое впе-
чатление я произвожу. А вот 
отношение к чужим ошибкам 
зависит от моего отношения к 
людям, которые их допускают.

«У МЕНЯ ВСЁ ОК»

Надежда Трифонова, учи-
тель русского языка и лите-
ратуры школы № 5:

– Когда мои ученики пи-
шут диктанты, они концен-
трируются. А вот в соцсетях 
им оценку получать не нуж-
но, поэтому как говорят, так и 
пишут. То есть очень быстро. 
Динамика жизни сегодня та-
кая. Слово «хорошо» заменили 
коротким «ок», слово «сейчас» 
сократилось до «щас». И не-
редко переносят из соцсетей 
в школу, особенно этим гре-
шат пятые, шестые, седьмые 
классы, старшие дети всё же 
ответственнее подходят к уче-
бе. Например, недавно шести-

классники писали сочинение 
на тему «Итоги прошедшего 
года», и я встретила такое: «У 
меня всё ок».

Беда в том, что дети не чи-
тают сейчас. У меня в классе 25 
человек, из них только 5-6 чи-
тают художественную литера-
туру. Остальные в социальных 
сетях читают безграмотные со-
общения, которые и становят-
ся для них нормой. Как с этим 
бороться? Если в классном чате 
вижу ошибку, на уроке зову к 
доске, чтобы нашел провероч-
ное слово. Поскольку я с ними 
«ВКонтакте», дети уже думают, 
прежде чем написать что-то в 
общей группе: «Если напишу 
неправильно, Надежда Зино-
вьевна вызовет завтра к доске».  
Следить за ними всегда не-
возможно, конечно. У ребенка 
должно быть свое простран-
ство, где он может поделиться 
секретами с друзьями.

РАЗВЕ НЕ ЭТОМУ 
МЫ УЧИЛИСЬ В ШКОЛЕ?

Елена Митрофанова, редак-
тор бюро проверки газеты 
«Наш город»:

– Я как филолог за гра-
мотность! «Превед, мед-
вед» уже не модно, хотя не-
сколько лет назад было, как 
говорится, прикольно. Пи-
сать без ошибок по прави-
лам русской орфографии –  
разве не этому мы учились в 
школе? Понятно, что русский 
язык сложный,  не все были от-
личниками, да и за «ашипки»  
в интернете двойки не ставят. 
Но всё же не допускать их – вот 
к чему можно и нужно стре-
миться. Писать следует пра-
вильно, а не как удобно. Читать 
исковерканный ошибками 
текст трудно и неинтересно. 
Не следует позволять себе пи-
сать и говорить низкопробно. 
Призываю писать грамотно, 
уважая себя, интернет-ауди-
торию и родной язык. 

«АшиПка» – КАК ПЯТНО НА РЕПУТАЦИИ
Правила русского языка ещё никто не отменил

ЗАПОМИНАТЬ ГЛАЗАМИ
С детства нам твердили «читай больше, и будешь писать без 
ошибок». Но это утверждение подходит лишь людям с хорошей 
зрительной памятью. А с ней надо родиться, иначе никакие 
книги не помогут. Примеров из жизни сколько угодно. Такие 
люди визуально запоминают слово, а при написании видят, 
что слово выглядит как-то иначе, если написано с ошибкой. 
Эту способность еще называют интуитивной, или врожденной, 
грамотностью.
В последнее время детей с хорошей зрительной памятью 
становится всё меньше, ведь с раннего возраста они видят не 
буквы в книге, а постоянно движущиеся картинки на мониторах 
компьютеров или экранах телевизоров. Глаз ребенка не имеет 
возможность запомнить образ слова и отложить его в долго-
временную память. Пример тому – две мои дочери. Когда росла 
старшая, компьютера у нас еще не было, и я ей очень много 
читала. Самостоятельно она начала читать уже в четыре года. 
По этой причине или потому, что ей посчастливилось унаследо-
вать мою зрительную память, с русским языком она в хороших 
отношениях. И уж совсем по-современному выглядит картина 
с младшей дочерью. Ей я книги читала значительно реже, она 
выросла на мультиках и фильмах, а еще в ее жизнь рано вошел 
интернет. Возможно, поэтому с книгами она не очень-то дружит. 
Но сказать, что она неграмотна, не могу. Всё же память – штука 
наследственная.
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У детей, выросших в Муравленко, никогда  
не возникало ощущения оторванности  
от центральных городов, ведь жизнь здесь 
всегда была интересной, насыщенной яркими 
событиями. Как и многие  школьники теперь уже 
бывшего Советского Союза, активно участвовала 
во всех делах пионерии и комсомола и Лена 
Климович, которую родители привезли  
на Крайний Север в 1985 году. Сегодня участковый 
врач-терапевт и заведующая отделением 
медицинской профилактики Муравленковской 
городской больницы с любовью и теплотой 
вспоминает детские годы, которые прошли  
в городе, ставшем ей малой родиной.

НА УЛИЦЕ СТРОИТЕЛЕЙ – 
ТАЙГА

– В Муравленко моя семья 
переехала, когда мне было че-
тыре года. Здесь я выросла и, 
несмотря на бытовую неустро-
енность, эти годы были пре-
красны! – вспоминает детство 
Елена Климович. – Поначалу 
мы с папой и мамой жили в 
маленькой комнатке обще-
жития, которое стало моим 
первым домом в Муравленко. 
Оно находилось в районе со-
временного стационара. В то 
время вокруг ничего не было, а 
весь поселок сосредотачивался 
около детского сада «Золуш-
ка». В нашем общем доме мы 
жили одной большой семьей, 
все друг друга знали, а две-
ри никогда не запирались на 
ключ. То старое общежитие 
давно сгорело, но память о 
годах, проведенных в его сте-
нах, останется со мной на всю 
жизнь.

Я сразу пошла в единствен-
ный в городе, тогда еще по-
селке, детский сад «Золушка». 
Помню, как появлялись один 
за другим дома, сколько ра-
дости было, когда построи-
ли большой магазин «Укра-
инский», еще один детский 
сад «Сказка». На месте улицы 
Строителей во времена моего 
детства была непроходимая 
тайга, куда ходили за гриба-

ми и ягодами. Мы с папой 
знали одно место, где было 
очень много морошки, и мы 
собирали ее трехлитровыми 
банками.

ТЫСЯЧИ 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ

Как и сегодняшним юным 
жителям города, школьникам 
80-х и 90-х бездельничать было 
некогда. В детстве Лена пере-
пробовала всё, что могли пред-
ложить детям Муравленко уч-
реждения дополнительного 
образования. Она не только 
училась и окончила музыкаль-
ную школу по классу фортепи-
ано, но и активно посещала 
различные кружки в детско- 
юношеском центре «Радуга», 
станции юных техников, спор-
тивном комплексе «Каштан», 
«Север», в Доме культуры 
«Украина». Разнообразие инте-
ресов и увлечений подготови-
ло девочку ко взрослой жизни. 
Она научилась шить, выши-
вать, вязать, готовить и даже 
танцевать. Но самое главное –  
общению с другими людьми. 
Лена активно участвовала в 
городских и региональных 
олимпиадах школьников, в 
различных творческих конкур-
сах, концертах, спортивных 
соревнованиях. 

– Я уверена, что мне очень 
повезло в жизни. На моем пути 

всегда были  такие мудрые, та-
лантливые учителя, как Ирина 
Кенсориновна Сидорова. Она 
подняла образование города 
на высокий уровень достиже-
ний. И мы, дети маленького 
северного городка, не чувство-
вали себя в чем-то обделенны-
ми. Помню, немало великих 
мэтров педагогики и столич-
ных ученых приезжали в наш 
город. Восхищались опытом 
наших педагогов, достижени-
ями детей, созданным для них 
социумом.  Сегодня всё так же 
не позволяет опустить планку 
достижений нынешний руко-
водитель управления образо-
вания Марина Анатольевна 
Снычева. Тысячи возможно-
стей предоставлены нашим 
детям, чтобы проявить себя, 
найти интересную нишу для 
увлекательных и полезных 
дел, – считает Елена Климович.

Главным же учителем в 
своей жизни наша героиня 
считает маму Надежду Лео-
нидовну Ткаченко. С 1985 года 
и по настоящее время она ра-
ботает в школе № 2 учителем 
начальных классов, завучем 
начальной школы.

– Мою маму знают очень 
многие жители города, ведь 

у нее училось не одно поколе-
ние муравленковцев. Многие 
ее выпускники – известные в 
городе люди, которые сегодня 
трудятся на его благо.  Только 
добрые и уважительные слова 
звучат в ее адрес от жителей 
города. Она заслуженный ра-
ботник образования Ямало-Не-
нецкого автономного округа, 
отличник народного просве-
щения, учитель от Бога – как 
говорят о ней горожане, – с 
гордостью рассказывает о са-
мом близком человеке Елена 
Сергеевна.

ВРАЧ БЕЗ ВАРИАНТОВ
Маленькая Лена лечила всех –  

маму, папу, соседей, кошек 
и собак. Мечту стать врачом 
не изменили никакие другие 
увлечения детства. Она просто 
не видела себя в другой про-
фессии. С детства знала, что 
будет врачом. Без вариантов. К 
своей мечте шла уверенными 
шагами. С отличием окончи-
ла среднюю школу № 2 и по-
ступила в Оренбургскую госу-
дарственную медицинскую 
академию, которую успешно 
окончила и вернулась в род-
ной город.

Она всегда в курсе собы-
тий, современных тенденций 
и инновационных технологий, 
преобразований в системе 
здравоохранения. Ответствен-
но относится к работе по реа-
лизации проектов «Здоровое 
будущее», «Здоровье людей –  
основа успешного развития 
России».

– Путеводная звезда моей 
медицинской деятельности –  
слова гения русской науки, 
представителя мировой ме-
дицины Николая Ивановича 
Пирогова: «Будущее принад-
лежит медицине предупре-
дительной. Эта наука, идя рука 
об руку с государственностью, 
принесет несомненную пользу 
человечеству», – говорит Елена 
Климович. – Как врач-терапевт 
хочу  донести до каждого жите-
ля нашего города понимание 
того, что качество жизни за-
висит прежде всего от самого 
человека. Делаю всё, чтобы 
главными ценностями для 

каждого муравленковца стали 
профилактика заболеваний и 
здоровый образ жизни. Убеж-
дена, что это направление по-
зволит нашей стране уверенно 
войти в клуб стран «80 плюс», 
где продолжительность жизни 
превышает 80 лет.

Важным направлением сво-
ей профессиональной деятель-
ности Елена Климович считает 
также раннюю диагностику 
онкологических заболеваний.

– Моя задача – активизи-
ровать в городе движение 
против рака, обеспечивать 
пациентов этой категории 
информацией от ранней диа-
гностики до своевременного 
эффективного лечения в тес-
ном сотрудничестве с другими 
специалистами. Очень важно 
вселить в больного человека 
надежду, пробудить желание 
жить и побеждать. А я как врач 
буду всегда рядом, – говорит 
Елена Сергеевна.

ИТОГИ 35-ЛЕТИЯ
Она стремится постоянно 

повышать свои профессио-
нальные знания. Участвует в 
медицинских форумах и кон-
ференциях, выступает на ме-
дицинских советах, размещает 
публикации и видеоматериа-
лы в социальных сетях, город-
ской газете, на городских бан-
нерах, в печатных брошюрах.

Результаты профессио-
нальной деятельности Елены 
Климович отмечены дипло-
мами победителя окружно-
го конкурса «Золотые кадры 
ямальской медицины» в но-
минации «Мой выбор – мое 
призвание» (2014 год), в номи-
нации «Потенциал ямальской 
медицины» (2016 год), побе-
дителя окружного конкурса 
«Лучшее отделение (кабинет) 
медицинской профилактики в 
Ямало-Ненецком автономном 
округе», победителя акции об-
щественного призвания «Спа-
сибо, доктор!» (2016 год), обла-
дательницы премии «Человек 
года – 2017» (по версии «Му-
равленко Медиа») и золотого 
знака отличия Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса ГТО.

– С тех пор, как родители 
привезли меня сюда ребен-
ком, прошло немало време-
ни. Выросла я, вырос город, –  
говорит Елена Климович. – Мой 
любимый Муравленко за 35 лет 
изменился до неузнаваемости: 
стал ухоженным, красивым, 
уютным, комфортным, совре-
менным. Вместе с ним хочется 
меняться, в нем хочется жить, 
растить детей, работать и до-
биваться успеха. 

#МестоРождения1984

#какэтобыло

 ] В 80-е на месте нынешних микрорайонов был лес, куда ходили за грибами и ягодами /  
ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ЕЛЕНЫ КЛИМОВИЧ

ВЫРОСЛА ВМЕСТЕ С ГОРОДОМ
Четырёхлетним ребёнком привезли родители в Муравленко Елену Климович 

 ] Участковый врач-терапевт и заведующая отделением  
медицинской профилактики Муравленковской городской больницы 
Елена Климович 
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Татьяна Смирнова родилась 14 ноября 1930 года. 
Когда началась Великая Отечественная война, 
ей было всего лишь одиннадцать лет.  
Каждый день той жизни она помнит буквально 
по минутам, но самым сильным потрясением 
для ребёнка стал момент прощания  
с родителями. Их она со слезами на глазах 
провожала на фронт, боясь не увидеться вновь...

Татьяна Степановна Смир-
нова (в девичестве Новик) ро-
дилась в городе Омске, в семье 
врачей-бактериологов. Про-
фессия требовала от родите-
лей большой самоотдачи. В 
их руках были человеческие 
жизни. Однако, несмотря на 
занятость, они всегда находи-
ли свободное время для лю-
бимой дочери. Так было, пока 
не случилась война. Первой 
на фронт призвали маму – Ва-
лентину Михайловну Новик. 
На тот момент ей было около 
35 лет. Маленькая Таня пом-
нит вокзал и поезд, и как не 
хотела отпускать самого близ-
кого и родного человека, но 
пришлось. Девочка осталась с 
отцом – Степаном Амвросье-
вичем Новик. Примерно через 
полгода пришла повестка и 
ему. На фронте врачи были 
на вес золота. Операции шли 
одна за другой – без остановок 
и передышек, в любое время 
дня и ночи. 

– Врачей не хватало. Роди-
телям бабушки приходилось 
перемещаться из госпиталя 
в госпиталь, чтобы провести 
следующую операцию. Не-
большой перерыв для них был 
редкостью, а о выходных мож-
но было только мечтать, – рас-
сказывает Татьяна Иванова, 
внучка Татьяны Смирновой. –  
Врачам не хватало ни меди-
каментов, ни инструментов. 
Даже формы. А имеющаяся 
мгновенно пропитывалась 
кровью раненых бойцов.

РЕБЁНОК ВОЙНЫ
После того, как родители 

Тани ушли на фронт, у нее на-
чалась совсем другая жизнь.  
Воспитанием девочки заня-
лась няня. Маленькая Таня 
помнит, что ей всегда было 
холодно и голодно. Хлеб выда-
вали по карточкам. Взрослым 
полагалось 200 грамм, ребёнку 
400. Получали его в специаль-
ном распределителе. Приво-
зили его только ночью. Ждали 
часами, а в это время уроки 
делали. Месячная норма са-
хара – всего стакан на челове-
ка. Мяса не видела всю войну.  
Иногда выдавали пшено и ба-
раний жир вместо сливочного 
масла. В котелке варили кашу 

из этих продуктов. Тогда это 
было самым вкусным блюдом. 
Как и любому ребёнку, Тане 
очень хотелось чего-нибудь 
сладкого. И таким лакомством 
была молодая морковка, кото-
рая созревала в начале лета. 
В школе учились очень ста-
рательно. Учителя говорили 
детям, что своей учёбой они 
помогают фронту – сильнее 
мотивации не бывает. Таня 
также принимала участие в 
творческой самодеятельности, 
пела и танцевала в госпита-
лях. 

ОКРУЖЕНИЕ ПОД ЕЛЬНЕЙ
Воспоминаний о фронтовой 

жизни мамы Тани немного, 
они собраны по крупицам. Но 
самое страшное забыть не-
возможно. Это был 1941 год, 
начало войны. Валентина Но-

вик попадает в окружение под 
Ельней. Условия были очень 
тяжелые. Жестокие сражения 
шли одно за другим. Раненые 
всё прибывали и прибывали 
в госпиталь. В основном ране-
ния были тяжелые, бойцы не 
могли передвигаться само-
стоятельно, и их доставляли на 
носилках. У нее была возмож-
ность выбраться из окруже-
ния, но она не смогла оставить 
бойцов. Только после того, как 
всех удалось эвакуировать, Ва-
лентина Новик вместе с брига-
дой врачей начали выбираться 
сами. Из окружения выходили 
месяц, шли пешком и только 
ночью, через деревни. Однаж-
ды они остановились у одной 
бабушки. Внезапно в дверь 
постучали. Это были немцы. 
Хозяйка тут же велела залезть 
за печку. Там просидели не-

сколько часов. От страха не ше-
велились. Если бы их нашли, 
то непременно расстреляли. 
После того, как выбрались из 
окружения, Валентина Новик 
сама попала в госпиталь. Там 
она провела три месяца. У нее 
было сильное истощение, при-
чем не только физическое, но и 
психологическое. Подлечив-
шись, она потом еще два года 
служила в различных госпи-
талях. В 1943 году вернулась в 
родной Омск, к дочери. В 1945-
м Валентина Новик приняла 
участие в Параде Победы на 
Красной площади. Награжде-
на орденом Красной Звезды. 

НАГРАДА ЗА СЛУЖБУ
Степан Новик прошел всю 

войну в должности корпусного 
врача в составе легендарно-
го 2-го Белорусского фронта, 
3-го гвардейского кавалерий-
ского Гродненского корпуса. 

Помимо врачебной помощи 
больным и раненым бойцам и 
офицерам, он систематически 
вёл санитарно-эпидемиоло-
гическую разведку и контро-
лировал состояние пищевых 
продуктов. В результате в ча-
стях корпуса не было ни од-
ного случая инфекционных 
заболеваний и пищевой ин-
токсикации.

Степан Новик дошел до Бер-
лина, где проработал еще два 
года. В городе Алленштайне 
провёл до 200 исследований 
трофейных продуктов. Домой, 
в родной Омск, он вернулся в 
1947 году. За службу награж-
ден орденом Красной Звезды.

КАК ХОРОШО, 
ЧТО НЕТ ВОЙНЫ!

9 мая 1945 года. Этот день 
Татьяна Смирнова не забудет 
никогда. Громкий рев мотора 
в воздухе. Она и многие другие 
подумали, что это бомбежка. 
Пригнули спины и затаили 
дыхание, но в этот самый миг 
с небес посыпались... листов-
ки. Их весь советский народ 
ждал страшные четыре года. 
«Великая Отечественная вой-
на победоносно завершена!» –  
вещали они.

«В этом году моей бабушке 
Татьяне Степановне Смирно-
вой исполнится 89 лет. Она 
в добром здравии и молода 
душой, – говорит Татьяна Ива-
нова. – Когда она смотрит на 
нас, своих внуков и правнуков, 
то искренне улыбается и про-
износит: «Как хорошо, что нет 
войны. И пусть она никогда не 
повторится!» 

БЕССМЕРТНЫЙ ПОЛК

#памятьжива

ВОЙНА ГЛАЗАМИ 11-ЛЕТНЕЙ ТАНИ
В 1941 году Татьяна Смирнова провожала своих родителей на фронт

Спасали жизни

Благодаря труду врачей в годы Великой Отечественной войны  
было спасено более 17 миллионов бойцов, по другим данным –  
22 миллиона (около 70 % раненых были спасены и вернулись 
к полноценной жизни). Врачи рисковали наравне с боевыми 
товарищами, из 700 тысяч военных медиков погибло более 12,5 %. 
Этот показатель серьезно превышает потери в каждом отдельном 
военном подразделении.

 ] Степан Амвросьевич и Валентина Михайловна Новик / ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ТАТЬЯНЫ ИВАНОВОЙ

Ельнинская операция 

Началась 30 августа 1941 года наступлением двух армий (24-й и 
43-й) советского Резервного фронта (командующий – генерал армии 
Г. К. Жуков). Завершилась 6 сентября освобождением города Ельни 
и ликвидацией ельнинского выступа. В соответствии с советской 
историографией является частью Смоленского сражения. 

НЕТ ВОЙНЫ

Спать легли однажды дети –
Окна все затемнены.
А проснулись на рассвете –
В окнах свет – и нет войны!

Можно больше не прощаться
И на фронт не провожать –
Будут с фронта возвращаться,
Мы героев будем ждать.

Зарастут травой траншеи
На местах былых боёв.
С каждым годом хорошея,
Встанут сотни городов.

И в хорошие минуты
Вспомнишь ты и вспомню я,
Как от вражьих полчищ лютых
Очищали мы края.

С.  МИХАЛКОВ
(Публикуется в сокращении)
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Наверное, практически каждый человек хоть раз, 
но одалживал некую крупную сумму  
и благополучно в срок получал свои кровные 
обратно. И  было это обычным делом несколько лет 
назад. Люди брали в долг, реально оценивая  
свои финансовые возможности. Сейчас же,  
в пору массового кредитования, люди иногда 
бездумно активируют несколько кредиток, берут 
микрозаймы под огромные проценты,  
в результате не справляются со своими долговыми 
обязательствами. И, пожалуй, сегодня найдется 
немало тех, кто решился помочь такому 
«кредитоголику», а в итоге терял и деньги,  
и друга. Как предотвратить подобные ситуации? 

Психологи рекомендуют, 
прежде чем одалживать день-
ги, поинтересоваться: каков 
у человека ежемесячный до-
ход, на какие цели он берет 
деньги, есть ли у него креди-
ты или микрозаймы. И толь-
ко взвесив все за и против –  
принимать решение. Если же 
вы не уверены в заемщике –  
не стесняйтесь отказать, назвав 
причины. Подумайте, каким 
образом вы можете помочь ему 
в данной ситуации.  Лучший 
выход – направьте человека 
на консультацию к юристу, 
который даст необходимые 
рекомендации по погашению 
имеющихся кредитов, микро-
займов. И не бойтесь обид. 
Впоследствии заемщик может 
сказать вам спасибо за отказ.  
Возможно, вы предотвратите 
его необдуманный шаг. 

ДАВАЙТЕ СТОЛЬКО, 
СКОЛЬКО  
ГОТОВЫ ПРОСТИТЬ

Ваш  заемщик может быть 
сколько угодно проверен-
ным, финансово стабильным 
и надежным человеком, но 
никто не застрахован от форс-
мажорных ситуаций и обсто-

ятельств. Ну не может он от-
дать вам деньги в срок, и всё 
тут! К примеру, его уволили 
с работы или произошел по-
жар, и всё его имущество и 
сбережения сгорели...  «Надо 
одалживать только ту сумму 
денег, с которой вы готовы по-
прощаться окончательно, и это 
не повлияет на вашу личную 
финансовую ситуацию. Это 
может быть 5, 10 (или больше) 
тысяч рублей. Тут всё зависит 
от вашего благосостояния. Но 
ни в коем случае нельзя давать 
сумму, полученную, напри-
мер, от продажи квартиры. До-
пустим, вы собираетесь пере-
езжать в другой регион, сидите 
практически на собранных че-
моданах, а из-за пресловутых 
форс-мажорных обстоятельств 
друга-заемщика, который за-
нял у вас крупную сумму денег 
и не может отдать ее в срок, 
сами рискуете остаться на ули-
це», – поясняет юрист Марина 
Елисеева.

ДРУЖБА ДРУЖБОЙ...
Всегда заключайте пись-

менный договор. Жизнь тако-
ва, что приоритеты иногда ме-
няются, память «подводит» –  

заемщик может впоследствии 
утверждать, что вы договари-
вались с ним на других усло-
виях.

«Если одалживаемая сум-
ма большая, и вы с ней не го-
товы расстаться окончательно, 
то в обязательном порядке не-
обходимо заключать договор. 
Это может быть как расписка, 
так и договор займа. Если сум-
ма, которую вы даете в долг, 
относительно небольшая, то 
можете составить договор 
самостоятельно. А вот когда 
речь идёт о крупном займе, 
лучше обратиться к юристу, –  
советует Марина Елисеева. –   
Ещё одно несомненное пре-
имущество письменного до-
говора: подписывая его, че-
ловек, занимающий деньги, 
осознает всю серьезность это-
го шага и то, что он должен 
возвращать долг в указанные 
сроки. Если заемщик пропу-
стил платеж, то у вас под ру-
кой всегда будет договор, с 
которым можно обратиться 
в суд  с иском о взыскании 
денежных средств. Дружба 
дружбой, но обязательства, 
под которыми ты подписался, 
надо исполнять».

СТАВЬТЕ СРОКИ 
ПОГАШЕНИЯ ДОЛГА

Представим ситуацию. 
Ваша сестра собралась приоб-
рести автомобиль, но на тот, 
который по душе, средств у нее 
пока не хватает. Вы решили 
помочь родственнице и до-
бавить 200 тысяч из собствен-
ных сбережений, чтобы свою 
мечту она смогла осуществить 
скорее. При этом говорите: 
«Вернешь, когда сможешь». 
Проходит год, два, три. Деньги 
обесцениваются, а долг вам 
так и не возвращают. 

«Надо обсуждать все усло-
вия «на берегу»: через какое 
время, с какими процентами 
и какими частями вам будут 
возвращать долг. Так вы не 
окажетесь в подвешенном со-
стоянии, не понимая, когда к 
вам вернутся эти деньги и вер-
нутся ли вообще», – поясняет 
Марина Елисеева.

ПРАВИЛА 
ЗАПОЛНЕНИЯ 
ДОГОВОРА-ЗАЙМА

В договоре необходимо ука-
зать фамилию, имя, отчество, 
данные паспорта (кем и когда 
выдан), место рождения, место 
регистрации и фактического 
проживания, дату получения 
и сумму займа, срок погаше-
ния долга в полном объёме, 
график платежей, если долг 
выплачивается частями, со-
гласованные проценты за 
просрочку платежа, полную 
контактную информацию за-
имодавца и заемщика. Обяза-
тельно должны быть подписи 
обеих сторон.  

«Плюс к договору жела-
тельно приложить ксероко-
пии паспорта, СНИЛС, ИНН. 
Поскольку, если вам не вер-
нут деньги и вы обратитесь в 
суд, то эти документы помогут 
судебным приставам легко 
найти недобросовестного за-
емщика, – подчеркивает Мари-
на Елисеева. – Кстати,  договор 
полностью должен быть за-
полнен собственноручно за-
емщиком. Почему? А чтобы 
потом вам не сказали: «Под-
пись  на документе не моя». 
Ведь в случае проведения по-
черковедческой экспертизы 
одной лишь подписи в конце 
договора может быть недо-
статочно для  установления 
ее подлинности. Причем надо 
знать, что договор займа счи-
тается заключенным не с мо-
мента подписания, а с момен-
та передачи денег. Поэтому 
помимо договора, необходимо 
составить  рукописную распис-
ку, в которой заемщик должен 
написать, что он (Ф. И. О. раз-
борчиво и полностью) полу-
чил, к примеру, 1 января 2019 
года от вас (Ф. И. О. разборчиво 
и полностью) 30 тысяч рублей. 
Поставить подпись и дату. По-
чему должен быть указан срок 
возврата денежных средств? 
Если человек не возвращает 
средства, то у заемщика возни-
кает право в течение трех лет 
(классический срок исковой 
давности) обратиться в суд для 
их взыскания».

В договоре можно также 
прописать сумму штрафа (не-
устойку) или обозначить про-
центы за несвоевременный 
платеж. Чтобы, проще говоря, 
человеку было невыгодно не 
возвращать вам одолженные 
средства. Другими словами, 
подписывая договор, он дол-
жен понимать, на что идет. 
И остается надеяться, что 
такая тактика избавит вас 
от необходимости отсылать 
напоминания о платежах, и 
вы не будете сожалеть, что 
однажды решили поиграть 
в банкира.

Есть еще другой вариант. 
Как говорят юристы, для ле-
нивых. Это перевод денег с 
карты на карту. При этом так-
же надо сделать копию или 
фото паспорта, СНИЛС, ИНН 
заемщика. При перечислении 
денег надо указать, к примеру, 
в комментариях: «1 000 рублей 
передана в долг Иванову Ива-
ну Ивановичу, срок возврата –  
1 января 2020 года».

ИДЁМ В СУД
Если заемщик нарушил 

условия договора, то в таком 
случае выход один – обра-
щаться в суд. Заем до 50 тысяч 
рублей рассматривает миро-
вой суд, свыше этой суммы –  
федеральный. «Если у вас есть 
письменный документ, ко-
торый позволит мировому 
суду оценить ситуацию, то 
данное взыскание возможно 
провести в бесспорном по-
рядке. Судебные издержки 
несет должник», – пояснила 
Марина Елисеева.

Думаете, что такие пра-
вила слишком строги, когда 
речь идет о помощи близ-
ким людям? И такие меры 
предосторожности излишни? 
Юристы же считают, что гра-
мотно составленный договор 
займа может спасти ваши 
кровно заработанные.  И на 
самом деле именно так мож-
но сохранить хорошие отно-
шения и не омрачить их не-
досказанностью и обидами, 
связанными с финансовыми 
делами. 

ЧТОБЫ ЗАЁМЩИКА НЕ ПОДВЕЛА ПАМЯТЬ,
или Как правильно одалживать деньги

 ] Все условия займа укажите в договоре / ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК

Гарантия кончилась, техника 
сломалась. Что делать?
– Купила посудомоечную машину. Отмывала посуду идеаль-
но. И тут я узнаю от подруги, что посудомойка такой модели 
должна еще и идеально сушить, а не только мыть посуду. 
Оказывается, эта функция в моей машине просто не работает. 
Техника очень дорогая. Гарантийный срок закончился. Что 
делать? – спрашивает жительница города.

Ситуацию комментирует юрист Марина Елисеева:
– Если посудомоечная машина, стиральная машина, автомо-
биль, мопед, компьютер, телефон вышли из строя после гаран-
тии, то в таких случаях можно вернуть деньги или обменять 
товар, если будет доказано наличие заводского брака. У вас 
на руках должно быть соответствующее заключение, которое 
вам нужно предоставить продавцу или заводу-изготовителю.
Кстати, выгоднее будет взять новую технику, поскольку, как 
правило, товар может уже стоить дороже, чем 1-2 года назад. 
Если продавец отказывается вернуть деньги или обменять 
товар – пишите письменную претензию в двух экземплярах, 
отправляйте ее продавцу заказным письмом с уведомлением о 
вручении и обращайтесь в суд с исковым заявлением о защите  
прав потребителя.

#вопросответ
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 zИнна Борисова, ushina.iv@muravlenko.media

С начала этого года в Муравленко за нарушения 
правил содержания и выгула животных  
к административной ответственности привлекли  
трех человек. Не теряет своей актуальности и 
проблема бродячих животных. Особенно в летний 
период, когда нерадивые хозяева выгоняют своих 
питомцев на улицу, уезжая в отпуск.

Ольга Бигеева завела со-
баку породы хаски три года 
назад. Всё свободное время 
она с питомцем по кличке 
Боня проводит на улице. Из-
любленное место прогулки –  
лесной массив. «Это безопас-
но для людей и самой собаки, 
да и результаты жизнедеятель-
ности моего питомца внеш-
ний облик города не портят, –  
говорит Ольга. – Чтобы дер-
жать себя в форме, занимаюсь 
спортом, для совместных с Бо-
ней упражнений у меня есть 
всё необходимое снаряжение: 
шлейки, поводки. Они исполь-
зуются для бега и прогулок на 
велосипеде. Зимой с их по-
мощью катаем соседских ре-
бятишек на санках. Я твердо 
убеждена, что если человек 
завел себе питомца, то и пра-
вила содержания обязан со-
блюдать».

ПРАВИЛА  
ДЛЯ ХВОСТАТЫХ

Так, согласно этим прави-
лам, независимо от размера 
четвероногого, выгул разре-
шается только на пустырях и 
в лесных массивах. Живот-
ное обязательно должно быть 
на коротком поводке и в на-
морднике, пока с хозяином 

следует к месту прогулки. Кро-
ме этого, выводить собак боль-
ших пород не разрешается 
детям – учащимся младшего 
и среднего звена. Так как в 
случае агрессивного поведе-
ния пса ребенок не сможет 
удержать его на поводке. За 
нарушение норм содержания 
животных хозяин может быть 
привлечен к административ-
ной ответственности, штраф 
составляет пять тысяч рублей.  

В Муравленко в прошлом 
году к травматологам об-
ратились 62 пострадавших 
от укусов домашних и бро-
дячих животных, в этом – 28 
горожан, из них 13 детей. «К 
счастью, пациентам госпита-
лизация не потребовалась, –  
говорит врач-травматолог Мак-
сим Денисов. – Мы обрабаты-
ваем и дезинфицируем раны. 
Кроме этого, рекомендуем 
всем обратившимся в первые 
сутки после получения травмы 
начать ставить прививки от 
бешенства. Так  как зачастую 
выяснить сразу, было ли приви-
то животное от этого опасного 
заболевания, очень сложно».

Если жители города столк-
нулись с нарушениями пра-
вил содержания животных, 
они могут обратиться в поли-

цию. «Радует, что сегодня не-
равнодушных граждан стано-
вится всё больше, – рассказы-
вает ответственный секретарь 
административной комиссии 
Виктория Лащенко. – С начала 
этого года благодаря таким 
сообщениям было выявлено 6 
нарушителей, за аналогичный 
период прошлого – 5».

Наличие поводка, наморд-
ника и выгул в местах, где 
это разрешено, – правила со-
держания домашних живот-
ных достаточно просты, но 
почему-то зачастую жители 
города их игнорируют. А вме-
сте с тем такая беспечность 
может стать поводом к при-
влечению к административ-

ной ответственности и даже 
уголовной, если, к примеру, 
любимый питомец набросил-
ся на человека.

БЕСХОЗНЫХ ОТЛОВЯТ
В этом году отловом бро-

дячих животных занимает-
ся индивидуальный предпри-
ниматель  из Ноябрьска.  По 
контракту подрядчик приез-
жает в Муравленко два раза в 
неделю. В первую очередь об-
следуют территории детских 
садов, школ, общественные 
места и дворовые площадки. 
Ведется работа и по обраще-
ниям граждан. «В случае если 
горожане увидели, что живот-
ное находится на улице без 

хозяина, можно позвонить по 
номерам телефонов: 55-4-00, 
55-4-27, – говорит Дмитрий 
Соколенко, ведущий инженер 
отдела дорожной деятельно-
сти и благоустройства МКУ 
«Управление коммунального 
заказа». – После того как жи-
вотное отловят, его отвозят в 
пункт передержки, который 
находится в Ноябрьске. Если 
за это время объявляется хо-
зяин, то он оплачивает расхо-
ды, затраченные на содержа-
ние своего питомца. В среднем 
за один день выходит около 
трехсот рублей».

Всего с начала года в Мурав-
ленко было поймано 159 без-
надзорных кошек и собак. 

ПИТОМЕЦ В ДОМЕ
Приручил? Люби и заботься!

 zЗульфия Фарвазова, farvazova.zr@muravlenko.media 

Готовиться к отпуску нужно заранее, особенно  
если вы решили путешествовать вместе  
с домашними питомцами. Оформление  
их документов, например, для выезда за границу, 
может занять много времени, поскольку в таком 
случае придется соблюдать условия не только 
транспортной компании – железнодорожной или 
авиаперевозчика, но и ветеринарные правила, 
действующие в стране пребывания.

Первое, что потребуется при 
перевозке животного в аэро-
порту, – это его ветеринарный 
паспорт, где содержатся дан-
ные как о владельце, так и о са-
мом питомце, включая отмет-
ки о поставленных прививках. 
Все остальные документы на 
провоз животного выдаются 
на основании этого паспорта. 
Например, ветеринарное сви-
детельство. В поездах дальнего 
следования и во многих авиа-
компаниях, осуществляющих 
перевозку по России, этот до-
кумент уже не требуется, но 
по желанию владельцев его 
выдают в государственной 
ветеринарной клинике. Дей-
ствителен он в течение всего 
пути следования. Такой же не-
обходимо будет взять и перед 
обратной дорогой – в клинике 
другого города.

– Роль свидетельства, как 
правило, сейчас играет по-
следний лист ветеринарного 
паспорта, – объясняет началь-
ник отдела ГБУ «Ноябрьский 

центр ветеринарии» в г. Му-
равленко Елена Шкитина. – Не-
посредственно перед отправ-
лением в отпуск мы проводим 
клинический осмотр живот-
ного и ставим в ветпаспорте 
печать, что питомец здоров.

При любой поездке, даже 
во время путешествий по 
России, обязательно наличие 
прививки от бешенства. В го-
сударственной ветеринарной 
клинике Муравленко ее ставят 
бесплатно. А вот при путеше-
ствии за границу необходимо 
поставить и противовирусные 
прививки.

– Для исключения форс-
мажоров владельцам домаш-
них животных необходимо 
заранее, в идеале за год, по-
заботиться о провозе своего 
питомца, поскольку прививки 
делаются, в среднем, раз в год. 
Крайний срок – месяц: чуть 
больше 20 дней длится каран-
тинный период после укола. И 
только по истечении этого вре-
мени мы ставим печать о том, 

что животное здорово, и только 
тогда его можно вывозить, – 
объясняет Елена Шкитина.

Для вывоза животного за 
границу понадобится ветери-
нарный сертификат. Также на 
границе у хозяев могут попро-
сить и документ о микрочипи-
ровании домашнего любим-
ца. Во многих странах – это 
обязательное условие пере-
лета. В Муравленко животных 
пока не чипируют, это можно 
сделать в государственной 
ветеринарной клинике в Но-
ябрьске.

При многих международ-
ных авиаперевозках необхо-
димо будет предъявить еще и 
справку о племенной ценно-
сти животного и документы, 
требуемые ветеринарными 
органами страны прибытия 
или даже транзита. Поэтому 
перед поездкой необходимо 
тщательно изучить маршрут 
следования и правила провоза 
домашних животных в каждой 
из стран. 

#правила

Вояж с Шариком или Муркой

 ] Выгуливать собаку без намордника можно только в лесном массиве / ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК

 ] ФОТО ИЗ АРХИВА «МУРАВЛЕНКО МЕДИА»
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ДЕЛО ВКУСА

ВОСТОЧНЫЙ СТОЛ С ПЕРЧИНКОЙ  
Мастер-класс по приготовлению плова даёт Ильвера Магасумова

В ближайшие выходные в Муравленко 
пройдет национальный праздник Сабантуй. 
А начнется он с первого в истории города 
конкурса – «Фестиваля плова». У каждого 
жителя Муравленко есть шанс покорить членов 
жюри оригинальной подачей традиционного 
восточного блюда. А для тех, кто еще не 
определился с рецептом, мастер-класс 
по приготовлению узбекского плова дает 
руководитель татаро-башкирской общественной 
организации «Умырзая» и член Общественной 
палаты города Ильвера Магасумова, кстати, 
один из членов жюри конкурса.

– Плов мы дома готовим 
очень часто. При выборе ре-
цепта я опираюсь на вкусовые 
предпочтения дочери и мужа. 
А сегодня решила приготовить 
блюдо по всем канонам: с ба-
раниной, на курдючном жире.

К нему я подаю острый салат 
«Шакароб по-фергански», кото-
рый отлично подходит к такому 
жирному блюду, как узбекский 
плов. Традиционно салат едят, 
выложив горкой на плов. 

Сегодня я предлагаю подать 
к плову пикантный соус на 
кефире и два овощных салата, 
которые очень хорошо сочета-
ются с этим блюдом.

УЗБЕКСКИЙ ПЛОВ

Ингредиенты
Рис – 1 кг
Баранина – 1 кг
Морковь – 1 кг
Растительное масло – 300 мл
Курдючный жир – 50 г
Лук – 4 шт.
Чеснок – 2 головки
Барбарис (сушеный) – 1 ст. л.
Зира – 1 ст. л.
Семена кориандра – 1 ч. л.
Соль по вкусу
Перец красный – на кончике 
ножа

Приготовление
Рис (я беру специальный, 

для плова) долго промываем 

под проточной водой – пока 
она не станет прозрачной. 
Баранину нарезаем кубиками, 
лук – тонкими полукольцами, 
морковь – длинными бруска-
ми толщиной 1 сантиметр. 

Казан (или толстостенную 
кастрюлю) нагреваем, растап- 
ливаем в нем курдючный жир, 
шкварки выбрасываем и до-
бавляем растительное масло. 
Обжариваем лук до золотистого 
цвета, добавляем мясо, а по-
том морковь. Минут через 10–
15 кладем перемолотые зиру, 
кориандр, барбарис и солим. 
Уменьшаем огонь и готовим, 
пока морковь не станет мягкой. 
Вливаем в казан кипяток – так, 
чтобы вода поднялась над мя-
сом на два сантиметра. Добав-

ляем перец и тушим около часа.
Теперь выкладываем рис 

ровным слоем и еще раз вли-
ваем в казан кипяток через 
шумовку – вода должна под-
няться над рисом сантиметра 
на три. Как только вода впита-
ется, вдавливаем в рис чеснок, 
уменьшаем огонь до мини-
мума и оставляем томиться 
минут на 30. Перед тем как 
выключить плиту, делаем в 
рисе тонкой палочкой несколь-
ко проколов для выпаривания 
лишней жидкости. Плов на-
крываем тарелкой, а сверху –
крышкой. Готовому плову надо 
дать настояться минут 15–20. 

СОУС

Ингредиенты
Кефир жирный – 0,5 л
Маринованные огурцы – 2 шт.
Сок 1 лимона
Чеснок – 2-3 зубчика
Соль по вкусу
Перец красный – на кончике 
ножа

Приготовление
Все твердые ингредиенты 

нужно измельчить. Лучше это 
сделать в блендере.  Потом до-
бавить в кефир лимонный сок, 
посолить и поперчить по вкусу.

 zЗульфия Фарвазова, farvazova.zr@muravlenko.media

Ингредиенты
Помидоры – 2 шт.
Лук – 2 шт.
Соль, перец красный и черный 
молотый
Перец чили стручковый (по 
желанию)
Базилик (по желанию)

Приготовление
Лук очищаем от кожуры и на-

резаем тонкими кольцами. За-
тем его нужно обдать кипятком 
и сполоснуть в холодной воде, 
сохранив при этом форму луко-
виц. Так он теряет свою горечь. 

Берем узбекские помидоры, 
также нарезаем тонкими коль-
цами или полукольцами и от-
правляем к луку. По желанию 
можно добавить нарезанный 
тонкими кольцами перец чили 
и базилик.

А вот посолить и попер-
чить салат необходимо толь-
ко перед подачей. Его нужно 
осторожно перемешать, мак-
симально сохранив форму ово-
щей. И выложить в тарелку на 
плов, а сверху полить поми-
дорно-луковым соком.

Ингредиенты
Помидоры– 1 кг
Перец болгарский – 2 шт.
Чеснок – 4 зубчика
Перец чили – 1 стручок либо су-
хая приправа на кончике ножа
Укроп, петрушка – по пучку
Растительное масло – 50 мл
Уксус – 2 ст. л.
Сахар – 2 ст. л.
Соль по вкусу

Приготовление
Зелень хорошо промываем, 

мелко рубим и перекладываем 
в глубокую миску. Перец на-
резаем крупными кусками и 
кладем в чашу блендера. Туда 
же закладываем чили и заранее 
очищенный чеснок. Измель-
чаем до пюреобразного состо-

яния. Эту массу соединяем с 
остальными ингредиентами, 
кроме помидоров, и тщательно 
перемешиваем. Маринад готов.

Теперь берем чистую банку 
и выкладываем половинки 
помидоров, чередуя их с парой 
ложек маринада. Закрываем 
банку и ставим в переверну-
том положении настаиваться 
в холодильник.

Закуска должна марино-
ваться в банке не менее вось-
ми часов. Но чтобы помидоры 
полностью впитали в себя аро-
мат и вкус заправки, их нужно 
продержать в маринаде около 
суток.

Теперь всех можно звать к 
столу!

 Приятного аппетита!

САЛАТ «ШАКАРОБ ПО-ФЕРГАНСКИ»

ПОМИДОРЫ ПО-КОРЕЙСКИ

#любимоеблюдо

 ] ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК
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В ФОКУСЕ

#живиинтересно

 zОксана Шостак,  
shostak.ov@muravlenko.media 

В городе прошли 
театральные выходные. 
В рамках фестиваля 
«Муравленко – родной 
город» за два дня на 
нескольких площадках 
состоялось 12 спектаклей. 
Муравленковской публике 
их представили артисты  
из Уфы, Тюмени,  
Ханты-Мансийска  
и Санкт-Петербурга.

Спектакли шли один за другим. Каждая 
постановка была по-своему уникаль-
на и интересна не только детям, но 
и взрослым. На сцене ДК «Украина» 
юные зрители посмотрели сразу два 
представления – кукольные спектакли 
«Золотой цыплёнок» и «Что случилось 
с крокодилом?». В сквере имени Фар-
мана Салманова жителям города пред-
ставили уличные спектакли «Фамилия» 
и «Клюква» – театр в гриме, магическое 
шоу с фокусами и захватывающее 
представление «Небесная карусель».

Настоящим подарком для муравлен-
ковских театралов стал мастер-класс 
известной актрисы Алисы Гребенщи-
ковой. Звездная гостья театрального 
фестиваля встретилась с почитателями 
искусства и поэзии в клубном учреж-
дении «Лира». Встреча получилась 
теплой, участники читали произведе-
ния классиков и современных поэтов. 
Своих любимых авторов продеклами-
ровала и актриса.

Порадовали муравленковских зрите-
лей также тюменские артисты, которые 
выступили с постановками «Недосказ-
ки» и «Ревизор». 

Фестиваль, приуроченный к Году теа-
тра, проходил в городе впервые. Вы-
сокое искусство стало доступным для 
муравленковцев благодаря компании 
«Газпром нефть», которая организова-
ла этот творческий праздник в рамках 
программы социальных инвестиций 
«Родные города». Самое интересное, 
что горожане имели возможность быть 
не только зрителями, но и соучастни-
ками уличных постановок. 
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