
В Сосновом Бору 
остаются 23 бочки, 

которые находятся там 
еще со времен начала 
строительства города. 
В них проживают 24 се-
мьи – это 65 человек. Для 
переселения этих граж-
дан в 2019 году городу 
Муравленко планируется 
выделить почти 7 милли-
онов рублей из окружного 
бюджета.

Его хит родом из 
90-х «Девочка моя» 

стал визитной карточкой 
певца. Сейчас он работает 
с самыми известными ар-
тистами российской сцены 
и поэтами-песенниками. 
Недавно Сергей Крылов 
побывал в нашем городе с 
культурным визитом.

в номере

Выбраться 
из бочек

Наш гость –
Сергей 
Крылов
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ИЗДАЕТСЯ СО 2 ИЮЛЯ 1994 ГОДА

«МУРАВЛЕНКО МЕДИА»
ОБЪЕДИНЁННАЯ 
РЕДАКЦИЯ 
ГОРОДСКИХ СМИ
ГАЗЕТА  /  ТЕЛЕВИДЕНИЕ  / 

РАДИО  /  ГОРОДСКОЙ ЭКРАН  /

ПОЛИГРАФИЯ

#событие

В июле 1983 года был ут-
вержден рабочий про-
ект на строительство 
шестого микрорайона 
в поселке Муравлен-
ковском, а меньше чем 
через год, в конце мая, 
застройка микрорайона 
была уже окончена.

 ] Умелые велосипедисты способны за пять минут проехать все перекрестки без нарушений / ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК 
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Победа в окружном конкурсе «Безопасное колесо» – у наших ЮИДовцев

ОТКРЫТЫЙ ДИАЛОГ
28 МАРТА В 18:00 
Актовый зал 
ООО «ЯмалСпецЦентр» 
СОСТОИТСЯ ВСТРЕЧА 
С РАБОТНИКАМИ  
ООО «ЯМАЛСПЕЦЦЕНТР»

3 АПРЕЛЯ В 18:00 
Актовый зал 
ООО «Борец-Муравленко» 
СОСТОИТСЯ ВСТРЕЧА 
С  РАБОТНИКАМИ  
ООО «БОРЕЦ-МУРАВЛЕНКО»

4 АПРЕЛЯ В 18:00 
Актовый зал 
управления по делам ГОиЧС 
Администрации города 
СОСТОИТСЯ ВСТРЕЧА С  РАБОТНИКАМИ  
ФГБУ «7 ФПС ГПС ПО ЯНАО (ДОГОВОРНОЙ)», 
6 ПСЧ ФПС ФГКУ «2 ОФПС ПО ЯНАО»

 Ольга Чёрная, �hernaya.od@muravlenko.media   
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#обратнаясвязь

zzЗульфия Фарвазова, farvazova.zr@muravlenko.media 

Отлов бездомных животных, жилье для 
бюджетников, вывоз снега и благоустройство 
двора – основные вопросы «Открытых диалогов», 
участниками которых стали работники 
учреждений, подведомственных управлению 
культуры и молодежной политики, а также 
педагоги школ и многопрофильного колледжа. 

Вопросы, касающиеся отло-
ва безнадзорных животных и 
содержания домашних питом-
цев, периодически звучат на 
«Открытых диалогах». На этот 
раз жители города интересо-
вались, где выгуливать собак, 
если специально отведенных 
для этого мест в Муравленко 
нет. Глава города Александр 
Подорога предложил, напри-
мер, на пустырях и в лесных 
массивах.

– У нас будут проведены ра-
боты по организации места 
для выгула домашних питом-
цев, – отметил глава города. –  
Но проблема не в этом. Про-
блема в том, что не все хозяева 
действительно ответственно 
относятся к тем, кого приручи-
ли. Одни, наигравшись, выбра-
сывают своих четвероногих 
друзей на улицу, и те стано-
вятся источником опасности. 
Другие выгуливают собак на 
тротуарах и детских площад-
ках, где остаются продукты 
жизнедеятельности живот-
ных, некоторые питомцы гу-
ляют без намордников. И это 
вполне справедливо вызыва-
ет раздражение или страх у 
окружающих. Поэтому нам в 
первую очередь необходимо 
научиться соблюдать элемен-
тарные правила человеческого 
общежития.

А на вопрос о том, когда в 
Муравленко появится приют 
для бездомных животных, за-
меститель главы Администра-
ции, руководитель аппарата 
Хизри Алхаматов ответил, что 
сейчас ведется поиск подхо-
дящего здания для открытия 
приюта. 

– Мы с волонтерами обще-
ственной организации «Верное 
сердце» ищем варианты разме-
щения бездомных животных. 
Скажу точно – приют в Мурав-
ленко появится, и, возможно, 
уже в 2020 году, – отметил Хиз-
ри Набиевич.

БУДЕТ СПРОС –  
БУДУТ И КВАРТИРЫ

Из зала звучали вопросы и 
о новой жилищной програм-
ме для бюджетников. В част-
ности, жители Муравленко 
интересовались, есть ли в го-
роде квартиры на первичном 
рынке жилья – ведь участники, 
согласно условиям програм-
мы, могут купить их только в 
новостройках.

– После завершения стро-
ительства многоквартирного 
дома Фонд жилищного строи-
тельства 80 процентов квартир 
передает муниципалитету под 
переселение из аварийного 
жилья. Остальные 20 процен-
тов остаются у застройщика. 

Если строительная фирма не 
может их реализовать, то пере-
дает их муниципалитету под 
переселение, – объясняет Алек-
сандр Подорога. – В Муравлен-
ко сегодня на первичном рын-
ке около 20 свободных квартир.

– А что делать с соседями, 
которые сдают квартиры посу-
точно: наниматели регулярно 
нарушают тишину в вечернее 
и ночное время? – спрашивают 
муравленковцы представите-
лей полиции. 

– Звоните в дежурную часть. 
Если тишину нарушают после 
23 часов, то на нарушителей 
будет составлено администра-
тивное дело, и их привлекут 
к ответственности, – пояс-
нил начальник полиции Нил 
Хвесько. – Если эти жильцы 
шумят днем, то есть до 23 ча-
сов, то мы установим того, 
кто сдает жилье, и направим 
информацию в налоговую ин-
спекцию. Как правило, такие 
квартиры сдаются в обход на-
логового законодательства.

СЕГОДНЯ – ГОРКИ, 
ЗАВТРА – ЛУЖИ

Участники «Открытых диа-
логов» не обошли стороной и 
вопрос уборки снега во дво-
рах. В частности, жители го-
рода указывают конкретные 
адреса, где на протяжении не-
скольких суток не вывозятся 
кучи снега. Для детворы это 
опасные стихийные горки, а 
также волнует предстоящий 
паводковый период: ведь эти 
кучи превратятся в огромные 
лужи талой воды. 

– Да, снега в Муравленко 
всё еще много. Мы сейчас в 
первую очередь стараемся вы-
везти снежные массы возле 
школ и детских садов, – отме-
тил заместитель начальника 

Управления коммунального 
заказа Василий Чернонож-
кин. – Есть нарекания к под-
рядчикам, но существуют и 
объективные причины. Из-за 
высокой температуры воздуха 
большие и тяжелые самосвалы 
не могут заехать на террито-
рию снежного полигона: они 
проваливаются. Но мы сейчас 
решаем этот вопрос. И снег 
будет вывозиться из города в 
любом случае. 

КАК ОРГАНИЗОВАТЬ 
АВТОСТОЯНКУ ВО ДВОРЕ? 

Многие участники «Откры-
тых диалогов» просят орга-
низовать во дворе того или 
иного многоквартирного дома 
автостоянку. Представители 
Администрации и структур-
ных подразделений объясня-
ют, что для этого существует 
несколько механизмов. Мож-
но участвовать в программе 
«Формирование комфортной 
городской среды». Но для это-
го дом должен состоять на 

кадастровом учете. А таких в 
Муравленко всего несколько 
десятков. 

Есть еще один вариант – ор-
ганизовать территориальные 
общественные самоуправле-
ния, так называемые ТОСы, 
и участвовать в программе 
«Бюджетная инициатива 
граждан» со своим проектом 
благоустройства двора. 

– Здесь главное – найти 
единомышленников, то есть 
объединиться с соседями и за-
ручиться их поддержкой. Чем 
больше голосов в свою пользу 
вы наберете, тем выше шансы 
получить финансирование на 
благоустройство дворовой тер-
ритории, – объясняет первый за-
меститель главы Администра-
ции города Андрей Лукьянов.   

– Но перед тем как догово-
риться о благоустройстве со-
вместно с соседями, решите, 
готовы ли вы содержать эти 
новые объекты: стоянки, тро-
туары, детские площадки, – 
говорит Хизри Алхаматов. 

Путей решения вопросов несколько
На «Открытых диалогах» озвучили возможные варианты

1 апреля с 18:10 
Фазлетдинов 

Марат Азатович, 
депутат Городской Думы  

9 апреля с 17:00 
Трегубова 

Наталья Ивановна, 
депутат Городской Думы

15 апреля с 17:30  
Ульянов 

Сергей Владимирович, 
депутат Городской Думы

19 апреля с 17:30 
Каменская Светлана Игоревна, 

депутат Законодательного 
Собрания ЯНАО

2 апреля с 17:00 
Легостаева 

Ирина Тимофеевна, 
депутат Городской Думы 

10 апреля с 17:00 
Черкова  

Наталья Николаевна, 
депутат Городской Думы

16 апреля с 17:00 
Заболотских  

Максим Юрьевич, 
руководитель депутатской  
фракции «Единая Россия»

22 апреля с 17:30 
Бавшин 

Эрнэст Сергеевич, 
депутат Городской Думы

3 апреля с 17:00 
Иваницкий 

Александр Александрович, 
депутат Городской Думы

11 апреля с 17:00 
Алексеев  

Андрей Александрович, 
депутат Городской Думы

17 апреля с 17:30 
Шестопалов 

Николай Алексеевич, 
депутат Городской Думы

23 апреля с 17:00 
Подорога 

Александр Александрович, 
Глава города

4 апреля с 17:30 
Нилов 

Роман Викторович, 
депутат Городской Думы

12 апреля с 16:00 
Хайруллин 

Эмиль Расихович, 
депутат Городской Думы

18 апреля с 17:30 
Шаповалов 

Александр Николаевич, 
председатель Городской Думы

24 апреля с 17:00 
Алхаматов  Хизри Набиевич, 

секретарь МО 
партии «Единая Россия» 

8 апреля с 17:00 
Колесникова 

Светлана Викторовна, 
депутат Городской Думы

Прием осуществляется по адресу: 
ул. Нефтяников, д. 75 (бизнес-инкубатор), 

предварительная запись по телефону: 55-0-77.

26 апреля с 17:00 
Атаманов  

Николай Александрович, 
депутат Городской Думы 

ГРАФИК ПРИЁМА ГРАЖДАН 
в Общественной приёмной партии «Единая Россия» города Муравленко 
на апрель 2019 года

ГРАФИК ПРИЁМА 
ГРАЖДАН

в Общественной 
приёмной партии ЛДПР 

города Муравленко
на апрель 2019 года

Каждый вторник 
с 19:00 до 20:00

Анашкин 
Сергей Александрович,

депутат Городской Думы.

Прием осуществляется 
по адресу: ул. Ленина, д. 66а.

Предварительная запись
по телефонам: 

55-1-36,
8 922 468 28 75.  

#ксведению

]] ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК
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zzПодготовила Зульфия Фарвазова, farvazova.zr@muravlenko.media

Жить на пенсии в более благоприятных 
климатических условиях планируют многие 
северяне. Но не все знают, что после переезда 
можно получить полную компенсацию затрат на 
дорогу, включая провоз багажа. Ее выплачивают 
в управлении Пенсионного фонда России по 
новому месту жительства.

Отметим, расходы на дорогу 
компенсируют только нерабо-
тающим пенсионерам – тем, 
кто получает страховую пен-
сию или находится на госу-
дарственном пенсионном обе-
спечении. На такую выплату 
могут рассчитывать и члены 
семьи пенсионера, которые 
полностью находятся на его 
иждивении. Это нетрудоспо-
собная супруга, дети, в том 
числе усыновленные, братья, 

сестры и внуки до 18 лет. Если 
последние являются студента-
ми очного отделения вуза или 
ссуза, то на компенсацию они 
могут рассчитывать до дости-
жения 23 лет. Стоит отметить, 
что эти родственники призна-
ются членами семьи пенсио-
нера в том случае, если они не 
имеют трудоспособных детей.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ?
Для получения выплаты 

пенсионеру уже после пере-
езда необходимо обратиться с 
заявлением в территориаль-
ный орган пенсионного фонда 
по новому месту жительства. 
Специалисты отправят за-
прос коллегам по прежнему 
месту жительства новосёла. 
При этом решение о выплате 
компенсации принимается 
в течение 30 дней после об-
ращения. Деньги пенсионер 
получит в течение последую-
щих 30 дней после принятия 
положительного решения. 

– Отмечу, компенсацию 
могут получить пенсионе-
ры-северяне, переехавшие 
из районов Крайнего Севера 
после 16 мая 2013 года. За воз-
мещением расходов нужно об-
ратиться в территориальный 
орган пенсионного фонда в 
любое время после переезда. 
Но воспользоваться правом 
на компенсацию пенсионеры 

могут лишь один раз, – говорит 
начальник управления Пенси-
онного фонда России в г. Му-
равленко Лилия Сулейменова.

ТОЛЬКО ЗА 
КРАТЧАЙШИЙ ПУТЬ

Компенсацию можно полу-
чить за фактические расходы 
на проезд по кратчайшему 
пути или беспересадочному 
маршруту. Если вы переез-
жали на личном автомобиле, 
тогда вам придется подтвер-
дить расход топлива чеками 
автозаправочных станций. 
Возместят расходы и на доро-
гу в автобусах междугороднего 
сообщения, кроме услуг такси.

Компенсацию можно полу-
чить за проезд в поездах любой 
категории в вагонах всех ти-
пов, кроме спальных с двух-
местных купе и вагонов повы-
шенной комфортности. Если 
железнодорожное сообщение 

отсутствует и вы воспользова-
лись воздушным транспортом, 
то расходы возместят только за 
места в эконом-классе. И толь-
ко за билеты российских авиа-
компаний или авиакомпаний 
других государств – членов 
Евразийского экономического 
союза, за исключением случа-
ев, когда нет других вариантов 
вылететь из районов Крайнего 
Севера.

Если же вы воспользовались 
водным или морским транс-
портом, то компенсацию полу-
чите только за места и каюты 
III категории.

Что касается провоза ба-
гажа, то он не должен весить 
больше 1 тонны на каждого 
члена семьи, а в общей слож-
ности не превышать 5 тонн на 
семью при перевозке желез-
нодорожным, водным, мор-
ским или автомобильным 
транспортом.

Дорога на юг
Как получить компенсацию при переезде с Крайнего Севера?

zzЗульфия Фарвазова, farvazova.zr@muravlenko.media

В прошлом году в Муравленко удалось 
переселить из аварийного жилья рекордное 
количество семей – 568. Почти половина из 
них проживала на территории промышленной 
зоны, где, как неоднократно подчеркивал глава 
города Александр Подорога, жить недопустимо. 
Из микрорайона Рабочего, например, в 2018 
году в многоквартирные дома капитального 
исполнения переехали 107 собственников 
и 11 нанимателей с семьями, из поселка 
Сосновый Бор – 36 семей. В Сосновом Бору 
остаются 23 бочки, которые находятся там еще 
со времен начала строительства города. Но в 
программе переселения из аварийного жилья 
семьи, проживающие в них, участвовать не 
могут, поскольку эти объекты не являются 
недвижимостью.

Тем не менее техническое 
состояние этих помещений уже 
вызывает опасения. Поэтому 
переселение из бочек – это в 
первую очередь вопрос безопас-
ности проживающих в них лю-
дей. Отметим, в 23 оставшихся 
строениях сегодня проживают 
24 семьи – это 65 человек, в том 
числе 18 несовершеннолетних 
детей.

– Для переселения граждан, 
проживающих в этих бочках, 
существует одно препятствие –  
они не являются объектами 
недвижимости, а значит, и 
аварийными их нельзя при-
знать. Хотя жители Соснового 
Бора в них зарегистрирова-
ны, – объясняет заместитель 
начальника управления му-

ниципального имущества Бу-
лат Акмалов. – Поэтому мы 
обратились к губернатору Яма-
ло-Ненецкого автономного 
округа Дмитрию Артюхову 
с просьбой выделить сред-
ства из окружного бюджета 
на расселение людей из этих 
строений. И в 2019 году горо-
ду Муравленко планируется 
выделить на эти цели почти 7 
миллионов рублей.

	
ПОРЯДОК ОБСУЖДАЕТСЯ

В настоящее время депар-
таментом строительства и жи-
лищной политики разработан 
проект постановления прави-
тельства ЯНАО о выделении 
субсидий нескольким муни-
ципалитетам, в том числе Му-

равленко, где прописаны усло-
вия участия в этой программе 
переселения. Как пояснили в 
управлении муниципального 
имущества, денежные сред-
ства из окружного бюджета 
выделяются для предоставле-
ния жильцам Соснового Бора 
социальной выплаты на при-
обретение жилого помещения 
на территории округа.

– Денежные средства бу-
дут доведены до муниципа-
литетов после утверждения 
постановления правитель-
ством округа, – объясняет Бу-
лат Акмалов. – Затем у нас, в 
Муравленко, будет создана и 
утверждена депутатами Го-
родской Думы своя норматив-
но-правовая база, где укажут 
критерии для получения меры 
социальной поддержки. И по-
сле этого мы начнем работу с 
жильцами этих бочек по пре-
доставлению им социальных 
выплат, исходя из доведенного 
финансирования. 

КАКОВ МЕХАНИЗМ?
Этих 7 миллионов рублей 

хватит на переселение 4 семей 
из Соснового Бора, где растут 
несовершеннолетние дети. 

Согласно условиям, пропи-
санным в проекте, соцвыплата 
будет предоставляться жите-
лям при наличии регистрации 
в поселке не позднее 1 января 
2012 года и при отсутствии 
в собственности жилых по-
мещений на территории всей 
страны. Ее размер рассчиты-
вается исходя из площади 
строения. Стоимость одного 

квадратного метра для опре-
деления и расчета социальной 
выплаты утверждается прави-
тельством ЯНАО. 

Стоит отметить, размер со-
циальной выплаты не может 
превышать стоимость приоб-
ретаемого жилого помещения. 
А приобрести жилье можно бу-
дет в любом муниципалитете 
автономного округа.

– Если работа по переселе-
нию из аварийного жилья в 

Муравленко налажена, то рас-
селение граждан, прожива-
ющих в бочках, долгое время 
оставалось под вопросом. В 
настоящее время наметились 
пути решения данной задачи. 
Часть семей мы переселим 
в этом году, часть – в следу-
ющем. А темпы расселения 
будут зависеть от объемов 
финансирования, – отметил 
Булат Акмалов.

#переселение

ИЗ БОЧКИ – В «КАПИТАЛКУ»
Как будут переселять жителей Соснового Бора?

Справка

С 2017 по 2018 годы из Соснового Бора расселены 5 индивидуальных 
домов-коттеджей площадью 271 квадратный метр, там проживали 
пять семей. Еще 26 семей переехали из двух общежитий общей 
площадью более 520 квадратных метров. Эти дома участвовали в 
программе по переселению из аварийного жилья.  
В прошлом году новое жилье получили также жильцы одной бочки 
площадью 29,9 квадратного метра. Это семья из 5 человек. Они 
стояли в очереди на улучшение жилищных условий и получили 
квартиру площадью 98,8 квадратного метра.

]] ФОТО АНДРЕЯ НАГИБИНА
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ШКОЛЬНАЯ СТРАНА

#живиинтересно

«Космическая весна» – IX сезон «PROканикул»
zzОльга Чёрная, сhernaya.od@muravlenko.media

Каникулы – это такое время, когда можно 
никуда не торопиться, вдохновляться, 
напитываться добрыми мыслями, удивляться и 
делать открытия. Играть, общаться с друзьями, 
заниматься творчеством, чтением, ходить в 
театр. Муравленковским ребятам повезло – у 
них есть такая возможность, потому что есть 
«PROканикулы». Девятый сезон сетевого проекта 
посвящен космосу, он так и называется – 
«Космическая весна».

В течение всей недели 
ребята принимают участие 
в интересных мероприяти-
ях. В клубном учреждении 
«Лира» они веселились на 
дискотеке, а в музыкальной 
школе посетили интерак-
тивное занятие в орф-клубе 
«Почтовые истории». Здесь 
ребята выполняли задания 
космического почтальона, 
танцевали и играли на раз-
личных инструментах. 

В детской библиотеке ор-
ганизовали выставку декора-
тивно-прикладного творче-
ства «Привет, Юрий Гагарин». 
Вниманию посетителей пред-
ставлена 41 работа – ракеты, 
луноходы, летающие тарелки 
в миниатюре, сделанные рука-
ми неравнодушных к космосу 
ребят. Авторы использовали 
самые разнообразные мате-
риалы: бумагу, пластилин, 
краски, ткань, папье-маше.  

#мы-патриоты

ЕЩЁ ОДИН ШАГ К ПОБЕДЕ
сделали участники проекта «Во славу Отечества»

zzТатьяна Коломиец, kolomiec.ta@muravlenko.media

Конкурс инсценированной патриотической 
песни – один из сложнейших этапов проекта 
«Во славу Отечества». Здесь помимо постановки 
номера восьмиклассникам необходимо так 
вжиться в роль, чтобы вызвать эмоции у каждого 
зрителя. Задача – не из простых.

«Когда вы песни на земле 
поете» – мотив этой музыкаль-
ной композиции учеников 8 
«А» класса первой школы за 
время подготовки к конкурсу 
не покинул ни на один день. 
Постановка на сцене город-
ского Дома культуры – с одной 
стороны фронтовики читают у 
костра письма из дома, с дру-
гой – прокладывают по карте 
маршрут, в центре – танец, – 
плод долгой и кропотливой 
работы всего класса без ис-
ключения. 
 
МОЗГОВОЙ ШТУРМ

«Мы собирались всем клас-
сом и устраивали настоящий 
мозговой штурм: продумыва-
ли все движения до мелочей, 
ставили танец, репетировали 
песню. Кстати, инсценировать 
именно эту песню нам посо-
ветовал наш преподаватель 
по музыке, мы согласились 
сразу. Мы, как одна большая 
семья, всё делали вместе, по-
могали друг другу вжиться 
в роли и поддерживали», – 
рассказывают о подготовке  
Софья Метельская и Анастасия 
Кравченко. Кстати, к победе 
школьницы относятся скорее 
нейтрально: «Мы не горим же-
ланием занять призовое место, 
не участвуем только ради этой 
цели, нам гораздо интереснее 

проявить себя, сдружиться. И 
пусть победу мы уступим кон-
курентам, поскольку видели 
более интересные и сильные 
номера. Соперники на этом 
конкурсе достойные!» 

СПОРИЛИ И 
ДОГОВАРИВАЛИСЬ

Прекрасная половина 9 «Б» 
класса школы № 4 на сцене 
ждет своих героев с войны и 
«всё о той весне мечтает». А 
когда те возвращаются с фрон-
та, все становятся частью им-
провизированного шествия 
«Бессмертный полк». Песню 
долго выбирать не пришлось, 
«О той весне» – без споров по-
нравилась всем и сразу. Перед 
выходом на сцену школьники 
даже не волнуются – настолько 
всё у них отточено: «Нам, на-
верное, было немного легче –
многие ребята из нашего клас-
са занимаются в театральных 
студиях, они очень помогали 
в постановке номера. Побе-
дить нам о-о-очень хочется, 
но это всё равно не стоит на-
шей дружбы и сплоченности. 
Честно говоря, у нас возникали 
жаркие споры во время подго-
товки к конкурсу, но без этого, 
я думаю, не обошелся ни один 
класс, все ребята амбициоз-
ные, всем хочется внести что-
то свое. Помогал договориться 

наш главный куратор – класс-
ный руководитель, и мы всегда 
приходили к компромиссу, 
который устроил бы всех», – 
делится Анастасия Ковзик.

Вальс, общее фото на сцене – 
и готово! В номере «Фронто-
вые подруги» задействованы 
все ученики 8 «Г» класса пятой 
школы. Для многих из них это 
совершенно новое амплуа – к 
примеру, затанцевали даже 
те, кто никогда этого не делал. 
Тем не менее осуществить всё 
задуманное удалось более чем 
успешно. Марина Хабиева рас-
сказывает: «Мы выбрали имен-
но песню «Фронтовые подру-
ги», потому что она такая эмо-
циональная, трогательная, и ее 
можно было очень интересно 
обыграть – на сцене мы с одно-
классницами действительно 
стали фронтовыми подруга-
ми, которые встретились по-
сле долгой разлуки, смотрели 
фотографии, вспоминали тех, 

кого уже нет с нами, а в конце 
станцевали тот самый вальс».  

НОВЫЕ ГРАНИ
Вокал, артистизм, эмоци-

ональность, хореография, со-
ответствие репертуара – это 
далеко не все критерии оцен-
ки номеров. Строгое жюри 
не оставляет без внимания 
ни малейшей детали. Всё для 
того, чтобы победителем ста-
ла действительно достойная 
этого команда. Наталья Пе-
трова, преподаватель отделе-
ния театрального искусства 
ДШИ, говорит, что она скорее 
беспристрастный судья, чем 
лояльный: «Я обращаю вни-
мание на идею номера, на 
сценографическое решение, 
на тот материал, который вы-
бирают ребята, я очень ценю, 
когда песня, исполненная на 
конкурсе, не заезженная и 
«штампованная», а выходит 
за рамки стандартных тем. 

Когда участники выбирают па-
триотическую песню, но разво-
рачивают ее очень неожидан-
но и открывают такую грань, 
которую мы еще не видели, 
такой номер, скорее всего, по-
лучит от меня самую высо-
кую оценку. Также меня очень 
радует участие всего класса. 
Это действительно работа всех 
учеников, каждый вносит свой 
вклад в общее дело. Я чело-
век театральный, и коллек-
тив для меня очень важен». 

«ОТДАЛИ СВОЕМУ 
НОМЕРУ СЕРДЦЕ»

Несколько месяцев в ре-
жиме нон-стоп подготовки: 
постановка номера, репети-
ции, разногласия и найденные 
компромиссы – всё это уже 
давно стало для ребят не про-
сто конкурсом. Классы-участ-
ники превратились в дружные  
семьи, это подтверждает Рус-
лан Куликов, ученик 8 «К» 
класса четвертой школы: «Наш 
класс готовился к этому кон-
курсу больше четырех меся-
цев, мы рано вставали, оста-
вались репетировать в школе 
после уроков. Отдали своему 
номеру сердце». 

По итогам конкурса лучшим 
признан 8 «А» школы № 2, 
немного уступил им 8 «Б» класс 
этой же школы. Замыкают 
тройку лидеров ученики 8 «Б» 
класса школы № 1 им.  
В. И. Муравленко. Класс-
победитель проекта «Во славу 
Отечества» станет известен в 
мае – его ученики отправятся 
на экскурсионную поездку в 
город-герой Севастополь.

«Мне очень интересна тема 
космоса, поэтому я с удоволь-
ствием принял участие в этом 
конкурсе», – рассказал один из 
авторов выставки Саша Ники-
тин. Антон Краснов исполь-
зовал технику папье-маше: 
«Спасибо за помощь маме. Мы 
вместе с ней всё делали, и на 
награждение тоже пришли 
вместе». Выбрать самые луч-
шие работы было невероятно 
трудно, поэтому все авторы 
получили награды, каждый в 
своей номинации.

– «PROканикулы» придума-
ли и делают очень увлеченные, 
творческие люди, поэтому 
проект пользуется такой по-
пулярностью у ребят. Они с 
удовольствием приходят на 
мероприятия, с пользой про-
водят каникулы, получают 
новые знания и навыки, – го-
ворит заведующая детской би-
блиотекой Марина Михедова. 

В детской музыкальной 
школе во время «PROканикул» 

прошел отчетный концерт хо-
ровых и вокальных коллек-
тивов учреждения «Поющее 
детство». А в течение недели 
в эколого-краеведческом му-
зее все желающие могут стать 
участниками интерактивной 
экскурсии по экспозиции за-
нимательных наук «Архиме-
диУм». 

Много мероприятий в рам-
ках проекта посвящены Дню 
театра, который отмечался 27 
марта. Коллектив «Алые пару-
са», театральные студии «Ба-
лаганчик» и «Луч», кукольный 
театр «Ладошки», созданные 
в ДК «Украина», не первый 
год радуют своих зрителей 
интересными постановками. 
Дарить людям возможность 
общения с миром прекрасно-
го – это главная их задача. И у 
них это получается. А еще они 
стараются научить своему ма-
стерству всех желающих. Так, 
в «Лире» прошел мастер-класс 
«Добро пожаловать в куколь-

ный театр». Участники меро-
приятия учились управлять 
куклами, оживлять их. 

Для любителей посорев-
новаться в рамках проекта 
«PROканикулы» в централь-
ной библиотеке состоялся от-
крытый турнир по скоростной 
сборке кубика Рубика. Но пре-
жде чем определить самого 
быстрого из участников, мест-
ные знатоки всех тонкостей 
головоломки преподали урок 
желающим стать такими же. 
В пятницу в ДК «Украина» 
пройдет первый городской 
общешкольный турнир по 
скоростному сбору пазлов.  
Во время весенних каникул для 
ребят открыты двери детской и 
взрослой библиотек, школы ис-
кусств, музыкальной, художе-
ственной школ, ДК «Украина». 
Игровые программы, мастер-
классы, спектакли – всё для 
того, чтобы никто не скучал 
и нашел занятие по душе на 
время, свободное от уроков.

]] Вокал, артистизм, эмоциональность – для успеха номера важно всё / 
ФОТО ДАРЬИ ТЮМЕНЦЕВОЙ
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zzЗульфия Фарвазова, farvazova.zr@muravlenko.media

Мальчик стал приходить в школу с синяками. 
Педагоги заметили и сообщили об этом в 
комиссию по делам несовершеннолетних 
и защите их прав. Родители не отрицали: 
да, ударили ребенка – методы воспитания у 
них такие. И очень тяжело шли на контакт со 
специалистами служб профилактики. Через 
полгода ситуация в доме стабилизировалась: 
потихоньку членам этой семьи удалось найти 
общий язык друг с другом и научиться решать 
споры и разногласия более цивилизованным 
путем. 

В последнее время подоб-
ные проблемы в муравленков-
ских семьях удается решить 
еще на ранней стадии кризиса: 
когда домочадцы только на-
чали испытывать трудности в 
общении друг с другом. И это 
благодаря «технологии ран-
него выявления и работы со 
случаями нарушения прав и за-
конных интересов детей», кото-
рая реализуется в нашем горо-
де уже два года. За этим длин-
ным термином – несколько 
десятков человеческих судеб, 
и в первую очередь – детей. 
Так, за два года в комиссию 
по делам несовершеннолет-
них поступило 30 сообщений о 
том, что в той или иной семье, 
возможно, нарушают права де-
тей: они часто плачут, на них 
появляются следы побоев, о 
них не заботятся. Пять фактов 
подтвердились, и в четырех 
случаях на сегодняшний день 
ситуацию удалось исправить, с 
пятой семьей сейчас работает 
куратор.

КАК ЭТО РАБОТАЕТ?
– Что представляет собой 

данная технология? Это наш 
механизм реагирования на 
сообщения о том, что в какой-
то семье нарушаются права 
и законные интересы де-
тей. Муравленко и Ноябрьск 
стали первыми на Ямале 
по внедрению такой техно-
логии, – объясняет главный 
специалист комиссии по де-
лам несовершеннолетних и 
защите их прав Ольга Кущ. –  
Что мы делаем в подобных 
случаях? Мы выезжаем в эту 
семью, наблюдаем за тем, как 
общаются родители между 
собой, как дети относятся к 
родителям и как они ведут 
себя в присутствии посторон-
них лиц. И уже по итогам этих 
наблюдений составляем акт 
оценки риска и жестокого об-
ращения с ребенком. Наше 
общение занимает около по-
лутора часов – этого вполне 
достаточно, чтобы оценить 
обстановку в семье. Если риск 
есть: ребенка, действительно, 
обижают, о нем не заботятся 
или он дома регулярно ста-
новится свидетелем ругани 

и рукоприкладства, то мы от-
крываем случай и начинаем 
работу с семьёй. Такое реше-
ние принимается на заседа-
нии комиссии по делам несо-
вершеннолетних.

Это не говорит о том, что 
семью поставят на учет как не-
благополучную. Информация 
о сложившейся ситуации ни-
где не будет распространяться: 
об этом не сообщат на работу, 
в детский сад или школу. До-
мочадцев даже на заседание 
комиссии не вызовут. С ро-
дителями и детьми общается 
только куратор, который про-
шел обучение по этой техно-
логии. Сегодня в Муравленко 
работают семь таких курато-
ров. Это специалисты различ-
ных учреждений города, в том 
числе образовательных.

ГЛАВНОЕ – СПОКОЙСТВИЕ 
РЕБЁНКА

– Эти пять семей – ресурс-
ные семьи. В отличие от тех, 
которые стоят у нас на учете, у 
них есть понимание, желание 
и возможности самостоятель-
но выйти из кризиса, – объ-
ясняет Ольга Николаевна. – 
Куратор в течение месяца на-
блюдает за семьей, составляет 
ее генограмму, оценку психо-
социальных факторов каждого 
члена семьи, изучает ее со-
циальное окружение. Потом 
супруги и дети вместе с кура-
тором разрабатывают план 
работы для выхода из кризиса. 
При необходимости они могут 
получить помощь медицин-
ского психолога, социального 

работника, юриста. Этот план 
утверждается комиссией по 
делам несовершеннолетних, 
а куратор продолжает рабо-

тать с семьей до полного ис-
правления ситуации, то есть 
до достижения благополучия 
ребенка. При этом не всегда 
удается сохранить семью. Если 
мама и папа, как говорится, не 
сошлись характерами и не мо-
гут жить мирно, ребенок стра-
дать не должен. Хорошо, если 
родители это понимают и им 
удается найти общий язык, хотя 
бы ради счастья своих детей. 

БДИТЕЛЬНОСТЬ  
НЕ БУДЕТ ЛИШНЕЙ

В комиссии по делам несо-
вершеннолетних объясняют: 
для выявления фактов же-
стокого обращения с детьми 
в каждом субъекте системы 
профилактики существует по-

рядок реагирования. За при-
нятие сигнала назначены от-
ветственные лица. Именно 
они отправляют в комиссию 
служебное сообщение, указав 
возможные признаки жесто-
кого обращения с ребенком. 

Иногда подобные сообще-
ния приходят от соседей. Дети 
есть дети – они капризнича-
ют, плачут, ссорятся, дерутся. 
Хорошо, когда информация 
бдительных соседей не под-
тверждается. Но есть среди них 
и такие, которые из-за непри-
язненных отношений наме-
ренно оговаривают семьи, где 
растут несовершеннолетние. 
И дети, которых соседи при об-
ращении называют «забитыми 
и дикими», оказываются очень 
контактными и с удовольстви-
ем общаются с совершенно 
незнакомыми им специали-
стами из комиссии по делам 
несовершеннолетних.

Тем не менее информа-
цию лучше перепроверить, 
чем оставить без внимания. 
Ведь своевременная реакция 
неравнодушных соседей по-
могла бы избежать тех тра-
гичных событий, которые про-
изошли в феврале и марте с 
маленькими детьми в Кирове 
и Москве. Сообщения о воз-
можном жестоком обращении 
с детьми можно направить в 
отдел опеки и попечительства 
управления образования или 
в комиссию по делам несо-
вершеннолетних по телефону: 
55-1-16. Анонимные звонки 
тоже принимаются.

МАЛЕНЬКИЕ ЖЕРТВЫ  
ВЗРОСЛОГО КРИЗИСА
Как в Муравленко помогают семьям, где участились конфликты

За последние несколько лет количество семей, 
состоящих на учете как социально опасные, 
в Муравленко значительно снизилось. И 
в первую очередь такую положительную 
динамику специалисты профильных служб 
видят во внедрении технологии раннего 
выявления жестокого обращения с детьми. 
Если еще 4-5 лет назад на учете состояло 
больше 40 семей, сегодня их – 23.

“

Не забудьте  
про прививки!

zzИнна Борисова, ushina.iv@
muravlenko.media 

Вакцинация – одно из ос-
новных требований при 
выезде детей за пределы 
города, будь то соревнова-
ния или организованный 
отдых. Ряд профилактиче-
ских прививок определен 
приказом Министерства 
здравоохранения и по-
становлением окружного 
Роспотребнадзора. Родите-
лям важно учесть, что не 
имея даже хотя бы одной 
прививки из утвержденно-
го списка, ребенок может 
не попасть в оздорови-
тельный лагерь. 

Все прививки детям, в зависи-
мости от их возраста, ставят-
ся согласно национальному 
календарю. Сегодня в него 
входят: вакцинация против 
гриппа, гепатита А, В, кори, па-
ротита, краснухи, пневмокок-
ковой инфекции, проба манту 
или же альтернативные ме-
тоды исследования, такие как 
диаскинтест и флюорография. 
«В зависимости от эндемичной 
зоны пребывания ребенка де-
лается и прививка от клеще-
вого энцефалита, – отмечает 
заведующая детской поликли-
никой Татьяна Ким. – Поза-
ботиться о наличии всех при-
вивок родителям необходимо 
заранее, так как некоторые 
вакцины ставятся в несколько 
этапов, и начинать первый 
нужно как минимум за два ме-
сяца до отъезда».
Каждый раз, когда родители от-
казываются ставить какие-ли-
бо прививки своим чадам, ме-
дики предупреждают их о том, 
с какими проблемами и риска-
ми впоследствии они могут 
столкнуться. Самое главное – 
ребенок не будет убережен от 
различных болезней. Помимо 
этого, ему могут отказать в 
отдыхе в лагере или участии 
в соревнованиях. «Если у ре-
бенка не хватает прививок, 
которые должны быть соглас-
но национальному календарю, 
то решение о принятии или 
отказе выносит принимающая 
сторона. В первую очередь, 
здесь всё зависит от эпидеми-
ологической ситуации в том 
месте, где ребенок будет на-
ходиться. К примеру, если на 
той территории, куда собира-
ется ребенок, зарегистрирован 
рост заболеваемости корью, 
то без этой прививки ему в 
пребывании там будет отка-
зано», – поясняет начальник 
ТО Управления Федеральной 
службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей 
и благополучия человека по 
ЯНАО в г.г. Ноябрьск, Мурав-
ленко Юрий Полищук.
Если ребенок состоит на дис-
пансерном учете с хрониче-
скими заболеваниями, то для 
его отправки в оздоровитель-
ный лагерь в первую очередь 
необходимо проконсультиро-
ваться с лечащим врачом. 

#профилактика

]] Если ребенок становится свидетелем ругани и рукоприкладства в 
семье – это фактор риска / ФОТО ИЗ АРХИВА МАУ «МУРАВЛЕНКО МЕДИА»
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#МестоРождения1984

#какэтобыло

zzТатьяна Коломиец, kolomiec.ta@muravlenko.media

«Холодно? Да разве нам бывает холодно? Мы же, 
коренные жители, не мерзнем совсем, организм 
у нас так устроен, – отшучиваются отец и сын 
Каткилевы, Иван и Геннадий, которые более 
25 лет назад проложили дорогу не к одному 
современному месторождению. – Мы сыроеды, 
строганину кушаем, поэтому и не мерзнем».

В сентябре 1990 года на 
вертолетную площадку, ко-
торая в то время еще находи-
лась неподалеку от нынеш-
него стационара городской 
больницы, приземлился вер-
толет из поселка Халясавэй 
Пуровского района. На нем 
в Муравленко прилетела                             
семья Каткилевых, чтобы не 
отдавать детей в интернат. 
«Здесь, в Муравленко, школа 
находилась совсем недалеко 
от дома, а там детей пришлось 
бы отправлять в Тарко-Сале, – 
рассказывает Иван Токиевич 
Каткилев. – Два общежития 
возле нынешнего финского 
рынка тогда были гостини-
цами, в них мы жили около 
трех лет, чуть позже нам дали 
квартиру в «деревяшке». Как 
раз в это же время меня при-
гласили в Муравленко на ра-
боту, пришел вызов из НГДУ 
«Суторминскнефть». И я стал 
трудиться в рыболовецкой 
бригаде по вахте – месяц на 
работе, месяц дома. На озере 
Пякуто хорошо ловились сы-
рок, окунь, плотва».

Через три года после того, 
как Каткилевы прилетели в 
Муравленко, племянник Ива-
на Токиевича Игорь устроился 
на работу в маркшейдерско-
геодезическую службу компа-
нии «Сугмутнефть». Через год 
он ушел в армию, а на его ме-
сто приняли Ивана Токиевича.

 

Кстати

Бригада из пяти коренных 
жителей работала в 
маркшейдерско-геодезической 
службе на топографических 
работах с 1993 по 1998 
годы. Самые первые 
шаги по обустройству 
Муравленковского, Умсейского, 
Крайнего, Сугмутского, 
Романовского и других 
месторождений, а также 
строительству автодорог, 
ЛЭП и ДНС делались при их 
непосредственном участии.

30 КИЛОМЕТРОВ В ДЕНЬ
Всё оборудование – рейку, 

штатив, нивелир, теодолит и 
прочее, замерщики носили 
на себе, а перемещаться при-
ходилось порой на большие 
расстояния. Самостоятельно, 
на лыжах. На вопрос: «Было ли 
сложно передвигаться по не-
изведанным тропам?» – Иван 

Токиевич только отмахива-
ется и отвечает: «Да что там 
сложного? На лыжах ходить 
я выученный, я же лесной че-
ловек, мы целыми днями на 
лыжах бегали. Нам всегда да-
вали обед с собой, и молоко, и 
тушенку, кушали прямо там, 
в поле. Утром уедешь – воз-
вращаешься только поздно 
вечером – такие они, полевые 
условия. В день мы проходили 
по 10-15 километров в одну 
сторону, затем обратно. Когда 
трассы были сложные и труд-
нопроходимые, нам давали 
служебные вездеходы. В ле-
сах у нас была задача само-
стоятельно делать просеки 
топорами по тем местам, где 
будет проходить нефтепровод. 
Топоры наши национальные –  
удобные, с длинной ручкой, 
легкие. В одну линию стави-
ли вешки и забивали в землю 
реперы, техники на них уже 
делали метки, а мастер тео-
долитом делал съемку мест-
ности, где будет находиться 
месторождение. После нас 
выезжали отсыпщики. Там 
мы были первопроходцами. 
Именно «проходцами» – везде 
проходили на своих ногах».

Сын Ивана Токиевича Ген-
надий на работу пришел уже 
в 1997 году и стал учеником-
замерщиком. Чуть позже он 
получил третий разряд, учи-
телем же был его отец.

«МЫ ВЫНОСЛИВЫЕ!»
«Хорошо помню, когда я от-

работал всего пару месяцев, 
мы с бригадой поехали откры-
вать Романовское месторожде-
ние, автодороги там не было 
вообще, – рассказывает Ген-
надий. – К месту мы шли пеш-
ком 17 километров с рейкой в 
руках, при этом рубя топором 
просеку, по пути расставля-
ли вешки, которые указыва-
ли путь, и забивали в землю 
реперы. Иногда приходилось 
идти по болотам. Но со своей 
задачей мы справились отмен-
но, и после нас туда поехали 
отсыпщики-самосвалы. Теперь 
считайте: еще 17 километров 
обратно – итого уже 34 кило-
метра мы прошли пешком – я, 
Игорь и наш начальник Алек-
сандр Иванович Бочик, он, 
кстати, работает до сих пор, в 
«Газпромнефть-Ноябрьскнеф-
тегаз». Сейчас на Романовское 
месторождение ведет автодо-
рога, проложенная когда-то 
нами, коренными жителями». 
Местные аборигены охотно 
брались за любую работу, а их, 

в свою очередь, охотно прини-
мали работодатели. В бригаде 
из восьми человек коренных 
жителей было пять: Игорь, Ген-
надий, Иван Токиевич Катки-
левы и Александр Молданов и 
Эдуард Вылла. «Наверное, нас 
специально брали на работу – 
труд был тяжелый в полевых 
условиях, а мы выносливые, 
никогда не жаловались. Рабо-
тали и в крепкие морозы – тог-
да, в девяностые годы, низкие 
температуры стояли всю зиму. 
Но раз надо – значит надо. Нам 
выдавали утепленную одежду, 
мы больше двигались и согре-
вались», – вспоминает Иван 
Токиевич. 

«Мы часто встречали наших 
земляков, коренных жителей, 
на Сугмуте и Романовке, они 
подсказывали нам дорогу, как 
лучше обойти болото, пройти 
по суше. Карты у нас, конеч-
но, были – до нас местность             
изучали геологи, но болота 
кругом топкие, а нам бы по 
суше пройти, чтобы и отсып-
щикам после нас было легче, –  
вспоминает Иван Токиевич. – 
На выходных, бывало, руковод-
ство выделяло нам грузовую 
технику, КамАЗы, и мы всей 
бригадой выезжали на озеро 
Пякуто порыбачить». 

К 1999 году Каткилевы 
закончили свою работу по               
освоению месторождений. Уже 
к этому времени благодаря 
современному оборудованию 
и спутниковым системам, 
многие процессы автомати-
зировались. Но в том, на какой 
уровень вышла нефтяная сфе-
ра Муравленко и всего Ямала, 
немалая заслуга коренных 
тундровиков, упорных и тру-
долюбивых профессионалов, 
способных преодолевать са-
мые суровые испытания, ко-
торые ждали первопроходцев 
Севера.

ПО НЕИЗВЕДАННЫМ ТРОПАМ
Среди тех, кто прокладывал дорогу к будущему Севера, была семья Каткилевых

Профессиональный словарь

Геодезический репер – точка с определенной высотой, от которой 
происходит нивелирование – определение высоты земной 
поверхности относительно уровня моря.  
Геодезическая вешка – инструмент, который представляет собой 
прямой деревянный шест или легкую металлическую трубу. 
Главная его задача – отражать сигнал, посланный дальномером. На 
геодезической вешке происходит определение местоположения 
измеряемой точки.

]] День оленевода в 1992 г. на фактории «Сугмут» в 60 км от Муравленко / ФОТО ИЗ АРХИВА СЕМЬИ КАТКИЛЕВЫХ

]] Александр Молданов, Игорь Каткилев, Иван Токиевич Каткилев 

]] Строительство дороги к будущему Суторминскому  
месторождению / ФОТО ИЗ ГОРОДСКОГО АРХИВА
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Из передатчика доносятся вой турбин 
самолетов, выстрелы пушек и рев танков. 
Радиоэфир переполнен различными звуками. 
И в этом многоголосье он должен распознать 
свои позывные и уловить сигнал с Большой 
земли… Михаил Дугин настраивает аппаратуру 
на нужную частоту и вслушивается в каждый 
«аккорд» войны. Вдруг из наушников звучит 
знакомый голос. Он требует командира дивизии. 
И радист, выполнивший свою задачу, передает 
трубку старшему офицеру.

В годы Великой Отечествен-
ной профессия военного ради-
ста считалась очень редкой. 
Она требовала долгой и тща-
тельной подготовки. Именно 
поэтому солдат, принимаю-
щих сводку по частотам, бе-
регли как зеницу ока даже в 
боевой обстановке. Каждый из 
них в совершенстве знал теле-
графную азбуку, имел свой по-
зывной и передавал сигналы 
особым почерком. Одним из 
таких специалистов был и Ми-
хаил Ильич Дугин. 

Он родился 31 октября 1916 
года в селе Шабалтак Челябин-
ской области. Будущий радист 
вместе с двумя сестрами Ка-
териной и Лукерьей и братом 
Степаном рос в дружной кре-
стьянской семье. К сожалению, 
больше ничего о его довоенной 
жизни не известно. 

– Когда началась Великая 
Отечественная, дедушке по 
линии отца было двадцать 
два года. Он встретил войну 
на Дальневосточном фронте, 
где служил с 1939 года. В тот 
период там проходила целая 
череда боев с японскими вой- 
сками. В этот локальный кон-
фликт был вовлечен и наш ве-
теран, – рассказывает Сергей 
Дугин, внук ветерана. 

ОШИБКА МОГЛА СТОИТЬ 
ЖИЗНИ

На фронте Михаил Ильич 
обеспечивал командование 
бесперебойной радиосвязью. 
Ему помогало отличное зна-
ние радиотехники. Благодаря 
этому даже в самой сложной 
ситуации Михаил Дугин до-
ставлял в штаб необходимую 
информацию о действиях про-

тивника, своевременно пере-
давал в соединения и части бо-
евые приказы и распоряжения 
командира. 

– Это сегодня у нас у каж-
дого в кармане небольшой, а 
главное – легкий телефон. А 
ведь в то время для установ-
ления связи с союзниками 
использовали полевую ра-
диостанцию. Это массивная 
и тяжелая техника, которую 
каждый радист буквально не 
выпускал из рук, ведь сигнал 
мог прилететь в любую ми-
нуту.

Михаилу Дугину также при-
ходилось шифровать данные, 
чтобы скрыть их от немцев. 
Ведь и радисты фашистов 
всегда были настороже. Они 
всячески пытались выйти на 
связь с нашими солдатами, 
перехватить сведения. Осо-
бенно часто такие попытки 
предпринимались ночью. Не 
допустить этого было задачей 
дедушки Сергея, ошибка могла 
многим стоить жизни. 

– Когда дедушка служил на 
Дальневосточном фронте, на 
войну призвали и его брата Сте-
пана. Он принимал участие в 
различных боях, к сожалению, 
каких именно – уже не узнать. 
Пропал без вести в 1943 году, –  

говорит Сергей Дугин. – Что 
касается отца папы, он ловил 
радиосигналы вплоть до 1945. 
Демобилизовался в звании 
сержанта. Подробности его 
службы также неизвестны. 
Признаюсь, информацию о 
ветеране собирали по крупи-
цам, ведь сам дедушка мало 
что рассказывал о своих фрон-
товых годах.  

ПОД КРАСНОЙ ЗВЕЗДОЙ
После окончания войны 

Михаил Ильич со своими род-
ными переехал в город Ко-
пейск Челябинской области и 
устроился работать шахтером. 
Через год он познакомился 
со своей будущей супругой 
Марией Кожеуровой. У них 
родилось четверо сыновей. 
Один из них – Алексей, отец 
Сергея Дугина.

– Дедушка трудился до 1984 
года. На пенсию ушел, будучи 
почетным работником про-
фсоюза. Когда я родился, ему 
уже было шестьдесят восемь 
лет. Мы мало времени про-
вели вместе. Однако некото-
рые моменты, связанные с 
ним, всё же сохранились в 
моей памяти, – разглядывая 
фотографию своего деда, рас-
сказывает Сергей. – Дедушка 
был светлым, лучезарным и 
располагающим к себе чело-
веком. Когда он нянчился со 
мной, его глаза сияли! Лицо 
деда сразу менялось. Стано-
вилось таким молодым и уми-
ротворенным! Будто его и не 
коснулась война. Помню еще, 
что на доме Михаила Ильи-
ча была нарисована красная 
звезда. Так в Челябинской об-
ласти обозначали жилища 
ветеранов.

САМЫЙ ДОРОГОЙ 
ОРДЕН

Михаил Дугин скончался на 
семьдесят шестом году жиз-
ни. Его не стало 14 февраля 
1992 года. Ветерана, как он и 
просил, похоронили с одной 
из его наград, которая была 
особо дорога сердцу, – орде-
ном Отечественной войны  
II степени. По словам Сергея, 
его отец неоднократно пытал-
ся выяснить, почему бывший 
военный радист так трепетно 
относился именно к этой на-

граде, какая история связана 
с ней. Но все попытки были 
тщетны. Михаил Ильич катего-
рически отказывался говорить 
о фронте. А родные относились 
к этому уважительно. 

– После смерти дедушки 
оставшиеся награды были уте-
ряны, в том числе и орденская 
планка. Как ни странно, но я 
очень хорошо помню его по-
хороны… На его могилке уста-
новили памятник со звездой, 
которую яркой красной крас-
кой расписала моя мама. 

В СМОЛЕНСКОМ 
КОНЦЛАГЕРЕ № 126

Война не обошла стороной и 
родственников Сергея Дугина 
по материнской линии. Его ба-
бушка Анна Агеева не служила 
на фронте. Пока ее первый муж 
принимал участие в боях, она 
с маленьким ребенком на ру-
ках, дочерью Галей, пыталась 
выжить в смоленском концла-
гере № 126. Ежедневно там в 
газовой камере уничтожали 
множество заключенных. 

– Обращались с людьми 
хуже, чем с животными. Прак-
тически не кормили, а об ока-
зании медицинской помощи, 
понятное дело, и речи не шло. 
Смертность была нормой… Ок-
купацию не пережил первый 
сын бабушки. Это стало для 
нее страшной потерей. 

25 сентября 1943 года в ре-
зультате наступательной опе-
рации войсками Западного 
фронта Смоленск был осво-
божден от гитлеровцев. Ба-
бушка Сергея после окончания 
оккупации узнала о том, что ее 
супруг погиб на фронте. Спустя 
несколько лет она переехала 
на Урал и обзавелась семьей. 
Скончалась Анна Михайловна 
восьмого декабря 1994 года. 
Ей был семьдесят один год. На 
протяжении всей своей даль-

нейшей жизни она больше ни 
слова не проронила о годах, 
проведенных в концлагере. 

– Мама рассказывала, что 
в их семье тему войны стара-
лись не поднимать. Но если 
всё же так случалось… бабуш-
ка плотно сжимала губы и 
начинала плакать. Это были 
слезы по ее умершему пер-
венцу, потерянным родным и 
близким и довоенной мирной 
жизни…

ПЕРЕДАВАЛ СИГНАЛЫ  
ОСОБЫМ ПОЧЕРКОМ
военный радист Михаил Дугин 

]] 1963 год. Михаил Дугин с женой и сыновьями / ФОТО ИЗ АРХИВА СЕМЬИ ДУГИНЫХ

– Это сегодня у нас у каждого в кармане 
небольшой, а главное – легкий телефон.  
А ведь в то время для установления связи 
с союзниками использовали полевую 
радиостанцию. Это массивная и тяжелая 
техника, которую каждый радист буквально 
не выпускал из рук, ведь сигнал мог прилететь 
в любую минуту.

“

]] Михаил Дугин.  
Конец сороковых годов

]] Анна Агеева
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Он может похвастать тем, что сотрудничал и 
продолжает работать с самыми известными артистами 
российской сцены и поэтами-песенниками: Аллой 
Пугачёвой, Александром Серовым, Владимиром 
Кузьминым, Александром Добронравовым и Юрием 
Энтиным. А его хит родом из 90-х «Девочка моя» 
получил большую популярность и стал одновременно 
визитной карточкой певца. За тридцать с лишним лет 
творчества им написано множество ярких и ставших 
широко известными музыкальных произведений. В 
этот раз их услышали и в Муравленко. Сергей Крылов 
посетил наш город с культурным визитом. 

За время своего пребывания в 
Муравленко он провел мастер-клас-
сы для учащихся школы искусств, 
участников проекта «Поющий го-
род» и встретился с юными хоккеи-
стами на ледовой арене «Авангард». 
На снегоходном марафоне «Тутан 
лор» он поприветствовал спортсме-
нов и болельщиков и исполнил пес-
ню «Мы все одна страна». В перерыве 
между мероприятиями нам удалось 
пообщаться с артистом.

– Сергей Львович, программа ва-
шего пребывания  в Муравленко 
насыщенная. Так и было заду-
мано?

– В последние годы хочется ощу-
щать свою важность и необходи-
мость. Я вообще предлагаю всем 

артистам рассматривать гастроль-
ную деятельность не только как 
выступления в рамках концертных 
программ. Культурный визит – на 
мой взгляд, самый верный формат. 
Здесь можно делиться опытом, зна-
ниями, информацией с людьми, 
которые живут в разных регионах 
нашей страны. Так и создается че-
ловеческая необходимость.

– Что значит для вас диалог со 
зрителем? Получаете ли вы об-
ратную связь? 

 – В Муравленко я ее получил. 
Состоялся интересный разговор и 
с юными певцами, и со спортсме-
нами. Дети активно задавали во-
просы, и мне хотелось делиться с 
ними опытом. Это важно для того, 

чтобы сохранялся культурный мост 
между старшим и младшим по-
колением. Дети в Муравленко за-
мечательные, я на каждом занятии 
уже определил лидеров и восходя-
щих звездочек. Важно направлять 
и учить этих ребят. 

– Известно, что вы очень катего-
рично относитесь к современной 
эстраде и артистам. Почему?

– Я не говорю про всех, но при-
мерно 75 процентов актеров и му-
зыкантов не имеют никакого осно-
вания работать на сцене. Потому что 
у них нет музыкального, а тем более 
театрального образования. Мы долж-
ны понимать и осознавать, что у нас 
на сцене работали такие великие и 
знаменитые артисты, как Кирилл 
Лавров, Михаил Ульянов и Фаина 
Раневская, и, конечно же, следовать 
их примеру и соответствовать их 
уровню культуры. Как говорил Кон-
стантин Сергеевич Станиславский: 
«Любить искусство в себе, а не себя 
в искусстве». Я глубоко убежден, 
что, если есть такая сфера, где ты 
можешь стать проводником в искус-
стве, как я сейчас в городе Муравлен-
ко, надо делать это с удовольствием. 
И вы знаете, в Муравленко я увидел, 
что гармонично и профессионально 
работает всё культурное сообщество 
города. Это очень важно, потому что 
профессионалы передают подраста-
ющему поколению то, что не купишь 
ни за какие деньги: знания, опыт и 
вдохновение.

– Многие юные муравленковцы 
знают вас как супергероя Сочи-
мена. Это только образ или со-
стояние души?

– Сочимен – это ответ моему 
сыну, который живет в Англии и за-
нимается историей кинокомиксов. 
Он встречается с Колином Фаррел-
лом и с Робертом Дауни-младшим. 
С их киногероями он знаком лично, 
а тут еще и папа добавился в рав-
ные. Здорово! 

– Вы в своих выступлениях часто 
говорите: «Самое важное в жизни – 
это память и свобода». Почему? 

– И это действительно так. Мы 
должны всегда помнить хорошее, 
не злиться и понимать, что все 
наши действия и мысли запи-
сываются в книге нашей жизни. 
Малыши должны верить в беско-
нечность своего пути, а мы, взрос-
лые, осознавать, что имеем счастье 
жить рядом с такими талантливы-
ми детьми. 

– Ваши впечатления о городе. Что 
больше всего зацепило?

– Я приехал к вам из Сочи. Впер-
вые в своей жизни в 57 лет Сергей 
Крылов увидел столько снега, сне-
гоходов и детей, которые так любят 
экстрим, и буквально живут этим. 
С удовольствием приеду еще раз, 
чтобы зарядиться этим ямальским 
драйвом и позитивом!

КУЛЬТУРА Больше новостей
на нашем сайте
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#нашеинтервью#родныегорода

СЕРГЕЙ КРЫЛОВ: 
«Есть возможность стать 
проводником в искусстве? 
Делайте это с удовольствием!»

Театральный проект 
получил поддержку
В Муравленко и Ноябрьске подвели итоги 
грантового конкурса, который компания 
«Газпром нефть» проводит в рамках про-
граммы социальных инвестиций «Родные го-
рода». Цель конкурса – повышение качества 
жизни в регионах деятельности «Газпром 
нефти»: компания поддерживает лучшие со-
циальные проекты, инициаторами которых 
выступают сами жители городов и поселков. 

Участники комиссии, в состав которой вошли 
эксперты из числа представителей компании, 
администрации региона и СМИ, рассмотрели 118 
заявок на грантовый конкурс программы «Родные 
города». От жителей Ноябрьска и микрорайона 
Вынгапуровского поступило 55 идей (40 проектов 
от юридических лиц и 15 заявок от инициативных 
групп граждан). От Муравленко и поселка Ханымей 
поданы 63 заявки (40 – от юридических лиц и 23 
заявки от инициативных групп граждан). Победи-
телями было признано 25 проектов, авторы кото-
рых получат финансовую поддержку компании в 
размере от 70 до 400 тысяч рублей. 
«Живой отклик и вовлеченность простых жителей 
ЯНАО демонстрируют, что грантовый конкурс 
действительно стал эффективным инструментом  
для решения актуальных социальных проблем 
малых городов и поселков Арктического регио-
на. Поддержка  новых и интересных проектов, 
создание возможностей для участия активной 
общественности в социальных преобразованиях – 
важное направление нашей программы «Родные 
города», благодаря  которой мы улучшаем среду 
жизни в регионах нашей деятельности», – отметил 
генеральный директор «Газпромнефть-Ноябрь-
скнефтегаза» Александр Шушаков.
Особенностью конкурса в 2019 году стало выде-
ление группы «цифровых социальных» проектов: 
эксперты уделяли особое внимание инициати-
вам, которые предполагают использование со-
временных технологий в улучшении городской 
среды. Большая часть проектов-победителей в 
Ноябрьске, Муравленко и Ханымее относится к 
направлениям «Новые горизонты» и «Культур-
ный код».
«Новые горизонты» – это проекты, направленные 
на поддержку сферы образования и внедрение 
современных образовательных технологий, в 
том числе для людей с ограниченными возмож-
ностями. Направление «Культурный код» объ-
единяет социокультурные проекты и проекты по 
сохранению культурного наследия. Так, одним 
из победителей конкурса в 2019 году стал проект 
Ханымейского историко-краеведческого музея 
«В гости к Ханты», который поможет сохранить и 
популяризировать уникальное культурное насле-
дие коренных малочисленных народов Севера. 
В Муравленко инициативной группой граждан 
предложен инновационный подход к развитию 
театральной деятельности – это «Иммерсивный 
театральный проект  “Жена гения”». В Ноябрьске 
поддержано развитие детской и взрослой инклю-
зивных театральных студий. 

Справка 

Грантовый   конкурс  компании «Газпром нефть» 
проходит в Ноябрьске, Муравленко и пос. Ханымей 
в шестой раз. Цель конкурса – финансовая 
поддержка проектов, направленных на решение 
социально значимых проблем общества. В 
качестве участников традиционно выступают 
общественные, благотворительные организации, 
а также государственные и муниципальные 
учреждения. С 2018 года в конкурсе могут 
принимать участие инициативные группы 
граждан. Фонд грантового конкурса составляет 
4 000 000 рублей в Ноябрьске и 2 000 000 рублей в 
Муравленко и поселке Ханымей, максимальный 
бюджет проектов победителей – юридических лиц 
составляет 400 000 рублей, у инициативных групп 
граждан – 70 000 рублей. 

Материал предоставлен Управлением 
корпоративных коммуникаций 

АО «Газпромнефть-Ноябрьскнефтегаз»

Наша справка

Сергей Львович Крылов – певец, шоумен, телеведущий и руководитель 
организации «Союз детей России». Учился в Ярославском театральном 
институте. В 1987 году состоялось его первое выступление в ЦПКиО  
им. Горького на Празднике смеха в присутствии 20 000 зрителей. В начале 
1994 года вышел альбом исполнителя «Порт Саид» с лучшими хитами 
с 1988 по 1993 годы. По итогам продаж диск стал «золотым». Через год 
Крылов выступил в Нью-Йорке с сольным концертом «Привет, мир» в зале 
«Манхэттен Центр–Студио». На этой сцене выступали также Майкл Джексон, 
Мэрайя Кери и Мадонна. В 2006 награжден орденом им. Ломоносова 
«За заслуги перед Отечеством».

]] ФОТО ДАРЬИ ТЮМЕНЦЕВОЙ
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НАДЕЖДА СУЮНДИКОВА

…«А напоследок я скажу»
Тому, кого давно любила.
Скажу, что сердце не забыло,
Скажу, что замерло оно.
Я расскажу о том далеком
И близком, давнем, но родном.
Я расскажу о всём глубоком,
Что в сердце замерло моём.
Поймёшь – я утолю печали,	
А нет – не смейся надо мной.
Любовью, счастьем и отчаньем
Сыта я – больно и давно…

Всем тем, кто потерялся…
Всем тем, кто потерялся 
		  и кто боится жить,
Кто в детство заигрался 
		  и хочет в нём побыть,
Кто не окреп душою 
		  и слово не обрёл,
С поникшей головою, 
		  сдававшись, часто шёл.
Кто плакал над собою, 
		  страдал и проклинал
Вся тяготы судьбины, 
		  что мир нам ниспослал,
Искал кто виноватых 
		  и часто находил,
За каждую обиду себя 
		  в душе корил –
Всем вам тяну я руку, 
		  дарю вам тёплый свет.
Кто только видел горе, 
		  поймет, где его нет.
Кто сильный, а кто слабый,
		  пред Богом все равны.
И часто слабый тянет, 
		  что сильные должны.
Кричат ему: «Меняйся, 
		  скажи - вот так и так».
Но каждый в своём роде 
		  не прост и не дурак.

Так хочется сказать мне: 
		  – Живу я как могу,
Хоть капельку покоя 
		  в душе я сберегу.
За день не поменяться 
		  и мир не поменять,
Но хочется сражаться 
		  и часто – побеждать!
Чтоб все преграды пали 
		  в какой-то один миг,
Ни тени чтоб печали, 
	        лишь светлой грусти лик.
Господь любит смиренных – 
		  не надо забывать,
О том, какой ты сильный, 
		  не стоило кричать.
Там, наверху, всё видят 
		  и вытащат из тьмы...
Так важно хранить сказки 
		  и детские мечты.
 

Я вспоминаю тебя, мама…
Я вспоминаю тебя, мама.
Всегда я помню о тебе.
И вспоминать я не устану,
И ты приходишь лишь во сне.
Тебя я потеряла взрослой,
Ведь было уже двадцать три.
Ну а в душе – ребёнок просто – 
Любой обидит и смутит.
Кому везёт намного больше,
И мамы нянчат малышей –
Детей своих любимых дочек,
Ну или взрослых сыновей.
Кому везёт намного меньше –
Они не знают мам вообще.
Сиротский дом, безлики стены,
Стоят кроватки там рядком. 
Никто и не заплачет первым,
Ведь мама не зайдет к ним в дом.
Что снится им, таким малюткам?
Быть может, ангел под крылом
Их держит и оберегает их
Чуткий детский нежный сон.
Он в них надежды дух вселяет
И убаюкивает он.

Как хочется, чтоб так всё было –
Господь малюткам помогал,
А каждой матери б он сердце – 
Полный сосуд любви давал.

НИКОЛАЙ ВИШНЕВЕЦКИЙ

Кто может душу женщины понять? 
Всю глубину, всю красоту, всю силу, 
Загадка та, что не дано нам разгадать, 
Непознанное познавать – вот то, 
		  что сердцу мило.
Чтоб к этой тайне прикоснуться смог, 
Простая истина волшебный ключ даёт: 
Что хочет женщина, того и хочет Бог, 
Там жизнь, там райский сад цветёт.
Твоя Богиня, милый Ангел твой! 
Не атрибут, как на руке кольцо, 
В ней отражение тебя, того, кто ты, 
Твоя жена и есть твоё лицо.
Живите, девочки, творите, 
		  расцветайте, 
В вас жизнь и красота, 
		  достоинство и честь. 
Энергией любви своих мужчин 
		  питайте, 
Спасибо вам, что вы на свете есть.

***
А вы не пробовали искренне любить? 
Любовью тихой, нежной, без надрыва, 
Не претендуя, не ломая, рядом быть 
Без театральных жестов, 
		  без безумного порыва.
И чтоб принять – полностью, 
		  целиком, 
Реально видя все достоинства, 
		  пороки, 
Готовым быть, открыть и сердце, дом, 
Не поучать, не изливать упрёки.
Вы пробовали не впускать ни ложь, 
		  ни лесть, 
Не ждать, что на призыв ваш отзовётся, 
Приняв всего, такого, как он есть, 
Пусть даже целый мир осудит,  
		  отвернётся.
И чтоб не уронить достоинства 
		  и чести, 
Хоть в ад, хоть в рай, да лишь 
		  за руки вместе. 
А вы не пробовали искренне любить? 
И тихо ждать, принять, простить...

***
Ум наш очень похожий 
		  на тёмный чердак: 
Ненужных догм, стереотипов, 
		  знаний кавардак, 
Покрытых пылью чьих-то домыслов 
		  и заблуждений, 
И в этой душной темноте витает 
		  дух сомнений.
Сомненья, страхи – всё переплелось, 
Что получалось, что не удалось. 
С годами только хлама прибывает, 
И этот хлам лишь заблуждений 
		  прибавляет.
Пора подняться на чердак
		  и эту тёмную гадалку 
Встряхнуть, собрать и выбросить 
		  на свалку. 
Очистить всё, открыть все окна, 
		  двери, 
О хламе не жалеть – невелики потери.
Тогда влетит весёлый жизни ветер, 
В солнца лучах весельем закружится 
И сдует вековую пыль и пепел. 
Чтоб истина пришла – полезно 
		  обнулиться.

ЯРОСЛАВ ПРОСКУРЯКОВ

***
Огнем от комет подожженное,
Твое сердце горит, как звезда. 
Ты любовью обогащенная, 
Моя ненаглядная красота. 
Твоих губ ароматно пахнущих, 
Глаз твоих влюбленных, больших,
Не хватает на всех тебя жаждущих, 
От любви смертельно больных. 

Так ты манишь, душою прекрасная, 
С ног сбиваешь, колени все в кровь. 
Я проснусь… и надежды напрасные 
Так во сне и останутся вновь.

***
Как я хочу пропадать до рассвета
В улицах милых, широких, родных.
Сердце сжимается, помню о лете,
Вижу тебя, и нет больше других.
Всё вспоминается, лёгонький ветер,
В полупрозрачном платье сидишь,
Сзади обняв, слегка так, за плечи,
Я чувствую жар поцелуев твоих.
Не забываю тебя ни минуты,
И навсегда я тебя сохраню.
Жизнью своей мою жизнь ты окутав,
Сделала светлой унылость мою.

***
Разбушевалось море.
Знаешь, я часто так сижу,
И в жизни уже нету горя,
И вдаль с надеждою гляжу.
Теряюсь в мыслях, забываюсь
И слушаю прибрежный шум,
Я солнцем красным напиваюсь,
И большего я не прошу.
Тут крики чаек успокоят,
Парящих стаей на ветру.
И в голове надежду строят,
Кто ходит вдоль прилива поутру.
Я посмотрю в глаза прибою,
Меня удары волн зовут:
«Плыви ты к нам, тебя укроем
Останься с нами, добрый друг».

ВЯЧЕСЛАВ ФИЛИППОВ

Без тебя
Ты ушла так тихо, незаметно,
Никто не знает – когда и почему,
Наверное, не выдержало сердце,
Но я себе простить всё это не могу.
И хоть я был за тыщи километров,
Казню себя за то, что не звонил,
За то, что не почувствовал 
		  твое сердечко,
И про себя тебя я костерил.
Ругал за то, что ты не дружишь 
		  с телефоном,
Ругал за то, что ты сама мне не звонила,
А ты лежала в это время в коме
И тихо-тихо в мир иной ты уходила.
Не слышала моих звонков,
А может, не могла ответить?
Лежала ты без чувств 
		  или была в сознании?
Вопросы эти так и остались без ответа,
Но я уверен – забрал тебя Господь 
		  не в наказанье.
Теперь один – уже полгода,
И хоть я сам тебя похоронил,
На улице морозная погода, 
А я с тобой всё это время 
		  в осени бродил.
Ходил по городу и вспоминал 
		  нас вместе,
Смотрел в окно, а там – цветы, 
		  которые сажала ты,
А вон и лавочка, где по утрам сидела 
После того, как полила цветы.
Живу и каждую минуту 
		  о тебе я помню,
Хотя бы этим я свой долг отдам тебе,
Галюнька ты моя родная и любимая,
Знай, что моя любовь к тебе – 
		  всегда во мне.

(Публикуется в сокращении)

#творчествонашихчитателей

А вы не пробовали 
искренне любить?

В нашем городе живет много удивительных, талантливых, 
увлекающихся творчеством людей. Кто-то нашел себя в 
прикладном искусстве, кто-то с удовольствием пишет 
картины или танцует и замечательно поет. А есть среди 
жителей города те, кто пробует писать стихи. И сегодня 
мы предлагаем вашему вниманию произведения наших 
читателей. Они пронизаны любовью и искренностью, 
личными наблюдениями и переживаниями и, безусловно, все 
написаны по велению сердца и души.
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#любимоеблюдо

Яблочный пирог 
ИНГРЕДИЕНТЫ
Яблоки – 2 шт.
Мука – 180 г
Масло сливочное – 120 г
Сахар – 150 г
Разрыхлитель – 2 ч. ложки
Молоко – 120 г
Яйца – 2 шт.
Ванильный сахар – 
1 ч. ложка
Корица – 2 ч. ложки

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
– Яблоки очистить от ко-

журы, нарезать кубиками, 
добавить две чайные ложки 
сахара и корицу. Для теста 
смешать размягченное сли-
вочное масло, оставшийся 
сахар, молоко, яйца, ваниль-
ный сахар, разрыхлитель. 
Добавить муку и замесить 
некрутое тесто.

На смазанный маслом 
противень выкладывать 
слой теста, слой яблок. 
Разровнять и отправить в 
нагретую до 180 градусов 
духовку. Выпекать 50 ми-
нут. Пирог будет вкусным 
как в горячем виде, так и 
остывший.

Кексы на кефире
ИНГРЕДИЕНТЫ
Мука – 400 г
Сахар – 160 г (можно 
больше)
Сода – 1 ч. ложка
Масло сливочное – 100 г
Изюм (или чернослив) – 120 г
Кефир – 250 мл
Яйцо – 2 шт.
Коньяк – 1 ч. ложка
Сахарная пудра 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
– Яйца взбить с сахаром. 

Изюм или чернослив (его 
предварительно надо мел-
ко порезать) в отдельной 
посуде полить коньяком и 
дать постоять. К кефиру до-
бавить соду, растопленное 
и остывшее сливочное мас-
ло. Всыпать муку и хорошо 
перемешать. Добавить при-
готовленные сухофрукты 
и еще раз хорошо переме-
шать. Тесто разложить по 
формам для кексов и вы-
ложить на противень. Вы-
пекать в разогретой до 180 
градусов духовке в течение 
25 минут. Готовые кексы по-
сыпать сахарной пудрой.  

Завитушки из 
творожного теста

ИНГРЕДИЕНТЫ
Творог – 120 г
Масло сливочное – 180 г
Мука – 2 стакана
Сода – 1 ч. ложка
Сахар по вкусу 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
– Смешать муку, размяг-

ченное сливочное масло, 
творог. Вымешать тесто, 
чтобы оно стало послуш-
ным, мягким. Раскатать 
тесто в тонкий пласт, по-
сыпать сахаром. Нарезать 
небольшими полосками и 
свернуть в трубочки. На вы-
стланную пергаментной бу-
магой и смазанную маслом 
форму выложить завитушки 
и отправить в разогретую до 
180 градусов духовку. Вы-
пекать 15 минут. Готовую 
выпечку можно посыпать 
сахарной пудрой.

zzОльга Чёрная, chernaya.od@muravlenko.media

Наталья Лукомская работает инструктором по 
спорту в Центре организации и проведения 
спортивных мероприятий «Ямал». В Муравленко 
она живет с семи лет. Родители привезли ее 
сюда из Волгоградской области. Здесь Наталья 
училась в школе, получила профессию, начала 
работать, родила сына Илью. Север стал второй 
родиной.

Шестнадцатилетний Илю-
ха, как его называет мама, – ре-
бенок особой заботы. Добрый, 
спокойный, общительный 
мальчик. Помогает маме на 
кухне, если появляется такое 
желание, но чаще просто на-
блюдает за ней, а потом с удо-
вольствием уплетает кексики, 
пирожные, салаты.

Обычный день Натальи 
расписан буквально по мину-
там – подъем, прогулка с соба-
кой. Потом будит Илью, ведет 

его в школу, или учителя сами 
приходят к ним домой. Пока 
сын учится, мама занимается 
домашними делами. Вторую 
половину дня Наталья прово-
дит на работе. Домой возвра-
щается после восьми вечера, 
поэтому правило «не кушать 
после шести» ей не подходит. 
«Кормлю сына и сама с ним са-
жусь за стол. Одно время про-
бовала всякие диеты, но по-
том отказалась от этого. Сейчас 
поддерживать форму помога-

ют прогулки с собакой. Утром, 
в обед и вечером пройдешься 
с ней по улице, и уже никакие 
диеты не нужны», – улыбаясь, 
говорит Наталья.

Муж Алексей работает ох-
ранником по графику четве-
ро суток через двое. Когда он 
дома, то может встать у плиты 
и приготовить супы – рыбные, 
мясные. «У него получается 
очень вкусно. Просто пальчики 
оближешь. 

Я же предпочитаю зани-
маться выпечкой. Иногда 
так разойдусь, что делаю по 
два-три замеса! Люблю так-
же открывать новые рецепты 
салатов. С доступными ингре-
диентами, но с неожиданным, 
непривычным сочетанием 
продуктов. Так в нашем меню 
«прижились» салат с ананаса-
ми, сыром и чесноком и салат 
«Светофор» – оригинальный и 
по внешнему виду, и по вку-
су», – говорит Наталья. 

НЕОЖИДАННЫЕ 
ИНГРЕДИЕНТЫ 
и другие изюминки в рецептах  
от Натальи Лукомской

]] Наталья Лукомская: «Люблю заниматься выпечкой! Иногда так ра-
зойдусь, что делаю по два-три замеса!» / ФОТО ЮЛИИ СИДАРЮК

Салат «Светофор»
ИНГРЕДИЕНТЫ
Консервированная 
кукуруза – 1 банка
Болгарский перец 
красный – 1 шт.
Киви – 4 шт.
Майонез – 4 ст. ложки
Соль – по вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
– Перец нарезать небольшими полосками. Киви очистить 

и нарезать небольшими кусочками. Смешать, добавить куку-
рузу, посолить, заправить майонезом.

ИНГРЕДИЕНТЫ
Твердый сыр (любой сорт) – 
300 г
Ананасы 
консервированные – 300 г
Чеснок – 3 зубчика
Майонез для заправки

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
– Ананасы нарезать на ма-

ленькие кубики, сыр нате-
реть на терке, чеснок измель-
чить. Смешать все ингреди-
енты, немного посолить и 
заправить майонезом.

Салат с ананасами, сыром и чесноком

Как определить и выбрать спелый ананас?

Качественный продукт имеет коричневую окраску кожуры, он 
очень плотный на ощупь. Такой плод обязательно будет сладким 
и вкусным. Звук при постукивании должен быть исключительно 
глухим. Звонкий отголосок внутри плода свидетельствует о том, что 
ананас не полностью дозрел. Важный показатель – яркий зеленый 
цвет листвы. Допускается небольшое пожелтение кончиков. Сама 
же листовая розетка должна легко отделяться от плода. 
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