
Будучи в роддоме лишь однажды - в
день своего появления на свет, я в силу по-
нятных причин не мог тогда запомнить
окружающую обстановку. Премия, учреж-
дённая Чарли Чаплином для первого родив-
шего мужчины, мне также не светит, поэто-
му мои знания о подобных учреждениях
до посещения родильного отделения мурав-
ленковской городской больницы были от-
носительны и субъективны. В воображении
являлся некий конвейер, где голосящих ро-
зовощёких младенцев, уложенных в рядок,
увозят в гостеприимно распахнутые двери
нового мира.

«Ну что вы, общих помещений, где ма-
лыши лежат в ряд, словно в строю, давно
уже нет. У нас практикуется совместное

пребывание мамы и новорожденного.
Связь, физическая и духовная, между ма-
терью и ребёнком вовсе не пропадает после
перерезания пуповины. Дети прекрасно
чувствуют, когда мама рядом, и ведут себя
намного спокойнее. Состояние матери во
многом влияет на поведение младенца. Бы-
вают, конечно, и нервные мамы, без конца
бегающие... курить. Кстати, неумение или
нежелание мамы побороть пагубную при-
вычку в период беременности приводит к
тому, что ребенок рождается уже с абсти-
ненцией (зависимостью), потребностью в
никотине», - рассказывает Наталья Кравцо-
ва, врач-неонатолог родильного отделения
городской больницы.

Что такое жизнь?
Активная форма существо-
вания материи, круговорот
событий, череда воплоще-
ний? При всем многообра-

зии религиозных, науч-
ных и философских уче-

ний незыблемым остается
одно правило - у жизни

есть начало.

- На сегодняшний день сложная обстановка
сохраняется на юго-востоке Красносель-

купского и на юге Пуровского района. Си-
туация в Шурышкарском и

Приуральском районах
стабилизируется. В свя-
зи с локализацией круп-
ных природных пожаров
в этих районах планиру-

ется перегруппировка
десантно-пожар-

ного состава.

У жизни есть началоЦИТАТА НОМЕРА

ЦИФРЫ НОМЕРА

ВОПРОС НОМЕРА

Почему «платёжек» три?
- Почему в начале августа вместо тради-

ционных двух квитанций от ОАО «ЕРИЦ
ЯНАО» на оплату жилищно-коммунальных
услуг мы получили три: одна за жилищные
услуги, две за коммунальные ресурсы? Так
будет и в дальнейшем?

Отвечает первый заместитель директора
филиала ОАО «Ямалкоммунэнерго» в Мурав-
ленко «Тепло» Александр Шаповалов:

- По одной из этих квитанций за коммуналь-
ные ресурсы получатель платежа - МУП «Мурав-
ленковские коммунальные системы», по другой -
филиал ОАО «Ямалкоммунэнерго», так как с июля
ресурсоснабжающей организацией стал именно
филиал.

Если потребитель коммунальных услуг име-
ет задолженность по оплате ресурсов за преды-
дущие периоды, до 1 июля 2013 года, то квитан-
ция с суммой задолженности от МУП «МКС» бу-
дет приходить ежемесячно до полного погаше-
ния долга.

Две квитанции за коммунальные услуги и в
дальнейшем будут получать жильцы, которые
еще не возместили МКС установку общедомовых
узлов учета: в «платежках» будут указаны 250
рублей в месяц.
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О Б Щ Е С Т В Е Н Н О - П О Л И Т И Ч Е С К А Я Г А З Е Т А

В этом году родилось более 270 муравленковцев

издается со 2 июля 1994 г.

В этом году в городе отремонтируют

около

километров сетей ТВС 7

280
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Николай Потемкин, начальник
государственного казенного

учреждения «Ямалспас»:

День
физкультурника:

мы за здоровый
образ жизни!
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«Кот и пес» -

новый
социальный

проект
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Лагман таджикский

от Мавзуны Гадоевой

и почти
километров линий
электропередач.
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ГЛАВНЫЕ ТЕМЫ
2 «НАШ ГОРОД»

КОРЕННОЙ АСПЕКТ

Кочевников с праздником поздравили гла-
ва Администрации города Александр Подорога
и его заместитель по социальной политике Еле-
на Молдован. Встреча состоялась в Молодеж-
ном сквере, где собрались более двух десятков
представителей коренных народов Севера – на-
рядные, в национальных костюмах.

- Несмотря на то, что этот праздник офи-
циально существует с 1993 года, здесь, в Мурав-
ленко, его отмечают впервые, - сказал Геннадий
Каткилев, председатель городского отделения
ассоциации «Ямал - потомкам», которое и стало
организатором торжества. - Для нас это воз-
можность увидеться, обсудить новости, пере-
дать привет общим знакомым. Для того чтобы
встреча прошла в традиционной для нас обста-
новке, в парке культуры и отдыха мы установили
чум, где будем готовить национальные блюда.

Изюминка Севера
Дебют праздника состоялся

ПРИГЛАШАЕМ К УЧАСТИЮ

Фотографии с их кратким описанием
и указанием контактных данных автора

(Ф.и.О., возраст, телефон)
можно отправлять

в электронном виде в формате JPEG
по адресу:

ya.muravlenko2014@yandex.ru,
с пометкой «Фотоальбом».

«ÃÎÐß×ÈÅ ËÈÍÈÈ»

Â Àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäà äåéñòâóþò

28-5-09
21-4-55
42-9-03,
051

противодействие
коррупции
служба экстренной
психологической помощи
круглосуточная
«горячая линия»
о незаконной деятельности
игорных заведений

88  
((33

4499
3388

))

Äîëæíîñòíûìè ëèöàìè Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà 
îáåñïå÷èâàåòñÿ ðàññìîòðåíèå îáðàùåíèé ãðàæäàí 

â õîäå ïðîâåäåíèÿ ïðèåìà ïî ëè÷íûì âîïðîñàì 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ãðàôèêîì ïðèåìà ãðàæäàí 

ãëàâîé Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà, çàìåñòèòåëÿìè ãëàâû 
Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà è ðóêîâîäèòåëÿìè ñòðóêòóðíûõ

ïîäðàçäåëåíèé Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà
(опубликован в спецвыпуске газеты «Наш город» 

от 11.07.2013 �№ 28 (1000)).

ÏÎ ÂÎÏÐÎÑÀÌ ÊÎÐÐÓÏÖÈÈ

В память о событиях и фактах к праздничной
дате планируется издание фотоальбома, посвя-
щенного жизни города Муравленко.

Если вы располагаете интересными фотос-
нимками, запечатлевшими уникальные события и
факты из прошлого и настоящего времени, что, по
вашему мнению, будет интересно для жителей и
гостей города, поделитесь ими!

Ваши фотофакты, соответствующие техниче-
ским требованиям, займут достойное место в фо-
тоальбоме, который станет хорошим подарком к
юбилею города.

Создадим городской
фотоальбом!
Дорогие муравленковцы!

В 2014 году 
мы вместе встретим 
30-летие нашего 
замечательного города. 
его история хранит 
множество ярких 
и неповторимых 
мгновений, свидетелями 
которых когда-то были
вы, жители Муравленко.

Администрация города Муравленко 
сообщает:

21 августа в 17:00 
в кабинете №№  114 Администрации города 

(город Муравленко, ул. Ленина, 80) 

сОстОится ЗАсеДАНие 
КОНКуРсНОй КОМиссии 

по вопросам реализации 
механизмов финансовой 

поддержки субъектов малого 
и среднего предпринимательства 

по рассмотрению конкурсных заявок 
для субсидирования затрат, связанных  

с уплатой первого взноса при заключении 
договора лизинга оборудования.

В ГОРОДСКОЙ АДМИНИСТРАЦИИ

Проблемы «Дворянского гнезда», не-
хватка парковочных мест, летнее
строительство зимнего городка и мно-
гое другое обсудили на Градострои-
тельном совете при главе Администра-
ции города 13 августа.

Первый вопрос, поднятый на по-
вестке дня, был тут же снят председате-
лем Александром Подорогой. Речь шла об
инженерном обеспечении дачного не-
коммерческого товарищества «Дворян-
ское гнездо», в частности, его энерго-
обеспечении. Суть вопроса заключалась в
том, что существующая на расстоянии
1700 метров подстанция не выдержит
увеличение нагрузки, а подведение до-
полнительных линий электропередач
обойдется товариществу дороже, и тогда
дачники «Дворянского гнезда» будут вы-
нуждены обратиться за помощью в Адми-
нистрацию города. Александр Подорога
пояснил, что на сегодняшний день приве-
дение в соответствие с градостроитель-

ной документацией ранее существующего
стихийно созданного дачного кооперати-
ва «Дружба», а также строительство ин-
женерных сетей и прокладка дорог к не-
му возложены на Администрацию по ре-
шению Городской Думы. «Во всех осталь-
ных случаях согласно российскому зако-
нодательству, в частности, 66 Федераль-
ному закону, при выделении земельных
участков и выполнении задач по обеспе-
чению инфраструктуры земельных участ-
ков садово-огороднических обществ
ответственность возлагается на участни-
ков данного процесса», - резюмировал
глава Администрации. 

Возможность расширения парковоч-
ных мест на улице Новоселов между дома-
ми 1, 2, детским садом «Олененок» и мага-
зином «Вавилон» будет рассмотрена в
соответствии с проектом планировки ми-
крорайона «Административный» (бывший
№ 3). «При всех желаниях и фантазиях
Градостроительный совет должен руко-
водствоваться исключительно проектами

планировок территорий», - пояснил Алек-
сандр Александрович. 

Работа над строительством ледового
городка начнется уже летом. В ближай-
шее время будут проведены работы по за-
крытию водоотводных лотков, прокладке
силовых кабелей, ограждению детской
площадки от торговых точек, реализую-
щих алкоголь. Завершить обустройство
территории возведением ледовых скуль-
птур планируется к 20 декабря.

Далее предметом обсуждения стало
строительство социально значимых
объектов города: центра патриотического
воспитания, центра реабилитации семьи,
регионального общеобразовательного уч-
реждения начального и среднего профес-
сионального образования с учетом на-
ционального компонента, здания ЗАГСа и
сквера Победы. Также речь шла о перс-
пективах застройки микрорайона «Лазур-
ный» (бывший №7) семиэтажными жилы-
ми домами и этапах подготовки к этому. 

Наш корр.

О стройках законных и безопасных
Состоялось очередное заседание Градостроительного совета

- Для представителей коренных
народов мира этот праздник важен
как знак внимания и уважения к уни-
кальной культуре ханты, ненцев, ман-
си, в независимости от того, в городе
они проживают или тундре, - отметила
Елена Молдован. – Мы должны с ува-
жением относиться к менталитету,
жизненной философии и традициям
этих народов. Им это действительно
важно. А для тех, кто не имеет прямо-
го отношения к празднику, этот день -
еще один повод поразмышлять о
своей национальной идентичности и
ощутить красоту и изюминку неповто-
римых культур народностей, прожи-
вающих на территории нашего города. 

Зульфия ФАРВАЗОВА
Фото Жанны БОДАШКО

Ханты, которые проживают 
на территории нашего города, 

и те, кто продолжает вести 
кочевой образ жизни, встречаются 

весной, на Дне оленевода. 
В этом году еще одним поводом

для встречи стал Международный 
день коренных народов мира, 

который отметили 9 августа. 

Фото на память

В парке культуры и отдыха. 
Подготовка праздничного стола - занятие сугубо женское
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ПОДГОТОВКА К ЗИМЕ

Лето на Крайнем Севере короткое, а
объем работ по подготовке объектов энер-
гетики и коммунальной инфраструктуры к
долгому осенне-зимнему периоду, напро-
тив, огромный.

Основная часть запланированных
ремонтных работ уже позади. В этом нас
заверили в ресурсоснабжающей органи-
зации – филиале ОАО «Ямалкоммунэнер-
го» «Тепло».

Глобальная работа – замена маги-
стральных сетей тепловодоснабжения от
точки врезки в районе перекрестка улиц
Губкина и Ленина до двух центральных
тепловых пунктов, расположенных возле
многопрофильного лицея и детско-юно-
шеского центра «Радуга», – была проведе-
на еще в первой половине лета, в течение
десяти дней.

Стоит отметить, что на завершающей
стадии находятся и работы по благоустрой-
ству поврежденной во время ремонта тер-
ритории, в частности, закончилось асфаль-
тирование тротуара и автостоянки возле
административно-бытового комплекса фи-
лиала «Газпромнефть-Муравленко». Как
сообщил нам первый заместитель директо-
ра филиала ОАО «Ямалкоммунэнерго»
«Тепло» Александр Шаповалов, новая теп-
ловая камера, построенная на этом участке,
гидроизолирована в целях защиты железо-
бетонных конструкций от воздействия
грунтовых вод и будет обшита сайдингом.

Согласно договору, в обязанности подряд-
ной организации, чьими силами осущест-
вляется основной объем работы, входит и
восстановление травяного покрытия газо-
на. Осенью будет осуществлена высадка
деревьев с учетом охранной зоны – трех
метров от крайних трубопроводов системы.

Впрочем, десять дней без горячего
водоснабжения – это единственное неудо-
бство, которое пришлось пережить жите-
лям всех микрорайонов в связи с рекон-
струкцией магистральных инженерных се-
тей. Правда, на прошлой неделе на не-
сколько часов была ограничена подача хо-
лодной и горячей воды в домах, располо-
женных в Административном (бывшем 3-м)
микрорайоне. Здесь и в Солнечном (быв-
шем 8-м) микрорайоне подрядная органи-
зация приступила к перекладке внутрик-
вартальных сетей тепловодоснабжения.

На двух других участках – в комму-
нальной зоне в районе бизнес-инкубатора
и в промышленной зоне от перекрестка
улиц Школьной и Нефтяников – переклад-
ка инженерных систем ведется хозяйст-
венным способом, то есть собственными
силами филиала.

Необходимо отметить, что надеж-
ность новых и существующих трубопрово-
дов показывают гидравлические испыта-
ния. После выявления аварийных участ-
ков и устранения причины утечки испыта-
ния проводятся повторно, и так до устра-
нения всех слабых звеньев системы жиз-
необеспечения.

Необходимые работы в городских
котельных выполнены на сто процентов.
Подходит к концу ремонт теплообменни-
ков на котельной КОС.

На прошлой неделе на центральной
котельной города завершилась рекон-
струкция системы охлаждения масла па-
ровой винтовой машины, которая произ-
водит электрическую энергию, необходи-
мую для выработки тепла и подачи воды
населению.

- Лето - жаркое время не только на
улице, но и здесь, в котельной, - рассказы-
вает один из старожилов предприятия,
бригадир слесарей по ремонту оборудова-
ния котельной Петр Добрянский. – Сейчас,
например, мы работаем над усовершен-
ствованием системы охлаждения паровин-
товой машины – ставим дополнительный
теплообменник на линию охлаждения.
Плановый ремонт этой машины проводит-
ся регулярно, но работа по усовершенство-
ванию ее деятельности – впервые. И про-
длится она три-четыре дня. Уверен, маши-
на будет работать лучше прежнего.

Кроме этого, в регламенте работ по
подготовке к зиме – текущий ремонт ко-
тельного основного и вспомогательного
оборудования, запорной арматуры на теп-
ловых сетях и герметизация канализа-
ционных колодцев, которые в процессе
эксплуатации засоряются: попадает песок
с грунтовыми водами.

- Также мы готовимся к подаче тепла
в жилые дома, - говорит Александр Шапо-
валов. – Напомню, что подача тепла в
квартиры и социально значимые объекты
начинается при среднесуточной темпера-
туре ниже восьми градусов на протяжении
пяти дней. Как правило, такая погода в на-
ших условиях устанавливается в первых
числах сентября. К началу отопительного
сезона мы будем готовы к бесперебойной
передаче населению воды и тепла.

Коммунальные раскопки
позволят избежать аварий на объектах энергетики

Большой объем работ по подготовке электриче-
ских сетей и электрооборудования к осенне-зим-
нему периоду предстоит выполнить сетевой ком-
пании МУП «Муравленковское предприятие го-
родских электрических сетей», в хозяйственном
ведении которой находятся около 280 киломе-
тров воздушных и кабельных линий и 76 тран-
сформаторных подстанций.

- В этом году объем работ по подготовке к зиме
больше прежнего, - рассказывает исполняющая обя-
занности начальника производственно-технического
отдела предприятия Александра Назарова. – В связи с
вводом новых объектов увеличился объем техниче-
ского обслуживания и капитального ремонта электри-
ческих сетей. Ни один километр линии электропере-
дач, находящейся в нашем ведении, не останется без
внимания специалистов. Это позволит точнее выявить
слабые места в системе жизнеобеспечения города и
предотвратить возможные аварии на линии.

В работе - каждая служба предприятия, начиная
с аппарата управления и заканчивая службой механи-
зации и транспорта. Но на передовой – службы рас-
пределительных пунктов и трансформаторных под-
станций, воздушных и кабельных линий. Непосред-
ственно ремонтные работы проводят они, их дублиру-
ет служба релейной защиты, автоматики и грозоизоля-
ции, в ее обязанности входит проведение необходи-
мых измерений и испытаний, наладка оборудования –
во избежание ошибок и недочетов линейных служб.

Дмитрий Бозбей – старший мастер службы воз-
душных линий МПГЭС – ведет работу по подготовке
городских сетей электропередач к осенне-зимнему
периоду уже 22-е лето.

- Мы восстанавливаем здесь габарит воздушной
линии, - показывает нам мастер на провисающие
провода возле одного из гаражных кооперативов. –
Меняем траверсы, поднимаем линии электропередач.
Эта работа, в том числе замена, реконструкция прово-
дов, установка изоляторов, траверсов, проводится в
рамках капитального ремонта воздушных линий.

Как объяснил нам Дмитрий Петрович, каждая
служба трудится по индивидуальному плану. Но дей-
ствия всех линейных служб скоординированы.

- Служба распределительных пунктов и тран-
сформаторных подстанций отключает подстанцию, и
на линии выходим мы – службы кабельных и воз-
душных линий. Такая слаженность позволяет отклю-
чать линию лишь один раз – во время совместной ра-
боты, а это уменьшает недоотпуск электроэнергии и
создает минимальное неудобство для населения. Но
перед каждым плановым отключением мы ставим го-
рожан в известность.

«В целом по нашему предприятию план работ
по подготовке к осенне-зимнему периоду на сегод-
няшний день выполнен на 70 процентов, – подводит
итоги Александра Назарова. – К сроку окончатель-
ной подготовки, а он намечен на 20 сентября, рабо-
ты будут завершены».

Материалы полосы Зульфии ФАРВАЗОВОЙ
Фото автора

Напряженное
дело
Каждый километр линий
электропередач - под контролем
сетевой компании

Новые трубы,
подготовленные для

их прокладки «коридоры»,
непрерывный гул грузовых

машин и сварочных
генераторов…

Сегодня такую картину
наблюдают жители

сразу нескольких
микрорайонов города.

Там идут работы
по замене и ремонту

внутриквартальных сетей
тепловодоснабжения.

Более 60 миллионов рублей -
такая сумма будет затрачена
в Муравленко на подготовку
объектов энергетики и коммунальной
инфраструктуры к осенне-зимнему
периоду 2013-2014 годов.

Этим летом коммунальщики
отремонтируют около семи
километров магистральных
и внутриквартальных сетей
тепловодоснабжения.

В округе:
- средний процент готовности объектов коммунальной инфраструкту-

ры и жилья к работе в осенне-зимний период несколько выше прошлогод-
него и составляет 49 процентов;

- на замену изношенного сетевого комплекса, а это около 60 киломе-
тров ветхих сетей, из окружного бюджета направлен почти один мил-
лиард рублей;

- для устранения нештатных ситуаций на предприятиях энергетики и
коммунального комплекса созданы аварийно-восстановительные бригады
численностью 764 человека, в их арсенале - 247 единиц спецтехники.

Работа по усовершенствованию паровой винтовой машины проводится впервые
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СОБЫТИЯ, ФАКТЫ
4 «НАШ ГОРОД»

Продолжается реализация программы
«Спорт во дворе», в рамках которой
юные муравленковцы участвуют в раз-
личных соревнованиях.

В начале августа на спортивной пло-
щадке «Олимп» состоялись состязания
дворовых команд по мини-футболу в рам-
ках профилактики употребления наркоти-
ков среди подростков. Перед началом со-

ревнований инструктор-методист управ-
ления физической культуры и спорта Нина
Шевкунова объяснила участникам, какой
вред наносят здоровью психотропные ве-
щества и к каким социальным последстви-
ям может привести их употребление. «Бо-
роться с этой пагубной привычкой необ-
ходимо сообща, - обратилась Нина Алек-
сандровна к детям. – Если у вас есть зна-
комые мальчишки и девчонки, которые
подвержены вредным привычкам, приво-
дите их к нам: вместе мы сможем их убе-
речь от беды и поможем начать вести здо-
ровый образ жизни».

Затем состоялись соревнования по
мини-футболу. Победители определились
в двух возрастных номинациях. Среди
юношей 1995-1998 годов рождения третье
место завоевала команда «Кефир», сереб-
ро - у «Спарты», а в центре пьедестала по-
чета - сборная «Интер». В состязаниях
среди мальчишек младше 1999 года рож-
дения удача улыбнулась командам «Бар-
селона» (3 место), «Каштан» (2 место) и
«Драйв» (1 место). Победителям вручены
денежные призы.

Наш корр.
Фото Александры ВАСИЛЬЕВОЙ

Спортивное «да»
здоровому образу жизни от юных футболистов города

Идеи, зародившиеся в Муравленко, бы-
ли представлены на Всероссийском де-
ловом форуме «Селигер-2013», в кото-
ром приняли участие семь тысяч чело-
век из ста шестидесяти девяти стран.
Сергей Вестерман, специалист Моло-
дёжного ресурсного центра нашего го-
рода, представлял на форуме Ямал. Он
вошел в двадцатку участников из Рос-
сии, ведущих направление «PR и про-
движение в социальных сетях».

Сергей - муниципальный координа-
тор Ассоциации детских и молодежных
объединений Ямала, руководитель твор-
ческой лаборатории «Мама Белка», участ-
ник проекта «Беги за мной», который
пользуется большой популярностью среди

молодежи. Множество ребят сегодня по
всей стране подают положительный при-
мер всем тем, кто губит свое будущее
вредными привычками. За прошедшую зи-
му сам Сергей пробежал 1013 км по ули-
цам нашего города. Занимается туризмом,
фридайвингом, велотуризмом, параплане-
ризмом, стритворкаутом. Проект «Беги за
мной» активно реализовался и в рамках
самого «Селигера»: его участники каждое
утро начинали с бодрой зарядки, а в тече-
ние дня участвовали в различных спор-
тивных мероприятиях.

Среди представленных Сергеем
проектов в секции «Все дома» большое
внимание привлек «Новый дом», разработ-
чики которого предложили создать много-
функциональное жилье. «Это будет недо-
рогое удобное жилье. Такой дом легко

собрать и разобрать, он как детский кон-
структор, части которого нужно лишь сое-
динить. Сегодня мы ищем идеи, которые
устроят всех: людей, комаров - всю экоси-
стему», - именно так Сергей описал дан-
ный проект и истоки его замысла.

Проект вызвал множество положи-
тельных откликов на форуме, ведь подоб-
ное жилье – путь к решению квартирного
вопроса в России.

В целом, по мнению Сергея, форум
был масштабным мероприятием, в рамках
которого участники представили свои
идеи и проекты в самых разнообразных
направлениях. Что же их объединило?
«Мы все ищем самый эффективный способ
жизни», - отметил Сергей Вестерман.

Валерия ЧИжИК

Эффективный способ жизни
для людей и… комаров

Ямало-Ненецкий окружной музейно-вы-
ставочный комплекс им. И.С. Шеманов-
ского совместно с ООО «Матрица» –
официальный представитель фотокон-
курса Global Arctic Awards и при под-
держке ряда региональных организаций
проводит международный фотоконкурс
«Ямал в объективе».

Основная цель – показать с помощью худо-
жественных средств фотографии многоликую и
разнообразную жизнь Ямало-Ненецкого авто-
номного округа: его историю, культуру, быт и
многовековые традиции коренных народов, сов-
ременные города и маленькие посёлки, разнооб-
разие животного мира и окружающей природы.

К участию приглашаются профессиональ-
ные и непрофессиональные фотографы. До 20
ноября текущего года принимаются художест-
венные фотографии любого жанра, снятые в ав-
тономном округе и сюжетно связанные с Яма-
лом.

Лучшие конкурсные работы в марте-
апреле 2014 года будут выставлены в МВК
им. И.С. Шемановского.

Более подробная информация представ-
лена на сайте: http://arcticawards.ru/.

«Ямал
в объективе»

Департамент социальной защиты населе-
ния Ямало-Ненецкого автономного окру-
га совместно с региональным отделени-
ем Пенсионного фонда РФ, отделением
Союза пенсионеров России по ЯНАО и
Центром социального обслуживания
граждан пожилого возраста и инвалидов
города Салехарда организовали фото-
конкурс «Дорогие мои старики».

Конкурс приурочен ко Дню пожилого чело-
века, который отмечается во всем мире 1 октяб-
ря.

Данный проект направлен на сохранение и
укрепление связи поколений, воспитание у мо-
лодежи уважительного отношения к пожилым
людям. Участниками конкурса могут быть все
желающие старше 7 лет.

Конкурс проводится по четырём номинаци-
ям: «Нам года не беда», «Мои любимые бабушка
и дедушка», «Любви все возрасты покорны»,
«Наша дружная семья».

К участию принимаются самостоятельно
выполненные фотографии 20х30 см с авторским
названием, представленные в печатном виде или
на электронном носителе (CD-диске) в формате
Tif, JPEG.

Победители получат денежную премию в
размере 2000 рублей, занявшие 2 место – 1500
рублей, 3 место – 1000 рублей.

Фотоработы ямальцев принимаются в
Центре социального обслуживания граждан
пожилого возраста и инвалидов города Сале-
харда с 1 августа по 10 сентября по адресу:
ул. Пушкина, 16.

Контактные телефоны:
89220662359, 89220907695.

«Дорогие
мои старики»

СООБЩАЕТ ПРЕСС-СЛУЖБА
ГУБЕРНАТОРА

НОВОСТИ

Приглашаем
к участию
в фотоконкурсах

РЕЙД

Велосипед – это средство не только пе-
редвижения, но и повышенной опасно-
сти, особенно если он движется по
проезжей части, а за рулем – ребенок.

Именно эту истину в минувшую суб-
боту пытались донести до юных велосипе-
дистов инспекторы дорожно-патрульной
службы и отделения по делам несовер-
шеннолетних во время очередного рейда.
На улицах города были остановлены де-
сятки детей, пытающихся проехать по пе-
шеходному переходу на велосипеде, а не
перекатить его, как этого требуют Правила
дорожного движения. Запрещено и ката-
ние сразу двух человек, если на велосипе-

де нет специальных приспособлений. Та-
кие нарушители также попадали в этот
день в поле зрения полиции.

Стражи правопорядка провели бесе-
ды с детьми, вручили им памятки с Прави-
лами дорожного движения, а данные о на-
рушителях отправили в образовательные
учреждения, в которых те обучаются. До-
полнительного классного часа на тему бе-
зопасности дорожного движения теперь
им точно не избежать. Хорошо бы такие
сведения передавать и родителям наруши-
телей, чтобы те знали, как ведут себя их
дети на дороге.

Татьяна КОЗАРЬ
Фото автора

Дорога шалостей не терпит
Инспекторы ДПС провели «охоту»
на юных нарушителей ПДД

Спорт во дворе: доступно, полезно, интересно



«Скромный и немногословный ваш
работник», - поделилась я мнением
с механиком ООО «Городское хозяйство-3»
Генрихом Ковалевским, пообщавшись
с машинистом автогидроподъемника
Владимиром Скрылёвым.
«Зато специалист отличный и человек
хороший, - ответил Генрих Иванович, -
всегда придет на помощь и никогда
не подведет. Человек-душа, сибиряк,
одним словом»…

А вот такие слова, да еще от своего руко-
водителя, не каждый услышит. Их, действи-
тельно, заслужить надо. А сибиряком кличут -
так это потому, что Владимир Скрылёв в городе
Муравленко уже двадцать лет живет, и душа у

него по-сибирски широкая. За эти годы и славу
добрую успел заработать, и сына хорошего вос-
питать, и дачу своими руками построить. «Вот
сейчас закончу смену, возьму жену, и на дачу
махнем, - делится он планами. - Там озеро ря-
дом, где мы часто отдыхаем. Впрочем, и зимой
с друзьями на дачу ездим, в баньке паримся».

Ну что ж, как говорится, сделал дело - гу-
ляй смело. А дело свое машинист автогидро-
подъемника хорошо знает. Девять лет людей в
специальной «люльке» поднимает для выпол-
нения различных видов работ: электромон-
тажных, строительных и ремонтных. А три ме-
сяца назад Владимир Александрович новую
машину получил, так и не нарадуется - совре-
менное управление, более устойчивый и безо-
пасный механизм, да и поднимает теперь на-

много выше, чем предыдущий агрегат. Да-да,
агрегат! Разве можно как-то по-другому на-
звать машину, ширина которой составляет три
метра, а длина - целых шесть. Попробуй при-
паркуйся, развернись, да так, чтобы ничего во-
круг не повредить. Управлять такой махиной
может только настоящий профессионал, имен-
но таким Владимир Скрылёв и является. Кста-
ти, старый подъемник списали только потому,
что этого требовали правила безопасности –
машина была в достаточно хорошем состоя-
нии, так как сибиряк и к технике с душой от-
носится. Вот за профессионализм и личные
качества его ценят и уважают в коллективе.

Татьяна КОЗАРЬ
Фото автора
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Именно эти слова больше всего любит
произносить Наталья Косарева, врач ультразву-
ковой диагностики, терапевт экстренной помо-
щи приемного отделения ГБУЗ ЯНАО «Мурав-
ленковская городская больница». За сорок лет
врачевания ей приходилось выносить самые
разные и порой совсем не утешительные вер-
дикты - такова профессия врача-диагноста.
Каждый отдельно взятый случай - ее личная
история болезни, прошедшая через сердце. Как
ни старалась все эти годы, но так и не научи-
лась оставлять переживания за больных за
стенами больницы. «Бывают фатальные слу-
чаи, когда помочь невозможно, - делится На-
талья Николаевна. - Очень обидно, когда вы-
носится приговор человеку, пребывающему
еще в расцвете сил, лет и творческих возмож-
ностей. Неделями не сплю, думаю, анализи-
рую, ищу выход из тупиковой ситуации. Но все
же положительных моментов в профессии
врача, конечно же, намного больше. В этом и
заключается ее смысл».

Так, совсем недавно был впервые выяв-
лен врожденный порок сердца у сорокадевя-
тилетнего мужчины, который никогда на свое
здоровье не жаловался и в больницу не обра-
щался. Но беда могла настигнуть его в любой
момент. Благодаря ультразвуковой диагности-
ке заболевание было обнаружено, а больной
срочно отправлен в кардиоцентр, проопериро-
ван и таким образом спасен.

Шестой год подряд в обязательном поряд-
ке ультразвуковую диагностику проходят все
новорожденные. «За это время у многих детей
обнаружены различные заболевания. И чем
раньше они будут выявлены, тем лучше, - счита-
ет Наталья Косарева. - Аппаратура сейчас сов-
ременная, экспертного класса, с хорошими ха-
рактеристиками и возможностями. Но хочу от-
метить, что и предыдущий аппарат был надле-

жащего качества, на нем я проработала четыр-
надцать лет, иногда даже скучаю по нему…».

- Мне совершенно непонятно, что Вы там
видите, Наталья Николаевна? Только темные
пятна на сером фоне, - глядя на монитор, ска-
зала я.

- Вижу только то, что знаю, - ответила
она. - Этот лозунг висит на кафедре ультразву-
ковой диагностики, где я неоднократно прохо-
дила обучение. Чтобы что-то увидеть, нужно
много знать, поэтому для врача очень важно
постоянно развиваться и совершенствоваться
в профессии. У него должно быть такое жела-
ние победить болезнь, чтобы, глядя на докто-
ра, и пациент поверил в свое исцеление…

Все врачи утверждают, что вера больного
в выздоровление является одним из главных
лекарств. И особенно сейчас, когда с каждым
годом увеличивается количество выявленных
патологий. В нашем городе этот показатель со-

ставляет около семидесяти процентов. Стоит
отметить, что до сих пор между поставленны-
ми Натальей Косаревой диагнозами и заклю-
чениями областных лечебных учреждений рас-
хождений не было. Только за последние три го-
да по направлениям доктора госпитализирова-
но 313 больных с различными патологиями.

«Главное: поставить правильный диаг-
ноз, вовремя направить человека на лечение, -
говорит Наталья Николаевна. - Чтобы под-
твердить даже малейшие подозрения на пато-
логию, я уже в приемном отделении пользуюсь
портативным аппаратом ультразвуковой диаг-
ностики. Я часто дежурю в приемном покое, и
в ночное время, как правило, поступают тяже-
лобольные люди с обострением заболевания.
Знание обеих специализаций значительно об-
легчает мне работу».

Стать врачом Наталья мечтала с детства.
За четыре года до окончания школы в ее род-
ном Целинограде открылся медицинский ин-
ститут, и она вместе со школьными подругами
сразу после выпускного подала туда докумен-
ты. Училась хорошо, была комсоргом класса,
активно занималась спортом – сначала гимна-
стикой, затем баскетболом, принимала участие
в соревнованиях различного уровня, поэтому

и поступить в вуз ей не составило большого
труда. Но вот на занятиях по анатомии, кото-
рые проходили в морге, плакали многие сту-
дентки, и она в том числе. «В тот момент мне
казалось, что я не смогу стать врачом, - вспо-
минает Наталья Николаевна. - Но когда нача-
лись сугубо медицинские дисциплины, контакт
с больными, я так увлеклась…» По окончании
мединститута Наталья по распределению по-
пала в город Кокчетав, где и встретила свою
судьбу. А двадцать шесть лет назад, уже имея
первую квалификационную категорию по уль-
тразвуковой диагностике и высшую по терапии,
Наталья Косарева вместе с мужем и двумя сы-
новьями приехала в наш город. Не одну жизнь
спасла за годы врачевания. Сегодня она - состо-
явшийся в профессии человек. Кстати, до сих
пор занимается спортом. Каждый день после
работы восстанавливает свой организм с по-
мощью гимнастических упражнений, несколько
раз в неделю посещает бассейн.

«На мой взгляд, человек, решивший по-
святить свою жизнь врачеванию, должен соо-
тветствовать благородной миссии данной про-
фессии, - говорит она. - Вести здоровый образ
жизни, постоянно учиться и развиваться и,
главное, - обладать таким ценным качеством,
как порядочность. Я никогда не обманываю
больных. Всегда стараюсь жить и работать так,
чтобы мои дети гордились мной».

Сыновья Натальи Николаевны не пошли
по стопам матери, но лишь в выборе профес-
сии. Один – экономист, другой – энергетик. А
вот все остальное: здоровый образ жизни,
добросовестное отношение к работе, чуткость
к окружающим и родным – стали и их принци-
пами.

«Дети уже десять лет живут и работают в
Санкт-Петербурге, - рассказывает Наталья Ни-
колаевна. – Мы с мужем здесь остались. Коне-
чно же, мечтаем перебраться поближе к сы-
новьям. Вдвоем с мужем ездим в лес за гриба-
ми, ягодами, купаемся в озере. Он увлекается
охотой и рыбалкой, я – своей работой. А объе-
диняет нас то, что мы живем для детей, все
мысли, разговоры и планы связаны только с
сыновьями. И так уже тридцать четыре года.
Сейчас с нетерпением ждем внуков. Немного,
конечно, жалею, что не увлекла детей медици-
ной, но мы всегда ориентировали их на спорт,
учебу, семью, порядочность. Думаю, они так
же, как и я, выбрали верный жизненный путь и
никогда об этом не пожалеют»…

Верный путь доктора Косаревой
Видеть только то, что знаешь

Сибиряк Владимир Скрылёв
И работник отличный, и человек хороший

ДОСКА ПОЧЁТА

Владимир Скрылёв награжден
Почетной грамотой Администрации
города и Благодарственным адресом
главы города

Наталья Косарева награждена
Почетной грамотой департамента
здравоохранения ЯНАО, Почетной
грамотой и Благодарственным
адресом мэра города Муравленко

Любовь к врачебному искусству -
это и есть любовь к человечеству.

Гиппократ

Доктор внимательно
всматривается в монитор

ультразвукового
диагностического аппарата,

водит «зорким оком»
по животику маленького

пациента и, завершив
обследование, произносит

слова, которые так ждут
родители новорожденного:

«Все хорошо,
патологий не выявлено»...



Родильное - это специализиро-
ванное отделение, входящее в со-
став городской больницы, по уровню
оказания медицинской помощи от-
носящееся ко второй категории. Оно
расположено в приспособленном
помещении двухэтажного здания,
здесь находятся палаты для пациен-
ток с патологией беременности и па-
лата дородовой госпитализации. На
втором этаже - три родзала, родо-
вые, послеродовые палаты, палаты
интенсивной терапии и хирургиче-
ский блок. Здесь же и палаты для но-
ворожденных. По соседству, в том
же здании, находится детское отде-
ление. Это удобно, когда новорож-
денного, получившего назначение
на длительное лечение, можно пере-
нести по теплому переходу, не вызы-
вая машину скорой помощи.

Использовать
все возможности

«Отделение оснащено доста-
точно хорошо, поставки оборудова-
ния ведутся по плану оснащения от-
деления, особой нехватки чего-либо
не наблюдается. К тому же у нас есть
необходимый резерв медпрепара-
тов. Специалистов, соответствующих
категории нашего отделения, также
достаточно, - рассказывает заведую-
щий отделением акушер-гинеколог
Руслан Красовицкий. - Здесь мы
всегда поможем появиться на свет

новому жителю нашего города. Но
если мы видим риск возникновения
каких-либо серьёзных патологий, то
направляем женщину в учреждение
более высокого уровня. Как правило,
это Ноябрьск, Тюмень, Салехард, Ека-
теринбург, где ей может быть оказана
специализированная помощь. Суще-
ствуют некоторые высокотехноло-
гичные методики диагностики и ле-
чения, которые применяются только
в крупных медицинских учреждени-
ях, институтах или перинатальных
центрах».

Следует объяснить, что наличие
отделения именно второй категории
является для нашего города вполне
достаточным. Это предусмотрено
министерскими нормами и крите-
риями. Случаи необходимости при-
менения высокотехнологического
оборудования экспертного класса
являются, скорее, исключением, чем
правилом.

В целях соблюдения санитар-
ных норм и профилактики внутри-
больничной инфекции рожениц на-
блюдают в течение 3-4 дней после
родов. За это время женщинам в
обязательном порядке делают рен-
тгенографию грудной клетки на
предмет выявления туберкулёза, а у
ребенка берутся специфические
анализы, которые отправляются на
исследование в Салехард. Также
проводится вакцинация против ге-
патита и туберкулёза.

Проснуться мамой?

От Натальи Кравцовой я с удив-
лением узнал, что только вчера рож-
дённый ребенок умеет уже очень
многое. Он отлично понимает инто-
нацию, голос, хорошо слышит. Врож-
денные, так называемые безуслов-
ные, рефлексы позволяют ему совер-
шать вещи, которые могут показаться
удивительными для существа, всего
несколько часов назад появившего-
ся на свет. «Создав некоторые усло-
вия для оценки неврологического
статуса, можно увидеть, как ребёнок
ползёт, шагает и вообще делает мас-
су интересных и неожиданных для
неискушённого зрителя вещей. Ос-
новными рефлексами в этот период
являются, конечно, сосательный и
хватательный», - говорит Наталья
Ивановна.

Рассказывая о роддоме, невоз-
можно обойти вниманием такой ас-
пект, как хирургическое вмешатель-
ство в родовую деятельность, более
известное как кесарево сечение. Су-
ществует масса медицинских пока-
заний, наличие которых делает при-
менение кесарева сечения необхо-
димым. Одно из основных - наличие
в истории болезни пациентки сведе-
ний о предыдущей подобной опера-
ции.

«Вообще, это решение, коне-
чно, принимает врач, но сейчас мы
вынуждены идти на этот шаг как раз
из-за слишком активного примене-
ния подобных операций в прошлом.
Мы стараемся, если существует воз-
можность, обойтись без операции.
Самой природой заложены процес-
сы, которые должны протекать
естественным путём. В ходе родовой
деятельности ребенок уже готовится
жить самостоятельно. Прозвучит не-
вероятно, но малыш знает, что он до-
лжен родиться. Его дыхательный,
сердечный и другие центры проходят
что-то вроде перекодировки, запу-
ская некие механизмы самостоятель-
ного существования в новой непри-
вычной среде обитания. И крик но-
ворожденного - первый самостоя-
тельный поступок в этом мире, сим-
волизирующий финальную стадию
этого процесса. А кесарево сечение,
помимо того что это хирургическое
вмешательство и как следствие - воз-
можные осложнения во время и по-
сле операции, - это еще и наркозная
нагрузка, и шок для ребёнка», - рас-
сказал Руслан Красовицкий.

Врачу, конечно же, не просто
бывает принять решение, особенно
учитывая специфику работы акуше-
ра, когда отвечать приходится за
двоих: мать и дитя. Кто-то из роже-
ниц терпит до последнего, кто-то с
самого начала просит сделать кеса-
рево. Что для врача в этой ситуации
сложнее всего, так это не поддаться
на уговоры и слёзы пациенток, счи-
тающих, что это отличный способ –
«уснуть, а проснуться уже мамой».
По словам Руслана Александровича,
самые дисциплинированные в этом
вопросе - представительницы корен-
ного населения. Может, неразнежен-
ность цивилизацией помогает им
принимать муки материнства как
должное? Кто знает...

. . .и папы тоже

В любое время суток под окна-
ми этого заведения можно увидеть и
других участников торжества рож-
дения - счастливых папаш.

Словно соревнуясь в изобрета-
тельности, они украшают прилегаю-
щую территорию всем, на что только
хватает фантазии. Шары, плакаты,
гирлянды, цветы, фейерверки, над-
писи на асфальте. Иногда даже при-
носят лестницы, чтобы лазить в ок-
на. Из чувства мужской солидарно-
сти предлагаю, как говорится, про-
стить и понять рвение и энтузиазм
отцов, которые подобным способом
пытаются выразить благодарность
своим женам и обозначить своё уча-
стие. Однажды, аккурат под Новый
год, 31 декабря, под окнами роддома
появилась самая настоящая, укра-
шенная по всем правилам, новогод-
няя елка, ознаменовав не только на-
чало Нового года, но и рождение но-
вого человека.

И все же главными обитатель-
ницами этого дома, чьи стены пом-
нят крики тысяч новорожденных,
являются, конечно же, мамы. Моло-
дые и неопытные, со страхом ожи-
дающие первых схваток. Мамы по-
старше, уже умудренные опытом и
глядящие на испуганных соседок со
снисходительной улыбкой. Женщи-
ны, которые, несмотря на мировые
кризисы, на глобальное потепление
и прочие сотрясающие наш беспо-
койный мир катаклизмы, решили ро-
дить ребёнка.

Макарова Алла, мама со стажем,
родила 4 августа третью девочку.
«Старшей - девять лет, средней - год и
семь месяцев, все также родились тут.
Сегодня выписываемся. Жаль, папу не
отпустили с работы, встречать придут
друзья».

«Два года назад тут появилась
дочка София. А сейчас у нас мальчик
Лев Михайлович», - говорит Оксана
Кавун, накануне родившая второго
ребёнка.

Именно ради них - бессонные
ночи. Для них - всегда готовые по-
мочь, нежные и заботливые руки
врачей и медсестер. Именно ради
них трудится коллектив роддома.

«Весь персонал нашего ро-
дильного отделения, а это 42 челове-
ка, действует как отлаженный меха-
низм. Каждому из них можно поста-
вить памятник при жизни, - говорит
Руслан Красовицкий. - Огромная
благодарность врачам Юлии Коже-
новой, Елене Ракутиной, Наталье
Кравцовой, всему среднему и млад-
шему составу, акушеркам, сестрам и
санитаркам. Мне очень повезло, что
я работаю в таком замечательном
коллективе».

...Невозможно полностью уме-
стить в формат газетной полосы все
чувства, которые я испытал за не-
сколько часов, проведенных в ро-
дильном отделении. Мне, как мужчи-
не, трудно да, в принципе, и невоз-
можно даже представить, что чув-
ствует женщина во время родов. Да
что там говорить, я, скорее всего, да-
же присутствуя при этом процессе,
упал бы в обморок. Теперь, пусть
лишь слегка соприкоснувшись с
этим чудом, чудом рождения новой
жизни, я знаю точно, что после боли
и слез остается великая радость от-
того, что на свет появилось новое
дитя. Она читалась в глазах у всех,
кого я встретил во время своего
краткого знакомства с этим учреж-
дением.

Евгений НайдЕНко
Фото Жанны Бодашко

(Начало на стр. 1)

Жизненный путь
человека

начинается здесь, где
за казенной вывеской

«Родильное отделение
с патологией

беременности»
скрывается нечто

большее, чем просто
медицинское
учреждение.
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К ЮБИЛЕЮ ГОРБОЛЬНИЦЫ
6 «НАШ ГОРОД»

У жизни есть начало
В этом году родилось более 270 муравленковцев

РАБОТА КАК ПРИЗВАНИЕ

Первые шаги

Вот мы и познакомились!

Коллектив отделения



05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 03.00 Новости.
09.05 Контрольная закупка.
09.35 Женский журнал.
09.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор.
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!»

с Геннадием
Малаховым. (12+)

13.45 «Истина
где-то рядом». (16+)

14.00 Другие новости.
14.25 Д/с «Понять.

Простить». (12+)
15.00 Новости с субтитрами.
15.15 Т/с «Женский

доктор-2». (16+)
16.10 «Последний герой-5». (16+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.20 Т/с «Трое в Коми». (16+)
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время.
21.30 Т/с «Однолюбы». (16+)
23.30 Т/с «Джо». «Городские

пижоны». (16+)
00.25 Х/ф «Дом

с приколами». (12+)
02.00, 03.05 Х/ф «Зеркала-2».

(18+)
03.50 Т/с «Элементарно». (16+)

05.00 Утро России.
05.05, 05.35, 07.05, 07.35, 08.05,

08.35 Местное время.
Вести-Ямал.

09.00 Документальный фильм.
09.45 «О самом главном».
10.30 «Кулагин и партнеры». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 14.30, 19.40 Местное

время. Вести-Ямал.

11.50, 14.50 Вести.
Дежурная часть.

12.00 Т/с «Тайны следствия». (12+)
13.00 «Особый случай». (12+)
15.00 Т/с «Тайны института

благородных девиц».
16.00, 17.30 Т/с «Всегда говори

«всегда»-5». (12+)
17.10 Местное время.

Вести-Москва.
18.30 «Прямой эфир». (12+)
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Склифосовский». (12+)
23.55 Д/ф «Железный Шурик».
00.50 Вести +.
01.15 Т/с «Визит к Минотавру».
02.40 Т/с «Закон

и порядок-17». (16+)
04.25 Комната смеха.

06.00 НТВ утром.
08.35, 10.20 Т/с «Возвращение

Мухтара». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня.
10.55 «До суда». (16+)
11.55 Суд присяжных. (16+)
13.25 «Суд присяжных.

Окончательный
вердикт». (16+)

14.35 «Дело врачей». (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное

происшествие.
16.25 «Прокурорская

проверка». (16+)
17.40 «Говорим и показываем»

с Леонидом
Закошанским». (16+)

19.30 Т/с «Бомбила». (16+)
23.35, 02.40 Х/ф «Глухарь

в кино». (16+)
00.30 Футбол. Лига чемпионов

УЕФА. «Пасуш де Феррейра»
(Португалия) - «Зенит»
(Россия). Прямая трансляция.

03.40 «Лига чемпионов УЕФА.
Обзор».

04.10 Дикий мир. (0+)
05.05 Т/с «Охота на гения». (16+)

06.00 М/с «Приключения
Джеки Чана». (6+)

07.00 М/с «Маленький
принц». (6+)

07.30 М/с «Человек-паук». (12+)
08.00 Т/с «Папины дочки». (12+)
09.00 «Новости».

Повтор от 19 августа.
09.15 «Хорошее настроение».

Повтор от 19 августа. (0+)
09.30, 17.30, 19.00 Т/с

«Воронины». (16+)
12.00, 20.30 Т/с «Кухня». (16+)
12.30, 17.00, 23.30

«Даёшь молодёжь!» (16+)
13.30 «Новости».

Повтор от 19 августа.
13.45 «Хорошее настроение».

Повтор от 19 августа. (0+)
14.00 Шоу «Уральских пельменей».

«В гостях у скалки». (16+)
15.30 Шоу «Уральских пельменей».

«Весь апрель - никому». (16+)
18.30 «Новости».
18.45 «Ямальский

форпост». (12+)
21.00 Х/ф «Киллеры». (16+)
22.50 «6 кадров». (16+)
00.00 «Новости». Повтор.
00.15 «Ямальский форпост».

Повтор. (12+)
00.30 Люди-Хэ. (16+)
01.00 Т/с «Подпольная

империя». (18+)
02.10 Х/ф «Сквозь

горизонт». (18+)
04.00 Т/с «Закон и порядок.

Преступное
намерение». (16+)

05.40 Музыка на СТС. (16+)

07.00 «Новости».
Повтор от 19 августа.

07.15 «Хорошее настроение».
Повтор от 19 августа. (0+)

07.25 М/с «Фриказоид-2». (12+)
07.50, 08.20 Т/с «Счастливы

вместе». (16+)

09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов». (16+)
11.30 Х/ф «Дублёр». (16+)
13.30 Т/с «Универ». (16+)
14.00 «Новости».

Повтор от 19 августа.
14.15 «Хорошее настроение».

Повтор от 19 августа. (0+)
14.30, 20.00 Т/с «Деффчонки».

(16+)
15.00, 19.00, 20.30 Т/с

«Интерны». (16+)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,

17.30, 18.00, 18.30 Т/с
«Реальные пацаны». (16+)

19.30 «Новости».
19.45 «Ямальский

форпост». (12+)
21.00 Х/ф «Американский пирог:

Все в сборе». (16+)
23.15 «Дом-2. Город любви». (16+)
00.15 «Дом-2. После заката». (16+)
00.45 Х/ф «Процесс

и ошибка». (16+)
02.35 Т/с «Хор». (18+)
03.30 Т/с «Живая мишень». (16+)
04.20 Т/с «V-Визитеры». (16+)
05.15 Т/с «Саша+Маша». (16+)
06.00 М/с «Планета Шина». (12+)
06.30 М/с «Кунг-фу Панда:

удивительные легенды». (12+)

06.00 «Настроение».
08.30 Х/ф «Самолет

уходит в 9». (12+)
10.20 Д/ф «Петр Алейников.

Жестокая, жестокая
любовь». (12+)

11.10, 19.45 Петровка, 38. (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00,

00.05 События.
11.50 «Дом вверх дном». (12+)
12.50 Т/с «Метод Лавровой». (12+)
13.50 Д/с «Жители океанов». (6+)
14.50, 19.30 Город новостей.
15.15 Т/с «Вечный зов». (16+)
16.55 «Доктор И...» (16+)
17.50 Д/с «Доказательства

вины». (16+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 Т/с «Дорога на остров

Пасхи». (16+)

22.20 Д/ф «Игорь Тальков.
Я точно знаю,
что вернусь». (12+)

23.10 Т/с «Мистер Монк». (12+)
00.25 Х/ф «Пусть говорят». (16+)
04.00 «Наша Москва». (12+)
04.20 Д/ф «Без обмана. Селедка

под диоксином». (16+)
05.15 «Осторожно,

мошенники!» (16+)

05.00 «По закону». (16+)
06.00 М/с «Бэтмен». (6+)
06.30, 13.00 Званый ужин. (16+)
07.30 Т/с «Следаки». (16+)
08.00, 12.00, 23.50 Экстренный

вызов. (16+)
08.30, 12.30, 19.00 Новости

«24». (16+)
09.00, 10.00, 11.00

«Документальный
проект». (16+)

14.00 «Засуди меня». (16+)
15.00 «Семейные драмы». (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00, 19.30 «Верное средство».

(16+)
20.30 «Территория заблуждений»

с Игорем Прокопенко. (16+)
22.30 «Пища богов». (16+)
23.30 Новости «24». Итоговый

выпуск. (16+)
00.10, 03.15 Х/ф «Дорога

на Арлингтон». (16+)
02.30 Т/с «Сверхъестественное».

(16+)

06.00, 18.00 «Информационная
программа «День». (16+)

06.30 «Ялэмдад нумгы».
Программа
на ненецком языке. (12+)

07.00 Д/ф «Самые знаменитые
пары». (12+)

07.30 М/ф «Мой друг
Марсианин». (6+)

08.00 Д/ф «Рожденные
в СССР». (12+)

08.30 «Российская
летопись». (12+)

08.45 «Вариации на
тему...». (12+)

09.00 Т/с «Атлантида». (16+)
10.00 Фильм «Жизнь Клима

Самгина». (16+)
11.20 М/ф «Веселая

карусель». (0+)
11.30, 16.05 «Детский

вопрос». (12+)
11.45, 15.20 «Наш Поделкин». (6+)
12.00 «Северный колорит». (12+)
12.30 Д/ф «Российские военные

начала XX века». (12+)
13.00, 19.30, 22.45 Время

Ямала. (16+)
13.15 «Специальный

репортаж». (16+)
13.30 Фильм «Два

капитана». (12+)
14.50 «Открытый мир:

неожиданный Баден-Баден».
(12+)

15.35 М/ф «Мой друг
Марсианин». (6+)

16.30 «Йога для всех». (16+)
17.00 Т/с «Любовь

как любовь». (16+)
18.30 «Родительское собрание».

(12+)
19.55 «Прикосновения

дикой природы». (12+)
20.00 «Ладушки». (0+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Два капитана». (12+)
21.35 «Открытый мир:

неожиданный Сингапур».
(12+)

22.00 Фильм «Герой нашего
времени». (16+)

23.10 Фильм «Спрут». (16+)
00.20 Комедия «На кого Бог

пошлет». (16+)
01.40 Т/с «Улики-2». (16+)
03.30 «Красная зона». (12+)
03.45 «Это интересно!» (12+)
04.00 «Диалоги о рыбалке». (12+)
04.15 «Основной инстинкт». (16+)
04.30 Д/ф «Тайны века». (16+)
05.30 Д/ф «80 островов вокруг

света». (12+)
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05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 03.00 Новости.
09.05, 04.05 Контрольная

закупка.
09.35 Женский журнал.
09.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор.
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!»

с Геннадием
Малаховым. (12+)

13.45 «Истина где-то рядом». (16+)
14.00 Другие новости.
14.25 Д/с «Понять.

Простить». (12+)
15.00 Новости с субтитрами.
15.15 Т/с «Женский

доктор-2». (16+)
16.10 «Последний герой-5». (16+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.20 Т/с «Трое в Коми». (16+)
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время.
21.30 Т/с «Однолюбы». (16+)
23.30 Т/с «Джо». «Городские

пижоны». (16+)
00.25 Х/ф «Цепная реакция». (16+)
02.20, 03.05 Х/ф «Мисс Март». (16+)

05.00 Утро России.
05.05, 05.35, 07.05, 07.35, 08.05,

08.35 Местное время.
Вести-Ямал.

09.00 «1000 мелочей».
09.45 «О самом главном».
10.30 «Кулагин и партнеры». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 14.30, 19.40 Местное

время. Вести-Ямал.
11.50, 14.50 Вести.

Дежурная часть.
12.00 Т/с «Тайны следствия». (12+)
13.00 «Особый случай». (12+)

15.00 Т/с «Тайны института
благородных девиц».

16.00, 17.30 Т/с «Всегда говори
«всегда»-4». (12+)

17.10 Местное время.
Вести-Москва.

18.30 «Прямой эфир». (12+)
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Склифосовский». (12+)
23.55 Д/ф «Обитель

Святого Иосифа».
00.50 Вести +.
01.15 Т/с «Визит к Минотавру».
02.50 Т/с «Закон

и порядок-17». (16+)
04.35 Комната смеха.

06.00 НТВ утром.
08.35, 10.20 Т/с «Возвращение

Мухтара». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня.
10.55 «До суда». (16+)
11.55 Суд присяжных. (16+)
13.25 «Суд присяжных.

Окончательный
вердикт». (16+)

14.35 «Дело врачей». (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное

происшествие.
16.25 «Прокурорская

проверка». (16+)
17.40 «Говорим и показываем»

с Леонидом
Закошанским». (16+)

19.30 Т/с «Бомбила». (16+)
23.15 «Сегодня. Итоги».
23.35 Т/с «Глухарь.

Возвращение». (16+)
01.30 Д/с «Лучший

город Земли». (12+)
02.30 Дикий мир. (0+)
03.15 Т/с «Важняк». (16+)
05.05 Т/с «Охота на гения». (16+)

06.00 М/с «Приключения
Джеки Чана». (6+)

07.00 М/с «Маленький
принц». (6+)

07.30 М/с «Человек-паук». (12+)
08.00 Т/с «Папины дочки». (12+)
09.00, 22.40, 01.30 «6 кадров».

(16+)
09.30, 17.30, 19.00 Т/с

«Воронины». (16+)
11.00, 13.30, 17.00, 23.30

«Даёшь молодёжь!» (16+)
14.00 Шоу «Уральских пельменей».

«Шагом фарш!» (16+)
15.30 Шоу «Уральских пельменей».

«В гостях у скалки». (16+)
18.30 «Новости».
18.45 «Хорошее

настроение». (0+)
20.30 Т/с «Кухня». (16+)
21.00 Х/ф «Однажды

в Риме». (16+)
00.00 «Новости». Повтор.
00.15 «Хорошее настроение».

Повтор. (0+)
00.30 Люди-Хэ. (16+)
01.45 Х/ф «Простые

сложности». (18+)
04.00 Т/с «Закон и порядок.

Преступное намерение». (16+)
05.45 Музыка на СТС. (16+)

07.00 М/с «Озорные
анимашки». (12+)

07.25 М/с «Фриказоид-2». (12+)
07.50, 08.20 Т/с «Счастливы

вместе». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 Х/ф «Возвращение

супермена». (12+)
13.30, 14.00 Т/с «Универ». (16+)
14.30, 20.00 Т/с «Деффчонки».

(16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,

17.30, 19.00, 20.30
Т/с «Интерны». (16+)

18.00, 18.30 Т/с «Реальные
пацаны». (16+)

19.30 «Новости».
19.45 «Хорошее

настроение». (0+)
21.00 Х/ф «Дублёр». (16+)
22.40 «Страна в Shope». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
00.00 «Дом-2. После заката». (16+)
00.30 Х/ф «Фэй Грим». (16+)

02.55 Т/с «Хор». (18+)
03.50 Т/с «Живая мишень». (16+)
04.40 Т/с «V-Визитеры». (16+)
05.30 Т/с «Саша+Маша». (16+)
06.00 М/с «Планета Шина». (12+)
06.30 М/с «Кунг-фу Панда:

удивительные
легенды». (12+)

06.00 «Настроение».
08.25 Д/ф «Великие праздники.

Преображение
Господне». (6+)

08.55 Х/ф «Опасные тропы». (12+)
10.05, 11.50 Х/ф «Колечко

с бирюзой». (12+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00,

00.05 События.
13.55 Д/с «Детство в дикой

природе». (6+)
14.50 Реальные истории. (12+)
15.25 Т/с «Вечный зов». (16+)
16.55 «Доктор И...» (16+)
17.50 «Приговор именем

Сербского».
Спецрепортаж. (16+)

18.25 «Право голоса». (16+)
19.30 Город новостей.
19.45 Петровка, 38. (16+)
20.00 Т/с «Дорога на остров

Пасхи». (16+)
22.20 Д/ф «Без обмана. Селедка

под диоксином». (16+)
23.10 Т/с «Мистер Монк». (12+)
00.25 «Футбольный центр». (12+)
00.55 «Мозговой штурм». (12+)
01.30 Т/с «Пуаро

Агаты Кристи». (12+)
03.25 Т/с «Инспектор

Льюис». (12+)
05.20 Прогнозы. (12+)

05.00, 04.30 «По закону». (16+)
06.00 М/с «Бэтмен». (6+)
06.30, 13.00 Званый ужин. (16+)
07.30 Т/с «Следаки». (16+)
08.00, 23.50 Экстренный вызов.

(16+)
08.30, 12.30, 19.00 Новости

«24». (16+)
09.00 Х/ф «Соломон Кейн». (16+)
10.50 Х/ф «Время ведьм». (16+)
14.00 «Засуди меня». (16+)
15.00 «Семейные драмы». (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00, 19.30 «Верное

средство». (16+)
20.30 «Военная тайна» с Игорем

Прокопенко. (16+)
22.30 «Живая тема». (16+)
23.30 Новости «24». Итоговый

выпуск. (16+)
00.10, 02.40 Х/ф «Олимпийская

деревня». (16+)
01.50 Т/с «Сверхъестественное».

(16+)

06.00, 18.00 «Информационная
программа «День». (16+)

06.30 «Древнейшие боги
земли». (12+)

07.00 Д/ф «Самые знаменитые
пары». (12+)

07.30 М/ф «Мой друг
Марсианин». (6+)

08.00 «Здравствуйте». (16+)
08.30 «Российская

летопись». (12+)

08.45 «Вариации на
тему...» (12+)

09.00 Т/с «Атлантида». (16+)
10.00 Фильм «Жизнь Клима

Самгина». (16+)
11.30, 16.05 «Детский

вопрос». (12+)
11.45, 15.20 «Наш Поделкин». (6+)
12.00 «Меценаты России:

Строгановы». (12+)
12.35 «Ямал Плюс». (16+)
13.00, 19.30, 22.45 Время

Ямала. (16+)
13.15 «Актуальное

интервью». (16+)
13.30 Фильм «Остановился

поезд». (16+)
15.15, 19.55 «Прикосновения

дикой природы». (12+)
15.35 М/ф «Мой друг

Марсианин». (6+)
16.30 «Жизнь со вкусом». (12+)
17.00 Т/с «Любовь

как любовь». (16+)
18.30 «Азбука ЖКХ». (16+)
19.00 «Центр общественного

контроля». (16+)
20.00 «Ладушки». (0+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Два капитана». (12+)
21.30 «Открытый мир:

неожиданный Баден-Баден».
(12+)

22.00 Фильм «Герой нашего
времени». (16+)

23.10 «Планета рыбака». (12+)
23.25 «Словарь рыбака». (12+)
00.00 Фильм «Во имя мести». (16+)
01.35 Фильм «Итальянская

секретная служба». (16+)
03.30 «Красная зона». (12+)
03.45 «Это интересно!» (12+)
04.00 «Диалоги о рыбалке». (12+)
04.15 «Основной инстинкт». (16+)
04.30 Д/ф «Тайны века». (16+)
05.30 Д/ф «80 островов вокруг

света». (12+)

Первый канал

НТВ

Россия 1

РЕН

ТНТ

СТС

ТВ ЦЕНТР

ПОНЕДЕЛЬНИК, 19 августа

Первый канал

НТВ

Россия 1

РЕН

ТНТ

Ямал-Регион

ТВ ЦЕНТР

ВТОРНИК, 20 августа СТС

ПОГОДА “ИНТЕРНЕТ-ПРОГНОЗ”

чт, 15 августа пт, 16 августасб, 17 августа вс, 18 августапн, 19 августавт, 20 августа ср, 21 августа

день 13 16 20 17 22 19 18

ночь 10 7 10 13 10 10 9
4-6 м/с, С-3 3-4 м/с, Ю-З 2-6 м/с, Ю-З 2-4 м/с, С-З 1 м/с, С-З 2-3 м/с, С 1-2 м/с, С-З

Сводки погоды готовятся с использованием различных гидродинамических моделей
атмосферы, поэтому возможны некоторые расхождения в значениях

новости города, региона, страны на сайте www.muravlenko.com

Ямал-Регион



05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 03.00 Новости.
09.05, 04.30 Контрольная

закупка.
09.35 Женский журнал.
09.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор.
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!»

с Геннадием
Малаховым. (12+)

13.45 «Истина где-то рядом». (16+)
14.00 Другие новости.
14.25 Д/с «Понять.

Простить». (12+)
15.00 Новости с субтитрами.
15.15 Т/с «Женский

доктор-2». (16+)
16.10 «Последний герой-5». (16+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.20 Т/с «Трое в Коми». (16+)
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время.
21.30 Т/с «Однолюбы». (16+)
22.30 Д/ф «Дом,

которого нет». (12+)
23.30 Т/с «Джо». «Городские

пижоны». (16+)
00.30 Х/ф «Спящая

красавица». (18+)
02.35, 03.05 Х/ф «Приятели

из Беверли Хиллз». (16+)

05.00 Утро России.
05.05, 05.35, 07.05, 07.35, 08.05,

08.35 Местное время.
Вести-Ямал.

09.00 Документальный фильм.
09.45 «О самом главном».
10.30 «Кулагин и партнеры». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.

11.30, 14.30, 19.40 Местное
время. Вести-Ямал.

11.50, 14.50 Вести.
Дежурная часть.

12.00 Т/с «Тайны следствия». (12+)
13.00 «Особый случай». (12+)
15.00 Т/с «Тайны института

благородных девиц».
16.00, 17.30 Т/с «Всегда

говори «всегда»-5». (12+)
17.10 Местное время. Вести-

Москва.
18.30 «Прямой эфир». (12+)
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Склифосовский». (12+)
23.55 Д/ф «Проклятие

Тамерлана». (12+)
00.50 Вести +.
01.15 Т/с «Визит к Минотавру».
02.50 Т/с «Закон

и порядок-17». (16+)
04.35 Комната смеха.

06.00 НТВ утром.
08.35, 10.20 Т/с «Возвращение

Мухтара». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня.
10.55 «До суда». (16+)
11.55 Суд присяжных. (16+)
13.25 «Суд присяжных.

Окончательный
вердикт». (16+)

14.35 «Дело врачей». (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное

происшествие.
16.25 «Прокурорская

проверка». (16+)
17.40 «Говорим и показываем»

с Леонидом
Закошанским». (16+)

19.30 Т/с «Бомбила». (16+)
23.15 «Сегодня. Итоги».
23.35 Т/с «Глухарь.

Возвращение». (16+)
01.35 Квартирный вопрос. (0+)
02.35 Главная дорога. (16+)

03.10 Т/с «Важняк». (16+)
05.05 Т/с «Охота на гения». (16+)

06.00 М/с «Приключения Джеки
Чана». (6+)

07.00 М/с «Маленький
принц». (6+)

07.30 М/с «Человек-паук». (12+)
08.00 Т/с «Папины дочки». (12+)
09.00 «Новости».

Повтор от 20 августа.
09.15 «Ямальский форпост».

Повтор от 20 августа. (12+)
09.30, 17.30, 19.00 Т/с

«Воронины». (16+)
12.00, 20.30 Т/с «Кухня». (16+)
12.30, 17.00, 23.30

«Даёшь молодёжь!» (16+)
13.30 «Новости».

Повтор от 20 августа.
13.45 «Ямальский форпост».

Повтор от 20 августа. (12+)
14.00, 22.35 «6 кадров». (16+)
14.10 Шоу «Уральских пельменей».

«Весь апрель - никому». (16+)
15.40 Шоу «Уральских пельменей».

«По уши в ЕГЭ». (16+)
18.30 «Новости».
18.45 «День рыбака». (6+)
21.00 Х/ф «Вверх

тормашками». (12+)
00.00 «Новости». Повтор.
00.15 «День рыбака».

Повтор. (6+)
00.30 Люди-Хэ. (16+)
01.00 Т/с «Подпольная

империя». (18+)
02.10 Х/ф «Миллионер

из трущоб». (16+)
04.25 Т/с «Закон и порядок.

Преступное
намерение». (16+)

05.20 Музыка на СТС. (16+)

07.00 «Новости».
Повтор от 20 августа.

07.15 «Ямальский форпост».
Повтор от 20 августа. (12+)

07.30 М/с «Фриказоид-2». (12+)
07.50, 08.20 Т/с «Счастливы

вместе». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов». (16+)
11.30 Х/ф «Американский пирог:

все в сборе». (16+)
14.00 «Новости».

Повтор от 20 августа.
14.15 «Ямальский форпост».

Повтор от 20 августа. (12+)
14.30, 20.00 Т/с «Деффчонки».

(16+)
15.00, 19.00, 20.30 Т/с

«Интерны». (16+)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,

17.30 Т/с «Универ.
Новая общага». (16+)

18.00, 18.30 Т/с «Реальные
пацаны». (16+)

19.30 «Новости».
19.45 «День рыбака». (6+)
21.00 Х/ф «Взрослая

неожиданность». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
00.00 «Дом-2. После заката». (16+)
00.30 Х/ф «Практическая

магия». (16+)
02.35 Т/с «Хор». (18+)
03.25 Т/с «Живая мишень». (16+)
04.15 Т/с «V-Визитеры». (16+)
05.10 Т/с «Саша+Маша». (16+)
06.00 М/с «Планета Шина». (12+)
06.30 М/с «Кунг-фу Панда:

удивительные легенды». (12+)

06.00 «Настроение».
08.35 Х/ф «Ларец Марии

Медичи». (12+)
10.20 Д/ф «Ефим Копелян.

Русский Жан Габен». (12+)
11.10, 15.15, 19.45

Петровка, 38. (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00,

00.05 События.
11.50 «Дом вверх дном». (12+)
12.50 Т/с «Метод Лавровой». (12+)
13.50 Д/с «Жители океанов». (6+)

14.50, 19.30 Город новостей.
15.30 Т/с «Вечный зов». (16+)
16.55 «Доктор И...» (16+)
17.50 Линия защиты. (16+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 Т/с «Дорога на остров

Пасхи». (16+)
22.20 «Хроники московского

быта. Сталинка». (12+)
23.10 Т/с «Мистер Монк». (12+)
00.25 Х/ф «Тройная жизнь». (16+)
04.05 Д/ф «Городские войны.

Сладкая жизнь». (16+)
04.55 Д/ф «Секты не тонут». (16+)

05.00 Х/ф «Дорога
на Арлингтон». (16+)

05.30 «По закону». (16+)
06.00 М/с «Бэтмен». (6+)
06.30, 13.00 Званый ужин. (16+)
07.30 Т/с «Следаки». (16+)
08.00, 12.00, 23.50 Экстренный

вызов. (16+)
08.30, 12.30, 19.00 Новости

«24». (16+)
09.00 «Живая тема». (16+)
10.00 «Пища богов». (16+)
11.00 «Смотреть всем!» (16+)
14.00 «Засуди меня». (16+)
15.00 «Семейные драмы». (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00, 19.30 «Верное

средство». (16+)
20.30 «Нам и не снилось». (16+)
23.30 Новости «24».

Итоговый выпуск. (16+)
00.10, 03.10 Х/ф «Любовь

и другие лекарства». (16+)
02.20 Т/с «Сверхъестественное».

(16+)

06.00, 18.00 «Информационная
программа «День». (16+)

06.30 «Северный колорит». (12+)

07.00 Д/ф «Самые знаменитые
пары». (12+)

07.30 М/ф «Мой друг
Марсианин». (6+)

08.00 Д/ф «Рожденные
в СССР». (12+)

08.30 «Российская
летопись». (12+)

08.45 «Вариации на тему...» (12+)
09.00 Т/с «Атлантида». (16+)
10.00 Фильм «Жизнь Клима

Самгина». (16+)
11.30, 16.05 «Детский

вопрос». (12+)
11.45, 15.20 «Наш Поделкин». (6+)
12.00 «Изьватас олэм».

Программа
на языке коми. (12+)

12.30 Д/ф «Достояние
России». (12+)

13.00, 19.30, 22.45 Время
Ямала. (16+)

13.15 «Актуальное
интервью». (16+)

13.30 Фильм «Два
капитана». (12+)

14.50 «Открытый мир:
неожиданный Сингапур».
(12+)

15.35 М/ф «Мой друг
Марсианин». (6+)

16.30 «Я прекрасна». (16+)
17.00 Т/с «Любовь

как любовь». (16+)
18.30 «По существу». (16+)
19.15 «В контексте». (12+)
19.55 «Прикосновения

дикой природы». (12+)
20.00 «Ладушки». (0+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Два капитана». (12+)
21.45 «Клуб покорителей

пространства». (12+)
22.00 Фильм «Герой нашего

времени». (16+)
23.10 Фильм «Спрут». (16+)
00.05 Фильм «Красавчик». (16+)
01.40 Т/с «Улики-2». (16+)
03.30 «Красная зона». (12+)
03.45 «Это интересно!» (12+)
04.00 «Диалоги о рыбалке». (12+)
04.15 «Основной инстинкт». (16+)
04.30 Д/ф «Тайны века». (16+)
05.30 Д/ф «80 островов вокруг

света». (12+)

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 03.00 Новости.
09.05, 04.20 Контрольная

закупка.
09.35 Женский журнал.
09.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор.
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!»

с Геннадием
Малаховым. (12+)

13.45 «Истина где-то рядом». (16+)
14.00 Другие новости.
14.25 Д/с «Понять.

Простить». (12+)
15.00 Новости с субтитрами.
15.15 Т/с «Женский

доктор-2». (16+)
16.10 «Последний герой-5». (16+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.20 Т/с «Трое в Коми». (16+)
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время.
21.30 Х/ф «Дом на обочине». (16+)
23.30 Т/с «Джо». «Городские

пижоны». (16+)
00.25 Х/ф «Сломанная

стрела». (16+)
02.25, 03.05 Х/ф «Макс Дьюган

возвращается». (12+)

05.00 Утро России.
05.05, 05.35, 07.05, 07.35, 08.05,

08.35 Местное время.
Вести-Ямал.

09.00 Документальный фильм.
09.45 «О самом главном».
10.30 «Кулагин и партнеры». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 14.30, 19.40 Местное

время. Вести-Ямал.

11.50, 14.50 Вести. Дежурная
часть.

12.00 Т/с «Тайны следствия». (12+)
13.00 «Особый случай». (12+)
15.00 Т/с «Тайны института

благородных девиц».
16.00, 17.30 Т/с «Всегда говори

«всегда»-5». (12+)
17.10 Местное время. Вести-

Москва.
18.30 «Прямой эфир». (12+)
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Склифосовский». (12+)
23.55 Д/ф «Тайна египетских

пирамид». (12+)
00.50 Вести +.
01.15 Т/с «Визит к Минотавру».
02.40 Т/с «Закон

и порядок-17». (16+)
04.25 Комната смеха.

06.00 НТВ утром.
08.35, 10.20 Т/с «Возвращение

Мухтара». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня.
10.55 «До суда». (16+)
11.55 Суд присяжных. (16+)
13.25 «Суд присяжных.

Окончательный
вердикт». (16+)

14.35 «Дело врачей». (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное

происшествие.
16.25 «Прокурорская

проверка». (16+)
17.40 «Говорим и показываем»

с Леонидом
Закошанским». (16+)

19.30 Т/с «Бомбила». (16+)
23.15 «Сегодня. Итоги».
23.35 Т/с «Глухарь.

Возвращение». (16+)
01.35 «Дачный ответ». (0+)
02.40 Дикий мир. (0+)
03.10 Т/с «Важняк». (16+)
05.05 Т/с «Охота на гения». (16+)

06.00 М/с «Приключения
Джеки Чана». (6+)

07.00 М/с «Маленький
принц». (6+)

07.30 М/с «Человек-паук». (12+)
08.00 Т/с «Папины дочки». (12+)
09.00 «Новости».

Повтор от 21 августа.
09.15 «День рыбака».

Повтор от 21 августа. (6+)
09.30, 17.30, 19.00 Т/с

«Воронины». (16+)
12.00, 20.30 Т/с «Кухня». (16+)
12.30, 17.00, 23.30

«Даёшь молодёжь!» (16+)
13.30 «Новости».

Повтор от 21 августа.
13.45 «День рыбака».

Повтор от 21 августа. (6+)
14.00, 22.40 «6 кадров». (16+)
14.25 Шоу «Уральских пельменей».

«По уши в ЕГЭ». (16+)
15.45 Шоу «Уральских пельменей».

«Как я провел это». (16+)
18.30 «Масштаб - страна,

значительность - эпоха».
(0+)

21.00 Х/ф «Невезучие». (12+)
00.00 «Масштаб - страна,

значительность - эпоха».
Повтор. (0+)

00.30 Люди-Хэ. (16+)
01.00 Т/с «Подпольная

империя». (18+)
02.00 Х/ф «Дураков нет». (16+)
04.05 Т/с «Закон и порядок.

Преступное
намерение». (16+)

05.45 Музыка на СТС. (16+)

07.00 «Новости».
Повтор от 21 августа.

07.15 «День рыбака».
Повтор от 21 августа. (6+)

07.30 М/с «Фриказоид-2». (12+)
07.50, 08.20 Т/с «Счастливы

вместе». (16+)

09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов».

(16+)
11.30 Х/ф «Взрослая

неожиданность». (16+)
13.30 Т/с «Универ». (16+)
14.00 «Новости».

Повтор от 21 августа.
14.15 «День рыбака».

Повтор от 21 августа. (6+)
14.30, 20.00 Т/с «Деффчонки».

(16+)
15.00, 19.00, 20.30 Т/с

«Интерны». (16+)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30

Т/с «Сашатаня». (16+)
18.00, 18.30 Т/с «Реальные

пацаны». (16+)
19.30 «Масштаб - страна,

значительность - эпоха».
(0+)

21.00 Х/ф «Маска». (12+)
23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
00.00 «Дом-2. После заката». (16+)
00.30 Х/ф «Нулевой эффект». (16+)
02.45 Т/с «Хор». (18+)
03.40 Т/с «Живая мишень». (16+)
04.30 Т/с «V-Визитеры». (16+)
05.25 Т/с «Саша+Маша». (16+)
06.00 М/с «Планета Шина». (12+)
06.30 М/с «Кунг-фу Панда:

удивительные легенды».
(12+)

06.00 «Настроение».
08.30 Х/ф «Ночной

патруль». (12+)
10.25 Д/ф «Олег Даль - между

прошлым и будущим». (12+)
11.10, 15.15, 19.45

Петровка, 38. (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00,

00.05 События.
11.50 «Дом вверх дном». (12+)
12.50 Т/с «Метод Лавровой». (12+)
13.50 Д/с «Жители океанов». (6+)
14.50, 19.30 Город новостей.
15.30 Т/с «Вечный зов». (16+)
16.55 «Доктор И...» (16+)
17.50 «Осторожно,

мошенники!» (16+)
18.25 «Право голоса». (16+)

20.00 Т/с «Дорога на остров
Пасхи». (16+)

22.20 Х/ф «Египет. Между
диктатурой
и халифатом». (12+)

23.10 Т/с «Мистер Монк». (12+)
00.25 Х/ф «Американец». (18+)
02.30 Х/ф «Самолет

уходит в 9». (12+)
04.15 Линия защиты. (16+)
04.55 Д/ф «Сливочный

обман». (16+)

05.00 Х/ф «Любовь и другие
лекарства». (16+)

05.30 «По закону». (16+)
06.00 М/с «Бэтмен». (6+)
06.30, 13.00 Званый ужин. (16+)
07.30 Т/с «Следаки». (16+)
08.00, 12.00, 23.50 Экстренный

вызов. (16+)
08.30, 12.30, 19.00 Новости

«24». (16+)
09.00 «Нам и не снилось». (16+)
14.00 «Засуди меня». (16+)
15.00 «Семейные драмы». (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00, 19.30 «Верное средство».

(16+)
20.30 «Секреты древних

красавиц». (16+)
21.30 «Эликсир молодости». (16+)
22.30 «Какие люди!» (16+)
23.30 Новости «24». Итоговый

выпуск. (16+)
00.10, 03.50 Х/ф «Мужчины

в большом городе-2». (16+)
02.20 Т/с «Сверхъестественное».

(16+)
03.00 Чистая работа. (12+)

06.00, 18.00 «Информационная
программа «День». (16+)

06.30 «Изьватас олэм».
Программа на языке
коми. (12+)

07.00 Д/ф «Самые знаменитые
пары». (12+)

07.30 М/ф «Мой друг
Марсианин». (6+)

08.00 Д/ф «Рожденные
в СССР». (12+)

08.30 «Российская
летопись». (12+)

08.45 «Вариации на
тему...» (12+)

09.00 Т/с «Атлантида». (16+)
10.00 Фильм «Жизнь Клима

Самгина». (16+)
11.20 М/ф «Веселая

карусель». (0+)
11.30, 16.05 «Детский

вопрос». (12+)
11.45, 15.20 «Наш Поделкин». (6+)
12.00 «Тут сул*там».

Программа на языке
ханты. (12+)

12.30 Д/ф «Бунты в России». (12+)
13.00, 19.30, 22.45 Время

Ямала. (16+)
13.15 «Строй-ка!» (16+)
13.30 Фильм «Два

капитана». (12+)
15.15, 19.55 «Прикосновения

дикой природы» (12+)
15.35 М/ф «Мой друг

Марсианин». (6+)
16.30 «Отвинтаж». (16+)
17.00 Т/с «Любовь

как любовь». (16+)
18.30 «Чемоданное

настроение». (12+)
19.00 «Здравствуйте». (16+)
20.00 «Ладушки». (0+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Два капитана». (12+)
21.40 «Клуб покорителей

пространства». (12+)
21.55 Фильм «Братья

Карамазовы». (16+)
23.10 Фильм «Спрут». (16+)
00.15 Фильм «24 часа». (16+)
01.40 Т/с «Улики-2». (16+)
03.30 «Красная зона». (12+)
03.45 «Это интересно!» (12+)
04.00 «Диалоги о рыбалке». (12+)
04.15 «Основной инстинкт». (16+)
04.30 Д/ф «Тайны века». (16+)
05.30 Д/ф «80 островов вокруг

света». (12+)

новости города, региона, страны на сайте www.muravlenko.com
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05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00 Новости.
09.05 Контрольная закупка.
09.35 Женский журнал.
09.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор.
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!»

с Геннадием
Малаховым. (12+)

13.45 «Истина
где-то рядом». (16+)

14.00 Другие новости.
14.25 Д/с «Понять.

Простить». (12+)
15.00 Новости с субтитрами.
15.15 Т/с «Женский

доктор-2». (16+)
16.10 «Последний герой-5». (16+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.20 Т/с «Трое в Коми». (16+)
18.50 «Человек и закон»

с Алексеем
Пимановым. (16+)

19.50 «Поле чудес».
21.00 Время.
21.30 «Один в один!» На бис!
00.30 Д/ф «Кто такой этот

Кустурица?» «Городские
пижоны». (16+)

02.20 Х/ф «Здоровый образ
жизни». (12+)

04.10 Т/с «Элементарно». (16+)

05.00 Утро России.
05.05, 05.35, 07.05, 07.35, 08.05,

08.35 Местное время.
Вести-Ямал.

09.00 Документальный фильм.
09.45 «О самом главном».
10.30 «Кулагин и партнеры». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 14.30, 19.40 Местное

время. Вести-Ямал.

11.50 Вести. Дежурная часть.
12.00 Т/с «Тайны следствия». (12+)
13.00 «Особый случай». (12+)
14.50 Международный конкурс

детской песни «Новая
волна-2013».

16.00, 17.30 Т/с «Всегда говори
«всегда»-5». (12+)

17.10 Уральский меридиан
18.30 «Прямой эфир». (12+)
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Евгений Петросян.

Большой бенефис «50 лет
на эстраде». (16+)

23.10 Х/ф «Эта женщина
ко мне». (12+)

01.25 Т/с «Визит к Минотавру».
03.00 Честный детектив. (16+)
03.30 Горячая десятка. (12+)
04.40 Комната смеха.

06.00 НТВ утром.
08.35, 10.20 Т/с «Возвращение

Мухтара». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня.
10.55 «До суда». (16+)
11.55 Суд присяжных. (16+)
13.25 «Суд присяжных.

Окончательный
вердикт». (16+)

14.35 «Дело врачей». (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное

происшествие.
16.25 «Прокурорская

проверка». (16+)
17.40 «Говорим и показываем»

с Леонидом
Закошанским». (16+)

19.30 Х/ф «Я - Ангина!» (16+)
23.25 Т/с «Глухарь.

Возвращение». (16+)
01.25 Х/ф «Казак». (16+)
03.15 Т/с «Важняк». (16+)
05.10 Т/с «Охота на гения». (16+)

06.00 М/с «Приключения
Джеки Чана». (6+)

07.00 М/с «Маленький
принц». (6+)

07.30 М/с «Человек-паук». (12+)
08.00 Т/с «Папины дочки». (12+)
09.00 «Масштаб - страна,

значительность - эпоха».
Повтор от 22 августа. (0+)

09.30, 17.30 Т/с «Воронины».
(16+)

12.00 Т/с «Кухня». (16+)
12.30, 17.00 «Даёшь

молодёжь!» (16+)
13.30 «Масштаб - страна,

значительность - эпоха».
Повтор от 22 августа. (0+)

14.00, 19.00 «6 кадров». (16+)
14.15 Шоу «Уральских пельменей».

«Как я провел это». (16+)
15.30 Шоу «Уральских пельменей».

«Ура! Стипенсия». (16+)
18.30 «Новости».
18.45 «Вместе». (0+)
19.05 Шоу «Уральских пельменей».

«Из грязи в стразы». (16+)
20.35 Шоу «Уральских пельменей».

«День смешного
Валентина». (16+)

22.00 Шоу «Уральских пельменей».
«Женское: - Щас я!» (16+)

23.00 «Нереальная
история». (16+)

00.00 Х/ф «Параллельный
мир». (16+)

01.55 Х/ф «Жизнь
прекрасна». (18+)

03.50 Х/ф «Лучший
друг собак». (6+)

05.40 Музыка на СТС. (16+)

07.00 «Масштаб - страна,
значительность - эпоха».
Повтор от 22 августа. (0+)

07.30 М/с «Фриказоид-2». (12+)
07.50, 08.20 Т/с «Счастливы

вместе». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов». (16+)

11.30 Х/ф «Маска». (12+)
13.30, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,

17.30 Т/с «Универ». (16+)
14.00 «Масштаб - страна,

значительность - эпоха».
Повтор от 22 августа. (0+)

14.30 Т/с «Деффчонки». (16+)
15.00, 19.00 Т/с «Интерны». (16+)
18.00, 18.30 Т/с «Реальные

пацаны». (16+)
19.30 «Новости».
19.45 «Вместе». (0+)
20.00 «Comedy Woman». (16+)
21.00 «Комеди Клаб в Юрмале».
22.00 «Comedy Баттл.

Без границ». (16+)
23.00 «Страна в Shope». (16+)
23.30 «Дом-2. Город любви». (16+)
00.30 «Дом-2. После заката». (16+)
01.00 Х/ф «Заряженное

оружие». (16+)
02.35 Т/с «Хор». (18+)
03.30 Т/с «Живая мишень». (16+)
04.20 Т/с «V-Визитеры». (16+)
05.10 Т/с «Саша+Маша». (16+)
06.00 М/с «Планета Шина». (12+)
06.30 М/с «Кунг-фу Панда:

удивительные легенды». (12+)

06.00 «Настроение».
08.35 Х/ф «Военно-полевой

роман». (12+)
10.20 Д/ф «Остановите

Андрейченко!» (12+)
11.10, 19.45 Петровка, 38. (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00

События.
11.50 «Дом вверх дном». (12+)
12.50 Т/с «Метод Лавровой». (12+)
13.50 Д/с «Жители океанов». (6+)
14.50, 19.30 Город новостей.
15.15 Т/с «Вечный зов». (16+)
16.35 Д/ф «Без обмана.

Деньги за полчаса». (16+)
17.50 «Тайны нашего кино». (12+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 Т/с «Почтальон». (16+)
22.20 Х/ф «Побег». (16+)
00.45 Т/с «Мыслить как

преступник». (16+)
01.40 «Хроники московского

быта. Сталинка». (12+)

02.25 Х/ф «Олимпиада-80:
нерассказанная
история». (12+)

03.55 «Осторожно,
мошенники!» (16+)

04.35 Х/ф «Ночной патруль». (12+)

05.00 Х/ф «Мужчины в большом
городе-2». (16+)

06.00 М/с «Бэтмен». (6+)
06.30, 13.00 Званый ужин. (16+)
07.30 Т/с «Следаки». (16+)
08.00, 12.00 Экстренный

вызов. (16+)
08.30, 12.30, 19.00 Новости

«24». (16+)
09.00 «Эликсир молодости». (16+)
10.00 «Секреты древних

красавиц». (16+)
11.00 «Какие люди!» (16+)
14.00 «Засуди меня». (16+)
15.00 «Семейные драмы». (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 «Верное средство». (16+)
19.30 «Тайны мира»

с Анной Чапман. (16+)
20.30 «Странное дело». (16+)
21.30 «Секретные

территории». (16+)
22.30 «Смотреть всем!» (16+)
00.00, 03.45 Х/ф «Идеальный

побег». (16+)
01.50 Х/ф «Про уродов

и людей». (16+)

06.00, 18.00 «Информационная
программа «День». (16+)

06.30 «Тут сул*там».
Программа на языке
ханты. (12+)

07.00 Д/ф «Самые знаменитые
пары». (12+)

07.30 М/ф «Мой друг
Марсианин». (6+)

08.00 Д/ф «Кадеты: морской
корпус». (12+)

08.30 «Российская
летопись». (12+)

08.45 «Вариации на
тему...» (12+)

09.00 Т/с «Атлантида». (16+)
10.00 Фильм «Катенька». (16+)
11.30, 16.05 «Детский

вопрос». (12+)
11.45, 15.20 «Наш Поделкин». (6+)
12.00 «Ялэмдад нумгы».

Программа на языке
ханты. (12+)

12.30 «Чемоданное
настроение». (12+)

13.00, 19.30, 22.45 Время
Ямала. (16+)

13.15 «В контексте». (12+)
13.30 Фильм «Два

капитана». (12+)
14.50 «Открытый мир:

неожиданное
Монако». (12+)

15.35 М/ф «Мой друг
Марсианин». (6+)

16.30 «Энциклопедия вкуса». (16+)
17.00 Т/с «Любовь

как любовь». (16+)
18.30 «Жизнь прекрасна». (12+)
19.55 «Прикосновения

дикой природы». (12+)
20.00 «Ладушки». (0+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Два капитана». (12+)
21.40 «Клуб покорителей

пространства». (12+)
21.55 Фильм «Братья

Карамазовы». (16+)
23.10 Недосмотренное кино.

Фильм «Юрьев день». (16+)
01.45 Фильм «Акулы». (16+)
03.30 «Красная зона». (12+)
03.45 «Это интересно!». (12+)
04.00 «Диалоги о рыбалке». (12+)
04.15 «Основной инстинкт». (16+)
04.30 Фильм «Акробат на

Северном полюсе». (12+)

06.00, 10.00 Новости.
06.10 Т/с «Королевский сорняк».

(16+)
08.20 Дисней-клуб: «Джейк

и пираты Нетландии».
08.50 М/с «Смешарики.

Новые приключения».
09.00 Играй, гармонь любимая!
09.45 Слово пастыря.
10.15 Смак. (12+)
10.55 Д/ф «Николай Валуев.

Самый крупный политик
в мире». (12+)

12.00 Новости с субтитрами.
12.15 «Идеальный ремонт».
13.10 «Форт Боярд». (16+)
14.40 Х/ф «Ноттинг Хилл». (12+)
16.55 «Давайте похудеем?» (12+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.15 Д/ф «Свадебный

переполох». (16+)
19.15 «Угадай мелодию».
19.50 «Кто хочет стать

миллионером?»
с Дмитрием Дибровым.

21.00 Время.
21.20 «Сегодня вечером»

с Андреем Малаховым. (16+)
23.00 «КВН». Премьер-лига. (16+)
00.35 Х/ф «Боевой конь». (12+)
03.15 Х/ф «Проблески

надежды». (16+)

05.10 Х/ф «Пристань
на том берегу».

06.35 «Сельское утро».
07.05 Диалоги о животных.
08.00, 11.00, 14.00, 20.00

Вести.
08.10 Местное время.

Вести-Ямал.

08.20 «Военная программа»
Александра Сладкова.

08.50 «Планета собак».
09.00 Документальный фильм.
09.20 Субботник.
10.05 Документальный фильм.
11.10, 14.20 Местное время.

Вести-Москва.
11.20, 05.00 Вести. Дежурная

часть.
11.55 Честный детектив. (16+)
12.25 Х/ф «Русалка». (12+)
14.30 Международный конкурс

детской песни «Новая
волна-2013».

15.55 Субботний вечер.
17.55, 20.30 Х/ф

«Его любовь». (12+)
21.55 Х/ф «Девушка в приличную

семью». (12+)
00.00 Х/ф «От сердца

к сердцу». (12+)
02.00 Х/ф «Проект А». (16+)
04.10 Комната смеха.

06.05 Т/с «Страховщики». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 19.00

Сегодня.
08.15 Лотерея «Золотой

ключ». (0+)
08.45 Их нравы. (0+)
09.25 «Готовим с Алексеем

Зиминым». (0+)
10.20 Главная дорога. (16+)
10.55 Кулинарный

поединок. (0+)
12.00 Квартирный вопрос. (0+)
13.20, 17.30, 19.20 Т/с

«Профиль убийцы». (16+)
15.20 СОГАЗ - Чемпионат России

по футболу 2013-2014.
«Динамо» - «Зенит».
Прямая трансляция.

23.40 Т/с «Глухарь.
Возвращение». (16+)

01.40 Х/ф «Мастер». (16+)
03.25 Т/с «Важняк». (16+)
05.15 Т/с «Охота на гения». (16+)

06.00 Мультфильмы. (0+)
08.00 М/с «Робокар Поли

и его друзья». (6+)
08.20 «Животный смех». (0+)
08.30 «Новости».

Повтор от 23 августа.
08.45 «Вместе».

Повтор от 23 августа. (0+)
09.00 М/с «Приключения Вуди

и его друзей». (6+)
09.45 М/с «Как приручить

дракона. Легенды». (12+)
10.10, 23.25 Шоу «Уральских

пельменей».
«Женское: - Щас я!» (16+)

11.10 «Нереальная история». (16+)
16.00 «Новости.

Обзор недели».
16.30 «6 кадров». (16+)
17.20 Шоу «Уральских пельменей».

«Из грязи в стразы». (16+)
18.50 М/ф «Тачки». (6+)
21.00 Х/ф «Пятый элемент». (12+)
00.25 Х/ф «Парикмахерша

и чудовище». (12+)
02.25 Х/ф «Несносные

медведи». (12+)
04.30 Х/ф «Инспектор

Гаджет». (12+)

07.00 «Новости».
Повтор от 23 августа.

07.15 «Вместе».
Повтор от 23 августа. (0+)

07.30, 07.55, 05.00, 05.30 Т/с
«Счастливы вместе». (16+)

08.35 М/с «Скан-Ту-Гоу». (12+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.00 «Два с половиной

повара». (12+)
10.30 «Про декор». (12+)
11.00 Школа ремонта. (12+)
12.00 «Дурнушек.net». (16+)
12.30, 13.00, 13.30 Т/с

«Сашатаня». (16+)
14.00 «Comedy Woman». (16+)

15.00 «Комеди Клаб». (16+)
16.00 «Comedy Баттл.

Без границ». (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,

19.00 Т/с «Интерны». (16+)
19.30 «Новости.

Обзор недели».
20.00 Х/ф «Чарли и шоколадная

фабрика». (12+)
22.10 «Комеди Клаб».

Лучшее. (16+)
23.00, 03.10 «Дом-2. Город

любви». (16+)
00.00 «Дом-2. После заката». (16+)
00.30 Х/ф «Спиди Гонщик». (12+)
04.10 Т/с «V-Визитеры». (16+)
06.05, 06.30 М/с «Пингвины

из «Мадагаскара». (12+)

06.35 Марш-бросок. (12+)
07.10 Д/с «Жители океанов». (6+)
07.50 Х/ф «Взрослые дети». (12+)
09.20 Православная

энциклопедия. (6+)
09.50 М/ф «Исполнение

желаний».
10.25 Х/ф «Подарок Чёрного

колдуна».
11.30, 17.30, 21.00 События.
11.45 Петровка, 38. (16+)
11.55 Х/ф «Неуловимые

мстители». (12+)
13.30 Х/ф «Новые приключения

неуловимых». (12+)
15.05 Х/ф «Невезучие». (12+)
17.00, 17.45 Х/ф «Деревенский

романс». (16+)
21.20 Т/с «Пуаро

Агаты Кристи». (12+)
23.15 Временно доступен. (12+)
00.20 Т/с «Мыслить

как преступник». (16+)
01.15 Т/с «Почтальон». (16+)
03.00 Д/ф «Стихии Москвы.

Воздух». (12+)
03.50 Городское собрание. (12+)
04.35 Д/ф «Игорь Тальков.

Я точно знаю,
что вернусь». (12+)

05.00 Х/ф «Идеальный побег».
(16+)

05.30 «Жить будете». (16+)
06.00 Т/с «Фирменная история».

(16+)
09.45 Чистая работа. (12+)
10.30 «Территория заблуждений»

с Игорем Прокопенко. (16+)
12.30 Новости «24». (16+)
13.00 «Военная тайна» с Игорем

Прокопенко. (16+)
15.00 «Странное дело». (16+)
16.00 «Секретные

территории». (16+)
17.00 «Тайны мира»

с Анной Чапман. (16+)
18.00, 02.30 Х/ф «Полицейская

академия». (16+)
19.50 Х/ф «Полицейская

академия-2: их первое
задание». (16+)

21.30 Х/ф «Полицейская
академия-3: повторное
обучение». (16+)

23.10 Х/ф «Полицейская
академия-4: гражданский
патруль». (16+)

00.50 Х/ф «Полицейская
академия-5: задание
в Майами». (16+)

04.20 Х/ф «Полицейская
академия-6: осажденный
город». (16+)

06.05 Фильм «Анна на шее». (12+)
07.40 Фильм «Приключения

Скиппи». (6+)
08.30 «Полярные

исследования». (12+)
09.00 «Завалинка собирает

друзей». (12+)
09.30 «Российская летопись». (12+)

09.50 «Хочу все знать». (6+)
10.00 М/ф «Смешарики». (0+)
10.40 Мультфильмы. (0+)
11.00 Фильм «Таинственный

старик». (12+)
12.15 «Здорово живем!». (16+)
12.30 «Жизнь со вкусом». (12+)
13.00 Д/ф «Железные дороги

мира». (12+)
13.30 Фильм «Два

капитана». (12+)
15.10 Фильм «Коряжка

в беде». (6+)
16.15 Драма «Преферанс

по пятницам». (12+)
18.00 Д/ф «Новейшие технологии.

Фактор риска». (12+)
19.00 «Древнейшие

боги Земли». (12+)
19.30 Д/ф «Арктика: школа

выживания». (12+)
19.55 «Открытый мир». (12+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Два
капитана». (12+)

22.30 Фильм «Авиатор». (16+)
00.25 Фильм «Девятые

врата». (18+)
02.45 Фильм «Пуччини». (16+)
04.55 Д/ф «Серые кардиналы

России». (12+)
05.25 «Женщины в русской

истории». (12+)
05.45 «Здорово живем». (16+)
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Первый канал

НТВ

Россия 1

РЕН

ТНТ

Ямал-Регион

ТВ ЦЕНТР

ПЯТНИЦА, 23 августа

Первый канал

НТВ

Россия 1

РЕН

ТНТ

Ямал-Регион

ТВ ЦЕНТР

СУББОТА, 24 августа

СТС

СТС

Анекдоты
- Так быстро летит время! -

жалуется Вовочка маме. - Не успел
проснуться, а уже опоздал в школу!

☺☺  ☺☺  ☺☺
Муж с женой перед витриной

мехового магазина: 
- Вот такую шкурку я хотела

бы иметь! 
- Тогда нужно было родиться

норкой.
☺☺  ☺☺  ☺☺

- Первый пошел, второй по-
шел, третий пошел... 

Та-ак, мальчики, парашютики
не забываем, не забываем!

☺☺  ☺☺  ☺☺
Жена, нарезая палку колбасы:
- Дорогой, тебе одного кусоч-

ка хватит?
- Да. Если вдоль.

☺☺  ☺☺  ☺☺
Начальник — секретарше: 
- Соберите всех сотрудников

на совещание, срочно! 
- По селектору? 
- Через «Одноклассники», так

быстрей будет!!!

новости города, региона, страны на сайте www.muravlenko.com



05.35, 06.10 Т/с «Королевский
сорняк». (16+)

06.00, 10.00 Новости.
07.45 «Армейский магазин». (16+)
08.20 Дисней-клуб: «Аладдин».
08.45 М/с «Смешарики.

Пин-код».
08.55 «Здоровье». (16+)
10.15 «Непутевые заметки»

с Дмитрием
Крыловым. (12+)

10.35 «Пока все дома».
11.25 Фазенда.
12.00 Новости с субтитрами.
12.15 Х/ф «Хроники Нарнии:

Покоритель зари». (12+)
14.15 Ералаш.
14.40 Х/ф «Мимино».
16.30 «До Ре». Лучшее.
18.45 «Клуб Веселых и

Находчивых».
Высшая лига. (16+)

21.00 Время.
21.15 «Универсальный артист».
23.00 Т/с «Под куполом».

«Городские пижоны». (16+)
00.00 Х/ф «Охотник».

Закрытый показ. (16+)
03.30 Т/с «Элементарно». (16+)
04.20 Контрольная закупка.

05.35 Х/ф «Без права
на ошибку».

07.20 Вся Россия.
07.30 Сам себе режиссер.
08.20 «Смехопанорама»

Евгения Петросяна.
08.50 Утренняя почта.

09.30 Сто к одному.
10.20 Местное время. Вести-

Ямал. События недели.
11.00, 14.00, 20.00 Вести.
11.10 Городок.
11.45 Х/ф «Русалка». (12+)
14.20 Местное время.

Вести-Москва.
14.30 Международный конкурс

детской песни
«Новая волна-2013».

15.55 Смеяться разрешается.
17.55 Х/ф «Оазис любви». (12+)
20.30 Х/ф «Тариф «Счастливая

семья». (12+)
22.20 Х/ф «Клуши». (12+)
00.35 Х/ф «Прощение». (12+)
02.20 Х/ф «Долгое приветствие

и быстрое прощание». (16+)
04.05 Комната смеха.

06.05 Т/с «Страховщики». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 19.00

Сегодня.
08.15 «Русское лото плюс». (0+)
08.45 Их нравы. (0+)
09.25 Едим дома. (0+)
10.20 «Кулинарные курсы:

Италия. Тоскана». (0+)
10.55 «Чудо техники». (12+)
11.25 «Поедем, поедим!» (0+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.25 Следствие вели... (16+)
14.15 «Очная ставка». (16+)
15.15, 19.20 Т/с «Профиль

убийцы». (16+)
23.10 «Наталья Гундарева.

Личная жизнь
актрисы». (16+)

00.10 «Все на свете - музыка».
Творческий вечер
Симона Осиашвили. (12+)

02.00 Дикий мир. (0+)
03.05 Т/с «Важняк». (16+)
05.00 Т/с «Охота на гения». (16+)

06.00 Мультфильмы. (0+)
08.30 М/с «Маленький

принц». (6+)
09.00 М/с «Приключения Вуди

и его друзей». (6+)
09.45 М/с «Кунг-фу Панда.

Невероятные тайны». (6+)
10.10 М/ф «Пропавший

рысёнок». (12+)
12.00 Снимите

это немедленно! (16+)
13.00, 17.00 «6 кадров». (16+)
13.20 М/ф «Тачки». (6+)
15.30 16.30 Т/с «Супермакс». (16+)
16.00 «новости. Обзор недели».

Повтор от 24 августа.
17.10 Х/ф «Пятый элемент». (12+)
19.35 Шоу «Уральских пельменей».

«День смешного
Валентина». (16+)

21.00 Х/ф «Привидение». (16+)
23.25 Шоу «Уральских пельменей».

«Женское: - Щас я!» (16+)
00.25 Х/ф «Зевс

и Роксанна». (6+)
02.15 Х/ф «Красотка

и замарашка». (12+)
04.00 Х/ф «Кровавый округ.

1983». (16+)

07.00 «новости. Обзор недели».
Потвор от 24 августа.

07.30, 04.45, 05.15 Т/с
«Счастливы вместе». (16+)

08.25 М/с «Скан-Ту-Гоу». (12+)
08.50 «Спортлото 5 из 49».

Лотерея. (16+)

08.55 «Спортлото +».
Лотерея. (16+)

09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.00 «Два с половиной повара.

Открытая кухня». (12+)
10.30 «Фитнес». (12+)
11.00 Школа ремонта. (12+)
12.00, 12.30 Т/с «Сашатаня». (16+)
13.00 «Перезагрузка». (16+)
14.00 «Комеди Клаб».

Лучшее. (16+)
14.45 Х/ф «Чарли и шоколадная

фабрика». (12+)
17.00 Х/ф «Шаг вперед 3D». (16+)
19.30 «новости. Обзор недели».

Повтор от 24 августа.
20.00, 21.00, 22.00 «Комеди

Клаб». (16+)
23.00, 02.55 «Дом-2.

Город любви». (16+)
00.00 «Дом-2. После заката». (16+)
00.30 Х/ф «Дневник памяти». (12+)
03.55 Т/с «V-Визитеры». (16+)
05.45 Т/с «Саша+Маша».

Лучшее. (16+)
06.00 М/с «Пингвины из

«Мадагаскара». (12+)
06.20 «Про декор». (12+)

05.25 Х/ф «Иван да Марья». (6+)
06.55 Д/с «Жители

океанов». (6+)
07.30 «Фактор жизни». (6+)
08.10 Х/ф «Барышня-

крестьянка». (12+)
10.20 Барышня и кулинар. (6+)
10.55 «Парадокс кота».

Спецрепортаж. (6+)
11.30, 14.30, 21.00 События.
11.45 Х/ф «Однажды двадцать

лет спустя». (12+)
13.15 «Тайны нашего кино». (12+)
13.50 Смех с доставкой

на дом. (16+)

14.45 Приглашает
Борис Ноткин. (12+)

15.15 Х/ф «Ландыш
серебристый». (12+)

17.00 Х/ф «Благословите
женщину». (12+)

21.20 Т/с «Инспектор
Льюис». (12+)

23.10 Х/ф «Импотент». (16+)
00.40 Х/ф «Взрослые дети». (12+)
02.05 Х/ф «Военно-полевой

роман». (12+)
03.55 «Наша Москва». (12+)
04.20 Д/ф «Кумиры.

Назад в СССР». (12+)

05.00, 16.45 Х/ф «Полицейская
академия-6: осажденный
город». (16+)

06.00, 23.45 Х/ф «Полицейская
академия-7: миссия
в Москве». (16+)

07.40 Х/ф «В джазе только
девушки». (12+)

10.00 Х/ф «Полицейская
академия-2: их первое
задание». (16+)

11.45 Х/ф «Полицейская
академия-3: повторное
обучение». (16+)

13.20 Х/ф «Полицейская
академия-4: гражданский
патруль». (16+)

15.00 Х/ф «Полицейская
академия-5: задание
в Майами». (16+)

18.20, 01.20 Х/ф «Джуниор». (12+)
20.30 Х/ф «Лжец, лжец». (12+)
22.00 Х/ф «Стой! Или моя мама

будет стрелять». (16+)
03.30 Х/ф «Ехали

два шофера». (12+)

06.05 Фильм «Левша». (16+)
07.40 Фильм «Приключения

Скиппи». (6+)
08.30 «Открытый мир». (12+)
09.00 «Завалинка собирает

друзей». (12+)
09.30 «Российская

летопись». (12+)
09.50 «Хочу все знать». (6+)
10.00 М/с «Смешарики». (0+)
10.40 Мультфильмы. (0+)
11.00 Фильм «Утро

без отметок». (6+)
12.15 «Здорово живем!» (16+)
12.30 «Родительское

собрание». (12+)
13.30 Фильм «Два

капитана». (12+)
14.50 Фильм «Застава

Ильича». (12+)
18.00 Д/ф «Новейшие технологии.

Фактор риска». (12+)
19.00 «Тысячи миров». (12+)
19.30 Д/ф «Как работают

машины?» (12+)
19.55 «Полярные

исследования». (12+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Драма «Леди Макбет
Мценского уезда». (16+)

21.40 Фильм «Банды Нью-Йорка».
(16+)

00.30 Фильм «Альфа Дог». (16+)
02.30 Фильм «Тигр еще жив:

Сандокан
возвращается!» (16+)

04.40 «ХХ век. Величайшие
моменты истории». (16+)

04.50 Д/ф «Серые кардиналы
России». (12+)

05.25 «Женщины в русской
истории». (12+)

05.45 «Здорово живем!» (16+)
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Россия 1

РЕН

ТНТ

Ямал-Регион

ТВ ЦЕНТР

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 25 августа

СТС

Издревле на пирах суп пода-
вали в самом начале для того, что-
бы гости не обожгли себе лицо.

☺☺  ☺☺  ☺☺
Слова «не надо нервничать»

хорошо помогают привести чело-
века в состояние бешенства.

☺☺  ☺☺  ☺☺
Фотолюбители настолько су-

ровы, что на вопрос: «Который
час?» - фотографируют спросив-
шего и смотрят дату и время фото-
графии.

Парадокс: чем больше лысе-
ешь, тем сильнее заметно, когда ты
непричёсан.

☺☺  ☺☺  ☺☺
Наибольшим спросом среди

всей печатной продукции до сих
пор пользуются деньги.

☺☺  ☺☺  ☺☺
Страшно далеки они от наро-

да, эти Канарские острова!
☺☺  ☺☺  ☺☺

Некоторые думают, что чере-
пахи живут долго. На самом деле
они живут мало, но медленно.

Странные существа люди.
Стоит сказать, что на небе 9 885 654
256 546 звёзд, и тебе поверят... А
если написано: «Окрашено!» - обя-
зательно будут проверять.

☺☺  ☺☺  ☺☺
Скорость, с которой съезжает

крыша, обратно пропорциональна
силе трения в мозгах.

☺☺  ☺☺  ☺☺
Нелюбопытных людей нет -

просто многим неинтересно то, что
их не касается.

УЛЫБНИСЬ!

/По материалам интернет-изданий/

ПРИГЛАШАЮТ

НА ДОСУГЕ
Уважаемые жители города!

Местное отделение «Молодая гвардия Единой России» приглашает вас на

«Массовую зарядку»,
которая  проводится еженедельно по субботам  

в 11:00 на городском стадионе.

Управление культуры и молодежной политики

0+

12+

Ответы на сканворд № 32
По горизонтали: Абрикосы. Колонтитул. Курсистка. Бриолин. Койот. Чиж. Веники.
Дирхем. Ракурс. Амбал. Октава. Ивняк. Увал. Макси. Адепт. Няян.
По вертикали: Скука. Здравица. Адлер. Обрубание. Сбой. Ранжир. Оверлок. Система.
Кристо. Туан. Ключи. Убавка. Случай. Икар. Вася. Ножи. Сталин.

16 августа
в 15:00 

«Символы России»
- дисковечер в клубе «Музыкальный калей-
доскоп»

Фойе
ГДК «Украина»

12+

ежедневно Работа видеозала в рамках работы летнего
клуба «Не скучай!» (просмотр мультфильмов
и видеофильмов для детей).

Библиотека 
семейного чтения

16 августа
в 14:00

Соревнования по баскетболу
в рамках программы «Спорт во дворе»

Спортивная площадка 
МАОУ ООШ № 2

Управление физической культуры и спорта 
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Его придумали и уже воплощают в
жизнь участники интернет-сообщества «По-
мощь животным в Муравленко». И хотя штаб-
квартира волонтеров находится пока только в
виртуальном пространстве, ежедневно они
оказывают вполне реальную помощь бездом-
ным животным.

«Я нашла бездомного кота и решила его
пристроить в добрые руки, через со-
циальные сети пыталась найти
ему хозяина, но в итоге остави-
ла у себя, - рассказывает Диа-
на Радченко, одна из авторов
проекта «Кот и пес». - Довольно
быстро ко мне присоединились
ребята, сочувствующие бездом-
ным животным и готовые по-
мочь. Сейчас наша группа в
соцсети «ВКонтакте» насчиты-

вает более 800 человек. В основном это со-
чувствующие, а активистов движения пока
всего десять человек. А «Кот и пес» появился
так: мы узнали о том, что можно разработать
социальный проект и попробовать получить
грант на его развитие. В Администрации го-
рода нам помогли его составить, мы отправи-
ли его в столицу округа на рассмотрение и
выиграли. Мы встречались с руководством
муниципалитета. Нам пообещали содействие
в реализации проекта и рекомендовали най-
ти подходящее здание».

Диана Радченко признается, что на та-
кой успех они не надеялись. Но когда узнали,
что получили грант на проект - очень обрадо-
вались. Это значит, что теперь у группы будет
еще больше реальных (а не только виртуаль-
ных) возможностей помогать бездомным жи-
вотным.

«Мы приобретем клетки, корма, меди-
каменты для животных, элементы социаль-
ной рекламы (календари, баннеры), - рас-
сказывает Диана. - Хотим организовать
конкурс среди детей на лучшую эмблему
для нашего проекта, а победителей по-
ощрить призами. На День города в
парке культуры и отдыха мы планиру-
ем провести акцию «Хвостик в каж-
дый дом». Как раз для ее проведе-
ния и нужны клетки. В них мы поса-
дим котят, которых будем разда-
вать всем желающим. С бездом-

ными животными, которых находим, мы сна-
чала посещаем ветеринара, так что у них

есть все необходимые прививки и
справки».

Сейчас пока у проекта «Кот
и пес» нет собственной крыши

над головой, четвероногие най-
деныши живут в квар-
тирах у его создателей.

Волонтеры ищут тех, кто
бы помог с передержкой,

а то и стал добрым хо-

зяином кому-то из животных. Волонтеры бро-
сают клич в виртуальное пространство, рас-
клеивают объявления «Отдам котят в добрые
руки» или украшают такими текстами собст-
венные авто. Усилия себя оправдали - участ-
ники проекта уже помогли многим кошкам
сменить статус «бездомная» на «домашняя».
Причем среди них не только малыши, но и
взрослые коты и кошки.

Что касается собак, то здесь ситуация
складывается иначе. «Нам в группу скиды-
вают фотографии бездомных взрослых собак
и щенков, сообщают их местонахождение, -
рассказывает Диана. - Часто люди обращают-

ся с просьбами найти для них породистых со-
бак, но таких у нас, конечно, нет, а есть обыч-
ные «двортерьеры». Хотя в последнее время
мы находим на улицах собак бойцовских по-
род. Недавно обнаружили трех питбулей, и для
одного из них даже нашелся хозяин, но я пока
не знаю, забрал ли он собаку домой... Между
тем любить можно не только породистых жи-
вотных - кошки и собаки без родословных то-
же становятся отличными друзьями».

Отзывчивые люди в Муравленко есть. Но
есть и те, кто безжалостно выгоняет своих пи-
томцев на улицу. Участники проекта «Кот и пес»
считают, что проблема гораздо глубже баналь-
ного оправдания «не с кем было оставить на
время отпуска». Кстати, если хозяину домашне-
го питомца, действительно, не с кем оставить
своего любимца на период отъезда, то он всег-
да может попросить волонтеров о помощи.

«Мы практикуем платные передержки
по программе «Отпуск», - рассказывает Диа-
на. - Активисты группы брали животных к се-
бе на время отъезда хозяев и присматривали
за символическую плату или даже безвоз-
мездно. Мы будем продолжать то, что делаем
сейчас. Если бы у нас появилось свое поме-
щение, то мы смогли бы не только разместить
в нем животных, но и организовать приемы
врача-ветеринара прямо в приюте. Желаю-
щие подарить дом бездомному животному
смогли бы приходить к нам и выбирать себе
питомцев. Мы смогли бы организовать плат-
ную гостиницу для кошек и собак, чьи хозяе-
ва уезжают в отпуск, а этими деньгами опла-
чивать расходы приюта».

…Однозначного ответа на вопрос: «По-
чему некоторые люди с легкостью выбрасы-
вают на улицу своих Мурок и Тузиков?» - на-
верное, нет. Может быть, потому что не умеют
ценить любовь и преданность?

«Скорее всего, люди потеряли чувство
ответственности, - говорит Диана Радченко. -
Часто от животных избавляются просто пото-
му, что они надоели или вдруг захотелось за-
вести другого питомца, - была кошечка, а те-
перь надо собачку. Также мы неоднократно
сталкивались и со случаями жестокого обра-
щения с животными. На мой взгляд, проблема
кроется в воспитании. Я за то, чтобы в шко-
лах проводить для детей лекции об ответ-
ственном отношении к животным. Возмож-
но, так они научатся их любить».

Мы в ответе за тех,
кого приручили…
Возможно, скоро в городе откроется приют для бездомных животных

КОТ И ПЕС

«Современному
обществу не хватает

ответственности.
В этом заключается
причина появления

большого количества
бродячих животных», -

считают инициаторы
проекта «Кот и пес».

Желающим воскресить в кошачьем или собачьем сердце веру
в людей, подарить бездомному животному тепло своей души
и жилища, сахарную косточку и блюдце молока, заходить сюда:
www.odnoklassniki.ru/group54227444957201 и в группу «ВКонтакте»
«Помощь бездомным животным в Муравленко». Возможно,
именно здесь вы найдете маленькое пушистое счастье,
которое с нетерпением ждет вас.

Врач-ветеринар
Марина Варавина
дает рекомендации
по содержанию экзотов
в домашних условиях.

- Сейчас большой
популярностью

пользуются шин-
шиллы, кроли-

ки и морские
свинки.
Если вы

решили за-
вести кро-

лика, то по-
заботьтесь о

том, чтобы у него
была просторная

клетка, и чтобы
в ней обязательно лежал кусочек дерева и
грубое сено. Древесина и трава необходимы
этим животным, чтобы обтачивать постоянно
отрастающие зубы. Для прогулок с этим жи-
вотным необходимо приобрести специальный
прогулочный шар.

Еще одни популярные сегодня животные -
шиншиллы. Главное при общении с ними - чи-
стота рук. Если погладить шиншиллу руками,
смазанными кремом, то зверьки, стараясь из-
бавиться от ощущения сальности, будут выры-
вать себе шерсть.

Популярны сегодня кошки породы
сфинкс. У этих животных необычный внешний
вид, и они требуют особого ухода. Сфинксов
надо купать со специальным шампунем, а по-
сле ванны смазывать маслами. Такая процеду-
ра поможет предотвратить акне (появление
воспалений на коже) у кошек этой породы.

Сфинксы очень чувствительны к перепа-
дам температур. Если дома прохладно, этих
кошек надо обязательно одевать, благо сейчас
можно приобрести целый гардероб для своего
питомца. А во время отопительного сезона на-
до закрывать батареи, чтобы сфинксы не полу-
чили ожогов от контакта с ними.

СОВЕТЫ ВЕТЕРИНАРА

Редкому зверю -
особый уход

Жанна БОДАШКО
Фото автора, группы
«Помощь животным

в Муравленко» и из Рунета

Не все довольствуются кошками
или собаками - некоторым ближе
экзотические животные.
Чтобы игуанам, черепахам
и шиншиллам было комфортно
у вас дома, важно знать и соблюдать
некоторые правила их содержания.



- Что изначально повлияло на Ваш
профессиональный выбор?

- Семейные традиции. Я - геолог в
третьем поколении. Мой дед, по специально-
сти горный инженер, в свое время приехал
из Украины осваивать Западную Сибирь. Мой
отец, нефтяник, главный инженер НГДУ «Вах-
нефть» в городе Стрежевом. Надеюсь, и мой
сын продолжит нашу нефтяную династию.

- Основные направления в вашей ра-
боте? Какие приоритеты стоят перед
«Газпромнефть-Муравленко» сейчас?

- Круг приоритетов и задач службы
главного геолога довольно широк - от под-
держания уровня текущей добычи пред-
приятия, поиска эффективных геологотех-
нических мероприятий до работы с новыми
перспективными активами. Сегодня мы за-
щитили на уровне компании «Газпром

нефть» довольно обширную программу гео-
логоразведочных работ. В нее входит в том
числе и бурение 8 разведочных скважин на
существующих месторождениях. Также мы
активно работаем и на тех участках, где пока
добыча не ведется. Зимой 2014 года начнем
испытания новых скважин на Валынтойском
участке, чтобы в 2015-2016 годах начать там
активное бурение.

- Планирует ли предприятие вне-
дрять в свою работу инновационные ме-
тоды?

- Здесь можно провести оптимизацию
некоторых процессов, но сначала надо тща-
тельно изучить возможный фронт работы.
Препятствия всегда кроются в деталях, неза-
метных на первый взгляд. Если они обнару-
жатся в процессе работы, то могут нарушить
ее ход. Значит, надо все выяснить перед на-
чалом деятельности.

Сегодня в «Газпромнефть-Муравленко»
активно используются новые технологии:
бурение сложных двух- и трехствольных
скважин. Большие перспективы и в бурении
горизонтальных скважин с многостадийным
гидроразрывом пласта. Такие скважины по-
зволяют экономически эффективно ввести в
эксплуатацию участки, которые ранее не бы-
ли задействованы в процессе добычи угле-
водородного сырья.

- Какое впечатление произвел на Вас
коллектив?

- Со многими коллегами я познакомил-
ся ранее. Общее впечатление о коллективе
самое положительное. Команда сплоченная
и отважная. Задач перед нами стоит много,
надеюсь, что вместе мы будем работать эф-
фективно и качественно и достигнем всех
поставленных целей.

- Геология - с одной стороны, наука,
а с другой - есть в ней что-то магическое.
Что же такое геология?

- Геология, как душа женщины: посто-
янно изменчивая, для кого-то открытая, а
для кого-то тайна за семью печатями. Как не
бывает людей с одинаковыми характерами,
так не бывает и месторождений с одинако-
выми геологическими характеристиками - у
каждого есть свой секрет, изюминка.
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Стиль жизни - геология
Владимир Сидоренко: «В детстве, как и многие мальчишки,
я мечтал стать космонавтом»

ПЕРСОНА

Они всегда знают,
где есть нефть, а где ее нет.

Им известно, какие технологии
надо применить, чтобы извлечь

полезные ископаемые
из земных недр.

Это не лозоходцы
и не ясновидящие, это - геологи.

В эту профессию приходят
люди с особенными

личностными качествами,
те, кто полон решимости

совершать открытия...

- О чем мечтали в детстве?
- В детстве, как и многие мальчишки, я мечтал

стать космонавтом. Потом увлекся спортом - играл в
хоккей, настольный теннис. В свое время даже вы-
полнил норматив кандидата в мастера спорта. Цель
стать нефтяником сформировалась уже в юности.

- О чем мечтаете сейчас?
- Сейчас я больше задумываюсь о духовных

ценностях, беспокоюсь о благополучии семьи, о
том, чтобы удачно сложились жизни детей - двух
сыновей и дочери. Я учу детей быть целеустрем-
ленными людьми, принимать решения и нести за
них ответственность. Старший сын Владимир зани-
мается профессионально настольным теннисом. В
этом году он поступил в Школу олимпийского ре-
зерва. Надеюсь, у него все сложится хорошо. На
сегодняшний день у него уже есть титул призера
России, в конце августа в составе сборной России
будет выступать на чемпионате Европы в своей
возрастной категории.

- Спорт - это тактика. Используете ли Вы
сейчас в своей работе спортивные принципы?

- Да. Планирование - своеобразный аналог
спортивной тактики и неотъемлемая часть моей
работы. Я думаю, если люди привыкли достигать
определенных спортивных результатов, то в жизни
и работе им легче достигать поставленных целей.
Человек, который занимался спортом, реально оце-
нивает свои возможности и понимает, на что может
рассчитывать и что надо сделать для достижения
результатов. Этим принципом можно руководство-
ваться как при решении жизненных, так и произ-
водственных задач.

- Ваши музыкальные и литературные пред-
почтения?

- Книги читаю разные, но больше всего люблю
приключенческую и историческую литературу. В свое
время прочел всего Дюма. Читаю и современных авто-
ров - Пелевина, и даже детективы Донцовой. Ее книги
хорошо читать, например, в самолете, когда хочется
отдохнуть, не думать ни о чем серьезном.

Сейчас больше читаю научно-популярную ли-
тературу, производственные издания.

В музыке я отдаю предпочтение классическо-
му русскому року - «ДДТ», «Алиса», «Кино».

- Какого человека Вы могли бы назвать
другом?

- Друг - это человек, при котором я могу ду-
мать вслух.

Пять вопросов о личном

Жанна БОДАШКО. Фото автора

Владимир Владимирович Сидоренко ро-
дился в городе Стрежевом Томской обла-
сти. По окончании школы поступил в
Томский политехнический университет
по специальности «Геология и разра-
ботка». После вуза два года учился в ас-
пирантуре, затем работал в ОАО «Томск
нефть» ВНК. Путь в профессию начал с
должности оператора подземного ре-
монта. Затем перешел в Томский науч-
но-исследовательский институт не-
фти и газа, где занимался проектной
деятельностью. С 2008 года
работал в одном из перспек-
тивных активов компании
«Газпром нефть» - «Газпро-
мнефть-Хантос». Прошел
путь от начальника от-
дела разработки до по-
ста заместителя глав-
ного геолога.

С 15 июля 2013 года
он вступил
в должность
заместителя
генерального
директора-
главного
геолога
«Газпро-
мнефть-
Муравлен-
ко».

УЧЕНИЯ ИДУТ

В «Газпромнефть-Муравленко» состоя-
лись командно-штабные учения по лока-
лизации и ликвидации аварийного разли-
ва нефти на объектах предприятия.

Мероприятие проходило в два этапа.
На первом его участники на территории це-
ха подготовки и перекачки нефти № 3 про-
шли инструктаж по видам и назначению
средств индивидуальной защиты, применяе-
мых в чрезвычайных ситуациях, а также по-
сетили защитное сооружение. По словам за-
местителя начальника ЦППН-3 по производ-
ству Сергея Бакланова «…такое защитное
сооружение в случае аварийных ситуаций

способно защитить от радиации и вредных
выбросов около 150 человек в течение ше-
сти-семи дней».

Второй этап учений проходил на учеб-
ном полигоне на базе цеха текущего обслу-
живания и ремонта трубопроводов. Его за-
мысел заключался в ликвидации порыва
трубопровода, сопровождающегося возго-
ранием, и в проведении работ по сбору раз-
лива нефти с поверхности водоема.

Как отметил один из организаторов
учений - ведущий специалист отдела специ-
альных программ Сергей Федоров: «…про-
веденным на полигоне работам можно дать
положительную оценку. Система оповеще-
ния сработала оперативно, формирования

гражданской защиты действовали слаженно
и в рамках установленных регламентов».

Такие мероприятия проводятся в «Газ-
промнефть-Муравленко» ежегодно. Их цель -
проверка системы оповещения, сбора и дей-
ствий членов комиссии по предупреждению
и ликвидации чрезвычайных ситуаций и
обеспечению пожарной безопасности пред-
приятия. Еще одна цель - определить доста-
точность и степень готовности сил и средств
предприятия к локализации и ликвидации
аварийного разлива нефти.

По информации отдела общественных
связей и корпоративных коммуникаций

филиала «Газпромнефть-Муравленко»

Готовность номер один
Ликвидация чрезвычайной ситуации прошла успешно

Участники учений действовали оперативно
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ЕСТЬ ИДЕЯ!

«НАШ ГОРОД»

Овен
На этой неделе не изводите себя из-
лишними нагрузками - лучше посвяти-
те время планированию своей деятельно-
сти на ближайшее время. В ситуации, ког-
да может возникнуть необходимость отстаивать свои
интересы, вы обретете нового друга.

Телец
На этой неделе вам придется немало вре-
мени посвятить работе, возможны инте-
ресные перемены в личной жизни и на
службе. Проявите терпение и не бойтесь
взять на себя ответственность - от этого вы только
выиграете.

Близнецы
Ваше стремление расширить горизонты
вполне реализуемо, вы сможете
освоить что-то новое и полезное для
себя, повысить уровень профессио-
нальных знаний. Будьте внимательны к поступающей
информации, она может оказаться просто бесцен-
ной.

Рак
На этой неделе проявите разумную осто-
рожность, общаясь с деловыми партнера-
ми. Вам потребуется хорошая реакция и
умение быстро принимать решения, иначе рискуете
не поспеть за стремительностью предстоящих собы-
тий.

Лев
На этой неделе вам будет сопутство-
вать успех в продвижении новых идей
и оригинальных разработок. Благос-
клонное внимание начальства и коллег вам гаранти-
ровано.

Дева
Вы все еще не в отпуске? Зря, пора уже
всерьез подойти к решению этого вопро-
са. В делах не рассчитывайте на быстрое
решение проблем. Даже если у вас много
помощников, постарайтесь, чтобы стратегия дей-
ствий была разработана лично вами.

Весы
На этой неделе вы будете склонны к
творческому подходу при решении лю-
бой проблемы. В благородном порыве
сделать жизнь прекраснее и мир совер-
шеннее не забудьте о повседневной рутине, которая
может о себе напомнить.

Скорпион
На этой неделе вам необходимо проя-
вить завидное терпение, иначе дело-
вые партнеры могут воспользоваться ва-
шей эмоциональностью. В то же время
возобновятся важные утерянные контакты и связи,
открыв перед вами новые перспективы.

Стрелец
На первый план на этой неделе могут
выйти проблемы карьеры. Вам необходи-
мо наметить себе четкие и конкретные
ориентиры, уверенно продвигаться к достижению
своей цели, не взваливая на себя чужие хлопоты и
проблемы.

Козерог
На этой неделе вам придется проявить
редкостную выдержку. Оставаясь коррек-
тным при любых обстоятельствах, вы достиг-
нете успеха: поступят выгодные деловые предложе-
ния, появятся влиятельные знакомые. В воскресенье
позвольте себе полноценный отдых.

Водолей
Верхом благоразумия будет завершение
всех дел в понедельник, и тогда вторник
вы сможете посвятить построению планов
на будущее. Вам также не помешает обновле-
ние впечатлений, которое может подарить короткая
поездка.

Рыбы
Не будьте слишком амбициозны, этим вы
только вызовите недовольство начальства.
Не отказывайтесь от задуманных планов,
проявите терпение, и вас ждет успех. Особое внима-
ние уделите своему внешнему виду и гардеробу.

Гороскоп

/По материалам интернет-изданий/

Лагман таджикский
от Мавзуны Гадоевой

За помощью Мавзуна обращалась к
знакомым, пришла даже в социальный
центр «Семья», где я тогда работала. Это
было почти двадцать лет назад. И вот не-
давно мы с ней снова встретились – теперь
уже случайно. Мавзуна пригласила меня в
гости. Конечно, мне было очень интересно,
какие изменения произошли в ее семье, и
хотелось получить ответ на вопрос:

- Мавзуна, Вы научились готовить
блюда славянской кухни?

- Конечно. Умею готовить борщ, кот-
леты, каши, пирожки, запекаю курицу, в об-
щем, сейчас я знаю разные рецепты, и не
только славянской или таджикской кухни!

- Да, нельзя не заметить аппетит-
нейшую пиццу, которая так и манит
мозаичными узорами, запекшимися
сверху…

- Тонко раскатанное в противне с бор-
тиками дрожжевое тесто я смазываю то-
матной пастой или кетчупом, затем слоями
выкладываю тонко нарезанный репчатый
лук, много мясного фарша. Сверху слегка
смазываю майонезом, смешанным с кетчу-
пом, выкладываю нарезанные полукольца-
ми помидоры и посыпаю тертым сыром.
Ставлю в хорошо разогретую духовку –
чтобы сыр растопился и запекся, а затем
убавляю мощность и выпекаю.

Рецепты узнаю от знакомых или сама
нахожу в книгах. А раньше, когда в 18 лет
вышла замуж, умела готовить только наши
национальные блюда: плов, лагман, самсу,
варенье всех видов… В нашем прекрас-
ном предгорье Памира на щедрой земле
растут разные фрукты и ягоды, поэтому и
варенье, и компоты получаются душистые.
Готовлю компот я просто: промытую кура-
гу заливаю кипятком и даю настояться
полдня. Не надо добавлять сахар, вкус бу-
дет насыщенный, если вода лишь слегка
покроет фрукты.

- На вкус и цвет напиток заме-
чательный. И, как мы знаем, он полезен
для здоровья. А теперь предлагаю пред-
ставить, что вот сейчас на Север приеха-
ла девушка из далеких краев, которая
не умеет готовить то, что умеете Вы.
Предлагаю научить ее, рассказав рецеп-
ты, знакомые Вам с детства.

- Лагман… Это блюдо требует труда и
еще раз труда! Лапша готовится из муки на
воде с солью. Чтобы лапша при варке не
расплылась, советую при замесе добавить
половину сырого яйца – не больше. Посто-
явшее с полчаса тесто разбираем на ма-
ленькие кусочки, вытягиваем их и закручи-
ваем в спиральки. Затем каждую спираль
раскручиваем и осторожно вытягиваем в
тонкую лапшу. Отвариваем в подсоленной
воде, но не перевариваем. Основа для лаг-
мана готова. Говядину, нарезанную на не-
большие тонкие куски, жарим в раскален-
ном масле в казане или глубокой сковоро-
де. Убавляем огонь и засыпаем мясо наре-
занным луком, болгарским перцем, поми-
дорами и морковью – через небольшие
промежутки времени. Затем заливаем че-
тырьмя стаканами холодной воды и дово-
дим на малом огне под крышкой до готов-
ности. Для аромата я добавляю зиру, ра-
стертую в ладонях. Соль – по вкусу.

Кстати, некоторые хозяйки жалуются,
что говядина бывает жесткая. Так вот, что-
бы мясо стало помягче, его надо порезать
на куски и посолить. Сутки такое мясо на-
стаивается в холодильнике. А потом его
можно готовить или заморозить – до того,
как понадобится.

В пиалу среднего размера выклады-
ваем лапшу, на нее - горячее мясное блюдо
из казана. Посыпаем ароматной кинзой, и
теперь можно ставить на дастархан (стол).

- Рецепт кому-то может показаться
сложным, зато аромат приготовленного
лагмана разносится уже не только по
квартире, но и по улице. Не меньше ма-
нит запах свежеиспеченной самсы.

- Для начинки мы режем мелко мясо и
лук, примерно в равных долях. А тесто го-
товим из 250 грамм сметаны с добавлени-
ем соды и соли, трех яиц и муки – сколько
возьмет. Затем добавляем 250 грамм ра-
стопленного маргарина и вновь месим, по-
ка тесто не станет пластичным. После того
как тесто отдохнет полчаса, начинаем его
раскатывать, несколько раз складывая в
процессе пополам. Когда получится боль-
шой тонкий круг, сбрызнем его растоплен-
ным маргарином и скрутим в рулет, кото-
рый разрежем на несколько частей по три
сантиметра. Каждый такой «столбик» ста-
вим вертикально и раскатываем на слегка
посыпанной мукой поверхности. При этом
на круглой лепешке в центре становится
видна тонкая, словно прорисованная, спи-
раль. (Теперь я поняла, откуда появляются
красивые спирали на румяной верхушке
самсы! – Авт.) Кладем начинку, к центру
притягиваем три краешка круглой лепешки
и защипываем от центра к краям, чтобы по-
лучился треугольник. Этой стороной вы-
кладываем самсу на противень, смазанный
растительным маслом, и выпекаем при вы-
сокой температуре, но когда серединки
поднимутся, нужно убавить огонь и выпе-
кать до готовности.

Пока готовились блюда и накрывался
стол, Мавзуна рассказала мне о своих сы-
новьях. Двое учатся в Тюмени: старший,
Азим, как и его отец Хакназар, станет не-
фтяником; средний, Имам, выбрал учебу в
архитектурно-строительной академии. Ря-
дом с родителями сейчас младший, Рамиз.
Мавзуна успевает и работать, и домашними
делами заниматься, и воспитанием детей.
Причем все делает с невозмутимым спо-
койствием восточной женщины и радует
собеседника своей лучезарной улыбкой и
замечательными блюдами, приготовленны-
ми с искренним желанием порадовать
своих близких.

Вера ЗОЛОТОВА
Фото Жанны БОДАШКО

Юная восточная красави-
ца, приехав с мужем на
Север, очень хотела нау-
читься готовить необыч-
ные, на ее взгляд, блюда
славянской кухни…

ЛЮБИМОЕ БЛЮДО



�однокомнатная КПД в новостройке (50 кв.м)
семье на длительный срок, без мебели. Теле-
фон: 89222851100.
�однокомнатная КПД с ремонтом, мебелью,
бытовой техникой, на длительный срок. Теле-
фон: 89220677108.

�«Toyota Mark II», ноябрь 1998 г.в., есть все.
Телефон: 89220533868.
�«Mitsubishi Galant», 2001 г. в., возможен
обмен на Chevrolet Niva, или возьму в аренду.
Телефон: 89195534045.

�кухонный гарнитур, двухъярусная кровать с
выдвижным столом и полками, телевизоры
«Akai» и «Panasonic». Все недорого. Телефон:
89088522872.
�мягкий уголок (диван и два кресла), б/у,
все раскладывается, недорого. Телефон:
89220550174.
�мягкая мебель 2+1 (мини-диван и два рас-
кладных кресла), можно по отдельности, в от-
личном состоянии, цена 6 тыс. руб. и 4 тыс.
руб. Телефон: 89224550170.
�детская кроватка с матрацем, цена 5000
руб., в подарок балдахин, бортики, торг при
осмотре. Телефон: 89124320112.

�плита (стеклокерамика), цена 11 тыс. руб.,
телевизор, б/у, цена 4 тыс. руб., шкаф угловой,
цвет «светлый орех», цена 4 тыс. руб. Телефон:
89220560304.
�новый кожаный плащ, р. 48-52; зимний
комбинезон на девочку до 2 лет; компьютер +
стол; музыкальный центр, системный блок + 5
колонок. Телефон: 89222820206.
�шуба из бобра, р. 48-50, б/у, индивидуаль-
ный пошив, в хорошем состоянии. Телефон:
89195586408.
�детская коляска в хорошем состоянии, не-
дорого. Телефоны: 44-2-51 (после 19.00),
89615580926.

�велосипед для ребенка 6 лет, недорого. Те-
лефон: 89195586408.

�груз или попутчика 24 августа из Омска в Му-
равленко, Ноябрьск. Телефон: 89620440105.
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БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

куплю

НЕДВИЖИМОСТЬ
сдается

Управление образования продолжает
прием документов на назначение стипендии
имени В.И. Муравленко. Стипендия назначается
согласно Положению о стипендии имени Виктора
Ивановича Муравленко, утвержденному Поста-
новлением мэра города № 272 от 26.05.2000 г.,
Постановлению № 308 от 02.11.2009 «О внесении
изменений в Положение о стипендии имени
В.И. Муравленко», Постановлению № 623 от
08.12.2011 г. «О внесении изменений в Положе-
ние о стипендиях В.И. Муравленко» для студентов
высших учебных заведений Российской Федера-
ции, окончивших школу в г. Муравленко и обу-
чающихся в течение предыдущих пяти семестров
только на «отлично», начиная с первого года обу-
чения. Преимущественное право на получение
стипендии имеют студенты-победители олимпиад,
творческих конкурсов,  фестивалей, авторы изо-
бретений, открытий, научных статей.

Претенденты на стипендию представляют в
управление образования следующие документы:

- справку из высшего учебного заведения,
подтверждающую отличные результаты в учебе,
или копию зачетной книжки, заверенную учебным
заведением;

- справку с места работы родителей;
- справку с места жительства о составе семьи;
- справку об окончании школы в г. Мурав-

ленко (при первом назначении стипендии).
Сумма стипендии  составляет 10 000 рублей.

Стипендия выплачивается два раза в год по ито-
гам учебно-экзаменационной сессии. 

Документы принимаются в приемной управ-
ления образования до 01.09.2013 года. Дополни-
тельную информацию можно получить на сай-
те управления образования (www.uomur.org)
или по телефону: 27-4-54.

Получите паспорт электронного гражданина

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Великий праздник 
19 августа - Преображение Господне

19 августа Православная церковь празд-
нует Преображение Господне, а для хра-
ма города Муравленко - это еще и пре-
стольный праздник.

Это великое торжество, которое при-
равнивается к Светлой Христовой Пасхе.
Преображение (греч. метаморфосис) –
«превращение в другой вид», «изменение
формы». Это одно из важнейших событий
евангельской истории, произошедшее неза-
долго до Крестных страданий Иисуса Хри-
ста. Господь взял ближайших и доверенных
им учеников Своих, которые были с Ним в
наиболее торжественные и важные момен-
ты Его земной жизни - Петра, Иакова и Ио-
анна - «и возвел их на гору высокую од-
них». Древние христианские предания еди-
ногласно свидетельствуют, что это была го-
ра Фавор в Галилее. Господь «преобразился
перед ними», явился перед учениками в
Своей небесной славе, отчего «просияло ли-
цо Его, как солнце, одежды же Его сдела-
лись белыми, как свет». Евангелист Лука де-
лает важное дополнение, указывая на то,
что целью восхождения была молитва и что
Господь преобразился, «Когда молился»
(Луки 9:29). Также св. Лука, в отличие от
остальных,  доносит до нас, что Апостолы во
время молитвы «отягчены были сном»
(9:32) и, только проснувшись, узрели славу
преобразившегося Господа и явившихся во
славе Моисея и Илию. Явление уже умер-
ших Моисея и Илии, не видевших смерти, а
взятых на небо живыми, означало владыче-
ство Господа Иисуса Христа над жизнью и
смертью, над небом и землей. Особо див-
ное, благодатное состояние, охватившее ду-
ши Апостолов, выразил своим восклицани-
ем св. Петр: «Наставник! Хорошо нам здесь
быть; сделаем три кущи, одну Тебе, одну
Моисею и одну Илии, - не зная, что говорил»
(Луки 9:33; ср. Матф. 17:4 и Марк. 9:5). Чу-
десное облако, конечно, как указание осо-
бенного присутствия Божия, объяло их. Из
облака послышался голос Бога Отца: «Сей
есть Сын Мой Возлюбленный, в Котором Мое
благоволение; Его слушайте» (Матф. 17:5;
ср. Марк. 9:7 и Луки 9:35). 

На иконах праздника Иисус обычно
предстает в ореоле «фаворского света» –
сияния, явившегося апостолам. Слева и

справа от Него – Илия и Моисей, который
держит в руках «Скрижали завета» – камен-
ные доски с десятью важнейшими закона-
ми. У их ног – апостолы, павшие на лица и
прикрывающие их руками от нестерпимого
света, устремляющегося к ним в виде изло-
манных лучей.

В народе этот день называют Яблоч-
ным Спасом, когда по традиции освящаются
овощные плоды. Откуда эта традиция? Как
известно, православную веру мы приняли из
Византии. Установление многих праздников
там имело миссионерский характер. Так в
Греции окончание сбора винограда еще дол-
го сопровождалось языческими «вакхана-
лиями» – веселым праздником в честь
хмельного бога Вакха. Чтобы вытеснить его
из обихода, было решено праздновать в это
время «Преображение». Но, заимствовав от
греков календарь праздников и сопровож-
дающих их обрядов, сформировавшихся в
регионе Средиземноморья, россияне поне-
воле должны были «нарушить» устав и заме-
нить виноград яблоками – основными пло-
дами севера. Отсюда странное, хотя и бла-
гозвучное название праздника – «Яблочный
Спас», не имеющее никакого отношения к
его богословской и исторической основе.
Тем не менее освящение овощных плодов в
этот праздничный день стало доброй тради-
цией, по обычаю часть урожая жертвуется
храму и нуждающимся, таким образом хри-
стиане совершают дела милосердия и благо-
дарят Бога за добрый урожай.

Приход храма Преображения Господня

К СВЕДЕНИЮ!

Управление социальной защиты населе-
ния Администрации города  принимает заявки
на бесплатное обучение по международной
программе «Электронный гражданин» продол-
жительностью 32 часа от граждан пенсионно-
го возраста, людей с ограниченными возмож-
ностями здоровья, представителей малочис-
ленных народов Севера, безработных, частич-
но занятых граждан, сотрудников бюджетных
учреждений и других категорий граждан, не
имеющих навыков работы с компьютером
(кроме федеральных, государственных граж-
данских и муниципальных служащих, а также
должностных лиц и лиц, замещающих госу-
дарственные и муниципальные должности).

Содержание учебной программы:

- базовые навыки - основы работы на
компьютере, файлы и папки, работа с текстом;

- поиск и обработка информации - осно-
вы работы с интернет-браузером, навигация в
сети Интернет, работа с электронной почтой;

- работа с онлайн-сервисами - меры пре-
досторожности при работе в Интернете, жизнь

в информационном обществе;
- получение государственных и муници-

пальных услуг в электронном виде с использо-
ванием электронных сервисов Единого порта-
ла государственных услуг РФ и других инфор-
мационных ресурсов.

Слушатели научатся использовать базо-
вые офисные приложения (Microsoft Word,
Microsoft Excel, Microsoft Outlook) на началь-
ном уровне, работать в сети Интернет, осу-
ществлять поиск информации, работать с сай-
тами и порталами федеральных и региональ-
ных органов власти для получения информа-
ции, приобретут навыки получения государст-
венных и муниципальных услуг в электронном
виде, научатся приобретать товары и услуги
через Интернет, бронировать гостиницы и би-
леты, защищать компьютер с помощью антиви-
русных программ, общаться на интернет-кон-
ференциях и форумах. Обучение включает:
лекционные, практические занятия, регистра-
цию всех слушателей программы на Едином
портале государственных и муниципальных
услуг Российской Федерации, итоговое тести-
рование в сети Интернет и выдачу междуна-

родного сертификата «Паспорт электронного
гражданина».

Обучение проводит НОУДПО «Институт
информационных технологий «АйТи» совмест-
но с департаментом информационных техно-
логий и связи ЯНАО. Каждому слушателю пре-
доставляется отдельный персональный ком-
пьютер, учебник, рабочая тетрадь.

График обучения: 

19.08.2013 - 30.08.2013;
02.09.2013 - 13.09.2013;
16.09.2013 - 27.09.2013;
30.09.2013 - 11.10.2013;
14.10.2013 - 25.10.2013;
28.10.2013 - 08.11.2013.

При себе иметь паспорт и пенсионное
страховое свидетельство (СНИЛС).

Обращаться по адресу: ул. Ленина,
д. 81, кабинет № 9. 

Справки по телефону: 28-2-01.

Подробная информация на сайте http://gdkukraina.ru и на странице:
http://vk.com/public43917220/.

ТТееллееффоонн  ддлляя  ссппррааввоокк  ии  ббрроонниирроовваанниияя  
ббииллееттоовв::  2277--55--4488..

15
 а

вг
ус

та
чт

.

Х/ф 2D «Мы - Миллеры». (16+) 22.20

Х/ф 2D «Элизиум - рай не на
земле». (16+) 13.10, 17.50

М/ф 3D «Гадкий Я-2». (0+) 11.00, 15.30, 20.10

16
 а

вг
ус

та
пт

.

Х/ф 2D «Мы - Миллеры». (16+) 15.30, 22.20
Х/ф 2D «Элизиум - рай не на
земле». (16+) 11.00, 20.00

М/ф 3D «Гадкий Я-2». (0+) 13.20, 17.50

17
 а

вг
ус

та
сб

.

Х/ф 2D «Мы - Миллеры». (16+) 22.20
Х/ф 2D «Элизиум - рай не на
земле». (16+) 13.10, 17.50

М/ф 3D «Гадкий Я-2». (0+) 11.00, 15.30, 20.10
18

 а
вг

ус
та

вс
.

Х/ф 2D «Мы - Миллеры». (16+) 15.30, 22.20
Х/ф 2D «Элизиум - рай не на
земле». (16+) 11.00, 20.00

М/ф 3D «Гадкий Я-2». (0+) 13.20, 17.50

19
 а

вг
ус

та
пн

.

Х/ф 2D «Мы - Миллеры». (16+) 20.10, 22.30
Х/ф 2D «Элизиум - рай не на
земле». (16+) 13.10, 17.50

М/ф 3D «Гадкий Я-2». (0+) 11.00, 15.30

20
 а

вг
ус

та
вт

.

Х/ф 2D «Мы - Миллеры». (16+) 15.30, 22.20
Х/ф 2D «Элизиум - рай не на
земле». (16+) 11.00, 20.00

М/ф 3D «Гадкий Я-2». (0+) 13.20, 17.50

21
 а

вг
ус

та
ср

.

Х/ф 2D «Мы - Миллеры». (16+) 20.10, 22.30
Х/ф 2D «Элизиум - рай не на
земле». (16+) 13.10, 17.50

М/ф 3D «Гадкий Я-2». (0+) 11.00, 15.30

ÊÈÍÎÀÔÈØÀ
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Визитки, æóðíàëû,

óäîñòîâåðåíèÿ,

буклеты, свиде-
тельства, ïàïêè,

ïðèãëàñèòåëüíûå

áèëåòû, грамоты,
àôèøè,  âûìïåëû 

è многое другое.

Реклама

«На сегодняшний день (данные
на 13 августа 2013 г.) сложная об-
становка сохраняется на юго-восто-
ке Красноселькупского района и на
юге Пуровского района. Ситуация в
Шурышкарском и Приуральском
районах стабилизируется. В связи с

локализацией крупных природных
пожаров в этих районах планирует-
ся перегруппировка десантно-по-
жарного состава, проработавшего на
пожарах более 10 суток», –  сооб-
щил  начальник ГКУ «Ямалспас» Ни-
колай Потемкин.

По данным регионального пун-
кта диспетчерского управления ГКУ
«Ямалспас», в настоящее время на
Ямале действует 26 природных по-
жаров на площади 2555 га. За сутки
возникло четыре очага пожаров. В
течение суток ликвидировано 20 по-
жаров на площади 25382 га. Всего с
начала пожароопасного периода на
территории автономного округа
произошло 596 пожаров на площади
108 244 га.

В тушении пожаров задейство-
ван 601 человек, включая 357 спе-
циалистов «Ямалспаса», 224 десан-
тных пожарных ФБУ «Авиалесоохра-
на», Тюменской, Екатеринбургской
авиабаз и  20 специалистов проти-
вопожарной службы ЯНАО. Задей-
ствованы 16 воздушных судов. 

Отметим, что в соответствии с
распоряжением министра РФ по де-

лам гражданской обороны, чрезвы-
чайным ситуациям и ликвидации по-
следствий стихийных бедствий, в
минувшие выходные территорию
Ямала покинул танкер МЧС России
Ил-76.

Всего с 29 июля по 8 августа
воздушным судном совершено 50
вылетов. На лесные массивы регио-
на осуществлен 91 сброс воды об-
щим объемом 2100 тонн. В результа-
те работы ликвидировано 10 пожа-
ров, в том числе два крупных – в Шу-
рышкарском и Приуральском рай-
онах. Защищены два населенных
пункта – поселок Пельвож и поселок
Питляр.

Всему составу экипажа от име-
ни правительства ЯНАО и губернато-
ра Дмитрия Кобылкина вручены бла-
годарственные письма, в которых, в
частности, сказано: «За большой
личный вклад в ликвидацию при-
родных пожаров на территории ре-
гиона, за проявленное мужество,
профессионализм и высокую ответ-
ственность при исполнении служеб-
ного долга».

/Пресс-служба 
Губернатора ЯНАО/

К СВЕДЕНИЮ!

«Ямалспас» действует
За сутки в округе ликвидировано 20 пожаров 
на площади 25382 га

ФОТОВЗГЛЯД

Фото Жанны БОДАШКО

Если вечер выходного дня вы решили провести на
светском мероприятии, то без обуви на высоком каб-
луке вам не обойтись. Предлагаем несколько про-
стых советов, которые помогут вашим ногам безбо-
лезненно перенести это испытание.

ДО
Ополосните ноги прохладной водой – это нормали-

зует кровообращение в сосудах. Чтобы дополнительно
дезодорировать и смягчить кожу стоп, сделайте это креп-
ко заваренным теплым чаем. 

После ванны ноги нужно насухо вытереть и нанести
тонизирующий крем. Кожа получит дополнительную вла-
гу, станет мягкой, а ноги будут готовы к нагрузкам. 

ПОСЛЕ
Чтобы на следующее утро по прошествии мероприятия «на каблуках» твердо стоять на но-

гах, вечером, сняв туфли, проведите следующие процедуры.
В течение 10 минут поглаживайте ступни – от пальцев и тыльной стороны ступни до голено-

стопного сустава. А затем поднимитесь выше – массируйте икроножную мышцу (только в том
случае, если у вас нет варикоза!) до колена. 

Если ноги все же отекли и гудят, приготовьте компресс из кубиков льда, предварительно
капнув на них ментоловое масло или лимонный сок. 

Не помешает и ванночка с освежающей пеной или расслабляющим маслом. Она поможет
улучшить кровообращение и снять усталость. 

Кстати, косметологи разработали процедуру – введение коллагена в подушечки стоп. По их
мнению, это сделает ношение шпилек безболезненным и приятным. Если вы пока не готовы пой-
ти на такие меры, купите гелевые или силиконовые вкладыши для обуви. Эффект будет тот же.

/По материалам интернет-изданий/

КРАСОТА

Простые правила

Вечерняя (сменная) 
общеобразовательная школа 
объявляет набор учащихся 
на 2013/2014 учебный год.

Справки по телефону: 41-6-40. 
Адрес: ул. Школьная, 17.

Утерянное свидетельство серии АА
№ 1657870 об окончании МОУ ДОД Центр тех-
нического творчества г. Муравленко по про-
грамме подготовки водителей транспортных
средств категории «В» на имя Легостаева
Ильи Сергеевича считать недействительным.

Муравленковский городской Совет ветеранов просит жителей, начавших свою трудовую
деятельность в Муравленко в 1984 году и ранее, позвонить по телефонам: 22-4-93, 27-5-07.

Сдам в аренду Toyota Prado 2008 г.в.
в отличном состоянии с водителем или без. 

Телефон: 89028577605.

Утерянный паспорт на имя Гузина Аль-
фира Мурзахановича просим вернуть за
вознаграждение. Телефон: 89068862485.

ÌÌûû  ëëþþááèèìì  ííåå  òòîîëëüüêêîî  ôôîîòòîîããððààôôèèððîîââààòòüüññÿÿ,,  
ííîî  èè  ôôîîòòîîããððààôôèèððîîââààòòüü
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Море позитива
подарил горожанам Всероссийский день физкультурника

Солнечная погода, обширная
программа соревнований, отличное
настроение участников спортивных
игр - день, действительно, выдался
удачным, подарив физкультурникам
положительные эмоции (и фотогра-
фии репортажа послужат подтверж-
дением этому впечатлению). Воз-
можность принять участие в сорев-
нованиях была предоставлена всем,
а утренняя зарядка собрала на го-
родском стадионе чуть ли не весь
Муравленко. Желающих помериться
силами на соревнованиях по пляж-
ному волейболу оказалось несколько
десятков, «железных коней» для уча-
стия в велопробеге, который в нашем
городе проводился впервые, оседла-
ли более 50 человек. Наша футболь-
ная команда победила в товарище-
ской встрече с командами Губкин-
ского и Тарко-Сале.

Всероссийский день физкуль-
турника также отметили и воспитан-
ники пришкольных лагерей на базе
детского сада «Сказка» и первой
школы, где были организованы «На-
родные игры».

Наш корр.
Фото Жанны БОДАШКО

Общероссийский праздник
здорового образа жизни
вместе со всей страной
10 августа отметили и
муравленковцы.

Небо. Стадион. Девушка.

Стритбол: игра на высоте

Зарядка бодростью

В соревнованиях по пляжному волейболу победила...
хорошая погодаЗнакомство с культурой народов России. Хантыйская народная игра

В футбол играют
настоящие мужчины

Центральное событие - велопробег

ФОТОРЕПОРТАЖ
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