
- С 1 сентября на терри-
тории города будет

запрещена розничная
продажа алкогольной

продукции в торговых
точках, расположен-

ных на расстоянии
менее 50 метров

от учреждений
образования,

здравоохране-
ния, культуры

и спорта.
Это серьезный

шаг к тому,
чтобы более эффективно бороться

с нарушениями закона, предусматривающего
запрет на продажу алкоголя подросткам.

Больше возможностейЦИТАТА НОМЕРА

ЦИФРЫ НОМЕРА

ВОПРОС НОМЕРА

Кто оплатит?

Валентина СОЛОМАТИНА,
депутат Городской Думы:

В 2013 году в Муравленко
окончат школу

- Мы проживаем в квартире по договору
коммерческого найма. Когда в жилых помеще-
ниях, находящихся в муниципальной соб-
ственности, будут установлены индивидуаль-
ные приборы учета горячего и холодного во-
доснабжения? Будут ли проинформированы о
предстоящих работах жильцы этих квартир?

За чей счет в нашей квартире должны
проводиться такие работы, как замена окон-
ных рам и труб водоснабжения?

Отвечает и.о. начальника УЖКХ Админи-
страции города Татьяна Батюк:

- В соответствии с федеральным законом
приборы учета коммунальных ресурсов, как об-
щедомовые, так и квартирные, обязаны устано-
вить собственники жилья. Собственником квар-
тир, в которых проживают граждане по догово-
рам коммерческого найма, является муниципали-
тет. В 2013 году планируется установка индиви-
дуальных приборов учета коммунальных ресур-
сов за счет средств городского бюджета при на-
личии технической и финансовой возможности.

Согласно договору коммерческого найма
наниматель обязан производить текущий ремонт
занимаемого им жилого помещения. К текущему
ремонту, выполняемому нанимателем за свой
счет, относятся следующие работы: побелка, по-
краска и оклейка стен, потолков, покраска полов,
дверей, подоконников, оконных переплетов с
внутренней стороны, радиаторов, также замена
оконных и дверных приборов, в том числе окон-
ных рам, ремонт внутриквартирного инженерно-
го оборудования (электропроводки, холодного и
горячего водоснабжения, теплоснабжения).
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«Транспортировка была очень не-
удобной, - вспоминает Максим, - тре-
нер на руках заносил меня в свой авто-
мобиль, усаживал, затем собирал коля-
ску и укладывал ее в багажник. Сейчас
же прямо на коляске можно заехать в
автобус и передвигаться по городу».

Первая комфортабельная поездка
спортсменов с ограниченными воз-
можностями здоровья состоялась 1
апреля. В этот день вышел на линию

новый специально оборудованный ми-
кроавтобус, рассчитанный на одиннад-
цать посадочных мест. Также в нем сво-
бодно располагаются и закрепляются
две инвалидные коляски. Подъёмни-
ком с платформой могут управлять и
сами пассажиры. В салоне находится
кондиционер, есть кнопки вызова во-
дителя для остановки по требованию
пассажиров.

/Окончание на стр. 5/

Максим Казакевич 
(на снимке в центре) 

занимается пауэрлифтингом
шесть месяцев. 

Все это время в спортивно-
оздоровительный комплекс

«Ямал» он добирался 
с помощью своего тренера 

Дениса Смагина.

О Б Щ Е С Т В Е Н Н О - П О Л И Т И Ч Е С К А Я  Г А З Е Т Аг. Муравленко

«Восходящей звезды» знакомство 
продолжается

стр.12

Новые имена

с малых лет

стр.11

Берегите зубы Таиланд:
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Вышел на линию автобус для маломобильных горожан
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«Профессиональная команда города» -
подробности на сайте: www.muravlenko.com.
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девятиклассников

выпускников 
старшей школыи
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ГЛАВНЫЕ ТЕМЫ
2 «НАШ ГОРОД»

В ГОРОДСКОЙ АДМИНИСТРАЦИИ

«Наш город не отгорожен железной
или каменной стеной от остального мира,
поэтому естественным для всех нас будет
соблюдение хотя бы самой элементарной
бдительности», - с этих слов начал наш
разговор секретарь антитеррористической
комиссии Администрации города
Александр Парахин.

- Александр Владимирович, в последнее
время на всех уровнях обсуждаются вопро-
сы защищенности объектов с массовым
пребыванием людей. Что это за объекты и
каково их состояние в нашем городе – с
точки зрения безопасности?

- Это объекты, в которых одновременно
может находиться не менее пятидесяти чело-
век: школы, больница, детские сады, учрежде-
ния дополнительного образования, предприя-
тия общепита и другие. Вопросы антитеррори-
стической защищенности таких объектов на
комиссии рассматривались неоднократно. В
течение 2012 года мы их проверяли и указыва-
ли на недоработки. Ряд недостатков был ис-
правлен: в частности, комиссия настояла на
том, чтобы во всех объектах с массовым пре-
быванием людей обязательно были установле-
ны кнопки экстренного вызова полиции. По
рекомендации комиссии приняты меры к уве-
личению количества видеокамер на объектах
и к восстановлению ограждений.

Принимались решения, они исполнены.
Сейчас во всех объектах с массовым пребыва-
нием людей есть охрана – где-то ведомствен-
ная, а в ряде случаев - вневедомственная.

Комиссия составила и утвердила паспор-
та комплексной безопасности учреждений на
каждый из таких объектов.

- Некоторые объекты с массовым пре-
быванием людей, например, городские рын-
ки, находятся в частных руках. Как вы ра-
ботаете в этой сфере?

- В настоящее время эти объекты также
прошли паспортизацию – по рекомендации
нашей комиссии.

- Какое внимание уделялось и уделяет-
ся охране водозабора, котельных и других
жизненно важных для города объектов?

- Вопросы их защищенности тоже неод-
нократно рассматривали. Самый главный ре-
зультат: с 2012 года все жизненно важные
объекты начали охранять специализирован-
ные охранные предприятия, которые имеют
соответствующие лицензии и профессиональ-
но подготовленных охранников. Объекты обо-
рудованы ограждениями по периметру и каме-
рами видеонаблюдения.

Комиссия не только принимает решения,
но и контролирует их выполнение, принимает
участие в проверках объектов. В этом году уже
проверены критически важные объекты. В
ближайших планах - проверка объектов с мас-
совым пребыванием людей и жилого сектора.

- Какова Ваша точка зрения на разви-
тие системы видеонаблюдения в городе?

- Как известно, видеокамеры помогли
раскрыть немало преступлений. Теме установ-
ки видеокамер уделяется много внимания на
всех уровнях, в том числе правительством
Ямало-Ненецкого автономного округа. Сейчас
разрабатывается окружная комплексная инте-
грированная система безопасности, город Му-
равленко тоже будет в ней задействован, а в
целом количество камер увеличится.

Сейчас в Муравленко работает десять ви-
деокамер. Их содержание обходится городу в
1 миллион 200 тысяч рублей в год.

В 2012 году на деньги из городского
бюджета в сумме четырех с половиной мил-
лионов рублей была приобретена система ви-
деофиксации нарушений ПДД, которая по-
зволяет решать и более широкие задачи: отс-
леживать ситуацию на самом оживленном пе-
рекрестке города, а это пересечение улиц Ле-
нина и Губкина.

- Вы напомнили о технических сред-
ствах, которые служат нашей безопасно-
сти. А какова роль общественности?

- Мы сейчас уже пришли к тому, что каза-
чье общество заключило договор с правоохра-
нительными органами. Кстати, у Администра-
ции города есть договоренность с ОМВД, по ко-
торой и другие предложения будут привет-
ствоваться и изучаться.

Казаки принимали участие в охране об-
щественного порядка на выборах 10 марта, за-
тем - на массовых праздниках в городском
парке культуры и отдыха. Это только начало
очередного этапа участия общественности в
поддержании порядка в городе.

- Большинство горожан – не профес-
сионалы. Объясните, на что же им обра-
щать внимание?

- Не надо быть суперпрофессионалами.
Мы ведь имеем навыки перехода через проез-
жую часть и учим этому детей. Также надо
объяснять своим детям, что нельзя впускать в
квартиру посторонних, садиться в автомобили
к незнакомым, брать оставленные кем-то сум-
ки. Самим надо тоже соблюдать эти правила.

И в первую очередь начните со своего
дома. Обращайте внимание: а кто вообще жи-
вет в вашем подъезде? Кто живет в соседних
квартирах, что это за люди? Что они здесь де-
лают? Думаю, что каждый здравомыслящий
гражданин отличит человека, который живет
работой и домом, от того, кто ведет асоциаль-
ный или чересчур скрытный образ жизни. «У
нас живут непонятно какие соседи… Хозяева
сдали квартиру подозрительным людям… А в
одной из квартир нашего дома проживают 20
человек»… Почему эти проблемы поднимают-
ся только на встречах с общественностью в
микрорайонах? Почему не раньше?

О таких случаях следует информировать
дежурного по ОМВД, не делая сразу далеко
идущих выводов, что это, мол, преступники
или террористы. Но информация такая в поли-
цию должна передаваться.

Все более широкое использование техни-
ческих средств, улучшение работы правоохра-
нительных органов должны сопровождаться
активной жизненной позицией самих жителей -
гарантия безопасности именно в этом.

Заместитель начальника управле-
ния образования Алексей Золотов:

- На сегодняшний день все образователь-
ные учреждения укомплектованы системами
видеонаблюдения. Но говорить о том, что мы
уже завершили все работы, пока еще рано: на
некоторых объектах - в зависимости от ре-
зультатов обследования - происходит либо
доукомплектование, либо замена этой техни-
ки на более современную.

Реализация программы «Обеспечение об-
разовательных учреждений системами видео-
наблюдения» рассчитана на три года: с 2010-
го по 2013-й включительно. В 2012 году на ос-
нащение образовательных учреждений систе-
мами видеонаблюдения было израсходовано
300 тысяч 600 рублей, на модернизацию си-
стем - 780 тысяч 400 рублей. Деньги, выде-
ленные на эти цели из городского бюджета,
были освоены в полном объеме. В текущем го-
ду на реализацию программных мероприятий
из бюджета города будет направлено более
700 тысяч рублей.

В этом году в нашем городе будет апро-
бирован новый проект: в целях укрепления бе-
зопасности, недопущения проникновения по-
сторонних лиц, а также совершенствования
контроля посещаемости учащимися занятий
планируется установка и эксплуатация си-
стемы биометрического контроля доступа в
образовательное учреждение. Решение о фи-
нансировании данного проекта принято Го-
родской Думой. В качестве площадки для реа-
лизации этого пилотного проекта выбрана
общеобразовательная школа № 2.

Вера ЗОЛОТОВА
Фото Олега УШКОВА

Наша хата не с краю
Интервью о безопасности и бдительности

Повысить эффективность работы межве-
домственной комиссии по профилактике
правонарушений – такую задачу поставил
перед ее участниками глава Администра-
ции города Александр Подорога на заседа-
нии, состоявшемся 26 марта.

С докладом об итогах деятельности ко-
миссии в 2012 году и планах ее работы в теку-
щем году выступил советник главы Админи-
страции города Александр Парахин. Он отме-
тил, что ряд решений комиссии не выполнен в
прошлом году. Например, осталась нерешен-
ной проблема укомплектованности штата
участковых уполномоченных полиции. Также
он обратил внимание на проблему алкоголиза-
ции населения.

- Факты продажи спиртных напитков не-
совершеннолетним должны приобретать ши-
рокую общественную огласку, а информация о
них - направляться в управление экономики,
чтобы можно было решать вопрос о лишении
лицензий недобросовестных торговцев, - ска-
зал он. - Анализируя деятельность комиссии
по профилактике правонарушений в целом,

отмечу, что, на мой взгляд, основной недоста-
ток в отсутствии заинтересованности в ее ра-
боте всех субъектов профилактики и в первую
очередь - правоохранительных органов.

Начальник ОМВД города Муравленко Ро-
ман Анохин озвучил криминологический про-
гноз на 2013 год. Полицейские предполагают
незначительное снижение общего количества
регистрируемых преступлений, но при этом
прогнозируют рост грабежей, мошенничеств и
преступлений против личности. Основной же
причиной, по которой совершается большин-
ство преступлений и правонарушений, стражи
правопорядка называют злоупотребление ал-
коголем. Одним из верных шагов к решению
проблемы алкоголизации населения должно
стать определение границ, прилегающих к не-
которым учреждениям территорий, на которых
продажа алкогольных напитков должна быть
запрещена.

- На заседании комиссии необходимо
рассмотреть вопрос по так называемым «рези-
новым квартирам», в которых прописан один
человек, а по факту проживает гораздо боль-
шее количество людей, - сказал Александр По-
дорога. - Надо рассматривать вопросы профи-

лактики правонарушений в общежитиях, кото-
рые зачастую становятся настоящими «горя-
чими точками». Чтобы участники комиссии
владели полной информацией и знали под-
линную картину происходящего, необходимо
привлекать к ее работе сотрудников госпо-
жнадзора, приглашать к сотрудничеству участ-
ковых инспекторов или их руководителей. Тог-

да мы сможем более оперативно и компетен-
тно реагировать на жалобы жителей города.
Особое внимание надо уделить оборудованию
торговых точек камерами видеонаблюдения,
обеспечению опорных пунктов полиции необ-
ходимым инвентарем, проблеме недостаточно-
го освещения городских улиц и их оснащенно-
сти видеокамерами.

Также участники заседания решили уси-
лить профилактические меры по предотвраще-
нию правонарушений в части уборки террито-
рий, прилегающих к торговым точкам. Далеко
не все предприниматели уделяют должное вни-
мание порядку вокруг магазинов. А между тем
им дешевле будет поддерживать чистоту, откли-
каясь на замечания со стороны административ-
ной комиссии, поскольку с недавнего времени
размеры штрафов за мусор выросли с 10 до 30
тысяч рублей для должностных лиц и до двух
тысяч рублей для физических.

Эти и другие вопросы участники межве-
домственной комиссии по профилактике пра-
вонарушений рассмотрят на следующем засе-
дании, которое намечено на последние числа
апреля.

Виктория ЩЕРБАЧЕНКО

Заседания, заседания... А где реальный результат?
Профилактика правонарушений должна стать более действенной

Криминогенная ситуация в Му-
равленко в I квартале 2013 года:
отмечено снижение общего коли-
чества преступлений, но при этом
зафиксирован рост преступлений,
совершенных в общественных ме-
стах, и число особо тяжких - 4 в
нынешнем году против 3 в анало-
гичном периоде прошлого. За три
месяца 2013 года службами и под-
разделениями ОМВД по городу
Муравленко выявлено 4 тысячи
190 правонарушений.

Всевидящее око предупреждает:
«Мне сверху видно всё!»
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ГЛАВНЫЕ ТЕМЫ

«НАШ ГОРОД»

В ГОРОДСКОЙ ДУМЕ

На очередном двадцать восьмом заседании
Городской Думы V созыва присутствующим
была представлена депутат Валентина Со-
ломатина, вошедшая в состав городского
парламента по результатам дополнитель-
ных выборов по многомандатному избира-
тельному округу №№  10, которые состоя-
лись 10 марта текущего года. 

На повестке дня - шесть вопросов. Пер-
вым стал отчет о результатах деятельности
председателя Городской Думы Алексея Газаро-
ва за 2012 год, с которым депутатов ознакоми-
ла его заместитель Валентина Полынова. 

В докладе были подведены итоги совмест-
ной работы депутатов и намечены направления
на ближайшую перспективу. «Качество жизни
горожан – зеркало, которое позволяет опреде-
лить, насколько успешно выполняют свою мис-
сию органы местной власти, насколько эффек-
тивно они используют бюджетные средства и
создают условия для социально-экономическо-
го развития города. Поэтому мы, как представи-
тельный орган, должны, не упуская из виду ос-
новополагающие задачи, принимать такие нор-
мативно-правовые акты, которые соответствуют
духу времени», - обратился в своем отчете к де-
путатам Алексей Газаров.

От 50-ти и дальше

Советник главы Администрации города
Александр Парахин представил вниманию на-
родных избранников проект нормативно-пра-
вового акта, устанавливающего минимальное

расстояние между отдельными учреждениями
и организациями, осуществляющими рознич-
ную продажу алкогольных напитков. Доклад-
чик пояснил, что в конце 2012 года Правитель-
ством РФ было принято Постановление №
1425, согласно которому продажа спиртных на-
питков запрещена на территории, прилегаю-
щей к детским, медицинским учреждениям, уч-
реждениям спорта, оптовым, розничным рын-
кам, вокзалам, аэропортам и объектам военно-
го назначения. Право определения расстояния
и способ его расчета правительство страны де-
легирует органам местного самоуправления.
Во исполнение данного Постановления Адми-
нистрацией города подготовлен проект, уста-
навливающий 50-метровое минимальное рас-
стояние от детских образовательных, спортив-
ных и медицинских учреждений до торговых
заведений, имеющих право на реализацию ал-
когольных напитков. Отвечая на вопросы депу-
татов, Александр Парахин пояснил, что это рас-
стояние рассчитывается от входа в учрежде-
ние или от его обособленной территории до
входа в торговый объект. Измерять его будут
не по прямой, а по пути следования, сделает
это специально созданная комиссия. 

Исполняющий обязанности прокурора
города Петр Гаврилов порекомендовал испол-
нителям решения до 1 сентября, а именно тог-
да оно вступает в силу, уведомить об этом всех
предпринимателей, имеющих лицензии на
продажу спиртного, чтобы те из них, чьи торго-
вые объекты расположены ближе 50-ти ме-
тров к данным учреждениям, могли реализо-
вать продукцию или перейти на другой вид
деятельности.

Обосновать каждый рубль

В ходе заседания Городской Думы депу-
таты заслушали доклад начальника управле-
ния культуры, спорта и молодежной политики
Администрации города Натальи Тягуновой об
эффективности использования денежных
средств в ходе реализации муниципальной це-
левой программы «Молодежь города Мурав-
ленко (2007-2012 годы)». Фактические расхо-
ды по этой программе за все годы реализации
составили 44 миллиона 468 тысяч рублей. На-
помним, на предыдущем очередном заседании
народные избранники отправили доклад на до-
работку в части обоснования 18 миллионов 738
тысяч рублей, выделенных из местного бюдже-
та на реализацию программы в 2012 году. На
этот раз информация депутатов удовлетворила
и доклад был принят. Наталья Анатольевна по-
яснила, что на начало 2012 года было утверж-
дено 9 миллионов 911 тысяч рублей, а факти-
ческий расход составил почти вдвое больше.
Дополнительные денежные ассигнования бы-
ли направлены на покупку оборудования для
лазертага, сертифицированного автобуса для
перевозки детей, проведение летней оздоро-
вительной кампании, оплату труда несовер-
шеннолетних, организацию мероприятий пат-
риотической направленности по линии управ-
ления образования.   

Как микрорайон назовем…

Идея дать имена микрорайонам в нашем
городе родилась давно, и этот вопрос регуляр-

но поднимался на заседаниях градостроитель-
ного совета при главе Администрации. Вы-
бранные названия представили на рассмотре-
ние депутатам Городской Думы. «В разных
российских городах мы встречаем одни и те
же названия улиц, переулков, площадей. В ре-
зультате города теряют свою неповторимость.
Муравленко – самодостаточный город с собст-
венными социальными и историческими цен-
ностями, со своей культурой. Для того чтобы
подчеркнуть индивидуальность каждого из
микрорайонов, необходимо дать им имена, -
сказал начальник управления архитектуры и
градостроительства Ильдар Агишев. - Отмечу,
что предложения градостроительного совета
основаны на результатах опроса и интерактив-
ного голосования среди населения».

Решение было принято депутатами еди-
ногласно.          

Решения - в духе времени
Вопросы актуальные, предварительная проработка тщательная

Через два месяца для выпускников 
основной и средней школ начнется горячая
пора - экзамены. В этом году в правила
сдачи экзаменов и прохождения государ-
ственной итоговой аттестации внесены 
некоторые изменения. О них в ходе 
пресс-конференции рассказали специали-
сты управления образования, муниципаль-
ные координаторы ЕГЭ и ГИА и руководи-
тель пункта проведения экзаменов. 

Во-первых, в 2013 году список предме-
тов, по которым девятиклассники  могут сдать
экзамены в новой форме, пополнился еще дву-
мя дисциплинами – физикой и обществозна-
нием. Напомним, ранее выпускники основной
школы могли проходить государственную ито-
говую аттестацию в новой форме только по че-
тырем предметам – русскому языку, математи-
ке, биологии и истории. 

Если девятиклассники проходят аттеста-
цию в режиме апробации, то есть выбирают, в
какой форме сдавать тот или иной экзамен:
новой или традиционной, то выпускники 11
классов единый государственный экзамен по
русскому языку и математике сдают в обяза-
тельном порядке.

В 2013 году девятиклассники, согласно
проекту расписания, будут проходить государ-
ственную итоговую аттестацию с 28 мая – в
этот день состоится экзамен по математике, до

14 июня. Выпускники средней школы пройдут
испытания с 27 мая по 13 июня, а 15, 17, 18 и
19 июня экзамены смогут сдать те, кто пропу-
стил их в основное время по уважительным
причинам. 

Что нового? 

В этом году продолжительность ЕГЭ по
русскому языку продлена на полчаса и соста-
вит 3 часа 30 минут. А время на выполнение
заданий по математике, физике, литературе и
информатике сокращено на пять минут, один-
надцатиклассники могут решать задачи в тече-
ние 3 часов 55 минут.  

В контрольно-измерительные материалы
по истории внесены задания, выполнение кото-
рых требует работы с картами и иллюстрациями.
Также в них содержатся вопросы об историче-
ских деятелях из курса всеобщей истории. 

Задания по математике для девятикласс-
ников теперь представлены тремя разделами:
«Алгебра», «Геометрия» и «Реальная математи-
ка». А во время экзамена по физике выпускни-
ки основной школы должны будут решить экс-
периментальную задачу. 

Наиболее популярными среди выпускни-
ков 9 и 11 классов являются обществознание,
физика и биология.

- По статистике интерес ребят к физике и
обществознанию растет, - рассказывает началь-
ник отдела нормативного обеспечения и ин-
спектирования управления образования Лю-
бовь Белецкая. – Поэтому очень хорошо, что у
девятиклассников в этом году появилась воз-
можность попробовать свои силы на экзаменах
по этим предметам, так как государственная
итоговая аттестация проходит в приближенном

к ЕГЭ формате. Это хорошая основа для даль-
нейшего обучения старшеклассников.  

Также в этом учебном году заранее из-
вестны минимальные пороги экзаменов по
предметам. Участники ЕГЭ и ГИА ознакомлены
с ними и знают, какое количество баллов мож-
но «заработать» при правильном ответе на
каждый вопрос.   

Готовятся все

В настоящее время в школах города ве-
дется подготовка к экзаменам. С девяти- и
одиннадцатиклассниками педагоги работают
дополнительно: организованы элективные
курсы, проводятся диагностические работы,
индивидуальные консультации. По словам му-
ниципального координатора ЕГЭ Татьяны Ува-
ровой, такая помощь предложена и выпускни-
кам прошлых лет. Дополнительное образова-
ние при подготовке к экзаменам по русскому
языку и математике обратившимся окажут в
вечерней школе. Кроме того, все участники
ЕГЭ и ГИА получили адреса сайтов, где разме-
щена необходимая информация.         

Итоговая оценка выпускника 9-го класса
будет выводиться как среднее арифметическое
годовой и экзаменационной отметок. Но если
выпускник претендует на аттестат особого об-
разца, наличие оценок «5» за год и за экзамен
обязательно. А результаты ЕГЭ на итоговую
оценку одиннадцатиклассника не повлияют. 

Времени - меньше, практики - больше
Изменились условия проведения государственных экзаменов

ОБРАЗОВАНИЕ

В 2013 году в Муравленко школу
окончат 390 девятиклассников и
249 выпускников старшей школы.

Пункты проведения ЕГЭ и ГИА
будут расположены на базе школ
№1 и №2.

Во время экзамена выпускникам
необходимо иметь пропуск, пас-
порт, ручку с черной гелиевой па-
стой. На некоторые экзамены вы-
пускники могут принести непро-
граммируемый калькулятор, линей-
ку, транспортир, орфографический
словарь. Мобильные телефоны за-
прещены. За нарушение порядка
выпускник будет удален из ауди-
тории без права пересдачи экзаме-
на в текущем году.         

Материалы полосы Зульфии ФАРВАЗОВОЙ. Фото Олега УШКОВА

Названия микрорайонов:
1 — Парковый, 
2 — Центральный, 
3 — Административный, 
3б — Уютный, 
4 — Ямальский, 
5 — Радужный, 
5а — Озерный, 
6 — Молодежный, 
6б — Лесной, 
7 — Лазурный, 
8 — Солнечный, 
11 — Российский, 
12 — Юбилейный.
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НОВОСТИ
4 «НАШ ГОРОД»

В период с 8 по 26 апреля 2013 года в
управлении социальной защиты населения
Администрации города работает «горячая
линия» по вопросам охраны труда и трудо-
вых отношений.

Òåëåôîí «ãîðÿ÷åé ëèíèè»: 2-77-73.

Дети стараются творчески отразить,
как они знают правила пожарной
безопасности.

Конкурс проходил под девизом
«Сохраним лес от пожара». Главный
специалист организационно-методиче-
ского отдела управления образования
Анатолий Грибанов, член жюри конкур-
са, сказал: «В этом году представлено
около сорока работ учащихся школ и
учреждений дополнительного образо-
вания. Рисунки и плакаты победителей
муниципального этапа будут отправле-

ны в Салехард, где неоднократно наши
ребята становились призерами окруж-
ного этапа конкурса «Осторожно:
огонь!». На выставке можно увидеть
разные работы, ребята порой даже уди-
вляют своим творческим подходом».

В этот раз внимание посетителей
привлекли и рисунки, и макеты. Свои
работы представили ребята из социаль-
ного приюта для детей и подростков
«Солнечный», - пояснила инструктор
противопожарной профилактики ФГКУ
«6 ПЧ ФПС по Ямало-Ненецкому авто-
номному округу» Елена Бондарь. - Как

правило, после выставок эти работы пе-
редаются в наш музей».

Жюри под председательством на-
чальника Муравленковского гарнизона
Андрея Чепикова подвело итоги. В раз-
ных номинациях победителями стали Ал-
ла Вылла, воспитанница интерната для
детей из числа коренных народов Севе-
ра, Анна Найденова и Лиана Галиева из
детской художественной школы, Борис
Начаров, учащийся школы № 4, и Марина
Терехова из приюта «Солнечный».

Вера ЗОЛОТОВА

Сбережем лес от пожара
Выставки и конкурсы детских рисунков проводятся традиционно
накануне Дня пожарной охраны

1 апреля в Ноябрьске состоялась
конференция трудовых коллективов
ОАО «Газпромнефть-Ноябрьскнефте-
газ» и филиала «Газпромнефть-Му-
равленко», на которой был подпи-
сан новый коллективный договор на
2013-2016 годы. В нем сохранены
все социальные гарантии работни-
кам предприятий, увеличены от-
дельные виды выплат и пересмотре-
но положение о присвоении звания
«Ветеран ОАО «Газпромнефть-Но-
ябрьскнефтегаз».

Коллективный договор заключен
между сотрудниками этих нефтедобы-
вающих предприятий в лице председа-
теля единого представительного органа
работников Николая Варакина и акцио-
нерным обществом в лице его генераль-
ного директора Павла Крюкова.

Стоит отметить, до 1 апреля теку-
щего года в филиале действовал анало-
гичный договор, подписанный на 2007-
2010 годы, который был продлен до 2013
года с внесением некоторых изменений.

С докладом о выполнении данного
коллективного договора выступил
председатель территориальной проф-
союзной организации «Газпромнефть-
Ноябрьск» Николай Варакин. Он под-
черкнул, что обязательства сторон: ра-
ботодателя и профкома - по исполне-
нию договора выполнялись в соответ-
ствии с возложенными на них обязан-
ностями и правами.

При подготовке проекта нового
коллективного договора были проведе-
ны 34 рабочие встречи с трудовыми
коллективами, в ходе которых поступи-
ло около 300 предложений от сотрудни-
ков предприятий: представителей аппа-
рата управления и специалистов цехов.
Эти вопросы были систематизированы,
обсуждены на заседаниях совместной
комиссии – сегодня все они отражены в
проекте коллективного договора.

Николай Варакин озвучил сущест-
венные изменения, которые были вне-
сены в новый коллективный договор.

«Этот документ - конституция на-
шего предприятия, на основании кото-
рого мы решаем социально-бытовые
вопросы, составляем социальный пакет
трудящихся, предоставляем льготы, -
пояснил он. – Договор направлен на
повышение жизненного уровня работ-
ников и их семей, создание здоровых и
безопасных условий труда, совершен-
ствование организации оплаты труда.
Из предыдущего коллективного догово-
ра мы взяли только лучшее, многие оп-

ции расширили, в частности внесли ряд
дополнений».

В первую очередь изменения кос-
нулись размера выплат. Так, согласно
новому коллективному договору сумма
материальной помощи при выходе со-
трудника в отпуск увеличена на пять ты-
сяч рублей. Также повысилась выплата
на погребение родственников сотруд-
ников предприятия.

Теперь тем, кто отработал на пред-
приятии более пяти лет и собирается
выезжать за пределы Крайнего Севера,
оплачивается стоимость провоза бага-
жа весом до 20 тонн, а тем, кто отрабо-
тал в компании менее пяти лет, будет
оплачена половина стоимости провоза.

Значительные изменения произо-

шли в области выплат пособий работни-
кам по временной нетрудоспособности.
По условиям нового коллективного до-
говора работодатель за счет собствен-
ных средств производит сотруднику до-
плату до оклада сверх максимального
пособия по нетрудоспособности, уста-
новленного законодательством РФ. Бо-
лее того, размер доплаты рассчитывает-
ся с применением районного коэффи-
циента и процентной надбавки к зара-
ботной плате за стаж работы в районах
Крайнего Севера.

Изменения коснулись и порядка
присвоения женщинам звания «Вете-
ран ОАО «Газпромнефть-Ноябрьскне-
фтегаз». Если ранее претендентами на
присвоение этого звания могли быть со-
трудницы предприятия, отработавшие в
системе общества 25 лет, то теперь обя-
зательный трудовой стаж снижен до 20
лет. «Но мы не стали ограничиваться
возрастным цензом и приписали, что
если работник имеет пенсионное удо-
стоверение, государственные и ведом-
ственные награды и знаки отличия, он
также может претендовать на звание
ветерана», - прокомментировал Нико-
лай Варакин.

Кроме того, согласно коллективно-
му договору расширен список катего-

рий сотрудников, которым предоста-
вляются дополнительные выходные дни
за работу во вредных условиях, в него
вошли мастера цеха технического об-
служивания и ремонта трубопроводов
(ЦТОиРТ). По словам Николая Варакина,
данная льгота предоставляется 34 со-
трудникам ОАО «Газпромнефть-Но-
ябрьскнефтегаз» и филиала «Газпро-
мнефть-Муравленко».

Зульфия ФАРВАЗОВА
Фото автора

Конституция труда
Нефтяники подписали новый коллективный договор

Коллективный договор ОАО «Газпромнефть-Ноябрьскнефте-
газ» на 2013-2016 годы действует для 4 тысяч 800 человек.

2 апреля с рабочим визитом город Муравленко
посетил начальник УГИБДД УМВД России по ЯНАО
Александр Салфеткин.

Основная цель его поездки - проверка условий несения
службы сотрудниками ОГИБДД, а также встреча с журналиста-
ми и горожанами.

Беспилотник зафиксирует
Российская госавтоинспекция переходит на новые инно-

вационные методы фиксации контроля дорожного движения.
Так, во многих регионах уже давно осуществляется вертолет-
ное патрулирование. По словам Александра Салфеткина, ин-
спектор на дороге, безусловно, дисциплинирует водителей и
пешеходов, но из-за реформы 2012 года личный состав значи-
тельно сократился, и в ближайшее время его увеличение не
предвидится. «В помощь сотрудникам - инновационные мето-
ды контроля за дорожным движением. Нами уже оформлен за-
прос в управление ГИБДД России о необходимости приобре-
тения беспилотных летательных комплексов. Использование
этого устройства может очень помочь в работе инспекторам.
Например, оно способно зафиксировать правонарушение в
режиме видеосъемки на определенном участке дороги», - от-
мечает Александр Салфеткин.

«Неудобные» вопросы
У жителей региона есть возможность обратиться к руко-

водителю УГИБДД с вопросами или жалобами теперь не толь-
ко по «телефону доверия», но и по электронной почте. «Обра-
щения граждан поступают на различные темы: регистрация
автотранспорта, обмен водительских удостоверений. Иногда
поступают вопросы, касающиеся организации дорожного дви-
жения. Например, просят установить дорожный знак или
предлагают сделать одностороннее движение на том или ином
участке дороги», - комментирует начальник УГИБДД УМВД
России по ЯНАО.

В два раза больше?
С первого января 2013 года на территории обслуживания

ОГИБДД ОМВД России по городу Муравленко зарегистрировано
более 6 тысяч административных правонарушений, в том числе
случаи управления автомобилем в состоянии алкогольного
опьянения, нарушения скоростного режима. «За первый квар-
тал этого года произошло 175 ДТП, из них 167 – без пострадав-
ших. Напомню, в настоящее время в соответствии с законом об
ОСАГО оформить документы о ДТП на месте аварии без участия
инспектора можно при соблюдении ряда условий: если вред
причинен только имуществу, если столкнулись только два авто-
мобиля и если у сторон нет разногласий. В этом случае страхо-
вая компания выплатит потерпевшему сумму, не превышающую
25 тысяч рублей. Сейчас от страховых компаний поступило
предложение увеличить сумму выплаты по страховому случаю
до 50 тысяч рублей. В данный момент оно находится в стадии
рассмотрения», - сказал Александр Иванович.

Примите поздравления
В этот день начальник УГИБДД УМВД России по ЯНАО по-

здравил победителей окружного конкурса на лучший кон-
спект по обучению безопасности жизнедеятельности дружин
юных пожарных и юных инспекторов дорожного движения.
Авторы проекта - заместители директора Центра техническо-
го творчества Алла Цыплакова и Мария Юханова - заняли вто-
рое место в одной из номинаций. Начальник УГИБДД вручил
конкурсанткам дипломы за совместную разработку деловой
игры «Центр велосипедных наук».

Сопровождение будет?
На прием к Александру Салфеткину муравленковцы при-

шли с различными вопросами, в частности по перевозке групп
детей автомобильным транспортом.

«У нас в городе нет железнодорожного вокзала, нет аэ-
ропорта. Юных муравленковцев, выезжающих на соревнова-
ния или конкурсы, мы обязаны доставлять до железнодорож-
ного вокзала либо до аэропорта. Ранее автобус сопровождали
сотрудники ОГИБДД на служебном транспорте. В настоящее
время нам отказывают в сопровождении. Может ли этот во-
прос быть решен положительно?» - обратилась к окружному
госинспектору начальник УКСиМП Наталья Тягунова.

«Я не готов сиюминутно принять решение. Ситуацию обе-
щаю взять под контроль», - сказал Александр Салфеткин.

Светлана ГРИЩЕНКО

Разговор с ГИБДД
о штате, технике, ОСАГО

Генеральный директор ОАО «Газпромнефть-ННГ» Павел Крюков
и председатель ТПО «Газпромнефть-Ноябрьск» Николай Варакин
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«НАШ ГОРОД»

С приветами от родных и от всего
города к ним приехали представитель
комитета солдатских матерей города
алла Бокарь и представители
военкомата и СМИ.

И сразу - информация из первых уст
для родителей солдат. Пензенская учеб-
ная часть является образцовым подразде-
лением Российской армии – по дисципли-
не, порядку, заботе о военнослужащих и
соблюдению воинского устава. Как рас-
сказывают сами ребята, они живут здесь,
как в пионерском лагере: сытно кормят,
два раза в день измеряют температуру те-
ла. В казармах кубрикового типа чисто,
душ - ежедневный, а баня - один раз в не-
делю. Помимо хороших бытовых условий
и медицинского контроля следует, безу-
словно, отметить высокий уровень обуче-
ния военным специальностям.

Обо всем этом ребята рассказали на
чаепитии, которое прошло в гарнизоне.
«В комнате для посещений мы накрыли
столы для наших ребят и во время чаепи-
тия показали видеоприветы от родных,
передали маленькие посылочки, письма.
От главы Администрации города Алексан-
дра Подороги руководству части был вру-
чен памятный подарок: DVD-диск о нашем
городе, книга о Викторе Ивановиче Му-
равленко, юбилейная медаль, - рассказы-
вает Алла Бокарь. - Офицерский состав

части положительно отзывается о воен-
нослужащих нашего города: ребята физи-
чески крепкие, целеустремленные и очень
любят свой город, округ и страну. В про-
цессе общения с муравленковцами мы уз-
нали, что троим ребятам рекомендовали
учиться и стать кадровыми военными».

Поездка в учебную часть была орга-
низована в рамках реализации проекта
«Единый город - защитникам Родины»
благодаря поддержке общественной ор-
ганизации «Единый город». Начальник

Пензенского филиала военной академии
материально-технического обеспечения
генерал-майор Александр Плющ с пони-
манием отнесся к инициативе комитета
солдатских матерей города Муравленко и
помог с организацией встречи, которая
порадовала ребят, служащих вдали от
родных.

вера ЗоЛоТова
Фото из архива комитета

солдатских матерей
г. Муравленко

Там служат наши земляки
Одиннадцать ребят из Муравленко проходят армейскую школу
в городе Пензе

(окончание. Начало на стр. 1)

Необходимость в подобном транспортном сред-
стве в нашем городе назрела давно. Содействие в этом
вопросе оказал губернатор округа Дмитрий Кобылкин
после обращения к нему нашего спортсмена-колясоч-
ника Карена Абрамянца. «Этот вопрос поднимался на
уровне УКСиМПа и Администрации города, - говорит
Карен. - Глава Администрации города Александр По-
дорога нас услышал и довел этот вопрос до уровня гу-
бернатора. Было принято положительное решение, за
что мы Александру Александровичу и Дмитрию Нико-
лаевичу очень благодарны. Сейчас в спортзале зани-
маются только трое колясочников, но с появлением
этого автобуса их количество возрастет. И неважно,
завоюют ли они потом какие-то места на соревнова-
ниях, главное, чтобы люди могли заниматься спор-
том».

Надо сказать, что помощь с транспортом мурав-
ленковским спортсменам подоспела вовремя. На днях
Денис Смагин остался без личного авто. Во время оче-
редного развоза по домам подопечных в его машину
въехала «Газель». К счастью, никто не пострадал. Те-
перь тренер сопровождает спортсменов до автобуса,
помогает им добираться до квартир либо спортзала.

Приобретено специализированное транспорт-
ное средство спонсором - тюменской фирмой ООО
«УралГазРемонт» и передано на баланс управления
социальной защиты населения. «Микроавтобус так-
же будет выполнять функцию социального такси для
маломобильной группы населения и людей пожилого
возраста», - сообщила начальник УСЗН Елена Дианова.

Татьяна КоЗаРЬ

Больше
возможностей
Вышел на линию автобус
для маломобильных горожан

в конце марта в Салехарде состоялся VII
съезд коренных малочисленных народов
Севера, Сибири и Дальнего востока.

В общей сложности в нем приняли уча-
стие более 600 человек. Среди них - предста-
вители общественных организаций корен-
ных народов более чем из 40 регионов стра-
ны, представители ООН, Арктического совета,
эксперты по вопросам законодательства и
жизнедеятельности КМНС, представители
Арктических аборигенных организаций. Де-
легатами от нашего города выступили пред-
седатель Муравленковского городского отде-
ления Ассоциации «Ямал - потомкам!» Генна-
дий Каткилев и руководитель Сугмутско-Пя-
кутинской общины Александр Бозылев.

Основными задачами съезда стали раз-
работка и утверждение общественной стра-
тегии развития коренных малочисленных на-
родов Севера на ближайшие несколько лет,
необходимой для защиты их прав на тради-
ционный образ жизни и благоприятную сре-
ду обитания. Участники обсудили вопросы
экологии и природопользования, гармонич-
ных взаимоотношений между коренными на-

родами и компаниями, занимающимися
освоением северных территорий. Ключевы-
ми темами съезда стали и вопросы экономи-
ческого развития общин, а также сохранение
духовного и культурного наследия, родных
языков коренных малочисленных народов.

Событие не осталось без внимания пре-
зидента РФ. В своем приветственном слове,
направленном в адрес его участников, Вла-
димир Путин подчеркнул, что бережное от-
ношение к историческому и духовному на-
следию коренных малочисленных народов
страны, а также защита их прав и интересов
находятся в числе приоритетных аспектов
политики государства.

Губернатор ЯНАО Дмитрий Кобылкин в
своем докладе отметил, что выход округа на
новый уровень промышленного освоения по-
ложительно повлияет на жизнь коренных ма-
лочисленных народов. Например, строитель-
ство новых транспортных магистралей решит
проблему доставки топлива и продовольствен-
ных товаров в отдаленные поселения, облег-
чит передвижение коренных северян и от-
кроет перед ними новые возможности реали-
зации товаров их традиционных промыслов.

Наш корр.

До самых до окраин…РЕКЛАМА

8 апреля 2013 года исполняется 95 лет со
дня создания военных комиссариатов.

История зарождения военных комисса-
риатов в России берет свое начало с 1861 года.
С образованием в 1864 году военных округов
для учета и призыва людских ресурсов, а также
для руководства местными войсками, располо-
женными в губерниях, были созданы управле-
ния губернских воинских начальников.

Сегодня военные комиссариаты пред-
ставляют собой территориальные органы
Министерства обороны РФ в субъектах Рос-
сийской Федерации, в районах и городах. По
своей структурной принадлежности они
являются рабочим органом Генерального
штаба Вооруженных сил РФ.

По содержанию и характеру выполняе-
мых задач военные комиссариаты являются

связующим звеном между воинскими частя-
ми, местной администрацией и населением.

Путь, пройденный военными комисса-
риатами за 95 лет, дает богатую пищу для
размышлений, позволяет подвести итоги и
выявить главную составляющую успеха в их
деятельности – это люди, их профессиона-
лизм, преданность делу, понимание всей зна-
чимости своего предназначения. Хочется по-
здравить всех сотрудников отдела (военного
комиссариата Ямало-Ненецкого автономного
округа по г. Муравленко, муниципального) с
профессиональным праздником, пожелать
крепкого здоровья, благополучия, жизненно-
го оптимизма, счастья и дальнейших успехов
в решении задач, стоящих перед военными
комиссариатами.

Л. ГоЛовач, начальник отдела
(военного комиссариата ЯНао

по г. Муравленко, муниципального)

Военным комиссариатам России - 95 лет
ДАТЫ
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«Эй, гражданина! Ты туда не хо-
ди, ты сюда ходи. А то снег башка
попадёт. совсем мёртвый бу-
дешь!» - эта фраза из полюбив-
шегося многим советского худо-
жественного фильма «Джен-
тльмены удачи» хоть и восприни-
мается нами как юмор, на самом
деле имеет очень серьёзный под-
текст. Увечья можно получить, не
только оказавшись в неположен-
ном месте в момент уборки снега
и наледи с крыш домов. к печаль-
ным последствиям может привес-
ти и несвоевременная их очистка.

1 апреля на одной из централь-
ных улиц Салехарда с крыши жило-
го дома прямо на тротуар, где в этот
момент находились люди, сошел
снег. К месту происшествия немед-
ленно выехали спасатели и бригада
скорой помощи. Однако помочь по-
страдавшей - это была пожилая жен-
щина, ни медики, ни спасатели уже
не смогли. Как передают интернет-
издания, травмы, которые она полу-
чила, оказались смертельными. Сей-
час специалисты выясняют причины
трагедии.

К счастью, в нашем городе таких
происшествий не зафиксировано…

ООО «Холдинг Городское хо-
зяйство» - самая крупная управляю-
щая компания в городе. В зоне ее
обслуживания находятся десять из
двенадцати микрорайонов города –

это 217 жилых многоквартирных до-
мов. По словам руководителя этой
компании Надежды Бабченко, сей-
час работники холдинга завершают
работы по уборке снега с балконных
козырьков пятых этажей, после чего
приступят к очистке кровель.

Надежда Георгиевна подчерк-
нула, что в нынешнем году к этим ра-
ботам из-за обильных снегопадов и
резких перепадов температуры они
приступили раньше обычного.

Подобные работы производит
и ООО «ЖЭК-1, 2».

Управляющие компании стал-
киваются с одной, но существенной

проблемой: муравленковцы игнори-
руют просьбы парковать машины на
период проведения снегоуборочных
работ подальше от дома.

осторожно: сосульки!

Сотрудники отдела ГО и ЧС
предупреждают муравленковцев о
необходимости быть осторожными
и внимательными. Специалист отде-
ла Артур Фаткуллин призывает в пе-
риод потепления, когда сходит снег
с крыш и падают сосульки, не под-
ходить близко к стенам зданий.
«Обращайте внимание на огоро-

женные участки тротуаров, преду-
преждающие аншлаги (таблички).
Обойдите опасное место по другому
пути. Ни в коем случае не заходите
в огражденные зоны и не позволяй-
те находиться в таких местах детям.
Особенно опасны фасады домов
над водостоками, так как в них ча-
ще всего образуются сосульки. Сле-
дует обращать внимание на обледе-
нение тротуаров. Обычно более
толстый слой наледи образуется
под сосульками, - подчёркивает Ар-
тур Зульфадович. - Если на тротуаре
видны следы ранее упавшего снега
или ледяные осколки, то это указы-

вает на опасность данного места.
Не следует оставлять автомобиль
вблизи зданий и сооружений, на
карнизах которых образовались со-
сульки и нависает снег».

Также сотрудники отдела при-
зывают муравленковцев при обна-
ружении скоплений снега, образо-
вавшихся сосулек на крышах зданий
обращаться с заявлением в упра-
вляющую компанию или сообщать в
единую дежурно-диспетчерскую
службу отдела по делам ГО и ЧС Ад-
министрации города по телефонам:
42-9-03, 42-9-13.

Поплывём?

Параллельно со снегоубороч-
ными работами на крышах упра-
вляющие компании готовятся к па-
водковому периоду. На состояв-
шемся 28 марта в Администрации го-
рода заседании комиссии по преду-
преждению и ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций руководители ООО
«Холдинг Городское хозяйство» и
ООО «ЖЭК-1,2» сообщили, что они
подготовили трапы, приобрели мото-
помпы.

Не остается в стороне и ДЭХ:
на расчистку снега предприятием
привлечены дополнительные силы
индивидуальных предпринимате-
лей. Только за март вывезено поряд-
ка 60 тысяч кубометров снега, в про-
шлом году такое количество вывози-
лось за несколько месяцев.

На крыше дома твоего…
В период потепления почаще смотрите вверх и под ноги

в последних числах февраля
госдума РФ приняла закон
о продлении бесплатной
приватизации и деприватизации
до 1 марта 2015 года.

По словам заместителя началь-
ника Губкинского межрайонного от-
деления управления Росреестра по
Ямало-Ненецкому автономному
округу Валентины Красных, объек-
тивным достоинством приватизации
является предоставление нашим со-
гражданам реальной возможности
по расширению своих имуществен-
ных прав: жильем, на которое
оформлено право собственности,
владелец может распоряжаться по
своему усмотрению, например, про-
дать, завещать, сдавать в аренду, от-
давать в залог.

Стоит отметить, что у привати-
зации есть и минусы. В частности,
государство планирует ввести новый
налог на недвижимость, и для при-
ватизированных квартир он будет
рассчитываться исходя из рыночной
стоимости жилья. Второй минус за-

ключается в том, что владельцам
придется из своих средств оплачи-
вать капремонт дома в стопроцен-
тном объеме.

«Именно поэтому среди росси-
ян немало и тех, кто не собирается
приватизировать квартиру, - говорит
Валентина Семеновна. - При этом
нельзя сказать, что наниматели
жилья настолько уж обделены права-
ми по сравнению с собственниками:
они вправе вселять в квартиру и, соо-
тветственно, регистрировать в ней
членов своей семьи и иных лиц. А ес-
ли ответственный квартиросъемщик
умирает, то его место занимает один
из членов семьи, зарегистрирован-
ных в квартире».

Валентина Красных также отме-
тила, что если со временем семья раз-
рослась настолько, что в одной квар-
тире уже тесно, или жилищные усло-
вия ухудшились, наниматели могут
встать в очередь на их улучшение.

Кроме того, Жилищный кодекс
разрешает обмен неприватизиро-
ванного жилья, правда, только на та-
кое же по статусу.

Отметим, что для граждан, ко-
торые не готовы нести расходы за

содержание дома и квартиры, до 1
марта 2015 года государством пре-
дусмотрена возможность депривати-
зировать (расприватизировать)
жилье – передать приватизирован-
ную квартиру в собственность горо-
да и проживать в ней на условиях
социального найма. Возможность
продажи либо наследования кварти-
ры в этом случае утрачивается.

Для принятия решения о том,
стоит ли приватизировать свою
квартиру или нет, у россиян есть ещё
два года. Однако надо учитывать, что
после этой даты граждане смогут
оформить в собственность квартиру,
в которой они проживают на услови-
ях соцнайма, только выкупив ее у
муниципалитета по рыночной цене.

И ещё: с 1 января 2013 года в
Муравленко изменился порядок оп-
латы за найм жилых помещений му-
ниципальной собственности. В авгу-
сте 2012 Городская Дума закрепила
за Администрацией города, как
арендодателем, право взимать плату
за сдачу жилья по различным типам
договоров.

Приведём пример: для кварти-
росъёмщика, работающего в бюджет-
ной сфере, ежемесячная плата за
стандартную двухкомнатную кварти-
ру в капитальном исполнении, в кото-
рой он проживает на основе коммер-
ческого найма, составляет примерно
1200 рублей. Что касается социаль-
ного найма, то за такую же стандарт-
ную двухкомнатную квартиру общей

площадью 52 квадратных метра раз-
мер платы составляет 500 рублей. За
служебное жилье, которое приравне-
но к социальному, арендная плата
также 500 рублей. Эту сумму мурав-
ленковцы вносят помимо ежемесяч-
ных платежей за ЖКУ.

Так что, если граждане опа-
саются высокого налога на имуще-
ство и не хотят выполнять капремонт
в доме за свой счет, то можно оста-
вить жилье в муниципальной соб-
ственности и проживать в квартире
на условиях социального найма. Од-
нако арендную плату вносить при-
дется.

Дополнительную информа-
цию по вопросам приватизации
жилья, оформления прав соб-
ственности на жилье можно по-
лучить в Губкинском межрайон-
ном отделе управления феде-
ральной службы государствен-
ной регистрации, кадастра и
картографии по ЯНАО в г. Мурав-
ленко по телефону: 27-7-04, ли-
бо по адресу: ул. Дружбы Наро-
дов, д. 8 а.

Отсрочка на два года
Бесплатная приватизация жилья продолжается

Приватизации подлежат жилые помещения, находя-
щиеся в государственной или в муниципальной собствен-
ности. В собственность можно оформить квартиры,
находящиеся в домах, признанных ветхими, при этом в
аварийных - по закону запрещено. Нельзя приватизиро-
вать служебное жилье, квартиры, принадлежащие на
праве собственности юридическим лицам, а также те,
в которых граждане проживают по договорам коммер-
ческого найма.

СМОТРИ В ОБА!

ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН

Материалы полосы Айгуль ИгТИсАМовоЙ. Фото олега УшковА

Уборка снега с балконных козырьков - работа сложная,
но выполнимая

Такие сосульки - угроза жизни
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ТЕЛЕПРОГРАММА

«НАШ ГОРОД»

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 03.00 Новости.
09.05, 04.10 Контрольная

закупка.
09.35 Женский журнал.
09.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор.
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!»

с Геннадием Малаховым. (12+)
14.00 Другие новости.
14.25 Д/с «Понять.

Простить». (12+)
15.00 Новости с субтитрами.
15.20 Т/с «Торговый центр». (16+)
16.10 «Пока еще не поздно». (16+)
17.00 «Я подаю на развод». (16+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время.
21.30 Т/с «Под прикрытием». (16+)
23.30 «Вечерний Ургант». (16+)
00.00 «Свобода и справедливость»

с Андреем Макаровым. (18+)
01.00 Ночные новости.
01.25, 03.05 Х/ф «Каратель:

территория войны». (18+)
03.20 Т/с «Гримм». (16+)

05.00 Утро России.
05.05, 05.35, 07.05, 07.35,

08.05, 08.35 Местное
время. Вести-Ямал. Утро.

09.00 «1000 мелочей».
09.45 «О самом главном».
10.30 «Кулагин и партнеры». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 14.30, 19.40 Местное

время. Вести-Ямал.
11.50 Т/с «Тайны следствия». (12+)
12.50 «Дело Х. Следствие

продолжается». (12+)
13.50, 16.35, 04.35 Вести.

Дежурная часть.

14.50 «Чужие тайны.
Времена года». (12+)

15.35 Т/с «Тайны института
благородных девиц».

17.30 Местное время.
Вести-Москва.

17.50 Т/с «Семейный
детектив». (12+)

20.30 «Спокойной ночи,
малыши!»

20.40 «Прямой эфир». (12+)
21.25 Т/с «Склифосовский». (12+)
00.15 Д/ф «ЧВС». (12+)
01.15 «Девчата». (16+)
01.50 «Большие танцы.

Крупным планом».
02.05 «Вести +».
02.30 Т/с «Кровавые следы:

убийство в семье». (16+)

06.00 НТВ утром.
08.10 Т/с «Возвращение

Мухтара». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня.
10.20 Чрезвычайное происшествие.

Обзор за неделю. (16+)
10.50 «До суда». (16+)
11.55 Суд присяжных. (16+)
13.25 Суд присяжных.

Окончательный
вердикт». (16+)

14.35 Т/с «Супруги». (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное

происшествие.
16.25 «Прокурорская

проверка». (16+)
17.40 «Говорим и показываем»

с Леонидом
Закошанским. (16+)

19.30 Т/с «Лесник». (16+)
21.25 Т/с «Чужой район-2». (16+)
23.15 «Сегодня. Итоги».
23.35 Т/с «Ярость». (16+)
01.30 Д/с «Наш космос». (16+)
02.30 Дикий мир. (0+)
03.00 Т/с «Закон и порядок». (16+)
05.00 Т/с «Москва.

Три вокзала». (16+)

06.00 М/с «Куриный
городок». (6+)

06.35 М/с «Чаплин». (6+)
07.00 М/с «Новые фильмы

о Скуби Ду». (6+)
07.30 М/с «Клуб Винкс -

школа волшебниц». (12+)
08.00, 10.30 «Нереальная

история». (16+)
09.00, 09.30 Т/с «Воронины». (16+)
11.30, 16.00 «Даёшь

молодёжь!» (16+)
12.30 Т/с «Карамель». (16+)
13.30, 15.35, 01.30

«6 кадров». (16+)
14.00 Х/ф «Люди

в чёрном-2». (16+)
16.30, 19.00 Т/с «Кухня». (16+)
18.30 «Новости Муравленко».
18.45 Авторская программа

«Божественное
обручение». (6+)

21.00 Т/с «Светофор». (16+)
22.00 Х/ф «Миссия

невыполнима». (16+)
00.00 «Новости Муравленко».

Повтор.
00.15 Авторская программа

«Божественное
обручение». (6+)

00.30 «Кино в деталях»
с Фёдором
Бондарчуком. (16+)

01.45 Х/ф «Бумеранг». (16+)
03.55 Д/ф «Как разбудить

спящую красавицу». (12+)
05.35 Музыка на СТС. (16+)

07.00 М/с «Код Лиоко». (12+)
07.30 М/с «Могучие рейнджеры.

Самураи». (12+)
07.55, 12.00, 12.30, 05.50,

06.20 Т/с «Счастливы
вместе». (16+)

08.25 «Про декор». (12+)
09.00 М/с «Губка Боб

квадратные штаны». (12+)
09.25 М/с «Громокошки». (12+)

10.00 Х/ф «Лица в толпе». (16+)
13.00, 13.30, 18.00, 18.30 Т/с

«Деффчонки». (16+)
14.00 Т/с «Универ». (16+)
14.30 «Битва экстрасенсов». (16+)
15.30 «Дом-2. Lite». (16+)
17.00, 17.30 Т/с «Универ.

Новая общага». (16+)
19.00 Т/с «Интерны». (16+)
19.30 «Новости Муравленко».
19.45 Авторская программа

«Божественное
обручение». (6+)

20.00, 20.30 Т/с «Реальные
пацаны». (16+)

21.00 Х/ф «Мальчишник-2:
из Вегаса в Бангкок». (16+)

23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
00.00 «Дом-2. После заката». (16+)
00.30 Х/ф «Рискованный

бизнес». (16+)
02.25 Т/с «Следы

во времени». (16+)
03.20 Д/с «Миллениум». (16+)
04.20 Т/с «Компьютерщики». (16+)
04.50 Необъяснимо, но факт. (16+)

05.00 Х/ф «Кэндимен-2». (16+)
05.30, 04.30 «По закону». (16+)
06.00 М/с «Сильвестр и Твити.

Загадочные истории». (6+)
06.30, 13.00 Званый ужин. (16+)
07.30, 09.00, 10.00, 11.00

«Малина красная». (16+)
08.30, 12.30, 19.30 Новости

«24». (16+)
12.00, 19.00, 23.00 Экстренный

вызов. (16+)
14.00 «Засуди меня». (16+)
15.00 «Семейные драмы». (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 Т/с «Верное средство». (16+)
20.00 «Военная тайна»

с Игорем Прокопенко. (16+)
22.00 «Живая тема». (16+)
23.30 Новости «24».

Итоговый выпуск. (16+)
23.50, 02.30 Х/ф «Стигматы».

(16+)
01.45 Т/с «Сверхъестественное».

(16+)

06.05, 18.00 «Информационная
программа «День». (16+)

06.30 «Тысячи миров:
шествие волхвов
в Барселоне». (12+)

07.00 «Бодрое утро». (12+)
09.00 Т/с «Тысяча витрин-2». (16+)
10.00 Фильм «Каждый охотник

желает знать». (12+)
11.30, 16.05 «Детский вопрос

с Марьяной Безруких». (12+)
11.45, 15.20 «Наш Поделкин». (6+)
12.00 «Специальный

репортаж». (16+)
12.30 «Ямал плюс». (16+)
13.00, 19.30, 22.45 Время

Ямала. (16+)
13.15 «Актуальное

интервью». (16+)
13.30 Фильм «Старшая

сестра». (12+)
15.35 М/ф «Приключения капитана

Врунгеля». (6+)
16.30 «Жизнь со вкусом». (12+)
17.00 Т/с «Любовь

как любовь». (16+)
18.30 «В курсе». (16+)
18.45 «П.И.К.». (16+)
19.00 «Центр общественного

контроля». (16+)
20.00 «Ладушки». (0+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Гардемарины,
вперед!». (12+)

21.40 «Клуб покорителей
пространства». (12+)

21.55 Фильм «Дети
Ванюхина». (16+)

23.15 «С полем!». (16+)
23.30 «Словарь рыбака». (16+)
00.00 Фильм «Кольцо

Дракона». (16+)
02.10 Т/с «Агентство НЛС-2». (16+)
03.00 Фильм «Ни-ага-ра». (16+)
04.40 Т/с «Тысяча витрин-2». (16+)
05.35 Д/ф «Хвостатые

истории». (12+)

06.00 «Настроение».
08.25 Т/с «Каменская». (16+)
10.20 Д/ф «Евгений Евстигнеев.

Посторонним
вход воспрещен». (12+)

11.10, 14.50, 19.45
Петровка, 38. (16+)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00,
00.00 События.

11.50 «Постскриптум»
с Алексеем Пушковым. (16+)

12.55 «В центре событий»
с Анной Прохоровой. (16+)

13.55 Д/с «Золото: власть
над миром». (12+)

15.10 «Наша Москва». (12+)
15.35 Х/ф «Возвращение

резидента». (12+)
16.55 «Доктор И...» (16+)
17.50 «Пекло».

Спецрепортаж. (6+)
18.25 «Право голоса». (16+)
19.30 Город новостей.
20.00 Т/с «При загадочных

обстоятельствах». (16+)
22.20 Д/ф «Без обмана. Фокус

с креветками». (16+)
23.10 Д/ф «Ирина Муравьева.

Самая обаятельная
и привлекательная». (12+)

00.35 «Футбольный центр». (12+)
01.00 «Мозговой штурм». (12+)
01.35 Т/с «Пуаро Агаты

Кристи». (12+)
03.40 Х/ф «Берегите

мужчин!» (6+)
05.25 «Осторожно,

мошенники!» (16+)

новости города, региона, страны на сайте www.muravlenko.com

Первый канал

НТВ

Россия 1

РЕН

ТНТ

Ямал-Регион
СТС

ТВ ЦЕНТР
ПОНЕДЕЛЬНИК, 8 апреля

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 03.00 Новости.
09.05 Контрольная закупка.
09.35 Женский журнал.
09.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор.
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!»

с Геннадием Малаховым. (12+)
14.00 Другие новости.
14.25 Д/с «Понять.

Простить». (12+)
15.00 Новости с субтитрами.
15.20 Т/с «Торговый центр». (16+)
16.10 «Пока еще не поздно». (16+)
17.00 «Я подаю на развод». (16+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время.
21.30 Т/с «Под прикрытием». (16+)
23.30 «Вечерний Ургант». (16+)
00.00 Ночные новости.
00.20 Т/с «Городские пижоны».

«Лиллехаммер». (16+)
01.20 Х/ф «Приключения

Мальчика-Акулы
и Девочки-Лавы».

03.05 Х/ф «Выпускной». (16+)

05.00 Утро России.
05.05, 05.35, 07.05, 07.35,

08.05, 08.35 Местное
время. Вести-Ямал. Утро.

09.00 Документальный фильм
ГТРК «Ямал».

09.45 «О самом главном».
10.30 «Кулагин и партнеры». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 14.30, 19.40 Местное

время. Вести-Ямал.
11.50 Т/с «Тайны следствия». (12+)
12.50 «Дело Х. Следствие

продолжается». (12+)
13.50, 16.35 Вести.

Дежурная часть.
14.50 «Чужие тайны.

Времена года». (12+)

15.35 Т/с «Тайны института
благородных девиц».

17.30 Местное время.
Вести-Москва.

17.50 Т/с «Семейный
детектив». (12+)

20.30 «Спокойной ночи,
малыши!»

20.40 «Прямой эфир». (12+)
21.25 Т/с «Склифосовский». (12+)
23.25 «Специальный

корреспондент». (16+)
00.30 Д/ф «Нарисовавшие смерть.

От Освенцима
до Нойенгамме». (16+)

01.25 «Большие танцы.
Крупным планом».

01.40 «Вести +».
02.05 Т/с «Большая

любовь-5». (16+)
03.20 Т/с «Чак-4». (16+)
04.35 Вести. Дежурная часть.

06.00 НТВ утром.
08.10 Т/с «Возвращение

Мухтара». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня.
10.20 Чистосердечное

признание. (16+)
10.50 «До суда». (16+)
11.55 Суд присяжных. (16+)
13.25 Суд присяжных.

Окончательный
вердикт». (16+)

14.35 Т/с «Супруги». (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное

происшествие.
16.25 «Прокурорская

проверка». (16+)
17.40 «Говорим и показываем»

с Леонидом
Закошанским. (16+)

19.30 Т/с «Лесник». (16+)
21.25 Т/с «Чужой район-2». (16+)
23.15 «Сегодня. Итоги».
23.35 Т/с «Ярость». (16+)
01.30 Главная дорога. (16+)
02.00 Квартирный вопрос. (0+)
03.05 Т/с «Закон

и порядок». (16+)
05.00 Т/с «Москва.

Три вокзала». (16+)

06.00 М/с «Куриный
городок». (6+)

06.35 М/с «Чаплин». (6+)
07.00 М/с «Новые фильмы

о Скуби Ду». (6+)
07.30 М/с «Клуб Винкс -

школа волшебниц». (12+)
08.00, 21.00 Т/с «Светофор». (16+)
09.00 «Новости Муравленко».

Повтор от 8 апреля.
09.15 Авторская программа

«Божественное обручение».
Повтор от 8 апреля. (6+)

09.30, 18.00, 19.00 Т/с
«Воронины». (16+)

11.30 «Даёшь молодёжь!» (16+)
12.30, 23.50 «6 кадров». (16+)
13.30 «Новости Муравленко».

Повтор от 8 апреля.
13.45 Авторская программа

«Божественное обручение».
Повтор от 8 апреля. (6+)

14.00 Т/с «Кухня». (16+)
18.30 «Новости Муравленко».
18.45 «Встреча в студии». (12+)
20.00 Т/с «Кухня». (16+)
21.30 Х/ф «Миссия

невыполнима-2». (16+)
00.00 «Новости Муравленко».

Повтор.
00.15 «Встреча в студии».

Повтор. (12+)
00.30 Т/с «Теория большого

взрыва». (16+)
01.20 Х/ф «Любовь -

это для двоих». (16+)
03.15 Х/ф «Супер Начо». (16+)
05.00 Шоу доктора Оза. (16+)
05.45 Музыка на СТС. (16+)

07.00 «Новости Муравленко».
Повтор от 8 апреля.

07.15 Авторская программа
«Божественное обручение».
Повтор от 8 апреля. (6+)

07.30 М/с «Бен 10: инопланетная
сверхсила». (12+)

07.55, 08.25, 06.10 Т/с
«Счастливы вместе». (16+)

09.00 М/с «Губка Боб
квадратные штаны». (12+)

09.25 М/с «Громокошки». (12+)
10.00 Х/ф «Неприятности

с обезьянкой». (12+)
12.00, 12.30, 17.00, 17.30 Т/с

«Универ. Новая
общага». (16+)

13.00, 13.30, 18.00, 18.30 Т/с
«Деффчонки». (16+)

14.00 «Новости Муравленко».
Повтор от 8 апреля.

14.15 Авторская программа
«Божественное обручение».
Повтор от 8 апреля. (6+)

14.30 «Битва экстрасенсов». (16+)
15.30 «Дом-2. Lite». (16+)
19.00 Т/с «Интерны». (16+)
19.30 «Новости Муравленко».
19.45 «Встреча в студии». (12+)
20.00, 20.30 Т/с «Реальные

пацаны». (16+)
21.00 Х/ф «Безбрачная

неделя». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
00.00 «Дом-2. После заката». (16+)
00.30 Х/ф «С широко закрытыми

глазами». (16+)
03.45 Т/с «Следы

во времени». (16+)
04.40 Д/с «Миллениум». (16+)
05.35 Т/с «Компьютерщики». (16+)

05.00, 04.30 «По закону». (16+)
06.00 М/с «Сильвестр и Твити.

Загадочные истории». (6+)
06.30, 13.00 Званый ужин. (16+)
07.30, 09.00, 10.00, 11.00

«Документальный
проект». (16+)

08.30, 12.30, 19.30 Новости
«24». (16+)

12.00, 19.00, 23.00 Экстренный
вызов. (16+)

14.00 «Засуди меня». (16+)
15.00 «Семейные драмы». (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 Т/с «Верное

средство». (16+)
20.00 «Территория заблуждений»

с Игорем Прокопенко. (16+)
22.00 «Пища богов». (16+)
23.30 Новости «24».

Итоговый выпуск. (16+)
23.50, 02.30 Х/ф «Новый

парень моей мамы». (16+)
01.45 Т/с «Сверхъестественное».

(16+)

06.05, 18.00 «Информационная
программа «День». (16+)

06.30 «Ялэмдад нумгы».
Программа
на ненецком языке. (12+)

07.00 «Бодрое утро». (12+)
09.00 Т/с «Тысяча витрин-2». (16+)
10.00 Фильм «Наследница

Ники». (12+)
11.30, 16.05 «Детский вопрос

с Марьяной Безруких». (12+)
11.45, 15.20 «Наш Поделкин». (6+)
12.00 «Северный колорит». (12+)
12.30 «Открытый мир». (12+)
13.00, 19.30, 22.45 Время

Ямала. (16+)
13.15 «В курсе». (16+)
13.30 Фильм «Гардемарины,

вперед!». (12+)
15.00, 21.40 «Клуб покорителей

пространства». (12+)
15.35 М/ф «Приключения

капитана Врунгеля». (6+)
16.25 «Йога для всех.

Курс антистресс». (16+)
17.00 Т/с «Любовь

как любовь». (16+)
18.30 «Отцы и дети,

или Базароff». (12+)
20.00 «Ладушки». (0+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Гардемарины,
вперед!». (12+)

21.55 Фильм «Дети
Ванюхина». (16+)

23.15 Фильм «Спрут». (16+)
00.25 Фильм «Дозор любви

приходит ровно
в полночь». (16+)

02.10 Т/с «Агентство НЛС-2». (16+)
03.00 Фильм «Море нашей

надежды» (16+)
04.40 Т/с «Тысяча витрин-2». (16+)
05.35 Д/ф «Хвостатые

истории». (12+)

06.00 «Настроение».
08.25 Х/ф «Медовый месяц». (6+)
10.15 Д/ф «Зоя Федорова.

Неоконченная
трагедия». (16+)

11.10, 19.45 Петровка, 38. (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00,

00.05 События.
11.50 Х/ф «Покушение». (12+)
13.55 Д/с «Золото: власть

над миром». (12+)
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Наша Москва». (12+)
15.35 Х/ф «Возвращение

резидента». (12+)
16.55 «Доктор И...» (16+)
17.50 Д/с «Доказательства

вины». (16+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 Т/с «При загадочных

обстоятельствах». (16+)
22.20 Д/ф «Наколдуйте

мне жизнь!» (16+)
23.15 Д/ф «Арабская весна.

Революция была
ошибкой?» (12+)

00.40 Т/с «Мисс Марпл
Агаты Кристи». (12+)

02.25 «Pro жизнь». (16+)
03.10 Т/с «Война Фойла». (16+)
05.10 Д/ф «Без обмана.

Фокус с креветками». (16+)

Первый канал

НТВ

Россия 1

РЕН

ТНТ

Ямал-Регион

ТВ ЦЕНТР

ВТОРНИК, 9 апреля СТС

Анекдоты
Разговаривают приятели:
- Вот у меня один знако-

мый выиграл путешествие в
Китай! И уже полгода не мо-
жет выиграть тур обратно.

☺☺  ☺☺  ☺☺
Полночь. В окнах квар-

тир из приоткрытых дверей
холодильников мерцают си-
луэты жующих людей с чув-
ством вины. 

☺☺  ☺☺  ☺☺
Один приятель - другому:
- Вчера кошку чуть не

убил...
- За что?!
- Я сижу, картошку чищу -

а она ничего не делает!
☺☺  ☺☺  ☺☺

- Купил энергосберегаю-
щую лампочку, пришел домой,
подключил, а она не горит. 

- Все правильно! Бере-
жет энергию... 
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05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 03.00 Новости.
09.05 Контрольная закупка.
09.35 Женский журнал.
09.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор.
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!»

с Геннадием
Малаховым. (12+)

14.00 Другие новости.
14.25 Д/с «Понять.

Простить». (12+)
15.00 Новости с субтитрами.
15.20 Т/с «Торговый центр». (16+)
16.10 «Пока еще не поздно». (16+)
17.00 «Я подаю на развод». (16+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время.
21.30 Т/с «Под прикрытием». (16+)
23.30 «Вечерний Ургант». (16+)
00.00 Ночные новости.
00.20 Т/с «Городские пижоны».

«Форс-мажоры». (16+)
01.10, 03.05 Х/ф «Случайный

роман». (16+)
03.15 Х/ф «Горячие головы». (16+)

05.00 Утро России.
05.05, 05.35, 07.05, 07.35,

08.05, 08.35 Местное
время. Вести-Ямал. Утро.

09.00 Документальный фильм
ГТРК «Ямал».

09.45 «О самом главном».
10.30 «Кулагин и партнеры». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 14.30, 19.40 Местное

время. Вести-Ямал.
11.50 Т/с «Тайны следствия». (12+)

12.50 «Дело Х. Следствие
продолжается». (12+)

13.50, 16.35 Вести.
Дежурная часть.

14.50 «Чужие тайны.
Времена года». (12+)

15.35 Т/с «Тайны института
благородных девиц».

17.30 Местное время.
Вести-Москва.

17.50 Т/с «Семейный
детектив». (12+)

20.30 «Спокойной ночи,
малыши!»

20.40 «Прямой эфир». (12+)
21.25 Т/с «Склифосовский». (12+)
00.20 Д/ф «Кто не пускает

нас на Марс?»
01.15 «Большие танцы.

Крупным планом».
01.30 «Вести +».
01.55 Честный детектив. (16+)
02.30 Т/с «Чак-4». (16+)
03.20 «Комната смеха».
04.35 Вести. Дежурная часть.

06.00 НТВ утром.
08.10 Т/с «Возвращение

Мухтара». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня.
10.20 «Первая кровь». (16+)
10.50 «До суда». (16+)
11.55 Суд присяжных. (16+)
13.25 Суд присяжных.

Окончательный
вердикт. (16+)

14.35 Т/с «Супруги». (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное

происшествие.
16.25 «Прокурорская

проверка». (16+)
17.40 «Говорим и показываем»

с Леонидом
Закошанским. (16+)

19.30 Т/с «Лесник». (16+)
21.35 Т/с «Чужой район-2». (16+)

00.30 Футбол. Лига чемпионов
УЕФА. «Ювентус» (Италия) -
«Бавария». Прямая
трансляция.

02.40 Лига чемпионов УЕФА.
Обзор.

03.10 «Дачный ответ». (0+)
04.10 Т/с «Закон и порядок». (16+)
05.10 Т/с «Москва.

Три вокзала». (16+)

06.00 М/с «Куриный
городок». (6+)

06.35 М/с «Чаплин». (6+)
07.00 М/с «Супергеройский

отряд». (6+)
07.30 М/с «Клуб Винкс -

школа волшебниц». (12+)
08.00, 12.30, 16.20 «6 кадров».

(16+)
08.30, 21.00 Т/с «Светофор».

(16+)
09.00 «Новости Муравленко».

Повтор от 9 апреля.
09.15 «Встреча в студии».

Повтор от 9 апреля. (12+)
09.30, 17.30, 19.00 Т/с

«Воронины». (16+)
11.30, 16.30, 00.00 «Даёшь

молодёжь!» (16+)
13.30 «Новости Муравленко».

Повтор от 9 апреля.
13.45 «Встреча в студии».

Повтор от 9 апреля. (12+)
14.00 Х/ф «Миссия

невыполнима-2». (16+)
17.00, 20.00 Т/с «Кухня». (16+)
18.30 «Новости Муравленко».
18.45 Авторская программа

«Без границ». (6+)
21.30 Х/ф «Миссия

невыполнима-3». (16+)
00.00 «Новости Муравленко».

Повтор.
00.15 Авторская программа

«Без границ». Повтор. (6+)
00.30 Т/с «Теория большого

взрыва». (16+)
01.20 Х/ф «Погребённый

заживо». (18+)
03.10 Х/ф «Святой». (16+)
05.20 Шоу доктора Оза. (16+)
05.40 Музыка на СТС. (16+)

07.00 «Новости Муравленко».
Повтор от 9 апреля.

07.15 «Встреча в студии».
Повтор от 9 апреля. (12+)

07.30 М/с «Бен 10: инопланетная
сверхсила». (12+)

07.55, 08.25 Т/с «Счастливы
вместе». (16+)

09.00 М/с «Губка Боб
квадратные штаны». (12+)

09.25 М/с «Громокошки». (12+)
10.00 Х/ф «В погоне

за свободой». (12+)
12.00, 12.30, 17.00, 17.30 Т/с

«Универ. Новая
общага». (16+)

13.00, 13.30, 18.00, 18.30 Т/с
«Деффчонки». (16+)

14.00 «Новости Муравленко».
Повтор от 9 апреля.

14.15 «Встреча в студии».
Повтор от 9 апреля. (12+)

14.30 «Битва экстрасенсов». (16+)
15.30 «Дом-2. Lite». (16+)
19.00 Т/с «Интерны». (16+)
19.30 «Новости Муравленко».
19.45 Авторская программа

«Без границ». (6+)
20.00, 20.30 Т/с «Реальные

пацаны». (16+)
21.00 Х/ф «Лезвия славы:

звездуны на льду». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
00.00 «Дом-2. После заката». (16+)
00.30 Х/ф «Магнолия». (18+)
04.15 Т/с «Следы

во времени». (16+)
05.10 Д/с «Миллениум». (16+)
06.05 Т/с «Компьютерщики». (16+)
06.40 Т/с «Саша+Маша».

Лучшее. (16+)

05.00 «По закону». (16+)
06.00 М/с «Сильвестр и Твити.

Загадочные истории». (6+)
06.30, 13.00 Званый ужин. (16+)

07.30 «Документальный
проект». (16+)

08.30, 12.30, 19.30 Новости
«24». (16+)

09.00 «Живая тема». (16+)
10.00 «Пища богов». (16+)
11.00 «Смотреть всем!» (16+)
12.00, 19.00, 23.00 Экстренный

вызов. (16+)
14.00 «Засуди меня». (16+)
15.00 «Семейные драмы». (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 Т/с «Верное

средство». (16+)
20.00 «Нам и не снилось». (16+)
23.30 Новости «24».

Итоговый выпуск. (16+)
23.50, 03.00 Х/ф «Отважная».

(16+)
02.15 Т/с «Сверхъестественное».

(16+)

06.05, 18.00 «Информационная
программа «День». (16+)

06.30 «Северный колорит». (12+)
07.00 «Бодрое утро». (12+)
09.00 Т/с «Тысяча витрин-2». (16+)
10.00 Фильм «Шкура белого

медведя». (12+)
11.30, 16.05 «Детский вопрос

с Марьяной Безруких». (12+)
11.45, 15.20 «Наш Поделкин». (6+)
12.00 «Изьватас олэм». Программа

на языке коми. (12+)
12.30 «Центр общественного

контроля». (16+)
13.00, 19.30, 22.45 Время

Ямала. (16+)
13.15 «П.И.К.». (16+)
13.30 Фильм «Гардемарины,

вперед!». (12+)
15.00 «Клуб покорителей

пространства». (12+)
15.35 М/ф «Приключения

капитана Врунгеля». (6+)
15.45 М/ф «В лесной чаше». (0+)
16.30 «Я прекрасна». (16+)
17.00 Т/с «Любовь

как любовь». (16+)

18.30 «По существу».
Прямой эфир.
Тел.: (34922) 4-32-32. (16+)

19.15 «В контексте». (12+)
20.00 Ладушки. (0+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Гардемарины,
вперед!». (16+)

21.25 «Древнейшие боги земли:
Тундра». (12+)

21.55 Фильм «Дети
Ванюхина». (16+)

23.15 Фильм «Спрут». (16+)
00.25 Фильм «Судья чести». (16+)
02.10 Т/с «Агентство НЛС-2». (16+)
03.00 Фильм «Случай

из следственной
практики». (16+)

04.40 Т/с «Тысяча витрин-2». (16+)
05.35 Д/ф «Хвостатые

истории». (12+)

06.00 «Настроение».
08.30 Х/ф «Она вас любит!» (12+)
10.10 От смешного

до великого. (6+)
11.10, 19.45 Петровка, 38. (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00,

00.05 События.
11.50 Х/ф «Покушение». (12+)
13.55 Д/с «Золото:

власть над миром». (12+)
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Наша Москва». (12+)
15.30 Х/ф «Конец операции

«Резидент». (12+)
16.55 «Доктор И...» (16+)
17.50 Линия защиты. (16+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 Т/с «При загадочных

обстоятельствах». (16+)
22.20 «Русский вопрос». (12+)
23.15 «Хроники московского быта.

Синтетическое счастье». (12+)
00.40 Х/ф «Игра в четыре

руки». (12+)
02.50 «Pro жизнь». (16+)
03.40 Х/ф «Грачи». (12+)
05.25 Д/с «Доказательства

вины». (16+)

новости города, региона, страны на сайте www.muravlenko.com
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05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 03.00 Новости.
09.05, 04.25 Контрольная

закупка.
09.35 Женский журнал.
09.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор.
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!»

с Геннадием
Малаховым. (12+)

14.00 Другие новости.
14.25 Д/с «Понять.

Простить». (12+)
15.00 Новости с субтитрами.
15.20 Т/с «Торговый центр». (16+)
16.10 «Пока еще не поздно». (16+)
17.00 «Я подаю на развод». (16+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время.
21.30 Т/с «Под прикрытием». (16+)
23.30 «Вечерний Ургант». (16+)
00.00 «Политика»

с Петром Толстым».
01.00 Ночные новости.
01.25, 03.05 Х/ф «Большие

надежды». (12+)
03.35 Т/с «Гримм». (16+)

05.00 Утро России.
05.05, 05.35, 07.05, 07.35,

08.05, 08.35 Местное
время. Вести-Ямал. Утро.

09.00 Документальный фильм
ГТРК «Ямал».

09.45 «О самом главном».
10.30 «Кулагин и партнеры». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 14.30, 19.40 Местное

время. Вести-Ямал.

11.50 Т/с «Тайны следствия». (12+)
12.50 «Дело Х. Следствие

продолжается». (12+)
13.50, 16.35 Вести.

Дежурная часть.
14.50 «Чужие тайны.

Времена года». (12+)
15.35 Т/с «Тайны института

благородных девиц».
17.30 Местное время.

Вести-Москва.
17.50 Т/с «Семейный

детектив». (12+)
20.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
20.40 «Прямой эфир». (12+)
21.25 Т/с «Склифосовский». (12+)
23.25 «Поединок». Программа

Владимира Соловьёва. (12+)
01.00 «Большие танцы.

Крупным планом».
01.15 «Вести +».
01.40 Т/с «Большая

любовь-5». (16+)
03.00 Т/с «Чак-4». (16+)
03.55 «Комната смеха».

06.00 НТВ утром.
08.10 Т/с «Возвращение

Мухтара». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня.
10.20 Медицинские тайны. (16+)
10.50 «До суда». (16+)
11.55 Суд присяжных. (16+)
13.25 Суд присяжных.

Окончательный
вердикт. (16+)

14.35 Т/с «Супруги». (16+)
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное

происшествие.
16.25 «Прокурорская

проверка». (16+)
17.40 «Говорим и показываем»

с Леонидом
Закошанским. (16+)

19.45 Т/с «Лесник». (16+)

21.45 Футбол. Лига Европы УЕФА.
«Рубин» (Россия) - «Челси».
Прямая трансляция.

23.55 «Сегодня. Итоги».
00.15 Х/ф «Служу Советскому

Союзу». (16+)
02.20 Х/ф «Честь». (16+)
03.45 Лига Европы УЕФА. Обзор.
04.15 «Чудо техники». (12+)
05.15 Т/с «Москва.

Три вокзала». (16+)

06.00 М/с «Куриный
городок». (6+)

06.35 М/с «Чаплин». (6+)
07.00 М/с «Супергеройский

отряд». (6+)
07.30 М/с «Клуб Винкс -

школа волшебниц». (12+)
08.00, 12.30 «6 кадров». (16+)
08.30, 21.00 Т/с «Светофор».

(16+)
09.00 «Новости Муравленко».

Повтор от 10 апреля.
09.15 Авторская программа

«Без границ».
Повтор от 10 апреля. (6+)

09.30, 17.30, 19.00 Т/с
«Воронины». (16+)

11.30, 16.30 «Даёшь молодёжь!»
(16+)

13.30 «Новости Муравленко».
Повтор от 10 апреля.

13.45 Авторская программа
«Без границ».
Повтор от 10 апреля. (6+)

14.00 Х/ф «Миссия
невыполнима-3». (16+)

17.00, 20.00 Т/с «Кухня». (16+)
21.30 Х/ф «Миссия

невыполнима-4». (16+)
00.00 «Прямой эфир». Повтор.
00.30 Т/с «Теория большого

взрыва». (16+)
01.20 Х/ф «Под прицелом». (16+)
03.05 Х/ф «Инкассатор». (16+)
04.45 Шоу доктора Оза. (16+)
05.45 Музыка на СТС. (16+)

07.00 «Новости Муравленко».
Повтор от 10 апреля.

07.15 Авторская программа
«Без границ».
Повтор от 10 апреля. (6+)

07.30 М/с «Бен 10: инопланетная
сверхсила». (12+)

07.55, 08.25, 06.20 Т/с
«Счастливы вместе». (16+)

09.00 М/с «Губка Боб
квадратные штаны». (12+)

09.25 М/с «Громокошки». (12+)
10.00 Х/ф «Лезвия славы:

звездуны на льду». (16+)
12.00, 12.30, 17.00, 17.30 Т/с

«Универ. Новая
общага». (16+)

13.00, 13.30, 18.00, 18.30 Т/с
«Деффчонки». (16+)

14.00 «Новости Муравленко».
Повтор от 10 апреля.

14.15 Авторская программа
«Без границ».
Повтор от 10 апреля. (6+)

14.30 «Битва экстрасенсов». (16+)
15.30 «Дом-2. Lite». (16+)
19.00 Т/с «Интерны». (16+)
19.30 «Прямой эфир».
20.00, 20.30 Т/с «Реальные

пацаны». (16+)
21.00 Х/ф «Трасса 60». (16+)
23.15 «Дом-2. Город любви». (16+)
00.15 «Дом-2. После заката». (16+)
00.40 Х/ф «Двойной удар». (16+)
02.55 Т/с «Следы

во времени». (16+)
03.50 Т/с «Джоуи». (16+)
04.20, 04.50 Т/с

«Компьютерщики». (16+)
05.20 Необъяснимо, но факт. (16+)

05.00 Х/ф «Отважная». (16+)
05.30 «По закону». (16+)
06.00 М/с «Сильвестр и Твити.

Загадочные истории». (6+)
06.30, 13.00 Званый ужин. (16+)
07.30 «Документальный

проект». (16+)

08.30, 12.30, 19.30 Новости
«24». (16+)

09.00 «Нам и не снилось». (16+)
12.00, 19.00, 23.00 Экстренный

вызов. (16+)
14.00 «Засуди меня». (16+)
15.00 «Семейные драмы». (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 Т/с «Верное средство». (16+)
20.00 «Обманутые наукой». (16+)
21.00 «Адская кухня-2». (16+)
22.30 «Как надо». (16+)
23.30 «Что случилось?»

с Михаилом Осокиным». (16+)
23.50 Х/ф «22 пули». (16+)
02.00 Т/с «Сверхъестественное».

(16+)
03.00 Чистая работа. (12+)
03.50 Х/ф «Наполеон». (12+)

06.05, 18.00 «Информационная
программа «День». (16+)

06.30 «Изьватас олэм».
Программа
на языке коми. (12+)

07.00 «Бодрое утро». (12+)
09.00 Т/с «Тысяча витрин-2». (16+)
10.00 Фильм «Меня ждут

на земле». (16+)
11.30, 16.05 «Детский вопрос

с Марьяной Безруких». (12+)
11.45, 15.20 «Наш Поделкин». (6+)
12.00 «Тут сул*там». Программа

на языке ханты. (12+)
12.30 «Специальный

репортаж». (16+)
13.00, 19.30, 22.45 Время

Ямала. (16+)
13.15 «Строй-ка!». (16+)
13.30 Фильм «Гардемарины,

вперед!». (12+)
14.50 «Древнейшие боги земли:

Тундра». (12+)
15.35 М/ф «Крот

и его друзья». (0+)
16.30 «Отвинтаж». (16+)
17.00 Т/с «Любовь

как любовь». (16+)
18.30 «Чемоданное

настроение». (16+)

19.00 «Здравствуйте». (16+)
20.00 «Ладушки». (0+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Гардемарины,
вперед!». (12+)

21.40 «Клуб покорителей
пространства». (12+)

21.55 Фильм «Дети
Ванюхина». (16+)

23.15 Фильм «Спрут». (16+)
00.30 Фильм «Судья

чести-2». (16+)
02.10 Т/с «Агентство НЛС-2». (16+)
03.05 Фильм «Житие святых

сестер». (16+)
04.40 Т/с «Тысяча витрин-2». (16+)
05.35 Д/ф «Хвостатые

истории». (12+)

06.00 «Настроение».
08.25 Х/ф «Люди на мосту». (12+)
10.20 Д/ф «Василий Меркурьев.

Пока бьется сердце». (12+)
11.10, 19.45 Петровка, 38. (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00,

00.05 События.
11.50 Х/ф «Бухта пропавших

дайверов». (12+)
13.40 Д/с «Жители

океанов». (6+)
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Наша Москва». (12+)
15.30 Х/ф «Конец операции

«Резидент». (12+)
16.55 «Доктор И...» (16+)
17.50 «Осторожно,

мошенники!» (16+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 Т/с «При загадочных

обстоятельствах». (16+)
22.20 Д/ф «Найти

потеряшку». (16+)
00.40 Х/ф «Гладиатор

по найму». (16+)
02.20 «Pro жизнь». (16+)
03.10 Х/ф «Порт». (12+)
04.40 «Тайны нашего кино». (12+)
05.10 Д/ф «Арабская весна.

Революция была
ошибкой?» (12+)
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05.45, 06.10 Х/ф «Укрощение
огня». (12+)

06.00, 10.00 Новости.
07.35 Играй, гармонь любимая!
08.20 Дисней-клуб: «Джейк

и пираты Нетландии».
08.50 М/с «Смешарики.

Новые приключения».
09.00 Умницы и умники. (12+)
09.45 Слово пастыря.
10.15 Смак. (12+)
10.55 Д/ф «Виктор Черномырдин.

«В харизме надо
родиться». (12+)

12.00, 15.00 Новости
с субтитрами.

12.15 «Абракадабра». (16+)
15.15 «Пробка в голове». (12+)
15.55 Х/ф «Профессионал». (16+)
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.15 «Угадай мелодию».
18.55 «Кто хочет стать

миллионером?»
с Дмитрием Дибровым.

20.00 «Куб». (12+)
21.00 Время.
21.20 «Сегодня вечером»

с Андреем Малаховым. (16+)
23.00 «Что? Где? Когда?»
00.10 Т/с «Городские пижоны».

«Сверхновый Шерлок Холмс».
«Элементарно». (16+)

01.05 Х/ф «Ужин
с придурками». (16+)

03.15 Х/ф «Строптивая
девчонка». (16+)

05.10 Т/с «Гримм». (16+)

04.55 Х/ф «34-й скорый».
06.35 «Сельское утро».
07.05 «Диалоги о животных».
08.00, 11.00, 14.00 Вести.
08.10 Местное время.

Вести-Ямал.
08.20 «Военная программа»

Александра Сладкова.
08.50 «Планета собак».

09.25 «Субботник».
10.05 Вести Арктики.
10.35 Документальный фильм

ГТРК «Ямал»
11.20 Вести. Дежурная часть.
11.10, 14.20 Местное

время. Вести-Москва.
11.55 Честный детектив. (16+)
12.25 Х/ф «Бесприданница». (12+)
14.30 Шоу «Десять миллионов»

с Максимом Галкиным
15.30 «Субботний вечер».
17.30 «Большие танцы».
20.00 Вести в субботу.
20.45 Х/ф «Даша». (12+)
00.30 Х/ф «Два билета

в Венецию». (12+)
02.30 «Горячая десятка». (12+)
03.40 Х/ф «40 000 футов». (16+)

05.35 Т/с «Алиби»
на двоих». (16+)

07.25 Смотр. (0+)
08.00, 10.00, 13.00, 19.00

Сегодня.
08.15 Лотерея «Золотой

ключ». (0+)
08.45 «Государственная

жилищная лотерея». (0+)
09.25 «Готовим с Алексеем

Зиминым». (0+)
10.20 Главная дорога. (16+)
10.55 «Кулинарный поединок»

с Оскаром Кучерой. (0+)
12.00 Квартирный вопрос. (0+)
13.20 «Своя игра». (0+)
14.10 Следствие вели... (16+)
15.00, 17.30, 19.20 Т/с «Мент

в законе-6». (16+)
15.20 СОГАЗ - Чемпионат России

по футболу 2012-2013.
«Локомотив» - «Зенит».
Прямая трансляция.

21.15 Русские сенсации. (16+)
22.15 Ты не поверишь! (16+)
23.10 «Луч Света». (16+)
23.45 «Реакция Вассермана». (16+)
00.20 «Школа злословия». (16+)
01.05 Х/ф «Время грехов». (16+)
03.00 Т/с «Закон и порядок». (16+)
05.05 Д/с «Кремлевские

дети». (16+)

06.00 М/ф «Мышиный дом.
Дом злодеев». (6+)

07.15 М/ф «Обезьянки
и грабители». (0+)

07.25 М/с «Монсуно». (12+)
07.50 М/с «Робокар Поли

и его друзья». (6+)
08.10 «Весёлое Диноутро». (0+)
08.30 «Новости Муравленко».

Повтор от 12 апреля.
08.45 Авторская прогамма

«Мужчины на кухне».
Повтор от 12 апреля. (6+)

09.00 М/с «Макс. Приключения
начинаются». (6+)

09.30 Красивые
и счастливые. (16+)

10.00 М/с «Король Лев.
Тимон и Пумба». (6+)

11.00 Т/с «Кухня». (16+)
13.00 Т/с «Ангел

или Демон». (16+)
15.00 Т/с «Воронины». (16+)
16.00 «Новости Муравленко.

Обзор недели».
16.30 «6 кадров». (16+)
17.50 Шоу «Уральских пельменей».

«По уши в ЕГЭ». (16+)
19.10 М/ф «Вверх». (6+)
21.00 Х/ф «Алиса

в Стране чудес». (12+)
23.00 Шоу «Уральских пельменей».

«Как я провел это». (16+)
00.15 Х/ф «Джули и Джулия.

Готовим счастье
по рецепту». (16+)

02.35 Х/ф «Плохая
мамочка». (12+)

04.25 Шоу доктора Оза. (16+)
05.35 Музыка на СТС. (16+)

07.00 «Новости Муравленко».
Повтор от 12 апреля.

07.15 Авторская программа
«Мужчины на кухне».
Повтор от 12 апреля. (6+)

07.30, 08.00, 08.30, 05.10 Т/с
«Счастливы вместе». (16+)

09.05 М/с «Черепашки-
ниндзя». (12+)

09.30 М/с «Могучие рейнджеры.
Самураи». (12+)

10.00 Школа ремонта. (12+)
11.00 «Два с половиной

повара». (12+)
11.30 «Фитнес». (12+)
12.00 «Дурнушек.net». (16+)
12.30 «Экстрасенсы ведут

расследование». (16+)
13.30 «СуперИнтуиция». (16+)
14.30 «Comedy Woman». (16+)
15.30, 21.50 «Комеди Клаб». (16+)
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с

«Реальные пацаны». (16+)
18.30 «Холостяк». (16+)
19.30 «Новости Муравленко.

Обзор недели».
20.00 Х/ф «Пункт

назначения-5». (16+)
23.00, 02.15 «Дом-2.

Город любви». (16+)
00.00 «Дом-2. После заката». (16+)
00.30 Х/ф «Похитители тел». (16+)
03.15 Т/с «Следы

во времени». (16+)
04.10 Необъяснимо, но факт. (16+)
05.40 Т/с «Саша+Маша».

Лучшее. (16+)
06.05, 06.30 М/с «Кунг-фу Панда:

удивительные легенды». (12+)

05.00 Х/ф «Сорвиголова». (12+)
06.15 Т/с «Солдаты.

Новый призыв». (16+)
09.15 «100 процентов». (12+)
09.45 Чистая работа. (12+)
10.30 «Территория заблуждений»

с Игорем Прокопенко. (16+)
12.30 Новости «24». (16+)
13.00 «Военная тайна»

с Игорем Прокопенко. (16+)
15.00 «Странное дело». (16+)
16.00 «Секретные

территории». (16+)

17.00 «Тайны мира
с Анной Чапман.
Разоблачение». (16+)

18.00 «Представьте себе». (16+)
18.30 «Репортерские

истории». (16+)
19.00 «Неделя» с Марианной

Максимовской. (16+)
20.00 «Мелочь, а приятно».

Концерт М. Задорнова. (16+)
22.00 Т/с «Смертельная

схватка». (16+)
01.40 Х/ф «Я - кукла». (16+)
03.40 Х/ф «Путевой

обходчик». (16+)

06.05 Фильм «Матрос сошел
на берег». (12+)

07.25 Фильм «Когда поют
соловьи». (12+)

09.00 «Полярные
исследования». (12+)

09.30 «Диалоги о рыбалке». (16+)
10.00 «Планета рыбака». (16+)
10.15 М/ф «Энн из поместья

«Зеленые крыши». (0+)
10.45 М/ф «Смешарики». (0+)
11.00 Фильм «Лесные качели». (6+)
12.15 Тележурнал «Мини-футбол

в России». (12+)
12.30 «Жизнь со вкусом». (12+)
13.00 Д/ф «Путешествие

на край света». (12+)
13.30 Фильм «Трижды

о любви». (12+)
15.05 Д/ф «Экспедиция вокруг

света: три в одном». (12+)
16.10 Фильм «Взрослый

сын». (16+)
17.40 «Клуб покорителей

пространства». (12+)

18.00, 05.00 Д/ф «Катастрофы:
вехи эволюции». (12+)

19.00 «Древнейшие
боги земли». (12+)

19.30 «Здравствуйте». (16+)
19.55 «Открытый мир». (12+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Комедия «Соломенная
шляпка». (16+)

22.30 Фильм «Ларри Краун». (16+)
00.20 Фильм «Пан

Володыевский». (16+)
03.00 «Клуб покорителей

пространства». (12+)
03.25 Фильм «Взрослый

сын». (16+)

05.35 Марш-бросок. (12+)
06.05 М/ф Мультпарад.
07.00 АБВГДейка.
07.30 Х/ф «Светлая

личность». (6+)
09.10 Сто вопросов

взрослому. (6+)
10.05 М/ф «Белка и Стрелка.

Звёздные собаки».
11.30, 17.30, 00.05 События.
11.45 Петровка, 38. (16+)
11.55 Городское собрание. (12+)
12.40 Х/ф «Счастье

по контракту». (12+)
14.35 Х/ф «Между ангелом

и бесом». (16+)
16.50, 17.45 Х/ф «Назад

в СССР». (16+)
21.00 «Постскриптум»

с Алексеем Пушковым.
22.00 Т/с «Пуаро

Агаты Кристи». (12+)
00.25 Временно доступен. (12+)
01.30 Х/ф «Убежище». (16+)
03.50 Д/ф «Найти

потеряшку». (16+)
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05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00 Новости.
09.05 Контрольная закупка.
09.35 Женский журнал.
09.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор.
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!»

с Геннадием
Малаховым. (12+)

14.00 Другие новости.
14.25 Д/с «Понять.

Простить». (12+)
15.00 Новости с субтитрами.
15.20 Т/с «Торговый центр». (16+)
16.10 «Пока еще не поздно». (16+)
17.00 Жди меня.
18.00 Вечерние новости

с субтитрами.
18.50 «Человек и закон»

с Алексеем Пимановым. (16+)
19.50 «Поле чудес».
21.00 Время.
21.30 «Две звезды».
23.00 «Вечерний Ургант». (16+)
23.50 Х/ф «Последняя сказка Риты».

Закрытый показ. Фильм
Ренаты Литвиновой. (12+)

02.55 Х/ф «Городские пижоны-2».
05.00 Контрольная закупка

05.00 Утро России.
05.05, 05.35, 07.05, 07.35,

08.05, 08.35 Местное
время. Вести-Ямал. Утро.

08.55 Мусульмане.
09.05 Документальный фильм

ГТРК «Ямал».
09.45 «О самом главном».
10.30 «Кулагин и партнеры». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 14.30, 19.40 Местное

время. Вести-Ямал.

11.50 Т/с «Тайны следствия». (12+)
12.50 «Право на встречу». (12+)
13.50, 16.35 Вести.

Дежурная часть.
14.50 «Чужие тайны.

Времена года». (12+)
15.35 Т/с «Тайны института

благородных девиц».
17.30 Уральский меридиан.
17.50 Т/с «Семейный

детектив». (12+)
20.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
20.40 «Прямой эфир». (12+)
21.25 Т/с «Склифосовский». (12+)
23.25 Х/ф «Коронованные

особи». (16+)
01.20 «Большие танцы.

Крупным планом».
01.35 Х/ф «Вторжение». (12+)
03.40 «Комната смеха».
04.40 Вести. Дежурная часть.

06.00 НТВ утром.
08.10 Т/с «Возвращение

Мухтара». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня.
10.20, 05.05 Спасатели. (16+)
10.50 «До суда». (16+)
11.55 Суд присяжных. (16+)
13.25 Суд присяжных.

Окончательный
вердикт». (16+)

14.35 «Таинственная
Россия». (16+)

15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное
происшествие.

16.25 «Прокурорская
проверка». (16+)

17.40 «Говорим и показываем»
с Леонидом
Закошанским. (16+)

19.30 Т/с «Лесник». (16+)
21.30 Т/с «Чужой район-2». (16+)

23.30 Х/ф «Месть без права
передачи». (16+)

01.20 М/ф «Коралина
в Стране кошмаров». (16+)

03.15 Т/с «Закон и порядок». (16+)

06.00 М/с «Куриный
городок». (6+)

06.35 М/с «Чаплин». (6+)
07.00 М/с «Супергеройский

отряд». (6+)
07.30 М/с «Клуб Винкс -

школа волшебниц». (12+)
08.00, 12.30 «6 кадров». (16+)
08.30 Т/с «Светофор». (16+)
09.00 «Прямой эфир».

Повтор от 11 апреля.
09.30, 17.30 Т/с «Воронины».

(16+)
11.30, 16.30 «Даёшь

молодёжь!» (16+)
13.30 «Прямой эфир».

Повтор от 11 апреля.
14.00 Х/ф «Миссия

невыполнима-4». (16+)
17.00, 19.00 Т/с «Кухня». (16+)
18.30 «Новости Муравленко».
18.45 Авторская программа

«Мужчины на кухне». (6+)
21.00 Т/с «Ангел

или Демон». (16+)
23.00 Шоу «Уральских пельменей».

«По уши в ЕГЭ». (16+)
00.20 Х/ф «Притворись

моим мужем». (16+)
02.15 Х/ф «Отличница лёгкого

поведения». (16+)
04.00 Х/ф «Мой маленький

ангел». (12+)
05.45 Музыка на СТС. (16+)

07.00 «Прямой эфир».
Повтор от 11 апреля.

07.30 М/с «Бен 10: инопланетная
сверхсила». (12+)

07.55, 08.25, 05.20 Т/с
«Счастливы вместе». (16+)

09.00 М/с «Губка Боб
квадратные штаны». (12+)

09.25 М/с «Громокошки». (12+)
10.00 Х/ф «Трасса 60». (16+)
12.30, 13.00, 17.00, 17.30 Т/с

«Универ. Новая
общага». (16+)

13.30, 18.00, 18.30 Т/с
«Деффчонки». (16+)

14.00 «Прямой эфир».
Повтор от 11 апреля.

14.30 «Битва экстрасенсов». (16+)
15.30 «Дом-2. Lite». (16+)
19.00, 20.00, 20.30 Т/с

«Интерны». (16+)
19.30 «Новости».
19.45 Авторская программа

«Мужчины на кухне». (6+)
21.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Comedy Баттл.

Без границ». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
00.00 «Дом-2. После заката». (16+)
00.30 Х/ф «Американская

история Икс». (16+)
02.55 Т/с «Следы

во времени». (16+)
03.50 Т/с «Джоуи». (16+)
04.20, 04.50 Т/с

«Компьютерщики». (16+)
05.50 Т/с «Саша+Маша».

Лучшее. (16+)
06.05, 06.30 М/с «Кунг-фу Панда:

удивительные легенды». (12+)

05.00 Х/ф «Наполеон». (12+)
05.30 «По закону». (16+)
06.00 М/с «Сильвестр и Твити.

Загадочные истории». (6+)
06.30, 13.00 Званый ужин. (16+)
07.30 «Документальный

проект». (16+)
08.30, 12.30, 19.30 Новости

«24». (16+)
09.00 «Обманутые наукой». (16+)
10.00 «Адская кухня-2». (16+)

11.30, 23.00 «Смотреть
всем!» (16+)

12.00, 19.00 Экстренный
вызов. (16+)

14.00 «Засуди меня». (16+)
15.00 «Семейные драмы». (16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 Т/с «Верное средство». (16+)
20.00 «Тайны мира

с Анной Чапман.
Разоблачение». (16+)

21.00 «Странное дело». (16+)
22.00 «Секретные

территории». (16+)
00.00, 03.50 Х/ф «Сорвиголова».

(12+)
02.00 Х/ф «Достать

коротышку». (16+)

06.05, 18.00 «Информационная
программа «День». (16+)

06.30 «Тут сул*там».
Программа
на языке ханты. (12+)

07.00 «Бодрое утро». (12+)
09.00 Т/с «Тысяча витрин-2». (16+)
10.00 Фильм «Разбег». (12+)
11.30, 16.05 «Детский вопрос

с Марьяной Безруких». (12+)
11.45, 15.20 «Наш Поделкин». (6+)
12.00 «Ялэмдад нумгы».

Программа на языке
ханты. (12+)

12.30 «Чемоданное
настроение». (16+)

13.00, 19.30, 22.45 Время
Ямала. (16+)

13.15 «Специальный
репортаж». (16+)

13.30 Фильм «Гардемарины,
вперед!». (12+)

15.00 «Клуб покорителей
пространства». (12+)

15.35 М/ф «Крот
и его друзья». (6+)

16.30 «Энциклопедия вкуса». (16+)

17.00 Т/с «Любовь
как любовь». (16+)

18.30 «Жизнь прекрасна».
Прямой эфир. Тел.: (34922)
4-32-32. (12+)

20.00 «Ладушки». (0+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Трижды
о любви». (12+)

21.55 Фильм «Дети
Ванюхина». (16+)

23.15 Недосмотренное кино.
Фильм «Меланхолия». (16+)

01.40 Фильм ужасов
«Бугимен-3». (16+)

03.15 Фильм «Зорка
Венера». (16+)

04.40 Т/с «Тысяча витрин-2». (16+)
05.35 Д/ф «Хвостатые

истории». (12+)

06.00 «Настроение».
08.30 Х/ф «Единственная

дорога». (12+)
10.20 Д/ф «Юрий Гагарин.

Помните, каким
он парнем был». (12+)

11.10, 15.10 Петровка, 38. (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00

События.
11.50 Х/ф «Бухта пропавших

дайверов». (12+)
13.40 Д/с «Жители

океанов». (6+)
14.50, 19.30 Город новостей.
15.30 Х/ф «Ультиматум». (16+)
17.05 Смех с доставкой

на дом. (12+)
17.50 «Спешите видеть!» (12+)
18.25 «Право голоса». (16+)
19.45 Т/с «Каменская». (16+)
22.20 «Приют комедиантов». (12+)
00.15 Х/ф «Самолет летит

в Россию». (16+)
02.10 «Pro жизнь». (16+)
03.00 Х/ф «Люди на мосту». (12+)
05.00 «Тайны нашего кино». (12+)
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Россия 1

РЕН
ТНТ
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СТС

СТС ПОГОДА “ИНТЕРНЕТ-ПРОГНОЗ”

чт, 4 апр. пт, 5 апр. сб, 6 апр. вс, 7 апр. пн, 8 апр. вт, 9 апр. ср, 10 апр.

день 1 -4 -2 -2 0 1 -3
ночь -5 -5 -3 -1 -4 -4 -13

5-9 м/с, С-З 4-9 м/с, З 4-6 м/с, Ю 4-7 м/с, З 2-5 м/с, Ю-В 2-5 м/с, Ю 4-7 м/с, С-В

Сводки погоды готовятся с использованием различных гидродинамических моделей
атмосферы, поэтому возможны некоторые расхождения в значениях



Cегодня днём пришла смс: «Я
живу в доме напротив, давай по-
знакомимся».

Я ответил, что живу напротив
морга и меня пугают такие знаком-
ства.

���
- Как я тебя узнаю?
- Я буду в черной шапке и си-

них джинсах, рост примерно 185,
вес 84.

- Хорошо, я буду в черной
куртке с весами и рулеткой.

���
Как правило, cтудент перед

экзаменом знает предмет на два,
надеется на три, сдает на четыре...
И удивляется, почему не пять?

Жена причитает мужу:
- Я была глухая и слепая, ког-

да выходила за тебя замуж!
- Вот видишь, от каких болез-

ней я тебя исцелил!
���

Как завязать морской узел?
Сворачиваешь аккуратненько

наушники. Кладешь в карман. До-
стаешь - морской узел готов!

���
Ну и что ж, что ветер в голове,

зато волосы красиво развеваются.
���

- Я завтра на работу не пойду,
у меня есть уважительная причина.

- Какая?
- Надоело!

Первые пять дней после вы-
ходных - самые трудные.

���
Мы живем в удивительное

время, где парень может поразить
девушку, если просто напишет со-
общение без ошибок.

���
Пытался вызвать у людей по-

ложительные эмоции, а вызвал па-
нику и наряд полиции.

���
Наркоз - средство защиты хи-

рурга от советов пациента во вре-
мя операции.

06.00, 10.00 Новости.
06.10 Х/ф «Укрощение огня». (12+)
07.40 Служу Отчизне!
08.15 Дисней-клуб: «Аладдин».
08.40 М/с «Смешарики. Пин-код».
08.55 «Здоровье». (16+)
10.15 «Непутевые заметки»

с Дмитрием Крыловым. (12+)
10.35 «Пока все дома».
11.25 Фазенда.
12.00 Новости с субтитрами.
12.15 Д/ф «Среда обитания». (12+)
13.20 Ералаш.
13.50 Х/ф «Кин-дза-дза!» (12+)
16.20 «Форт Боярд». (16+)
18.00 «Один в один!»
21.00 Воскресное «Время».
22.00 «Большая разница ТВ». (16+)
23.50 «Познер». (16+)
00.50 Х/ф «Однажды

в Риме». (12+)
02.30 Х/ф «Давай займемся

любовью». (12+)

05.40 Х/ф «Тайна записной
книжки».

07.20 «Вся Россия».
07.30 «Сам себе режиссер».
08.20 «Смехопанорама

Евгения Петросяна».
08.50 «Утренняя почта».
09.30 Сто к одному.
10.20 Местное время.

Вести-Ямал.
События недели.

11.00, 14.00 Вести.
11.10 Городок.

11.45 Х/ф «Моя любовь». (12+)
14.20 Местное время.

Вести-Москва.
14.30 Смеяться разрешается.
16.20 «Фактор А».
18.05 Х/ф «Прощание

славянки». (12+)
20.00 Вести недели.
21.30 Х/ф «Родной

человек». (12+)
23.30 «Воскресный вечер

с Владимиром
Соловьёвым». (12+)

01.25 Х/ф «Плохой
лейтенант». (16+)

03.55 «Комната смеха».

06.00 Т/с «Алиби»
на двоих». (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 19.00
Сегодня.

08.15 Лотерея «Русское
лото». (0+)

08.45 Их нравы. (0+)
09.25 Едим дома. (0+)
10.20 «Первая передача». (16+)
10.55 «Чудо техники» с Сергеем

Малозёмовым. (12+)
11.25 «Поедем, поедим!» (0+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.25 Т/с «Порох и дробь». (16+)
17.20 Очная ставка. (16+)
18.25 Чрезвычайное происшествие.

Обзор за неделю.
20.00 Чистосердечное

признание. (16+)
20.35 «Центральное телевидение»

с Вадимом Такменевым. (16+)
21.30 Т/с «Морские дьяволы.

Судьбы». (16+)
23.15 «Железные леди». (16+)

00.05 Х/ф «Я покажу тебе
Москву». (16+)

02.05 Дикий мир. (0+)
02.55 Т/с «Закон

и порядок». (16+)
05.00 Д/с «Кремлевские

дети». (16+)

06.00 М/ф «Земля до начала
времён-4. Дорога сквозь
туман». (6+)

07.20 М/ф «Весёлая
карусель». (0+)

07.30 М/с «Монсуно». (12+)
07.55 М/с «Робокар Поли

и его друзья». (6+)
08.30 М/с «Радужная

рыбка». (6+)
09.00 М/с «Макс. Приключения

начинаются». (6+)
09.30 Дом мечты. (16+)
10.00 М/с «Том и Джерри». (6+)
10.35 М/ф «Спирит -

душа прерий». (6+)
12.00 Снимите

это немедленно! (16+)
13.00 Х/ф «Сказки

на ночь». (12+)
14.50, 16.30 «6 кадров». (16+)
16.00 «новости Муравленко.

обзор недели».
повтор от 13 апреля.

17.45 Шоу «Уральских пельменей».
«Как я провел это». (16+)

19.00, 23.15 «Нереальная
история». (16+)

20.00 Шоу «Уральских пельменей».
«Зэ бэд-2. Невошедшее». (16+)

21.00 Х/ф «Хэнкок». (16+)
22.45 «Центральный

микрофон». (16+)
00.15 Х/ф «Бунраку.

Рыцарь чести». (16+)
02.35 Х/ф «Бумеранг». (16+)
04.45 Шоу доктора Оза. (16+)
05.50 Музыка на СТС. (16+)

07.00 «новости Муравленко.
обзор недели».
повтор от 13 апреля.

07.30, 07.55, 05.30, 06.00, 06.25
Т/с «Счастливы вместе». (16+)

08.30 М/с «Черепашки-
ниндзя». (12+)

08.55 «Спортлото 5 из 49».
Лотерея. (16+)

09.00 «Золотая рыбка».
Лотерея. (16+)

09.20 М/с «Могучие рейнджеры.
Самураи». (12+)

09.45 «Лото Миллион».
Лотерея. (16+)

09.50 «Первая Национальная
лотерея». (16+)

10.00 Школа ремонта. (12+)
11.00 «Про декор». (12+)
11.30 «Два с половиной повара.

Открытая кухня». (12+)
12.00 Д/ф «Большая вода». (16+)
13.00 «Перезагрузка». (16+)
14.00, 18.50 «Комеди Клаб».

Лучшее. (16+)
14.40 «ТНТ. MIX». (16+)
15.10 Х/ф «Пункт

назначения-5». (16+)
17.00 Х/ф «Телепорт». (16+)
19.30 «новости Муравленко.

обзор недели».
повтор от 13 апреля.

20.00 «Экстрасенсы ведут
расследование». (16+)

21.00 «Холостяк». (16+)
22.00 «Comedy Woman». (16+)
23.00, 02.35 «Дом-2.

Город любви». (16+)
00.00 «Дом-2.

После заката». (16+)
00.30 Х/ф «Поцелуй

навылет». (16+)
03.35 Т/с «Следы

во времени». (16+)
04.30 Необъяснимо, но факт. (16+)

05.00 Х/ф «Путевой
обходчик». (16+)

05.10 Х/ф «Я - кукла». (16+)
07.15 «Мелочь, а приятно».

Концерт М. Задорнова. (16+)
09.10 Т/с «Смертельная

схватка». (16+)
12.45 Т/с «Дальнобойщики-2».

(16+)
23.45 «Неделя» с Марианной

Максимовской. (16+)
00.55 «Репортерские

истории». (16+)
01.20 Х/ф «Не говори

ни слова». (16+)
03.30 Х/ф «Первобытное

зло». (16+)

06.05 Фильм «Тайна». (12+)
07.20 Фильм «За твою

судьбу». (12+)
09.00 «Завалинка собирает

друзей». (12+)
09.30 «Диалоги о рыбалке». (16+)
10.00 «Планета рыбака». (16+)
10.15 М/ф «Энн из поместья

«Зеленые крыши». (0+)
10.45 М/ф «Смешарики». (0+)
11.00 Фильм «С кошки

все и началось». (6+)
12.15 «Здорово живем!». (16+)
12.30 «Отцы и дети,

или Базароff». (12+)
13.30 Комедия «Соломенная

шляпка». (16+)
16.00 Фильм «Доброта». (12+)
17.40 «Клуб покорителей

пространства». (12+)
18.00, 05.00 Д/ф «Катастрофы:

вехи эволюции». (12+)
19.00 «Тысячи миров». (12+)

19.30 «Ямал плюс». (16+)
19.55 «Полярные

исследования». (12+)
20.20 Любимое кино без рекламы.

Фильм «Американская
дочь». (12+)

21.55 Фильм «Плетенный
человек». (16+)

23.40 Фильм «Водопад
ангела». (16+)

01.35 Фильм «Наследник». (16+)
03.25 Фильм «Доброта». (12+)

05.30 М/ф «Белка и Стрелка.
Звёздные собаки».

06.55 Мультпарад.
07.45 «Фактор жизни». (6+)
08.20 Православная

энциклопедия. (6+)
08.50 Х/ф «Встретимся

у фонтана». (6+)
10.20 Барышня и кулинар. (6+)
10.55 «Странные игры».

Спецрепортаж. (16+)
11.30, 00.00 События.
11.45 Х/ф «Первое

свидание». (12+)
13.35 Смех с доставкой

на дом. (12+)
14.20 Приглашает

Борис Ноткин. (12+)
14.50 Московская неделя.
15.30 Т/с «Мисс Марпл

Агаты Кристи». (12+)
17.30 Т/с «Телохранитель-2». (16+)
21.00 «В центре событий»

с Анной Прохоровой. (16+)
22.00 Т/с «Война Фойла». (16+)
00.20 Х/ф «Черный

квадрат». (12+)
02.40 Х/ф «Единственная

дорога». (12+)
04.35 Д/ф «Юрий Гагарин.

Помните, каким
он парнем был». (12+)

05.25 Линия защиты. (16+)
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Ответы на сканворд № 13
по горизонтали: Стаккато. Апартамент. Бойфренд. Сезанн. Отскок. Налет. Цикута.
Крохи. Аятолла. Трал. Руан. Вычегда. Кума. Хаос.
по вертикали: Траверс. Наркотик. Золото. Тормоза. Халва. Нотация. Финт. Кемер.
Смак. Орех. Ейск. Услуга. Осот. Ладо. Остудник. Ананас.

програММа предоставлена Зао “сервис-TV” согласно договорУ

Первый канал

НТВ

Россия 1

РЕН
ТНТ

Ямал-Регион

ТВ ЦЕНТР

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 14 апреля

СТС

УЛЫБНИСЬ!

СКАНВОРД

/по материалам
интернет-изданий/

/по материалам интернет-изданий/

НА ДОСУГЕ

в Молодежный клУб и городской сквер

Акция «радуга здоровья»5 апреля в 17.00

в дюсш

Кубок ЯНАО по художественной гимнастике

Спартакиада учащихся города по лыжным гонкам
среди учащихся (1-4 классов)

лыжная массовая гонка «Ямальская лыжня». Закрытие сезона

6-7 апреля в 10.00

6 апреля в 15.00

7 апреля в 11.00

в ЦентральнУю детскУю библиотекУ

«Азбука Неболейки» - игра-викторина для младших школьников

«Добрые рецепты здоровья» - познавательная
игра-практикум

6 апреля в 12.00

7 апреля в 12.00

Управление культуры, спорта и молодежной политики

приглашает
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БОС вам в помощь!
Люди от 7 до 70 лет могут повысить самооценку и избавиться
от вредных привычек с помощью этой методики

7 АПРЕЛЯ – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ

Вы задумывались о том, как хрупок чело-
век? Техника стремительно совершенству-
ется, а вот человеческое тело все такое же
и не укрепилось ни на сколько. Наоборот,
еще больше содрогается под воздействием
стрессов, капризов природы. И, как в ста-
родавние времена, разрушается от вред-
ных привычек и даже от лекарств. Как го-
ворят, одно лечишь, а другое калечишь.

Но есть способ восстановить свой орга-
низм, укрепить его – без лекарств и эффектив-
но, это метод функционального биологическо-
го управления на основе биологической об-
ратной связи (БОС). Он считается одним из
наиболее перспективных для профилактики
невротических расстройств и улучшения эмо-
ционального состоянии и применяется не
только по отношению к больным, но и здоро-
вым, например, для выработки устойчивости к
стрессам. А еще успешно используется в педа-
гогической сфере для развития творческих
способностей, устранения проблем с внимани-
ем и других.

Конечно, это не волшебная палочка, но на
волшебство немного похоже. «Для маленьких
детей сеансы проводятся в игровой форме, -
рассказывает медицинский психолог Наталья
Вахрушева. - К голове ребенка прикрепляются
датчики, которые записывают биоэлектриче-
ские импульсы головного мозга. А ребенок в

это время действует в виртуальном простран-
стве – рисует, перемещает предметы, проходит
лабиринты или участвует в какой-то игре. Но в
отличие от обычных компьютерных игр успех
здесь зависит от способности управлять собой:
своими дыханием, пульсом, температурой тела.
Приобрести такой навык в обычной жизни

сложно, но тот, кто им владеет, легче адаптиру-
ется в различных ситуациях».

Профилактические и коррекционные се-
ансы проходят увлекательно. Я понаблюдала:
в этот раз, «управляя космолетом», ребенку
надо было «уворачиваться» от пролетающих
небесных тел и приземлиться на планету.
Мальчик был похож на астронавта с закреп-
ленными датчиками и проводками, так еще и
миссию выполнял космическую!

«Наши сеансы строго дозированы, - под-
черкивает Наталья Ивановна. – У аппарата
БОС ребенок учится и расслабляться, и кон-
центрироваться. Это очень важно, так как не-
которые дети и подростки в современном ми-
ре страдают нарушениями внимания. Это соз-
дает для них серьезные проблемы в семье и
школе.

Полный курс – от десяти до сорока сеан-
сов! Но, по словам Натальи Ивановны, пройти
его реально – было бы желание у детей и у их
родителей. «Пациентам предлагается попро-
бовать дополнительные методы психокоррек-
ции эмоционального состояния, снятия уровня
напряжения, тревоги, а также неврозов и стра-
хов, которые часто встречаются у детей, - го-
ворит она. - А еще мы работаем с подростками
по избавлению их от вредных привычек».

Самый главный ожидаемый результат, ис-
ходя из опыта медицинского психолога, - это
то, что у пациентов повышается самооценка,
работоспособность, снижается утомляемость,

задействуются все резервные ресурсы для
преодоления реальных или надуманных про-
блем. Вот это реальная помощь и реальная
профилактика возможных более тяжелых за-
болеваний!

Вера ЗОЛОТОВА

Для иллюстрации сеанса,
который проводит медицинский психолог

Наталья Вахрушева, согласился позировать
не пациент, а маленький Данил.

Нина Кузнецова, заместитель
главного врача
ГБУЗ ЯНАО «Муравленковская
городская больница»:

- В декабре 2012 года был приобре-
тен и установлен в детской поликли-
нике новый аппарат биологической об-
ратной связи, а в начале этого года
медицинский психолог Наталья Вахру-
шева прошла обучение в Санкт-Пе-
тербурге и приступила к работе.
Всего у нас на полную мощность рабо-
тает четыре аппарата БОС. Пользо-
вался большим спросом и комплекс в
кабинете охраны зрения у детей, но
пока там временно нет медсестры.
Эту проблему мы будем решать. Так-
же в планах — модернизация или заме-
на аппарата БОС в женской консуль-
тации.

Хотите голливудскую улыбку?
Профессионалы городской стоматологической поликлиники помогут ее обрести

Этот поход к врачу я откладывала много
раз: панический страх перед бормашиной
брал верх над моими зубными страдания-
ми. Но, понимая, что проблемы сами собой
не решаются, я все-таки отправилась к сто-
матологу.

Удобно расположившись в кресле, я не-
вольно стала рассматривать кабинет. Это была
совершенно иная обстановка, значительно от-
личающаяся от той, в которой мне доводилось
бывать в иные годы. Современная стоматоло-
гическая установка, компьютеризированный
рабочий стол медсестры, монитор с видеока-
мерой. Другим был и процесс лечения зуба.
Качественное обезболивание, применение,
наверное, десятка всяких примочек, кремов,
гелей и растворов. Неизменным осталось
лишь внимательное отношение доктора к па-
циенту. Все манипуляции были настолько без-
болезненными, что впервые в жизни мне не
хотелось покидать кресло стоматолога. И поя-
вилось непреодолимое желание прийти сюда
еще раз, но уже не в качестве пациента…

Задержавшись на минуту у автомата с ба-
хилами, я поспешила в кабинет заведующей,
врача высшей квалификационной категории
Татьяны Чалой. Вместе с ней мы отправились
на экскурсию по поликлинике. Начали с каби-
нета старшей медсестры, плотно заставленно-
го красивыми металлическими шкафчиками,
запертыми на ключ. «Здесь хранятся расход-
ные материалы, - говорит она, - все то, без че-
го не может полноценно функционировать на-
ша служба. Моя задача - своевременно обес-
печить каждого врача всем необходимым».

Сестру-хозяйку мы застали за глажкой
медицинской униформы. Надо сказать, что
современный гардероб врачей и медсестер

выглядит ярко и позитивно. Легендарному бе-
лому халату давно пришли на смену костюмы в
нежно-розовых и нежно-голубых тонах. А «на-
ряд» детского стоматолога сегодня больше на-
поминает разноцветную распашонку с веселы-
ми рисунками. «Для того чтобы ребенок не бо-
ялся лечить зубы, оформляя кабинет, мы по-
старались создать доброжелательную для него
обстановку, - говорит Татьяна Игоревна. - Для
самых маленьких у нас есть игрушки, ребятиш-
кам постарше мы включаем мультфильмы. Да-
же стоматологическую установку закупили
разноцветную, она так и называется «Попу-
гай».

В моечной также кипит работа. Огромное
количество инструментов дезинфицируется,
моется, чистится, их обработка происходит с
помощью современной аппаратуры. В ногу со
временем шагает и стерилизация медицинских
инструментов. Жарочные шкафы и специаль-
ные камеры находятся также в стенах стомато-
логии, что повышает оперативность работы. А
в прошлом году в поликлинике появился свой
долгожданный и, как говорит Татьяна Игорев-
на, многострадальный рентгенкабинет. Он
оборудован современной аппаратурой, под-
ключенной к локальной сети, и любой врач,
находясь в своем кабинете, может посмотреть
необходимый ему снимок.

А вот за широкими дверями, расположен-
ными по левую сторону от регистратуры, я об-
наружила для себя истинный мини-завод, где
трудились настоящие «ювелиры». В одном из
помещений сотрудники поликлиники ваяли из
гипса слепки протезов, в другом в специаль-
ных шкафах, словно в доменных печах, плави-
лись металлы. В третьем зубной техник с по-
мощью электрического «лобзика» доводил до
совершенства готовый зуб. «Это ортопедиче-
ское отделение, - пояснила заведующая стома-

тологической поликлиникой. - Зубное проте-
зирование играет очень важную роль. Люди
должны заботиться о своем здоровье, не бо-
яться обращаться за помощью. У нас работает
команда профессионалов, и сегодня мы гото-
вы оказать любую стоматологическую помощь.
Обрести в наших стенах голливудскую улыбку -
это вполне реально».

Татьяне Чалой, действительно, есть чем
гордиться. На протяжении двадцати шести лет

она является первой и единственной заведую-
щей городской стоматологией, и хорошо из-
вестны все этапы ее становления. Она когда-
то сама «выбивала» разрешение на строитель-
ство, предлагала проект, сама контролировала
стройку. Затем на протяжении многих лет фор-
мировала коллектив. «Я приехала в Муравлен-
ко в 1987 году и сразу же была назначена на
должность заведующей, - вспоминает Татьяна
Игоревна. - Стоматологическая поликлиника
располагалась в двух однокомнатных кварти-
рах, где вели прием вместе со мной пять вра-
чей. Сегодня нас более двадцати. Историче-
ский переезд в это здание состоялся 1 марта
1994 года. Начинали работать на отечествен-
ном оборудовании, и то с трудом приобретен-
ным, без охлаждения и обезболивания. Сейчас
у нас такие установки, что даже если пациенту
не делается обезболивание, то оно происхо-
дит за счет высоких оборотов и охлаждения
водой. Если человек все же просит сделать
ему анестезию, то эта услуга для него совер-
шенно бесплатна».

Записаться на прием к стоматологу на се-
годняшний день можно тремя способами: по
телефону, через Интернет и регистратуру.
Встать пораньше и выстоять длинную очередь
необходимо тому, кто желает получить стома-
тологическую помощь в тот же день. Здесь, ес-
ли вдруг талонов не хватит, человека, уже при-
шедшего в стоматологию, врач обязательно ос-
мотрит. Если проблема, с которой он обратил-
ся, окажется не очень серьезной, то ему пред-
ложат записаться на более поздний срок, ну а
если боль острая, то пациента примут безотла-
гательно. В любом случае помощь в городской
стоматологии окажут качественную и профес-
сиональную. Проверено на себе.

Татьяна КОЗАРЬ
Фото на полосе Олега УШКОВА

В кабинете для самых маленьких
и постарше
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Под занавес первого весеннего
месяца разрешилась, пожалуй,
главная в этом сезоне интрига в
культурной жизни города. 30
марта в городском Доме культу-
ры «Украина» состоялся гала-
концерт XIII городского фести-
валя детско-юношеского твор-
чества «Восходящая звезда».

Грандиозное событие нача-
лось с торжественной церемонии
награждения. В эти волнующие
минуты на сцене были все участ-
ники фестиваля . Сначала бурными
аплодисментами зрители и юные
артисты поприветствовали педаго-
гов-наставников, которые и зани-
маются огранкой талантов мурав-
ленковских вокалистов и танцо-
ров.

Затем начальник отдела куль-
туры УКСиМП Алексей Окаев вру-
чил дипломы участникам фестива-
ля. Он поблагодарил их за пре-
красные выступления и пожелал
дальнейших успехов в творчестве.

Дипломанты I, II и III степе-
ни получили свои награды из рук
заместителя главы Администрации
города по социальной политике
Елены Молдован. Она пожелала
всем участникам дальнейшего ро-
ста и новых побед.

И вот настали самые интри-
гующие минуты церемонии - сейчас
станет ясно, кто же получит главные
награды престижного фестиваля.
Зрителей и конкурсантов охватило
волнение ничуть не меньшее, чем
если бы в ДК «Украина» проходила
церемония вручения мировой ки-
нопремии «Оскар».

Самые главные награды фе-
стиваля «Восходящая звезда» вру-
чил глава Администрации города
Александр Подорога.

Итак, обладателями почетно-
го звания лауреата стали: «Образ-
цовый» ансамбль народной песни
«Веселуха», «Образцовый» танце-
вальный коллектив «Радуга», Ма-
рия Остапчук, а Гран-при фестива-
ля получил вокальный ансамбль
«Забава».

По окончании торжественной
церемонии награждения зрители
еще раз насладились творчеством

юных вокалистов и танцоров. В га-
ла-концерте приняли участие лау-
реаты и дипломанты I степени, а
также обладатели высших наград
«Восходящей звезды».

Участницы вокального ан-
самбля «Забава» за 10 лет творче-
ской жизни впервые удостоены
столь престижной награды. И это-
му факту они искренне рады. Пес-
ню «Валенки», с которой участни-
цы выступили на фестивальной
сцене, девушки готовили около го-
да и в результате просто сразили
своим мастерством строгое жюри.

Их наставница, преподава-
тель детской школы искусств Свет-
лана Валяева, разделяет радость
своих учениц. Светлана Гарьевна -
талантливый педагог. Многие ее
воспитанники становились обла-
дателями Гран-при «Восходящей
звезды». Их имена на слуху у му-
равленковцев: Рената Хабибулли-
на, Виктория Булах, Карина Джи-
лавян, трио «Камертон»…

Сейчас в классе у педагога
занимаются 25 учеников. Возмож-
но, среди них - обладатели Гран-
при будущих фестивалей.

В конце марта в Нефтеюганске
состоялся открытый чемпионат
ХМАО-Югры-2013 по танцеваль-
ному спорту. В нем приняли
участие пары из семи областей
России - ЯНАО, ХМАО, Тюмен-
ской, Курганской, Челябинской,
Свердловской областей, а также
гости из Москвы. В общей
сложности на танцполе
продемонстрировали свое
мастерство 325 участников.

В чемпионате приняли участие
и муравленковские танцоры - воспи-
танники преподавателей из танце-
вально-спортивного клуба «Эврика»
Павла и Ирины Шулежко. По сло-
жившейся за многие годы традиции
возвращаться с соревнований толь-
ко с победой наши пары и на этом
чемпионате заняли призовые места
в разных возрастных категориях.

Так, Александр Москвичев и
Яна Дженкова стали обладателями
золота, серебра и бронзы, успешно
выступив в европейской и лати-
ноамериканской программах, а
также в двоеборье.

Павел Сычев и Даниэла Дани-
лэ, выступавшие в категории «От-
крытый класс», заняли I и III места
в европейской и латиноамерикан-
ской программах. Они же стали об-

ладателями I места в двоеборье в
своей возрастной категории.

Серебряными призерами
чемпионата в категории «Дети-I» -

три танца и «Дети-I» - четыре тан-
ца среди начинающих танцоров
стали Александр Целищев и Ана-
стасия Ковзик.

Бронзу завоевали Иван Сал-
туганов и Владислава Назаренко,
демонстрировавшие свое танце-
вальное мастерство в категории
«Дети-I» - три танца.

Все призеры открытого чем-
пионата ХМАО-Югры по танцеваль-
ному спорту награждены диплома-
ми, медалями и кубками. Еще две
пары муравленковских танцоров,
Виктор Елисеев и Дарья Селивер-
стова, а также Александр Казак и
Анастасия Радыгина, стали фина-
листами соревнований в категории
«Юниоры-I» и были награждены
соответствующими дипломами.

Успешно показав себя на
чемпионате в Югре, муравленков-
ские юные танцоры и их наставни-
ки сейчас готовятся к очередным
соревнованиям, которые на сей
раз состоятся уже на нашей терри-
тории. 28 апреля у нас пройдет от-
крытое первенство города по
спортивным танцам «Ритм-2013».
Ожидается, что участниками этого
грандиозного весеннего события
станут пары из Нового Уренгоя, Тю-
мени, Ноябрьска, Нижневартовска
и других городов.

Материалы Жанны БОДАШКО
Фото Олега УШКОВА

Золото Югры у наших танцоров

Организаторы – муравленковский
клуб развития автотранспорта и
автотуризма «Вездеход»
совместно с Администрацией
города - отмечают, что в рейде
примут участие более 30 экипа-
жей, которые будут представлять
не только Югру, но и Ямал.

Всем им предстоит преодолеть
трассу протяженностью до 50 кило-
метров. Гонка стартует 27 апреля и
продлится 24 часа. По словам пре-
зидента клуба «Вездеход» Максима
Дубовика, отбор «железных ко-
ней» для участия будет жесткий,
согласно требованиям общеприня-
тых классов автомобилей: ТР-0,
ТР-1, ТР-2 и ТР-3. «Также будет про-
веряться минимальный комплект,
входящий в список оборудования
подготовленного автомобиля: ле-
бедка, GPS-навигатор, медицинская
аптечка, тросы. Безусловно, обяза-
тельное условие для всех участни-
ков – наличие водительского удо-
стоверения категории «В», - пояс-
няет Максим Дубовик.

Организаторы приглашают люби-
телей путешествий и приключений
принять участие в соревнованиях. Бо-
лее подробную информацию можно
получить по телефону: 89222870313;
e-mail: scorp8229@mail.ru.

В формате
«24»
27 апреля в Муравленко
впервые пройдет
второй отборочный этап
открытого кубка Югры
по трофи-рейду

АНОНС

Формат трофи-рейда

Допускаются автомобили
четырех классов: ТР-0,
ТР-1, ТР-2, ТР-3.

� ТР-0 - стандартные лег-
ковые автомобили с полным
приводом, использование ле-
бедок запрещено (кроме руч-
ных), колеса стандартные,
но не более 31 дюйма;

� ТР-1 - легковые автомо-
били с полным приводом и
размером колес до 33 дюй-
мов, разрешено использова-
ние не более одной лебедки;

� ТР-2 - легковые автомо-
били с полным приводом и
размером колес от 33 до 35
дюймов (включительно),
разрешено использование не
более двух лебедок;

� ТР-3 - это прототипы
оригинальной конструкции,
созданные исключительно
для участия в соревновани-
ях.

Восход новой звезды
А обладателем Гран-при фестиваля стал...

КУЛЬТУРА

Вокальный ансамбль «Забава»
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ВПЕЧАТЛЕНИЯ

«НАШ ГОРОД»

ЗАПИСКИ ПУТЕШЕСТВЕННИКА НА ЗАМЕТКУ

(Продолжение. Начало в №№ 9, 11)

Хорошо, конечно, приехать в Таиланд дикарем:
не обязан до конца сезона сидеть на берегу штормящего
моря, если не повезет с погодой. Но, с другой стороны,
колесить по тому же острову Самуи в поисках бунгало,
теряя при этом драгоценные дни отпуска…
Да и насколько удачно завершатся эти поиски?

«Сиавьюшечка»

По мне так надежнее все же путевка. Но в этот раз мы с сы-
ном жили в домике, который вот уже полгода снимает семья
моей дочери. Хорошее жилье, удобное, среди пальм и цветущих
деревьев. «Вот это да! У вас сиавьюшечка»!» - воскликнул один
из гостей, поднявшись на веранду. Словечко, получившееся из
сильно адаптированного английского словосочетания, объясня-
лось просто: из дома открывается вид на море, что очень ценит-
ся. По крайней мере, среди проживающих здесь русских.

Уже не секрет, что те, кто может работать «дистанционно»,
со своими кормильцами-компьютерами перебираются в угодные
им края. В Таиланд в основном едут молодые семьи, с малолет-
ними детишками и папой - компьютерным богом или полубогом.
В основном едут ради детей: медицина здесь на достойном уров-
не, климат хороший, фрукты-ягоды вкусные. Продукты в магази-
нах настолько качественные, что не надо искать специальные
для ребенка – все пригодно для детского питания.

Помимо семей с детьми из России также много европейцев
пенсионного возраста. В основном немецкоговорящие мужчины
ходят парами с юными тайками. Так что за социальную защи-
щенность представителей Дойчланда я спокойна: практически у
каждого пенсионера есть возможность преклонить свою седую
голову на смуглые колени островитянки.

развлечения

С погодой повезло. Море радовало зеркальной гладью. Но
что еще радует помимо купания и экскурсий по острову?

«Энерджайзеры» найдут своих единомышленников в лю-
бой стране, и «The Fool Moon Party» - вечеринка как раз для тех,
кто полон энергии до утра. Впрочем, до утра можно просидеть и
с удочкой – рыбки подплывают близко к берегу и иногда даже
подпрыгивают над водой. Также незаметно летит время за
бильярдом: по средам проходят чемпионаты местного значения
между интернациональными командами. Это придает игре осо-
бую остроту, болельщики поддерживают рьяно.

Одно из увлекательных времяпрепровождений - походы в
горы на мотобайках. Мой зять Виталий – один из организаторов
этих мероприятий, он проработал маршруты на карте, собрал
единомышленников. В команде остаются самые выносливые:
горные тропы круты. Но красивы…

У местного населения я заметила необычные виды спорта.
К примеру, смесь баскетбола и футбола: мы видели, как на
спортплощадке чеканили мячик, набитый кокосовыми волокна-
ми, и в подходящий момент старались отфутболить его в высоко
висящую корзину. А в Бангкоке, практически в самом центре
столицы, на улице расположились «шаше-шахматисты»: на кле-
точной доске стояли и шахматные фигуры, и шашки, а вокруг –
толпа, которая поддерживала игроков.

Город ангелов

В столицу Таиланда – Бангкок (по-тайски – Крунг Тхеп - Го-
род ангелов) - надо въезжать ночью. Много огней, и создается
впечатление активной, бурлящей жизни.

Каналов в этом огромном мегаполисе много, есть и полно-
водная река Чао-Прайя с небоскребами по берегам. Продавцы

на каноэ в ярких одеждах плавают по реке и предлагают купить
такие же яркие фрукты и овощи. Плавающие рынки - особен-
ность Бангкока, как и тук-туки - только в этом городе есть яркие
такси-мотоциклы с таким смешным названием. «Тук-тук?» - во-
просительно-зазывно интересуется водитель этого такси у
навьюченных пакетами покупателей, выходящих из торговых
центров.

Впечатляет Baiyoke Sky Hotel высотой 309 метров, этот
отель - одно из самых высоких зданий мира.

Много прекрасных храмов. А величайшим из них является
Храм Золотой горы, Храм Изумрудного Будды и прилегающий к
нему Большой королевский дворец. Грандиозное зрелище! Ком-
плекс зданий сверкает золотом, зеркальной мозаикой. Сам
Изумрудный Будда (так его, по крайней мере, называют) нахо-
дится в храме практически под потолком и «взирает» на всё свы-
сока. Ещё бы… Ведь, говорят, что меняет одеяние почитаемой
скульптуре сам король Таиланда.

(Продолжение следует)

Вера зоЛоТоВа
Фото автора

Страна
вечного лета

Город ангелов ночью

Храм золотой горы будто парит в небе

знакомство.
(В одном из аквариумов Таиланда)

«Трогать ее не моги!»
Все кошечки на территории храмов носят ошейники.

Говорят, этих кошек не обижают даже собаки

Поездки за границу для многих из нас давно стали
обычным делом. Но вот отчаянным любителям эк-
зотики следует знать, что существуют места, где их
может подстерегать серьезная опасность. Смер-
тельную угрозу для путешественников предста-
вляет желтая лихорадка.

Ежегодно в мире регистрируются около 200 ты-
сяч случаев желтой лихорадки, из них 30 тысяч за-
канчиваются летальным исходом. Согласно оценке
ВОЗ в настоящее время территории 45 стран Африки
и 13 стран Южной и Центральной Америки являются
эндемичными по желтой лихорадке.

В 2012 году отмечены вспышки желтой лихорад-
ки в Демократической Республике Конго, Судане, Се-
негале, Бразилии, Перу, Боливии. Самой большой в
мире за прошедшие 20 лет является вспышка заболе-
ваний желтой лихорадкой в Судане в Дарфуре.

Федеральная служба по надзору в сфере защиты
прав потребителей и благополучия человека инфор-
мирует, что в соответствии с положениями Междуна-
родных медико-санитарных правил желтая лихорадка
остается единственным заболеванием, требующим
проведения вакцинации при въезде в страны, в кото-
рых существует риск заражения этой болезнью.

Иммунитет после введения вакцины вырабаты-
вается через 10 дней и сохраняется в течение 10 лет.
Вакцинации подлежат взрослые и дети с девятиме-
сячного возраста. В соответствии с требованиями
Международных медико-санитарных правил (2005 г.)
лица, подвергшиеся вакцинации, получают Междуна-
родное свидетельство о вакцинации или профилакти-
ке, которое действительно в течение десяти лет. Но
вот право на проведение данного вида вакцинации в
нашей стране имеют только 33 субъекта Российской
Федерации. Так, ближайший кабинет иммунопрофи-
лактики находится в областной клинической больни-
це города Тюмени.

Международное свидетельство о вакцинации
против желтой лихорадки для всех путешественников
требуется в следующих странах: Ангола, Бенин, Бур-
кина-Фасо, Бурунди, Камерун, Центрально-Африкан-
ская Республика Кот-д’Ивуар, Демократическая Рес-
публика Конго, Французская Гвиана, Габон, Гана, Гви-
нея-Бисау, Либерия, Мали, Нигер, Руанда, Сан-Томе и
Принсипи, Сьерра-Леоне, Того.

Желающим отправиться на Мадагаскар следует
обратить внимание, что этот остров является лидером
по заболеванию чумой.

В Сен-Мартен (Франция) выявлен случай забо-
левания холерой, завезенной из Доминиканской Рес-
публики.

В настоящее время Санто-Доминго и Гаити пора-
жены эпидемией холеры. Также вспышка холеры бы-
ла зарегистрирована на Кубе, Гвинее, Южной Гвинее,
Бурунди, Анголе, Замбии.

Отправляясь
в дальний путь,
про прививку не забудь!

За рубеж не пустят,
если…

Делать прививку или нет? Решение об этом
взрослые граждане принимают самостоятельно. Од-
нако тем, кто решил отказаться от профилактических
прививок, следует знать, что в соответствии с ФЗ
№ 157-ФЗ от 17 сентября 1998 года «Об иммунопро-
филактике инфекционных болезней» это может стать
серьезным препятствием для выезда за рубеж. Дело в
том, что в соответствии с международными медико-
санитарными правилами либо международными дого-
ворами Российской Федерации в некоторых странах
наличие конкретных профилактических прививок
обязательно.

Территориальный отдел Управления Роспотреб-
надзора по ЯНАО в г. Муравленко информирует, что
отсутствие прививок может послужить вполне право-
мерной, хотя и временной причиной отказа в приеме
в образовательное учреждение (в случае возникнове-
ния массовых инфекционных заболеваний или угро-
зы эпидемии). Кроме того, человека, не сделавшего
профилактические прививки, могут не принять на ра-
боту, если она связана с высоким риском заболева-
ния инфекционными болезнями.

Подготовила Татьяна Козарь



4 апреля
четверг

х/ф 3d «Парк юрского периода» 2:07 6+ 12.00, 18.30
М/ф 3d «семейка Крудс» 1:44 0+ 14.20
х/ф 3d «g.i. Joe: бросок кобры 2» 1:56 12+ 16.20, 20.50

5 апреля
пятница

х/ф 3d «Парк юрского периода» 2:07 6+ 12.00, 18.30
М/ф 3d «семейка Крудс» 1:44 0+ 14.20
х/ф 3d «g.i. Joe: бросок кобры 2» 1:56 12+ 16.20, 20.50

6 апреля
суббота

х/ф 3d «Парк юрского периода» 2:07 6+ 12.00, 18.30
М/ф 3d «семейка Крудс» 1:44 0+ 14.20
х/ф 3d «g.i. Joe: бросок кобры 2» 1:56 12+ 16.20, 20.50

7 апреля
воскресенье

х/ф 3d «Парк юрского периода» 2:07 6+ 12.00, 18.30
М/ф 3d «семейка Крудс» 1:44 0+ 14.20
х/ф 3d «g.i. Joe: бросок кобры 2» 1:56 12+ 16.20, 20.50

8 апреля
понедельник

х/ф 3d «Парк юрского периода» 2:07 6+ 11.50, 22.30
М/ф 3d «семейка Крудс» 1:44 0+ 14.10
х/ф 3d «g.i. Joe: бросок кобры 2» 1:56 12+ 16.00, 20.30

9 апреля
вторник

х/ф 3d «Парк юрского периода» 2:07 6+ 12.00, 18.30
М/ф 3d «семейка Крудс» 1:44 0+ 14.20
х/ф 3d «g.i. Joe: бросок кобры 2» 1:56 12+ 16.20, 20.50

10 апреля
среда

х/ф 3d «Парк юрского периода» 2:07 6+ 12.00, 18.30
М/ф 3d «семейка Крудс» 1:44 0+ 14.20
х/ф 3d «g.i. Joe: бросок кобры 2» 1:56 12+ 16.20, 20.50

� двухкомнатное общежитие (31 кв. м), торг.
Телефон: 89642085528.
� двухкомнатная квартира в Краснодарском
крае, г. Темрюк, гараж, 2 сот. земли. Телефоны:
21-5-32, 89124216327.

� ваЗ-2104, на ходу, на запчасти. Телефон:
89220612709.
� Hyundai Accent, 2005 г.в., цвет бежевый,
ОТС, все ТО у дилера, 2 комплекта резины, сиг-
нализация, цена 250 тыс. руб., торг. Телефон:
21-8-23.
� Hyundai Starex, 2004 г.в., ОТС. Телефон:
89222819040.

� Chevrolet Niva (2 шт.), 2009 и 2010 г.в.,
350 тыс. руб. каждая, ОТС, бензин и газ. Теле-
фон: 89220910716.

� кухонный стол, стулья, табуретки, вытяжка,
раковина, пуфик, кресло, коляски, полка, цве-
ты. Телефон: 89124372334.
� кресло-кровать, металлокаркас, ортопедиче-
ское основание (латы). Телефон: 89222842944.

� телевизор «Samsung» с настенной полкой,
цена 1500 руб.; письменный стол с двумя тум-
бочками, цена 1500 руб. Телефон: 61-5-35.
� холодильник «Бирюса» в отличном состоя-
нии, цена 3000 руб. Телефон: 26-8-99.
� коляска «зима-лето», б/у, все в комплек-
те. Телефоны: 21-4-21, 89091986094.

� монеты 10 рублей ЯНАО и другие или обме-
няю. Телефон: 89220515500.

� котенка любящим хозяевам, на носу белая
полоска, возраст 1 месяц. Телефоны: 26-3-60,
89124235239.
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Купон действителен до 10.04.2013 г.
Ф. И. О. _________________________________

________________________________________
Укажите Ваш телефон и почтовый адрес.

Купоны принимаются в редакции газеты “НГ”
при предъявлении документа, удостоверяющего личность.

Только для физических лиц.
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БЕСПЛАТНО
объявление (поздравление)

КУПон от 4 апреля 2013 года

ТРАНСПОРТ
продается

МЕБЕЛЬ
продается

РАЗНОЕ
продается

куплю

отдам

Подробная информация на официальном сайте ГДК «Украина»: http://gdkukraina.ru. 
телефон для справок: 27-5-48.

ÊÈÍÎÀÔÈØÀ
ñ 4 ïî 10 àïðåëÿ

БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Инициатор акции:  государственное
бюджетное учреждение Ямало-Ненецкого
автономного округа «Региональный центр
патриотического воспитания».

Для участия в акции приглашаются: 
• граждане в возрасте от 14 до 30 лет

(школьники, студенты, работающая моло-
дежь); 

• представители волонтёрских объеди-
нений Ямало-Ненецкого автономного округа;

• воспитанники образовательных уч-
реждений и учреждений дополнительного
образования; 

• представители ветеранских и моло-
дежных общественных организаций муници-
пальных образований Ямало-Ненецкого ав-
тономного округа;

• административный и преподаватель-
ский состав образовательных учреждений и
учреждений дополнительного образования.

Для участия в акции и  получения поли-
графической продукции, лент «Триколор»,
необходимо создать в городе (посёлке, селе)
оперативный штаб, назначить руководителя
и  подать заявку на участие. 

Заявки необходимо направить до 26
апреля 2013 года по телефону/факсу: (3496)
35-45-17, e-mail: metodistrcpv@mail.ru. Резуль-
таты проведения акции «Цветущий «ТРИКОЛОР»
руководители организационных штабов  (фото-
отчет с комментариями) направляют до 12 сен-
тября 2013 года в оргкомитет.

Контактные лица: Удовенкова Ирина
Дильбаровна, Иванова Татьяна Николаевна,
телефон: (3496) 35-45-44. 

В рамках акции с июня по август 2013
года (в зависимости от погодных условий)
участники акции разобьют цветочные клум-
бы в цвете Государственного флага РФ. 
12 июня и 22 августа активисты распростра-
нят ленты «Триколор» и информационные
буклеты «Я – гражданин России!».

Положение об акции размещено  на
сайте департамента молодёжной полити-
ки и туризма Ямало-ненецкого автоном-
ного округа:  www.yamolod.ru.

с 12 июня по 22 августа 2013 года 
в муниципальных образованиях 
Ямало-ненецкого автономного округа
организуется гражданско-патриотиче-
ская акция «Цветущий «тРИКоЛоР» 
в целях популяризации символов 
российской государственности, 
развития чувства гордости 
и уважения к ним. 

На Ямале снова 
расцветёт «Триколор»

НОВОСТИ

Из истории 
В Ямало-Ненецком автономном округе

в третий раз стартует гражданско-патрио-
тическая акция «Цветущий «ТРИКОЛОР».

Мероприятие приурочено к государст-
венным праздникам Российской Федера-
ции: «День России» и «День Государствен-
ного флага Российской Федерации». 

В 2011 году ямальскую акцию поддер-
жало  более пяти тысяч  жителей автоном-
ного округа из одиннадцати муниципаль-
ных образований Ямала. В рамках акции
«Цветущий «ТРИКОЛОР» на улицах городов
Лабытнанги, Муравленко, Ноябрьска, Сале-
харда и Тазовского района появились клум-
бы из  тысяч цветов, высаженных в цвето-
вой  гамме флага России. 

Главными участниками мероприятия
стали активисты и волонтёры молодёжных
организаций автономного округа.

В 2012 году организаторами акции бы-
ло передано более пяти тысяч лент «Трико-
лор», буклетов и карманных календарей в
следующие муниципальные образования
автономного округа: Ноябрьск, Муравлен-
ко, Салехард, Новый Уренгой, Пуровский
район (Тарко-Сале, посёлки Ханымей и Пу-
ровск), Приуральский район (посёлок Харп
и село Аксарка), Тазовский район. 

Разбивка клумб осуществлялась силами
волонтёров детских и молодёжных органи-
заций, работников организаций и пред-
приятий муниципальных образований авто-
номного округа.

Благодаря акции «Цветущий «ТРИКО-
ЛОР» осуществляется озеленение городов,
посёлков и районов автономного округа,
дети и молодёжь привлекаются к обще-
ственно полезному труду, а главное, акция
способствует  популяризации среди подра-
стающего поколения знаний об официаль-
ных государственных символах страны. На-
стоящий патриот обязан знать и уважать го-
сударственные символы своей страны -
флаг, герб и национальный гимн. 

МУСУЛЬМАНСКИЙ КАЛЕНДАРЬ

Одна из первейших обязанностей роди-
телей после рождения ребенка - это нарече-
ние его именем.

В исламе уделяется большое внимание
выбору имени для младенца.

Имянаречение не имеет строго опреде-
ленного срока: оно возможно как в день рож-
дения ребенка, так и на седьмой день.

Важно помнить, что человек, на которого
возложена ответственность за ребенка, до-
лжен позаботиться и о том, чтобы ему не дали
имени, которое задевает его достоинство и мо-
жет оказаться поводом для насмешек.

Запрещено давать имена, присущие толь-
ко Всевышнему Творцу, например, Ахад
(Единственный), Халик (Творец) и т.д.

Запрещено нарекать именами, в которых
подчеркивается покорность кому-либо или че-
му-либо, кроме Всевышнего, например, ‘Аб-
дуль-Кя‘ба (раб Каабы), ‘Абдун-Наби (раб Про-
рока), ‘Абдур-Расуль (раб Посланника).

Давать более одного имени возможно, но
лучше ограничиться одним, как делал это про-
рок Мухаммад.

Мусульманское имя - это любое имя на лю-
бом языке, имеющее положительное значение.
Нет в исламе условия, чтобы у мусульманина или
мусульманки было обязательно арабское имя.

Чтение азана и икамата
Сразу после рождения ребенка в его пра-

вое ухо следует прочесть азан, а в левое - ика-
мат.

Данное условие
очень важно, ибо божест-
венные и священные сло-
ва должны быть первыми,
что донесутся до слуха
младенца. Именно они символизируют вели-
чие Всевышнего Творца, содержат основную
формулу Единобожия, признание которой де-
лает человека мусульманином. Начиная с это-
го момента на протяжении всей последующей
жизни слова азана и икамата должны сопро-
вождать ребенка, помогая ему и освещая его
путь.

Согласно мусульманской традиции звука-
ми азана изгоняется Сатана, с нетерпением
ожидающий появления на свет каждого ново-
го человека с целью отрицательного воздей-
ствия на него.

акика Курбан
Курбан (жертвоприношение) совершает-

ся при рождении ребенка. Волосы на голове
новорожденного называются «акика». В знак
благодарности Всевышнему за его чудный по-
дарок приносится жертва, которую называют
«акика». Курбан Акика - сунна Пророка Му-
хаммада (да благословит его Аллах и привет-
ствует!). Он принес в жертву барана за своего
внука Хусейна.

Это жертвоприношение можно совер-
шать со дня рождения ребенка и до его совер-
шеннолетия. Но лучше сделать это на 7-14 или
25 день жизни ребенка. Наиболее благоприят-
ным является 7 день. В тот же день состри-
гаются волосы на голове ребенка и раздается
милостыня, равная весу волос ребенка, выра-
женному в серебре.

За мальчика приносятся в жертву два ба-
рана (или овцы), а за девочку - один баран
(или овца).

Помощник имам-хатыба г. Муравленко
Руслан хазрат МУхаМетгаРеев

Каждый родитель, у которого рождает-
ся ребенок, должен знать те обязанно-
сти, которые возложены на него. 
если родители будут своевременно их
выполнять, то дитя получит правиль-
ное воспитание, и если пожелает 
аллах, будет хорошим человеком.

Наречение ребенка именем

Уважаемые жители города!
Для безопасной и качественной 
расчистки дворовых площадок, 

крыш и козырьков над подъездами

от  снега 
необходимо убрать 

личный автотранспорт 
на безопасное расстояние,

а также быть особо внимательными, находясь
вблизи жилых домов и социальных объектов 

в период работы коммунальных 
и дорожных служб.

Управляющие компании

НЕДВИЖИМОСТЬ
продается
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ГАЗЕТА ЗАРЕГИСТРИРОВАНА
Управлением Федеральной службы по надзору 

в сфере связи, информационных технологий 
и массовых коммуникаций по Тюменской области,
Ханты-Мансийскому автономному округу - Югре 

и Ямало-Ненецкому автономному округу.

Регистрационное свидетельство
ПИ № ТУ 72-00563 от 20 апреля 2012 г.

В розницу цена договорная.

И.О. ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА    
Е. Ю. САПАРОВСКАЯ
ТЕЛЕФОНЫ РЕДАКЦИИ:

гл. редактор: 21-7-66; 
зам. гл. редактора: 42-4-56;

тел./факс: 21-8-84;
корреспонденты: 26-6-40;
прием заказов: 42-4-80;

бухгалтерия: 42-4-55.

АДРЕС РЕДАКЦИИ: 
629603, Тюменская обл., ЯНАО,

г. Муравленко, ул. Муравленко, 8а
ИНДЕКСЫ: 

10974, 10976 - Заказ № 249 от 01.04.2013 г.;
Тираж - 985; объем - 11 п.л.

29927 - Заказ № 250 от 01.04.2013 г.; 
Тираж - 2045; объем - 4 п.л.
Общий тираж - 3030 экз.

ЭЛЕКТРОННЫЙ АДРЕС:
gazetamuravlenko@mail.ru

Газета набрана, сверстана в редакции газеты
«Наш город», отпечатана в печатном цехе 

редакции газеты «Наш город».

Подписано в печать 03.04.2013 г. в 15.00.
По графику в 15.00.

ВНИМАНИЕ: 
ЛЕЧЕНИЕ!

Только один день - в субботу,

13 апреля,
с 11 до 14 часов по адресу: 
ул. Муравленко, д. 9, кв. 5 (2 этаж), проводится
индивидуальное высокоэффективное лечение

алкогольной и никотиновой 
зависимости, избыточного веса

БЕЛОУС Юрий Александрович
(г. Москва)

Н О В Е Й Ш И М И  М Е Т О Д А М И .
Прием ведет доктор медицинских наук, профессор

Стоимость лечения: 
алкоголизм - 9500 руб.,
табакокурение - 6000 руб., 
избыточный вес - 7000 руб.

Имеются противопоказания. 
Необходима консультация специалиста.

Телефон: 8 495 774 00 54.

www.doktorbelous.ru
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OOO «ЦЕПТЕР Интернациональ»

приглашает сотрудников. 

Обучение в удобном современном офисе,
возможности карьерного роста. Гибкий 

график работы. Коммуникабельность, опыт
ведения переговоров приветствуются. 

Запись на собеседование и подробная
информация по телефону контактного

центра «ЦЕПТЕР Интернациональ»: 
8-800-2002-700

(звонки по России бесплатные).

Продается помещение или полностью
бизнес. Телефон: 89088529876.

Утерянное удостоверение по курсу
целевого назначения «Подготовка рабочих
люльки» на имя Салейкина Александра Ана-
тольевича, выданное в 2003 году ШПК, счи-
тать недействительным.

Утерянный аттестат А № 0297026, вы-
данный СШ № 1 в 1996 году на имя Бухалина
Виталия Александровича, считать недей-
ствительным.

Целью конкурса является отбор регио-
нальных проектов в сфере социального пред-
принимательства для последующего финанси-
рования в форме беспроцентного целевого
займа, а также оказания социальным пред-
принимателям консалтинговой и информа-
ционной поддержки в реализации проектов.

Заявки для участия в конкурсе можно
подать через Интернет в режиме онлайн в те-
чение всего года: http://konkurs.nb-fund.ru/.
Принять участие в конкурсе  могут индивиду-
альные предприниматели, некоммерческие ор-
ганизации, а также представители малого и
среднего бизнеса.

Победителям конкурса предоставляется
беспроцентный целевой заем (возвратное фи-
нансирование)  сроком до 7 лет, максимальная
сумма которого составляет 10 млн рублей, а
стартап-проектам - 500 тыс. рублей, отсрочка

по возврату займа не может составлять более
одного года с момента начала финансирова-
ния. Также заявители, запрашивающие до 500
тыс. рублей, за исключением стартап-компа-
ний, имеют возможность заполнить технико-
экономическое обоснование проекта вместо
бизнес-плана.

Для участия во Всероссийском конкурсе
проектов «Социальный предприниматель-
2013» вам необходимо зарегистрироваться и
подать заявку (заполнить поля заявки на сайте
и отправить ее в оргкомитет конкурса). Заявки
принимаются до 31 декабря 2013 года.

Получить оперативную информацию о
конкурсе можно по телефону «горячей ли-
нии»: 8-800-333-68-78, с 9.00 до 18.00 (по
всей территории России звонок бесплатный),
или на сайте Фонда «Наше будущее» в разделе
«Всероссийский конкурс».

Ежегодная национальная премия в обла-
сти делового имиджа, репутации и доверия
«Компания �№ 1» учреждена в 2010 году по
инициативе депутатов Государственной Думы
Российской Федерации - Фондом поддержки
предпринимательских инициатив.

Премия ставит задачи, направленные на
поддержку политики Президента и Правитель-
ства Российской Федерации по обеспечению
конкурентоспособной рыночной экономики, на

возрождение, сохранение и развитие славных
традиций российских предпринимателей.

Участие в ежегодной национальной премии
в области делового имиджа, репутации и дове-
рия «Компания №�1» позволит расширить дело-
вые контакты и установить новые взаимовыгод-
ные партнерские отношения. Заявки на участие
принимаются до 9 апреля 2013 года.

Всю дополнительную информацию вы мо-
жете получить по телефону: 8 (495) 661-98-60.

ВНИМАНИЕ: КОНКУРС!
Фонд региональных социальных программ «Наше будущее» 
проводит Всероссийский конкурс проектов 

«Социальный предприниматель-2013».

Фонд поддержки предпринимательских инициатив проводит 
торжественную церемонию награждения 

лауреатов ежегодной национальной премии 
в области делового имиджа, репутации и доверия «Компания № 1».

НННН ееее     пппп рррр оооо пппп уууу сссс тттт ииии тттт ееее !!!!
с 5 по 7 апреля 

в ГДК «Украина» - 
ммммееее жжжж ддддуууу нннн аааа рррр оооо дддд нннн аааа яяяя     яяяя рррр мммм аааа рррр кккк аааа !!!!

Распродажа со складов России, 
Турции по ценам конфиската. 

Одежда для взрослых и детей, 
куртки, пуховики, трикотаж, текстиль

для дома, керамическая посуда. 

ШШШШуууу бббб ыыыы     ииии зззз     нннн оооо рррр кккк ииии     ииии     ббббоооо бббб рррр аааа ....

В целях обеспечения сохранности автомобильных дорог общего пользования
ГКУ «Дорожная дирекция ЯНАО» сообщает пользователям автомобильных дорог 

о временном ограничении движения автотранспортных средств с осевыми нагрузками,
превышающими от 4 т/с до 7 т/с (в зависимости от типа транспортного средства), 

на период со 2 по 31 мая 2013 года. 
Телефоны для справок: (3496) 42-55-32, 39-65-08.
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Правда, командировка в Муравленко
для Кристины Зайченко, начальника от-
дела розничных продуктов ОАО «СКБ-
банка», затянулась уже на несколько ме-
сяцев. «Мне кажется, я начинаю пускать
корни», - шутит она. Но, как говорится, в
каждой шутке...

- Кристина, откуда Вы к нам
приехали?

- Я родилась в Екатеринбурге, где
окончила институт по специальности
«Финансы и кредит. Банковское дело».
Пока училась, все время искала возмож-
ность подработать, и кассиром была, и в
качестве менеджера в ресторанном биз-
несе себя попробовала. В банк меня при-
гласили знакомые, но предупредили, что
будут частые командировки. К ним я бы-
ла готова. Практически каждый месяц я
ездила в другие города, совершенствова-
лась в профессии и заодно успевала по-
смотреть достопримечательности нашей
страны. Очень впечатлила меня красота
Ярославля и Казани. Все мои поездки
длились не более недели, а вот в вашем
городе я задержалась уже почти на пол-
года! Мне очень понравилось в Мурав-
ленко, здесь теплые, приветливые люди.
Чувствую, что быстро я отсюда не уеду.

- Ну так оставайтесь…
- А я ко всему готова. Познакоми-

лась со многими людьми. В Муравленко
очень доступен спорт, здесь есть где про-
вести досуг. Я использую все возможно-
сти: на лыжах катаюсь, хожу на каток, в
боулинг, бассейн, сауну. Здорово! И
стоит все это копейки - по сравнению с
Екатеринбургом.

- А рецептов Вы никаких из своих
командировок не привезли?

- Когда я была в Нижневартовске, со-
трудница нашего банка в свой день рожде-
ния принесла на работу много чего вкус-
ного. Особенно мне понравилась необыч-
ная закуска. Она смешала тертый сыр, ва-
реное яйцо, чеснок и майонез, сформовала
из этого шарики, предварительно положив
внутрь каждого по маслине, потом обваля-
ла их в тертых крабовых палочках. Этот
рецепт я взяла себе на заметку. Готовить я
люблю, даже очень. Это мое второе боль-
шое увлечение после работы…

- Готовите только для себя?
- Для себя и для любимого человека.

- Любимого здесь встретили?
- Нет, Саша из Екатеринбурга ко мне

приехал. Устроился в автошколу инструк-
тором по вождению. Но кулинарная ли-
хорадка у нас обоих, кто первый на кух-
ню забежал, тот и шеф-повар. Конечно,
мы не спорим из-за этого, а с удоволь-
ствием готовим в четыре руки.

- Что приготовили сегодня?
- Я человек верующий и все посты

соблюдаю уже на протяжении пяти лет,
поэтому мое нынешнее меню состоит из
постных блюд. Кстати, когда я впервые
приехала в ваш город, сразу же отправи-
лась в церковь. И ранее во время коман-
дировок везде, где я была, обязательно
посещала православные храмы…

Сегодня я приготовила обыкновен-
ный рассольник с перловой крупой, све-
жей морковью и маринованными огурца-
ми, поэтому останавливаться на нем не бу-

ду. На второе – отварной рис с грибной
подливой. Свежие шампиньоны припусти-
ла в сковороде, добавила к ним капусту
брокколи, приготовленную на пару, не-
много муки, соли, перца, соевого соуса и
довела до готовности. Также мне очень
нравятся манты, я всегда их готовлю, толь-
ко в пост вместо мяса использую тушеную
капусту. Очень удобно делать такие манты
впрок и замораживать. Также в пост можно
приготовить драники без яиц. Этому меня
мама научила. Одну часть картофеля надо
натереть на мелкой терке, а другую - на
крупной. Добавить соль, сахар, муку и под-
солнечное масло. За счет разного помола
картошки тесто распадаться не будет.

- А эти аппетитные «котлеты» то-
же без мяса?

- Это зразы из картофельного пюре с
грибной начинкой. Шампиньоны я обжа-
рила на сковороде с луком и завернула их
в пюре, обваляла в муке и слегка обжари-
ла. А вот оставшийся рассол от огурцов я
использовала для приготовления оладу-
шек. Добавила в него немного сахара и
муки и довела тесто до консистенции гу-
стой сметаны. Точно так же я пеку блины,
только делаю тесто более жидким. Подаю
оладушки с медом. Кстати, мед в пост
нужно есть по чайной ложечке утром и
вечером с небольшим количеством грец-
ких орехов, чтобы силы были. Но по-
ститься надо с верой, контролировать не
только свой аппетит, но и мысли, эмоции.
Вообще, держать себя в рамках приличия
нужно всегда. Желать всем добра, почаще
улыбаться друг другу.

Татьяна КОЗАРЬ
Фото Олега УШКОВА

ЛЮБИМОЕ БЛЮДО

ГОРОСКОП

Овощные зразы
от Кристины Зайченко

/По материалам интернет-изданий/

Овен
Вам предстоит серьезная деловая встреча,
по всей вероятности с партнером издале-
ка. За эту неделю вы можете справиться
со всеми проблемами и проявить инициа-
тиву в решении сложных дел.

Телец
На этой неделе желательно заранее со-
ставить подробный план дел и встреч и
стараться следовать ему без отступлений.
При решении принципиальных вопросов
твердо отстаивайте свои убеждения.

Близнецы
Ваши планы начинают стремительно реа-
лизовываться. В понедельник будут удач-
ными дела, начатые еще на прошедшей
неделе. Возможны небольшие неприятно-
сти в деловой сфере. Лучше в это время
обратить свое внимание на дом и семью.

Рак
Дел будет становиться все больше и боль-
ше, а времени на них оставаться все мень-
ше и меньше. Не переживайте, все про-
блемы будут решены, если вы проявите
собранность, внимательность и сосредо-
точенность.

Лев
Постарайтесь сопоставить свои желания
со своими возможностями. На этой неде-
ле вы сможете быстро решить далеко не
все возникающие вопросы, что будет здо-
рово раздражать.

Дева
Наступает время пересмотра ценностей.
Начните с себя - вы себя явно недооцени-
вали. Потребуется проявить настойчивос-
ть и уверенность в своих силах, придется
израсходовать немало сил на убеждения
коллег по работе в своей правоте.

Весы
Постарайтесь не брать на себя слишком
много дополнительных обязательств.
Умерьте свои амбиции, иначе ваш автори-
тет может серьезно пошатнуться. Будьте
благоразумны в своих тратах.

Скорпион
На этой неделе вы успеете сделать многое
из того, что задумано. Не полагайтесь на
других и делайте все сами. Смело бери-
тесь за важные проекты, выполнение ко-
торых потребует пристального внимания
и отдачи сил.

Стрелец
В середине недели вам придется прини-
мать серьезное решение, от которого бу-
дут зависеть дальнейшие события вашей
жизни. Выходные или хотя бы их часть
посвятите детям.

Козерог
Неделя полна разнообразными события-
ми, но чем она закончится, зависит от ва-
шего эмоционального настроя и оптимиз-
ма. Больше доверяйте себе, только не
принимайте скоропалительных решений.

Водолей
На этой неделе сконцентрируйтесь на
идеях и планах, заинтересуйте потенци-
альных единомышленников. Вместе вы
сумеете достичь многого за короткий
промежуток времени.

Рыбы
Дела на работе будут складываться весь-
ма успешно, особенно в вопросах карье-
ры. Вспомните о старых друзьях, возоб-
новление дружеских отношений может
оказаться весьма полезным.

Казалось бы,
работа

банковского
служащего
не связана

с путешествиями.
Но вот наша

сегодняшняя
героиня,
работая
в банке,

за два года
успела

побывать
в тридцати

трех городах
России.
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