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ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА
ГОРОД МУРАВЛЕНКО

Своё дело
На Ямале самозанятых 
поддерждивают гран- 

тами.
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 zТатьяна Бойко, boyko.tl@muravlenko.media

Представление макетов мемориалов славы  
и ключевых событий Великой Отечественной 
войны – один из самых сложных и интересных 
этапов муниципального проекта «Во славу 
Отечества» и регионального «ЮнАрктика». В 
этом году участниками стали более 350 юных 
муравленковцев.

Позади не один месяц кро-
потливой работы над маке-
тами. Но ребята не расслаб- 
лялись, ведь им нужно было 
пройти еще одно испытание –  
достойно представить резуль-
таты своего труда. 

8 «Б» первой школы развер-
нул целое театрализованное 
действие, которое никого не 
оставило равнодушным. По 
жеребьевке им выпал город 
воинской славы Брянск. Кол-

лективом единодушно реши-
ли посвятить макет воинам-
водителям, погибшим во вре-
мя Великой Отечественной 
войны. В центре расположил-
ся сам памятник, а напротив 
монумента застыли две полу-
торки, те, которые «тянули на 
себе» невероятно тяжелый 
груз войны. Под обстрелами 
и бомбежками эти машины 
перевозили миллионы тонн 
грузов, доставляли снаряже-

ние, боеприпасы, горючее.  
К изготовлению модели при-
ложил руку каждый. 

– Никто не отказывался 
от работы. Макет помогали 
делать родители, мальчики  
занимались машинами, та-
нец ставили девочки из на-
шего класса, – говорит Анге-
лина Мурадова, ученица 8 «Б» 
класса.

(Продолжение на стр. 5)

ГЕРОЯМ ПРОШЛОГО ПОСВЯЩАЕТСЯ
Школьники представили макеты памятников воинской славы
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ГЛАВНЫЕ ТЕМЫ

В АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ДЕЙСТВУЮТ

ТЕЛЕФОНЫ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
55–1–11 / Противодействие коррупции 
42–9–03, 42–9–13, 112 / Диспетчер Единой дежурно-диспетчерской службы 
г. Муравленко 
55–1–52 / Проверка алкогольной продукции на контрафакт, незаконная 
торговля спиртными напитками, в том числе несовершеннолетним 
55–1–57 / Защита прав потребителей, несанкционированная торговля
22–1–78 / Об употреблении, распространении наркотиков 
8–800–2000–122 / Единый общероссийский номер детского 
телефона доверия

О готовящихся преступлениях, 
совершенных преступлениях 
и происшествиях можно сообщить 
ПО ТЕЛЕФОНАМ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
8 (34938) 21–0–59, 02 / 
ОМВД России по городу Муравленко
8 (34922) 76–2–22 / УМВД России по ЯНАО

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА (Г. САЛЕХАРД)
ГБУЗ «Ямало–Ненецкий окружной 
психоневрологический диспансер» 
8 (34922) 41–1–09 / (круглосуточно)

 #стройка

 zАлёна Гафарова,  
gafarova.aa@muravlenko.media

Масштабный 
проект, аналогов 
которому нет на 
Ямале, – культурно-
оздоровительный 
центр «Сибирь». 
После длительного 
простоя дизайн 
каждого помещения 
создавали с нуля. 
В основу легла 
северная тематика 
и национальный 
колорит. 

В целом пространство ком-
плекса разделено на спортив-
ное и культурное. В первом, 
например, будут работать два 
бассейна – для детей и взрос-
лых, тренажерный и универ-
сальный спортзалы. Здесь 
строители уже вышли на фи-
нишную прямую. Сейчас они 
наносят разметку на паркет и 
готовятся к монтажу навесно-
го оборудования. Там вскоре 
появятся трибуны на 240 мест. 

В центре будет работать и 
боулинг-клуб. За его создание 
в ходе опроса проголосовало 
большинство жителей города. 
И здесь работы практически за-
вершены. Осталось смонтиро-
вать декоративные элементы. 

УНИКАЛЬНОЕ 
НАПОЛНЕНИЕ

Визитной карточкой «Сиби-
ри» станет вестибюль. Дизайн-
проект этого пространства 
интересный, светлый и уют-
ный. А на верхнем этаже будет 
атриум. Культурный блок на-
сыщен и отвечает различным 
потребностям горожан. Здесь 
откроются хореографическая 
студия, классы театрального 
искусства, хора, отделения со-
временного искусства. 

– Мы с застройщиком очень 
детально разобрали все ди-
зайн-проекты, обсудили на-
полнение кабинетов и про-
сторных холлов, – говорит Ни-
колай Атаманов, начальник 

управления культуры и мо-
лодежной политики. – Так вот, 
оно должно быть уникальным 
и привлекательным для жи-
телей нашего города, чтобы 
они хотели сюда приходить и 
проводить здесь свое время с 
удовольствием.

ЗАЛ ДЛЯ МИРОВЫХ 
ЗВЁЗД

В «Сибири» откроет двери 
и киноконцертный зал. Здесь 
будет установлено современ-
ное акустическое и световое 
оборудование. Светодиодный 
экран и дополнительные LED-
кулисы. Сама сцена уже смон-
тирована, она имеет подъем-
ные механизмы. Зрительный 
зал сможет вместить поряд-
ка семисот человек. Кроме 
того, посмотреть кино или 
спектакль жители смогут на 
балконе, там также предус-
мотрены посадочные места. 

– Мы планируем сделать 
этот зал максимально га-
строльным. Приглашать сюда 

артистов не второго и даже 
не третьего эшелона, а, не по-
боюсь этого слова, первого 
и мирового уровня, – уверен 
Николай Александрович. – 
Поэтому для нас очень важно 
наполнить это здание жиз-
нью, предоставить жителям 
возможность посещать луч-
шие постановки, лучшие кон-
церты, лучшие театральные 
премьеры. Мы не должны 
отделяться от центральной 
России и тех возможностей, 
которые есть там.

В комплексе установлена 
современная автоматическая 
система пожаротушения. Кро-
ме того, «Сибирь» будет адап-
тирована для жителей особой 
заботы. 

БОЛЬШЕ  
100 РАБОТНИКОВ

На сегодняшний день строи- 
тельство центра выполнено на 
70 процентов. Практически за-
вершен монтаж инженерных 
сетей. 

– Черновые работы все за-
кончены, сейчас ведется уже 
чистовая отделка внутри зда-
ния, – говорит Низом Холма-
тов, начальник участка АО 
«Тюменьтел». – Затем присту-
пим к монтажу оборудования. 
Трудятся на объекте 106 че-
ловек. 

Культурно-оздоровитель-
ный центр – это самый долго-
жданный строящийся объект 
в Муравленко. Напомним, что 
первые сваи здесь начали за-
бивать еще в 2005 году, по-
том работы приостановили. 
Строительство объекта было 
возобновлено по решению 
губернатора Дмитрия Ар-
тюхова в 2019 году. Глав-
ный подрядчик – компания  
«Тюменьтел» – сейчас прик- 
ладывает большие усилия, 
чтобы комплекс открыл свои 
двери в назначенный срок. 
Ход работ контролируется 
Дирекцией капитального 
строительства и инвестиций 
округа.

КИНО, БОУЛИНГ, БАССЕЙН
В «Сибири» приступили к чистовой отделке

 ] Подрядчики сейчас укладывают мозаику в детском бассейне / ФОТО ЮЛИАННЫ ПОПОВОЙ

 #безопасность

На Ямале проведены 
все необходимые 
мероприятия по 
подготовке к паводкам 
и пожароопасному 
сезону. Территории, 
которые могут попасть 
в зону подтопления, 
известны. Для 
снижения риска 
на них проводится 
комплекс защитных 
инженерных 
мероприятий. Об этом 
сообщил губернатор 
Дмитрий Артюхов 
на совещании по 
вопросам готовности 
регионов к весеннему 
половодью и 
пожароопасному 
сезону, которое 
провел полномочный 
представитель 
президента России 
в Уральском 
федеральном округе 
Владимир Якушев.

Общая группировка сил реаги-
рования на нештатные ситуации, 
связанные с прохождением па-
водка, – это более 420 человек и 
свыше 50 единиц плавсредств. 
В основном это подготовленные 
силы окружной аварийно-спаса-
тельной службы «Ямалспас». 
Сохранение лесов – одна из важ-
нейших задач Года экологии, 
который объявил на Ямале гу-
бернатор Дмитрий Артюхов. В 
округе утвержден сводный план 
тушения лесных пожаров. Пред-
усмотрено привлечение почти 
600 человек, в основном сотруд-
ников «Ямалспаса». Многолет-
ний опыт работы учреждения 
позволяет эффективно бороться 
с лесными пожарами. В 2021 году 
Ямал стал единственным регио-
ном в стране, где все возгорания 
ликвидировались в течение су-
ток после возникновения.
В прошлом году благодаря нац-
проекту «Экология» в регион 
поступило 39 единиц техники 
и 76 единиц оборудования для 
тушения лесных пожаров, в том 
числе малые лесопатрульные 
комплексы, снегоболотоходы, 
квадрокоптеры, бульдозер, вез-
деход, мотопомпы и многое дру-
гое.
Для контроля над ситуацией в 
округе используются беспилот-
ные летательные аппараты.
– Четыре аппарата уже работают, 
два дополнительно приобретем 
в этом году. Это полноценные 
беспилотники с большим радиу- 
сом работы в несколько сотен 
километров, – сообщил Дмитрий 
Артюхов.
Возникновение природных по-
жаров вблизи населенных пунк- 
тов позволяет контролировать 
система видеомониторинга «Ле-
сохранитель». Под постоянным 
наблюдением данной системы 
находится 38 поселений, в том 
числе 30 населенных пунктов, 
подверженных угрозе лесных 
пожаров. 
Отметим, что за пять лет пло-
щадь лесных пожаров в округе 
уменьшилась в 50 раз.

К началу сезона 
паводков и лесных 
пожаров готовы

Должностными лицами Администрации города обеспечивается рассмотрение обращений граждан по вопросам коррупции в ходе проведения приема по личным 
вопросам в соответствии с графиком приема граждан главой города, заместителями главы Администрации города и руководителями структурных подразделений 
Администрации города (распоряжение Администрации города от 30.12.2021 № 1832 опубликовано в спецвыпуске газеты «Наш город» № 1 (1444) от 13 января 2022 года на стр. 9)
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 zЕкатерина Сапаровская, saparovskaya.eu@muravlenko.media

Если ваш ребенок обучается в платном вузе, вам 
потребовались платные медицинские услуги, 
то можно вернуть часть расходов. Государство 
готово предоставить кешбэк тем, кто работает 
официально и платит подоходный налог.  
Как оформить вычет, разъяснила  
Татьяна Романова, старший государственный 
налоговый инспектор отдела камеральных 
проверок Межрайонной налоговой  
инспекции № 5 по ЯНАО.

Налоговым кодексом пред-
усмотрено 5 видов социаль-
ных налоговых вычетов по 
расходам на благотворитель-
ность, на обучение, лечение и 
приобретение медикаментов, 
негосударственное пенсион-
ное обеспечение, доброволь-
ное пенсионное страхование, 
накопительную часть пенсии 
и добровольное страхование 
жизни. Вернут 13 % со 120 ты-
сяч рублей в год. Исключение 
составляют траты на обучение 
ребенка – 50 тысяч рублей. Нет 
лимита у дорогостоящей меди-
цинской помощи, здесь мож-
но получить обратно столько, 
сколько вы отдали со своих до-
ходов в виде НДФЛ. 

ЗА ТРИ 
ПРОШЕДШИХ ГОДА

Заявление на возврат на-
лога за прошлый год ФНС при-
нимает уже с начала января, 
определенной даты начала и 
прекращения подачи заявле-
ний нет. Возврат оформляется 
за расходы, понесенные не за 
один прошлый год, а за три, 
если по данным тратам заяв-
ление на возврат вы раньше 
не подавали. Но в этом случае 

надо составлять три деклара-
ции – за каждый год отдельно.

По словам Татьяны Алексе-
евны, муравленковцы актив-
но пользуются возможностью 
получить вычет, самые попу-
лярные направления – учеба и 
лечение. Не все знают, что на-
логоплательщики имеют право 
на возврат потраченного, если 
расходы были связаны с бли-
жайшими родственниками – 
родителями, детьми, родными 
братьями и сестрами. В этом 
случае, разумеется, к основному 
пакету надо еще предоставить 
документы, подтверждающие 
родство. Налоговый инспектор 
обращает внимание жителей 
города на то, что по закону ро-
дители могут получить вычет 
по расходам на лечение детей 
до 18 лет. Если речь идет о рас-
ходах на обучение ребенка, 
тут возрастная планка выше –  
24 года. Студент, за которого 
платят родители, должен об-
учаться только очно. А вот за 
свои курсы и тренинги можно 
вернуть часть оплаты незави-
симо от того, в какой форме –  
очной, заочной или дистанци-
онной, вы получали данную 
образовательную услугу. 

РАСПРОСТРАНЁННЫЕ 
ОШИБКИ

– Самая распространенная 
ошибка налогоплательщиков, 
претендующих на социальный 
вычет, – предоставление не-
полного комплекта докумен-
тов, – говорит Татьяна Романо-
ва. – Если вы хотите получить 
возврат части средств, потра-
ченных на лечение, помимо 
договора, акта выполненных 
работ и чека, обязательно надо 
прикладывать справку об опла-
те медицинских услуг установ-
ленного образца специально 
для налоговых органов. Для 
оформления вычета за при-
обретение лекарств должен 
быть рецепт, выписанный на 
бланке, с печатью и подписью 
врача, а не просто перечень 
медикаментов. 

В «Личном кабинете» же-
лательно загружать докумен-
ты в формате PDF. В отличие 
от фотографий в формате JPG, 
они меньше «весят», поэтому 
к заявлению можно прикре-
пить большее количество доку-
ментов и меньше вероятность 
того, что что-то не загрузится. 
Документы должны хорошо 
читаться – с ними будет рабо-
тать сотрудник инспекции, а 
не искусственный интеллект. 
После удостоверьтесь в разделе 
«Сообщения», что все вложения 
к вашему сообщению действи-
тельно были отправлены. 

ЗОЖ – ЭТО ВЫГОДНО
В конце прошлого года го-

сударство ввело новый вид на-
логового вычета – за занятия 

спортом. Обратно вернутся  
13 % с абонемента в фитнес-
клуб или за посещение спор-
тивной секции. Их можно будет 
получить в 2023 году. Главное 
условие – спортивная органи-
зация должна быть включе-
на в специальный перечень 
Минспорта. Тем, кто хочет 
получить скидку от государ-
ства за свой здоровый образ 
жизни, надо уточнить, состоит 
ли спортивное учреждение в 
списке, который размещен на 
сайте министерства Minsport.
gov.ru. Список в течение года 
будет пополняться. До 16 ок-
тября организации и индиви-
дуальные предприниматели, 
оказывающие физкультур-
но-оздоровительные услуги, 
имеют право подавать заявле-
ние для включения в соответ-
ствующий перечень. К началу 
декабря он будет утвержден.  

НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ
У налогоплательщика есть 

право воспользоваться соци-
альным вычетом уже в теку-
щем году непосредственно у 
работодателя. То есть если вы 
в январе-феврале 2022 года 
проходили лечение, можно не 
ждать января 2023-го. Поло-
женная вам сумма будет воз-
вращаться через бухгалтерию 
вашей организации при на-
числении заработной платы 
и удержании налога. Для это-
го сначала надо подать в ФНС 
подтверждающие документы 
плюс заявление, оттуда вашему 
работодателю придет соответ-
ствующее уведомление.  

НАЛОГОВЫЙ КЕШБЭК
Кто и как может оформить социальный вычет?

 ] /ФОТО ЮЛИАННЫ ПОПОВОЙ

КСТАТИ

В этом году представить декларацию о доходах, полученных в 2021 
году, необходимо до 4 мая. Форму 3-НДФЛ можно заполнить онлайн 
в «Личном кабинете» налогоплательщика на сайте nalog.ru, подать в 
налоговый орган по месту своего учета или в МФЦ.  
Отчитаться о доходах надо тем, кто в 2021 году продал 
недвижимость, которая была в его собственности меньше 
минимального срока владения, получил дорогие подарки не от 
близких родственников, выиграл небольшую сумму в лотерею, 
сдавал имущество в аренду или получал доход от зарубежных 
источников. При этом в случае продажи недвижимого имущества на 
сумму до 1 млн рублей, а иного имущества – до 250 тыс. рублей в год 
больше не нужно сдавать декларацию 3-НДФЛ. 
Задекларировать свои доходы должны индивидуальные 
предприниматели. А вот самозанятые не представляют декларацию и 
не обязаны отчитываться о них в рамках декларационной кампании. 
Оплатить НДФЛ, исчисленный в декларации, необходимо до  
15 июля 2022 года.

Соцуслуги –  
в одно  
касание

 zАлексей Смирнов,  
office@muravlenko.media  

На Ямале началось 
подключение к единой 
карте жителя. Первы-
ми новинку опробуют 
получатели услуг и со-
трудники организаций 
социального обслужи-
вания населения.

С помощью единой кар-
ты и специального при-
ложения на мобильном 
телефоне социальный ра-
ботник будет фиксировать 
факт посещения подопеч-
ного. Для получения до-
ступа к системе ямальцу 
необходимо перейти на 
сайт ek.yanao.ru и войти 
в личный кабинет с по-
мощью учетной записи на 
портале госуслуг. В пред-
ложенную форму заявле-
ния нужно будет внести 
персональные данные и 
номер карты любого бан-
ка с платежной системой 
«Мир». Единая карта жи-
теля Ямала станет также 
полезна при совершении 
покупок в магазинах, в 
том числе онлайн. 

Создание такой системы 
анонсировал Дмитрий 
Артюхов на IV Форуме 
социальных инноваций 
регионов. Карта упрос-
тит получение мер со-
циальной поддержки: 
вместо  заполнения 
бумажных документов 
будет достаточно при-
ложить ее к мобильному 
терминалу со специаль-
ным программным обес-
печением. 

– Новую карту заводить 
не нужно, к проекту мож-
но привязать существую-
щую, платежной системы 
«Мир». Планируется, что 
ямальцы смогут сделать 
это самостоятельно через 
личный кабинет или в от-
делениях МФЦ ЯНАО. Это 
позволит сократить сро-
ки начала использования 
карты жителя и затраты 
на обеспечение эмиссии 
новых карт, – объясняет 
директор департамента 
информационных техно-
логий и связи ЯНАО Кон-
стантин Оболтин.

Процедура по созданию 
государственной ин-
формационной системы 
«Единая карта жителя 
Ямала» запущена. На 
первом этапе проекта 
специалисты автомати-
зируют процессы по ока-
занию мер соцподдерж-
ки. По мере развития 
системы перечень услуг, 
которые станут доступны 
ямальцам в одно каса-
ние, будет дополняться. 
О скидках, льготах и парт- 
нерах можно узнать на 
сайте проекта. 
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 zАлёна Гафарова, gafarova.aa@muravlenko.media

Моя коллега Людмила Голышева работает дизайнером уже 
более 15 лет. Высшее образование получала экономическое, 
но жизнь ее связала с творческой профессией, поэтому она 
нередко задумывалась о курсах повышения квалификации. 
О том, что в декрете теперь можно переучиться бесплатно, 
узнала в отделе кадров. 

Это стало возможным благодаря 
реализации федерального проекта 
«Содействие занятости» нацпроекта 
«Демография». Обучение доступно 
нескольким категориям населения, в 
том числе женщинам в декрете. Люд-
мила, конечно же, воспользовалась 
этим шансом. 

– Мне не пришлось никуда ехать, 
никуда идти. Всё, что было нужно, – 
компьютер, интернет и мое желание 
учиться, – говорит дизайнер. – Занятия 
проходили в дистанционном формате, 
что очень удобно для мамы с малень-
ким ребенком.

Заявиться на бесплатное обучение 
было достаточно просто, вспоминает 
Людмила Голышева. Даже не пришлось 
посещать различные ведомства. На 
сайте «Работа России» из большого 
ассортимента различных профессий 
она выбрала подходящую и заполнила 
специальную форму. В итоге прошла 
курсы повышения квалификации по 
направлению «Графический дизайн 
в рекламе и сувенирной продукции» 
в Томском госуниверситете. Занятия 
длились всего месяц. За это время она 
освоила три программы и обновила 
уже имеющиеся знания, наработанные 
годами практики. 

– Я изучала новую издательскую 
систему, – продолжает делиться моя 
коллега. – До этого знала, что такая 

программа есть, но работать в ней не 
умела, мне казалось, что это сложно. 
Теперь благодаря курсам у меня всё 
получается. Очень понравилась орга-
низация. В каждой группе было более 
60 человек из разных уголков страны, 
естественно, у всех разные часовые 
пояса. Расписание составлялось таким 
образом, чтобы каждый мог занимать-
ся в удобное для него время. 

В отделе службы занятости насе-
ления поясняют, пройти бесплатное 
профессиональное обучение в рамках 
федерального проекта «Содействие 
занятости» нацпроекта «Демография» 
могут не только женщины в декрете.  

– Это касается граждан 50 лет и стар-
ше, предпенсионеров, молодых людей 
до 35 лет и женщин, имеющих детей 
дошкольного возраста, – поясняет Нина 
Дубинина, ведущий инспектор отдела 
занятости населения в г. Муравленко. 

Обучение организуют три операто-
ра: Агентство развития профессиональ-
ного мастерства (Ворлдскиллс Россия), 
национальный исследовательский 
Томский госуниверситет, а также Рос-
сийская академия народного хозяйства 
и госслужбы при Президенте России.

Как сообщается на сайте «Работа 
России», запись на обучение в рамках 
федерального проекта «Содействие за-
нятости» на 2022 год начнется в конце 
марта. 

СОЦИУМ

 zМария Кузнецова, kuznecova.mg@muravlenko.media

Работать на себя не страшно, считают муравленковские 
предприниматели. А когда и государство поддерживает, 
вообще расправляются крылья. Приобрести оборудование, 
мебель, программное обеспечение, пройти обучение, 
оплатить аренду и рекламные услуги – всё это можно сделать 
на гранты из бюджета. 

Например, финансовая поддержка 
в размере 100 тысяч рублей для само-
занятых. Прием заявок стартует в мае. 
Жителей готовы консультировать в 
центрах «Мой бизнес» и в управлении 
экономики и прогнозирования Адми-
нистрации города. 

– Заявочная кампания продлится до 
1 июня. Пакет документов минималь-
ный, – поясняет Наталья Желябина, 
главный специалист отдела развития 
предпринимательства. – Участнику 
нужно написать заявление и предо-
ставить справки о постановке на учет 
в качестве самозанятого, доходах и 
отсутствии налоговых задолженно-
стей. Важно, чтобы соискатель гранта 
осуществлял свою деятельность на тер-
ритории города и не имел налоговой 
задолженности. 

В 2022 году гранты могут получить 
и трудоустроенные граждане, которые 
открыли самозанятость для получения 
дополнительного дохода. А вот без-
работным деньги дают на открытие 
собственного дела в отделе занятости 

населения. Причем ранее финансовая 
поддержка была доступна только для 
индивидуальных предпринимателей, 
теперь же меры распространяются и на 
самозанятых. 

– Заявление в наш отдел можно по-
дать через сайт работавроссии.рф, – 
говорит Юлия Сабыбина, ведущий 
инспектор отдела занятости. – И предо-
ставить бизнес-план, при необходи-
мости мы поможем его подготовить. 
После чего его оценит специальная 
комиссия. Для одобрения проект дол-
жен набрать не менее десяти баллов. 
В этом случае предусмотрена единов-
ременная безвозмездная финансовая 
помощь в размере 150 тысяч рублей. 
Важно отметить, что заявитель дол-
жен быть зарегистрирован в качестве 
индивидуального предпринимателя 
или самозанятого и в течение двух 
предшествующих лет осуществлять 
деятельность и иметь от нее доход. 

Татьяна Головко так и поступила. 
Она работает в бьюти-индустрии уже 
больше семи лет. Несколько лет назад 

мастер маникюра была индивидуаль-
ным предпринимателем. Преимуще-
ства формы самозанятости женщина 
открыла для себя не так давно. 

– Когда я была зарегистрирована как 
индивидуальный предприниматель, в 
год платила более 38 тысяч рублей нало-
га. Сейчас эта сумма гораздо меньше, –  
рассказывает Татьяна.

Свое дело требует большой дис-
циплины, говорят опытные пред-
приниматели. Особенно сложно 
приходится в самом начале, когда 
надо самостоятельно разбираться с 
тем, как выбрать свою нишу на рын-
ке, найти своего клиента и реклами-
роваться. Но любой путь становится 
легче с поддержкой государства. 

 #своедело

 ] Татьяна Головко считает статус самозанятого более выгодным, нежели  
индивидуального предпринимателя / ФОТО МАРИИ КУЗНЕЦОВОЙ

 ] Занятия проходят в дистанционном формате / ФОТО ИЗ АРХИВА СЕМЬИ ГОЛЫШЕВЫХ

СТАТУС РАСШИРЯЕТ ВОЗМОЖНОСТИ
Предпринимателей и самозанятых на Ямале поддерживают грантами

 #национальныйпроект

КОГДА МАМА УЧИТСЯ
Женщины, находящиеся в декрете, бесплатно осваивают профессию
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 #мыпомним

ОБРАЗОВАНИЕ

ГЕРОЯМ ПРОШЛОГО 
ПОСВЯЩАЕТСЯ
Школьники представили макеты памятников воинской славы

 ] ФОТО НА ПОЛОСЕ ЮЛИАННЫ ПОПОВОЙ

 zТатьяна Бойко,  
boyko.tl@muravlenko.media

В первой школе 
полным ходом 
идет голосование 
за идеи в рамках 
партисипаторного 
бюджетирования. 
Проекты разместили 
прямо в холле. 
Познакомиться с 
инициативами и 
отдать свой голос 
за ту, которая 
понравилась 
больше всего, 
ученики приходят 
целыми классами. 
Именно им 
предстоит решить, 
как улучшить 
образовательное 
пространство.  

В этом году тема проектов –  
«Мероприятия в День зна-
ний». Квест «Найди учителя», 
мобильный планетарий, квиз 
«Что? Где? Когда?», бампербол –  
это далеко не полный список 
инициатив, которые поступили 
от ребят. В партисипаторном 
бюджетировании участвуют 
даже третьеклассники. Сначала 
дети предлагают идеи внутри 
коллектива, выбирают лучшую, 
дорабатывают и защищают ее 
уже на общешкольных слуша-
ниях. В этом году в первой шко-
ле предложили 27 различных 
проектов. До финала дошло 
всего 15. К примеру, зеленый 
свет дали сразу двум инициати-
вам 6-го «А» – это приобретение 
интерактивной доски «История 
Первой» и проведение игры  в 
бампербол.
У партисипаторного бюдже-
тирования немало плюсов, 
говорят педагоги. Школьники 
учатся планировать, работать в 
команде, выступать на публике, 
отстаивать свои предложения. 
А еще у них формируется чув-
ство ответственности и актив-
ная жизненная позиция. И что 
немаловажно – финансовая и 
бюджетная грамотность.
– Нам выделено на это 300 ты-
сяч рублей, и они должны по-
нимать, что нужно заложить в 
проект не просто оборудование, 
а и его доставку, установку, – 
поясняет Альбина Третьякова, 
заместитель директора шко- 
лы № 1. 
Первый воплощенный в жизнь 
проект учащихся – «Шкафчики-
локеры». В прошлом году почти 
вся школа поддержала идею 
установить в коридорах авто-
матические камеры для зарядки 
мобильных телефонов. Понача-
лу не все ребята верили, что эти 
идеи могут воплотить в жизнь. 
Но как только реализовали 
первый проект, убедились –  
к их мнению прислушиваются. 
– Думаю, здорово, когда класс 
или ученик предлагают идею. 
Ее поддерживают, воплощают в 
жизнь, и ребятам приятно, что 
их услышали, – говорит Анас- 
тасия Абрамова, ученица 6 «А» 
класса.

 #инициативы

Мобильный 
планетарий  
или бампербол?

(Начало на стр. 1)

Не одну неделю готови-
лись к защите и ученики 8 «Г» 
первой школы. А сколько сил 
вложили в изготовление маке-
та, даже представить сложно. 
Школьники создали модель Ад-
жимушкайских каменоломен. 
Это памятник силы и мужества 
наших бойцов, которые в мае 
1942 года превратили камено-
ломни в районе Керчи в силь-
ные гнезда сопротивления.

Макет воинского захороне-
ния номер 33, что на четвер-
том километре Ленинградско-
го шоссе, выполнила команда  
8-го «Б» третьей школы. Брат-
ская могила советских воинов 
и мемориальный комплекс по-
священы освобождению Вы-
борга летом 1944-го. Основа 
модели сделана из дерева, по-
стамент и венок – из монтаж-
ной пены. Ребята предприняли 
всё возможное, чтобы работа 
была максимально аутентич-
ной. Даже связывались с ко-
митетом по управлению му-
ниципальным имуществом 
Выборга, чтобы узнать точные 
размеры мемориала и рассчи-
тать масштаб макета. А для во-
площения идеи побывали в 
художественной школе, где им 
предоставили инструменты и 
удобные рабочие места. 

Глубину погружения в тему 
участников конкурса судьи 
оценивали в том числе и зада-
вая уточняющие вопросы, ни 
один из которых не остался без 
ответа. Муравленковские вось-
миклассники показали береж-
ное и внимательное отношение 
к историческим фактам. 

– С каждым конкурсом уро-
вень подготовки участников 
проекта заметно растет, –  
отмечает Елена Поникарова, 
директор художественной 
школы. В команде жюри она 
не первый год. – Трогает вовле-
ченность детей в это действо. 
Усложняются сами работы. 
Поскольку многие памятники 
уже брались в работу, участ-
ники старались найти ориги-
нальный подход, по-другому 
посмотреть на этот макет, на 
его представление. 

За два дня работы предста-
вили 17 восьмых классов из 
всех школ города. Каждый па-
мятник – настоящий шедевр. 

До 19 марта они будут раз-
мещены в музее, с творчески-
ми работами своих юных зем-
ляков смогут ознакомиться 
муравленковские школьники 
и все желающие. 

– Я приглашаю всех жите-
лей Муравленко посмотреть, 
чем живут школы, чем живут 
наши дети, как они изучают 
свое прошлое, – говорит Ана-
толий Грибанов, председатель 
жюри. 

По словам восьмиклассни-
ков, это один из самых слож-
ных этапов проекта «Во сла-
ву Отечества». Но пройти его 
уверенно помогает положи-
тельный настрой и сплочен-
ность, поддержка родителей 
и педагогов.

На днях подвели итоги кон-
курса. Первое место у команды 
8 «Б» третьей школы, второе –  
у 8 «А» пятой школы, третье 
место заняли ребята из 8 «Г» 
школы № 5. 
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ИНФОРМАЦИЯ

Уважаемые жители города! В соответствии 
с Правилами предоставления субсидий на 
оплату жилого помещения и коммунальных 
услуг, утвержденными постановлением 
Правительства РФ от 14.12.2005 № 761,  
в управлении социальной защиты населения 
Администрации города Муравленко 
производится предоставление субсидии   
на оплату жилого помещения и коммунальных  
услуг.

Жилищную субсидию на 
оплату жилого помещения 
и коммунальных услуг могут 
оформить граждане:
 пользователи жилых по-

мещений государственного и 
муниципального жилищного 
фонда;
 наниматели по догово-

рам найма жилых помещений 
частного жилищного фонда;
 члены жилищных коопе-

ративов;
 собственники жилого по-

мещения.
Субсидии вышеуказанным 

гражданам предоставляются с 
учетом постоянно проживаю-
щих с ними членов их семей.

Необходимыми условия-
ми предоставления субси-
дии являются:
 наличие гражданства Рос-

сийской Федерации;
 наличие основания поль-

зования заявителем жилым 
помещением (договор соци-
ального найма, договор най-
ма, свидетельство о государ-
ственной регистрации права 
собственности и др.);
 наличие регистрационно-

го учета по месту жительства;
 отсутствие у заявителя 

подтвержденной вступившим 
в законную силу судебным 
актом непогашенной задол-
женности по оплате жилого 

помещения и коммунальных 
услуг, которая образовалась 
за период не более чем 3 по-
следних года;
 превышение расходов се-

мьи на оплату жилого поме-
щения и коммунальных услуг, 
рассчитанных исходя из раз-
мера региональных стандартов 
нормативной площади жилого 
помещения и размера регио-
нальных стандартов стоимости 
жилищно-коммунальных ус-
луг, над максимально допусти-
мой долей расходов граждан 
на оплату жилого помещения 
и коммунальных услуг в сово-
купном доходе семьи.

Стандарт максимально до-
пустимой доли собственных 
расходов граждан на оплату 
жилого помещения и комму-
нальных услуг в ЯНАО колеб-
лется от 2 % до 15 %, в зависи-
мости от размера совокупного 
дохода гражданина (семьи). 

В случае предоставления 
получателю субсидии и (или) 
членам его семьи мер социаль-
ной поддержки по оплате жи-
лого помещения и коммуналь-
ных услуг в виде денежных 

выплат и (или) компенсаций 
размер предоставляемой суб-
сидии не должен превышать 
фактических расходов, умень-
шенных на размер предостав-
ленных мер социальной под-
держки.

Государственная услуга 
предоставляется сроком на  
6 месяцев.

Заявление о предостав-
лении субсидии на оплату 
жилого помещения и комму-
нальных услуг можно подать 
следующим способом:
 через многофункциональ-

ный центр с предъявлением 
необходимого пакета доку-
ментов;
 посредством почтовой 

связи способом, позволяющим 
подтвердить факт и дату от-
правления заявления и до-
кументов;
 путем обращения через 

личный кабинет в федераль-
ной государственной инфор-
мационной системе «Единый 
портал государственных и 
муниципальных услуг (функ-
ций)». 

 #УСЗНинформирует

О субсидиях на оплату жилого помещения  
и коммунальных услуг

• в консультационном 
центре 

по телефону:  
8-800-200-01-15  

(понедельник – пятница  
с 8:00 до 20:00);

• на официальном сайте 
департамента социальной 

защиты населения 
Ямало-Ненецкого 

автономного округа – 
www.dszn.yanao.ru;

• на официальном сайте 
управления 

социальной защиты 
населения 

Администрации города 
Муравленко – 

www.uszn.muravlenko.
com.

Подробную 
информацию 

о порядке назначения 
и выплаты субсидии  

можно получить:

 #православныйкалендарь

На третьей неделе Великого поста,  
22 марта, совершается память  40 мучеников,  
в Севастийском озере мучившихся.  
В 313 году римский император Константин 
Великий, прославленный в лике святых 
равноапостольных, издал указ, согласно 
которому христианам разрешалась свобода 
вероисповедания. Но его соправитель 
Ликиний был убежденным язычником и 
в своей части империи решил искоренить 
распространявшееся  там  христианство. 
Ликиний готовился к войне против императора 
Константина и, боясь измены, решил очистить 
от христиан свое войско. 

В то время в армянском го-
роде Севастии одним из вое-
начальников был Агриколай, 
ревностный сторонник язы-
чества. Под его началом была 
дружина из сорока каппадо-
кийских воинов, отличивших-
ся  мужеством в сражениях. 
Все они были христианами. 
Когда эти воины отказались 
исполнить требование Агри-
колая принести жертву язы-
ческим богам, он заключил 
их в темницу. Там воины, 
зная, что им предстоят боль-
шие испытания, предались 
усердной молитве и однажды 
ночью услышали голос Самого 
Христа, обращенный к ним: 
«Претерпевший до конца, тот 
спасен будет». На следующее 
утро воинов вновь привели к 
Агриколаю. На этот раз языч-
ник пустил в ход лесть. Он стал 
восхвалять их мужество, мо-
лодость и силу и снова пред-
ложил им отречься от Христа 
и тем снискать себе честь и 
расположение самого импера-

тора Ликиния. Услышав отказ, 
Агриколай велел заковать вои-
нов в цепи. Однако старший из 
них, Кирион, сказал: «Импера-
тор не давал тебе права нала-
гать на нас оковы». Агриколай 
смутился и приказал отвести 
воинов в темницу без оков. 
Через семь дней в Севастию 
прибыл знатный сановник 
Лисий и устроил суд над во-
инами. Святые твердо испо-
ведали веру во Христа, и тогда 
Лисий велел побить святых 
мучеников камнями. Но кам-
ни летели мимо цели; камень, 
брошенный Лисием, попал в 
лицо Агриколаю. Мучители 
поняли, что святых ограждает 
какая-то невидимая сила. В 
темнице воины провели ночь 
в молитве и снова услышали 
утешающий и укрепляющий 
их голос Господа: «Верующий 
в Меня, если и умрет, оживет. 
Дерзайте и не страшитесь, ибо 
восприимете венцы нетлен-
ные». На следующий день суд 
и допросы повторились, воины  

же остались непреклонны. Сто-
яла зима, был сильный мороз. 
Святых воинов раздели, пове-
ли к озеру, находившемуся не-
далеко от города, и поставили 
под стражей на льду на всю 
ночь. Чтобы сломить волю му-
чеников, неподалеку на бере-
гу растопили баню. В первом 
часу ночи, когда холод стал 
нестерпимым, один из вои- 
нов не выдержал и бросился 
бегом к бане, но едва он пере-
ступил порог, как упал замерт-
во. В третьем часу неожиданно 
стало светло, лед растаял, и 
вода в озере стала теплой – так 
Господь поддерживал муже-
ственных исповедников. Все 
стражники спали, бодрствовал 
только один по имени Аглаий. 

Взглянув на озеро, он увидел, 
что над головой каждого муче-
ника появился светлый венец. 
Аглаий насчитал тридцать 
девять венцов и понял, что 
бежавший воин лишился сво-
его венца. Тогда Аглаий раз-
будил остальных стражников, 
сбросил с себя одежду и сказал 
им: «И я – христианин!» – и 
присоединился к мученикам. 
Наутро истязатели с удивле-
нием увидели, что мученики 
живы, а их стражник Аглаий 
вместе с ними прославляет 
Христа. Тогда воинов вывели 
из воды и перебили им голени. 
Во время этой мучительной 
казни мать самого юного из 
воинов, Мелитона, убеждала 
сына не страшиться и претер-

петь всё до конца. Тела муче-
ников положили на колесни-
цы и повезли на сожжение. 
Юный Мелитон еще дышал, и 
его оставили лежать на земле. 
Тогда мать подняла сына и 
на своих плечах понесла его 
вслед за колесницей. Когда 
Мелитон испустил последний 
вздох, мать положила его на 
колесницу рядом с телами его 
святых сподвижников. Тела 
святых были сожжены на кос-
тре, а обуглившиеся кости бро-
шены в воду, чтобы христиа-
не не собрали их.  Спустя три 
дня мученики явились во сне 
блаженному Петру, епископу 
Севастийскому, и повелели 
ему предать погребению их 
останки. Епископ с несколь-
кими клириками ночью со-
брал останки славных муче-
ников и с честью похоронил 
их. Прославляя святых муче-
ников Севастийских, Святая 
православная церковь учит 
христиан быть твердыми и 
непоколебимыми в вере, в тех 
испытаниях, которые выпада-
ют в жизни каждого. Устоять 
перед соблазном, не предать, 
не убояться по человеческой 
естественной слабости тяже-
лых испытаний и даже смер-
ти, когда этого требует долг 
христианина, – этим утверж-
дается истинная вера во Хри-
ста, в непреложность Его запо-
ведей в  воскресение мертвых 
и в жизнь будущего века.  

Материал предоставлен 
храмом Преображения 

Господня города 
Муравленко, подготовила 

Светлана ВОРОНЧУК

Память сорока мучеников Севастийских

 ] /ФОТО С САЙТА OMOLITVAH.RU/IKONY/
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 #внимание!

 #памятка

По территории Пуровского района проходит 
магистральный нефтепровод  
«НПС Суторминская – НПС Холмогоры», 
находящийся на балансе Ноябрьского 
управления магистральных нефтепроводов.

Трасса нефтепровода на 
местности обозначена указате-
лями, километровыми и опо- 
знавательными знаками, кро-
ме этого, ориентиром служит  
ВЛ-10 кВ, которая расположена 
в 10–18 м от оси нефтепровода.

В соответствии с Правила-
ми охраны магистральных 
трубопроводов для обеспе-
чения нормальных условий 
эксплуатации и исключения 
повреждения нефтепроводов 
устанавливаются охранные 
зоны:

– вдоль трасс трубопроводов 
в виде участка земли, огра-

ниченного условными ли-
ниями, проходящими в 25 м 
от оси трубопровода с каждой 
стороны;

– вдоль трасс многониточ-
ных трубопроводов в виде 
участка земли, ограниченного 
условными линиями, прохо-
дящими в 25 м от оси край-
них трубопроводов с каждой 
стороны; 

– вдоль подводных пере-
ходов трубопроводов в виде 
участка водного пространства 
от водной поверхности до дна, 
заключенного между парал-
лельными плоскостями, отстоя- 

щими от осей крайних ниток 
переходов на 100 м с каждой 
стороны.

В охранных зонах нефте-
проводов без письменного 
разрешения Ноябрьского УМН  
ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

– возводить любые построй-
ки и сооружения; 

– высаживать деревья и 
кустарники всех видов, про-
водить добычу рыбы, а также 
водных животных и растений, 
проводить колку и заготовку 
льда; 

– сооружать проезды и пере-
езды через трассы трубопро-
водов, устраивать стоянки 
автомобильного транспорта, 
тракторов и механизмов, про-
изводить всякого рода горные, 
строительные, монтажные и 
взрывные работы, планировку 
грунта, производить геоло-

госъемочные, поисковые, гео-
дезические и другие изыска-
тельские работы, связанные с 
устройством скважин, шурфов 
и взятием проб грунта (кроме 
почвенных образцов).

Совершение в охранных 
зонах магистральных нефте-
проводов действий, запре-
щенных законодательством 
РФ, либо выполнение работ 
без письменного разрешения 
Ноябрьского УМН влечет на-
ложение административно-
го штрафа на граждан – от 
50 000 до 100 000 рублей, на 
должностных лиц – от 500 000 
до 800 000 рублей, на лиц, 
осуществляющих предпри-
нимательскую деятельность 
без образования юридическо-
го лица, – от 500 000 рублей 
или административное при-
остановление деятельности 

на срок до 90 суток, на юри-
дических лиц – от 500 000 до  
2 500 000 рублей или админис- 
тративное приостановление 
деятельности на срок до 90 
суток. 

В случаях выявления фак-
тов преступных посягательств 
на объекты магистрального 
нефтепровода, повреждений 
нефтепровода или выхода 
нефти немедленно сообщить 
в Ноябрьское УМН. 

При оказании реальной по-
мощи денежное вознагражде-
ние гарантируется.

Тюменская область, 
г. Ноябрьск,
ул. Советская, 35.

Телефоны: 
8 (3496) 31-72-24; 
31-72-51; 31-72-28.

Вниманию граждан,  
руководителей предприятий, организаций

Информация о социальных ценах на продовольственные 
товары первой необходимости, реализуемые для льготных 
категорий граждан города Муравленко, имеющих право 
на меры социальной поддержки, по состоянию на 14 марта 
2022 года

Во исполнение соглашения о социальном сотрудничестве по 
вопросу установления социальных цен на продовольственные 
товары первой необходимости для льготных категорий граждан 
в торговых предприятиях ИП Трофимова В. В. установлены сле-
дующие социальные цены, отмеченные красными ценниками:

СЕТЬ МАГАЗИНОВ «ГОРЯЧИЙ ХЛЕБ»: 
 хлеб пшеничный в/с формовой – 38,00 руб./буханка;
 хлеб «Столичный» формовой ржано-пшеничный – 37,00 

руб./буханка.
Управление экономики и прогнозирования

Администрации г. Муравленко

ДЛЯ ГРАЖДАН И ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ БИЗНЕСА
18 марта с 9:00 до 12:30 специалист ТО Роспотребнадзора 

по ЯНАО в гг. Ноябрьск, Муравленко проводит день открытых 
дверей для граждан и представителей бизнеса по адресу: 
ул. Губкина, дом 32. 

Целью является оказание бесплатной консультационной по-
мощи по наиболее актуальным вопросам: об обязательных тре-
бованиях законодательства в области санитарно-эпидемиологи-
ческого благополучия населения и защиты прав потребителей, 
о возможностях информационных ресурсов Роспотребнадзора, 
электронных сервисов при предоставлении государственных 
услуг, о правах и обязанностях индивидуальных предприни-
мателей и юридических лиц.

Управления Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека по ЯНАО:

Время работы: с 08:30 до 17:00. Перерыв: с 12:30 до 14:00.

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 
В ВЫХОДНЫЕ И ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ: 

ТЕЛЕФОНЫ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ

8 (34922) 4-13-12

8 800 100-03-12

Утерянное удостоверение 
«Ветеран ЯНАО» на имя НОВ-
РУЗОВА Мархамата Юсифали 
оглы считать недействитель-
ным.

Утерянное свидетельство 
по профессии «электромонтер 
по ремонту и обслуживанию 
электрооборудования 5 раз-
ряда» № 79813 от 03.12.2001 
года, выданное филиалом  
г. Ноябрьска на имя ЛЕЩЕНКО 
Вячеслава Ивановича, считать 
недействительным.
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ДЕЛО ВКУСА

 #гороскоп

Овен
Максимально используйте такие 
качества, как здравомыслие и 
уверенность в собственных си-

лах, пригодится и дар убеждения. В выходные 
избегайте лишних разговоров и сплетен. 

Телец
Многое будет удаваться, особен-
но если совмещать приятное с 
полезным. Возможно возник-
новение острых и непредсказу-

емых ситуаций на работе. Важно быстро и 
уверенно принимать решение. 

Близнецы
Нарушения привычного уклада 
жизни – да и любые перемены –  
пойдут вам на пользу. Будьте го-

товы к тому, что вам придется в последний 
момент изменить планы.

Рак
Не тратьте время на суету и раз-
говоры ни о чем, берегите силы 
для важного. Если вас попросят 
о помощи, не отказывайтесь, 

но и не принимайте груз чужих проблем 
на свои плечи. 

Лев
Займитесь повседневными де-
лами, не замахиваясь на что-то 
новое или глобальное. Если вам 

хочется что-то сделать – делайте, но пытать-
ся манипулировать другими не стоит. 

Дева
На вас может нахлынуть поток 
встреч, звонков и бумажной ра-
боты. Всё это утомит настолько, 
что придется экстренно уходить в 
отпуск, чтобы отдохнуть от суеты. 

Весы
Нужно чаще отдыхать и не ра-
ботать сверхурочно, как бы того 
не требовало начальство. Ваше 
настроение может уподобиться 

маятнику. Многое прояснит разговор по 
душам с любимым человеком.

Скорпион
В нескольких сферах жизни 
на этой неделе вас ждет успех, 
вы многое успеете сделать и 
даже получите зримые плоды 

деятельности, ощутив пользу и моральное 
удовлетворение в бизнесе.

Стрелец
Старайтесь не перенапрягаться. 
Держите в тайне ваши намере-
ния, поменьше говорите о том, 
что собираетесь делать. Рас-
считывать придется, как всегда, 

только на себя.

Козерог
Нежелательно в порыве правед-
ного гнева ссориться с близкими 
людьми. Лучше займитесь бла-

гоустройством дома. Он станет еще более 
уютным, а родные – счастливее. 

Водолей
Как никогда важны знаки, ко-
торые вам посылает судьба. А 
вот предупреждает ли она об 
опасности или обращает вни-

мание на удачное стечение обстоятельств, 
сможете разгадать только вы.

Рыбы
Настал достаточно сложный пе-
риод. И только от вас зависит, 
сможете ли вы выйти на новый 
уровень с минимальными поте-

рями. Поэтому рационально распределите 
время на работу и отдых.

По материалам интернет-изданий

 #любимоеблюдо

 zАнастасия Попова, popova.av@muravlenko.media

Мама и бабушка нашей героини учили 
готовить ее с раннего детства. На 
семейном столе всегда были и есть первое, 
второе и десерт. Но всерьез овладевать 
кулинарным искусством Мария начала 
вслед за сестрой. Более пяти лет назад 
та стала осваивать кондитерское дело, и 
Маше приходилось пробовать каждый 
свежеприготовленный меренговый торт 
или капкейки – всё получалось лихо, 
вкусно и красиво. А находясь в декретном 
отпуске, она и сама взялась за готовку 
основательно. 

Сначала, как и большин-
ство новичков, она «сёрфи-
ла» в интернет-простран-
стве, смотрела онлайн-
уроки, подглядывала за 
ведущими кондитерами 
страны и мира, а после 
прошла с десяток допол-
нительных курсов. Люби-
мый торт нашей героини –  
домашний «Медовик». Его 
она готовит виртуозно –  

наша редакция успела 
оценить. Мария уверена, 
что современная девушка 
просто обязана уметь го-
товить, хотя на этот счет 
идет очень много споров. 
И необязательно какие-то 
изыски, главное – вкусно 
и качественно. Рецептами 
нескольких сладких блюд 
Маша готова поделиться 
и с вами.

Мария Ваулина: «У меня чёрный пояс 
по приготовлению десертов»

 ] /ФОТО ЮЛИАННЫ ПОПОВОЙ

 ] ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА МАРИИ ВАУЛИНОЙ

Ингредиенты
Яйца – 3 шт.
Масло сливочное – 50 г
Сахар – 600 г
(по 300 г в тесто 
и крем)
Мёд жидкий – 150 мл
Сода – 1 ч. л.
Мука – 500 г
Сметана – 500 г

Приготовление
– Наполните водой 

большую кастрюлю и 
поставьте на огонь. В ма-
ленькой кастрюле сме-
шайте яйца с сахаром и 
хорошо взбейте массу до 
пышной пены. Добавьте 
сливочное масло, мед и 
соду. Поставьте кастрюлю 
на водяную баню и поме-
шивайте смесь в течение 
15 минут, пока она не уве-
личится в объеме в 2 раза. 
Масса должна стать лег-
кой и воздушной. Всыпьте 
1 столовую ложку муки и 
помешивайте, разбивая 
комочки, еще 3 минуты. 
Снимите с огня и заме-

сите мягкое и пластич-
ное тесто с оставшейся 
мукой. Разделите его на 
8 шариков, заверните их 
в пищевую пленку и по-
ложите на полчаса в хо-
лодильник. Раскатайте 
каждый шар в круглый и 
тонкий корж. Выложите 
его на противень, пред-
варительно смазанный 
маслом или покрытый 
пекарской бумагой. Вы-
пекайте 3 минуты при 
температуре 180 °С. Гото-
вые коржи обрежьте по 
краям и остудите, а кусоч-
ки покрошите. Сделайте 
крем из сметаны и сахара, 
взбив смесь миксером. 
Соберите торт, промазы-
вая коржи кремом. Об-
сыпьте медовик крошкой. 
Оставьте торт на 1,5–2 
часа при комнатной тем-
пературе, чтобы он про-
питался, затем отправьте 
его в холодильник мини-
мум на 8 часов. Классиче-
ский «Медовик» можно 
украсить шоколадной, 

ореховой посыпкой или 
фруктами и ягодами либо 
в крем добавить немного 
измельченных фруктов. 

Готовьте побольше, по-
тому что торт получает-
ся вкусным и съедается 
очень быстро. 

Торт «Медовик» по-домашнему

Ингредиенты
Яйца – 3 шт.
Молоко – 150 мл
Масло 
сливочное – 150 г
Мука – 220 г
Разрыхлитель – 7 г
Сахар – 165 г
Сахар ванильный – 13 г

Приготовление
– Масло комнатной 

температуры необходи-

мо взбить до осветления. 
Добавить яйца и сахар, 
тщательно перемешать, 
налить молоко. Муку с 
разрыхлителем просеять, 
всыпать в тесто. Запол-
нить капсулы для капкей-
ков, в каждую по 58–62 г 
теста. 

Духовку разогреваем 
до 170 градусов и выпе-
каем капкейки до полной 
готовности.

Ванильные капкейки

Приятного аппетита!

 ] ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА МАРИИ ВАУЛИНОЙ
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