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Передвижные 
энерговагоны

есть на всех объектах 
«Ямалкоммунэнерго». 

При внезапном отключении 
электричества они обеспечи-
вают бесперебойную работу 
котельных, водозабора и ка-
нализационных очистных со-
оружений.
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 zТатьяна Козарь,  
kozar.ts@muravlenko.media 

Это сегодня Ильмир 
Баймухаметов, 
ответственный печатник 
плоской печати МАУ 
«Муравленко Медиа», –  
настоящий мастер 
своего дела. А несколько 
лет назад, когда впервые 
пришел в редакцию, 
для него всё было ново 
и непонятно, тем более 
что до этого он около 
восьми лет проработал в 
транспортной сфере.

– Помню свой первый рабочий день, –  
рассказывает Ильмир. – Поначалу 
мне доверили лишь наблюдать за 
процессом. Но благодаря терпению 
и мудрости моих наставников Андрея 
Зубарева и Татьяны Червоненко я 
научился обращаться с оборудова-
нием. Труднее всего давался подбор 
красок. Печатную машину нельзя за-
грузить по каким-то одним парамет- 
рам и печатать так каждый номер. 
Всё зависит от количества и качества 
фотографий. Нужно смотреть, какая 
гамма преобладает на цветной по-
лосе, каким образом она сверстана, 
сколько лиц на одном снимке. По-
этому, когда главный редактор под-
писывает номер в печать, у нас твор-
ческий процесс только начинается.
Многие считают, что самый горя-
чий день у печатников – это среда, 
особенно если газета вместе с при-
ложением состоит из двухсот по-
лос. Но от среды до среды станки в 
редакции почти не выключаются. 
Изготовление журналов, сувениров, 
открыток и другой продукции для 
Ильмира сегодня уже привычное, 
но по-прежнему увлекательное 
дело.

РУЛЕВОЙ ОФСЕТНОЙ МАШИНЫ,
или Творческое дело ответственного печатника

БОЛЬШЕ ФОТО 
НА НАШЕМ САЙТЕ
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 zАлексей Смирнов, office@muravlenko.media 

До начала рейтингового голосования за 
объекты благоустройства общественных 
территорий на 2022 год осталось чуть 
больше недели. В Муравленко на выбор 
жителей представлены три общественные 
территории: сквер Победы, детская площадка 
в микрорайоне Ямальском и зона отдыха в 
микрорайоне Солнечном. За каждой из них 
закреплены общественные кураторы.

Все они – люди разных 
профессий, но их объединяет 
одно – активная жизненная 
позиция. Активисты прошли 
серьезный отбор и хорошо 
знакомы жителям города. 
Куратором проекта по благо-
устройству сквера Победы, 
например, стала депутат За-
конодательного Собрания 
ЯНАО Светлана Каменская. 
В окружном парламенте она 
работает уже второй созыв и 
ведет активную обществен-
ную деятельность. Светлана 

Игоревна готова подробно 
рассказывать жителям о 
том, как именно хотят бла-
гоустроить территорию в 
районе городского ЗАГСа. 
Там в 2022 году планируется 
начать второй этап благо-
устройства сквера Победы. 
Он будет разделен на функ-
циональные зоны. Проектом 
предусмотрены обустрой-
ство площади для проведе-
ния мероприятий, разме-
щение военной техники на 
специальных постаментах, 

организация мемориальной 
площади с Вечным огнем, 
памятником Воину-Освобо-
дителю, симметрично рас-
положенными гранитными 
стенами, с фотографиями 
героев «Бессмертного полка» 
и мемориальной стеной, ко-
торая гармонично завершит 
композицию.

ДЛЯ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ 
Хорошо знаком муравлен-

ковцам и волонтер Тимур 
Рахимов. Он будет куриро-
вать проект благоустройства 
зоны отдыха в микрорайоне 
Солнечном. Эта территория 
со скульптурой «Книга зна-
ний» предназначена для вре-
мяпрепровождения детей и 
взрослых.

Член Молодежного пра-
вительства ЯНАО, Обще-
ственной палаты города и 
начальник отдела по работе 
с молодежью Многофункци-
онального клуба молодеж-
ных инициатив Анна Губер 
станет наставником про-

ГЛАВНЫЕ ТЕМЫ

В АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ДЕЙСТВУЮТ

Должностными лицами Администрации города обеспечивается рассмотрение обращений граждан по вопросам коррупции в ходе проведения приема по личным вопросам 
в соответствии с графиком приема граждан главой города, заместителями главы Администрации города и руководителями структурных подразделений Администрации города 
(распоряжение Администрации города от 17.03.2021 № 304 опубликовано в спецвыпуске газеты «Наш город» № 12 (1402) от 25 марта 2021 года на стр. 89)

ТЕЛЕФОНЫ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
55-1-11   / Противодействие коррупции 
21-4-55  / Служба экстренной социально-психологической помощи 
42-9-03, 42-9-13, 112  / Диспетчер «Единой дежурно-диспетчерской службы» г. Муравленко 
55-1-52  / Проверка алкогольной продукции на контрафакт 
55-1-57  / Защита прав потребителей  
22-1-78  / Об употреблении, распространении наркотиков 
8-800-2000-122  / Единый общероссийский номер детского телефона доверия

О готовящихся преступлениях, совершенных 
преступлениях и происшествиях можно сообщить 
ПО ТЕЛЕФОНАМ ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ
8 (34938) 21-0-59, 02 / ОМВД России по городу Муравленко
8 (34922) 76-2-22 / УМВД России по ЯНАО

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА (Г. САЛЕХАРД)
ГБУЗ «Ямало-Ненецкий окружной 
психоневрологический диспансер» 
8 (34922) 41-1-09 / (круглосуточно)

 ] До начала голосования за объекты благоустройства на 2022 год осталось чуть больше недели

 #комфортнаясреда

ТРИ ТЕРРИТОРИИ –  
ТРИ НАСТАВНИКА
Об объектах благоустройства муравленковцам расскажут кураторы

екта благоустройства дет-
ской игровой площадки в 
Ямальском микрорайоне. 
Дизайн-проект реконструк-
ции уже готов. Территория 
рассчитана для отдыха детей 
разного возраста. Здесь будет 
и игровая площадка с анти-
вандальным оборудованием, 
и спортивная зона для ребят 
постарше. 

ОЗНАКОМИТЬ ВСЕХ  
И КАЖДОГО

Задача кураторов – рас-
сказывать о каждом проекте 
как можно большему числу 
муравленковцев. Для этого 
они могут лично встречаться 
с горожанами и использовать 
свои аккаунты в социальных 
сетях и мессенджеры.

 – Это наши с вами со-
седи, земляки, те, кого мы 
знаем и кому доверяем, 
– отметил заместитель гу-
бернатора ЯНАО Александр 
Подорога, который дал 
старт работе кураторов. –  
Им выпала честь рассказы-
вать о ямальских уголках, 
которые предлагается благо-
устроить в 2022 году. Уверен, 
что жители, как и в прошлые 
годы, примут активное уча-
стие в голосовании. Вместе 
мы выбрали 182 объекта, ко-
торые уже украсили наши го-
рода и поселки. Изначально 
в этом году планировалось 
реализовать 74 проекта, но 
жители высказались за рас-
ширение списка. Поэтому 
я уверен, что и по планам 
на будущий год мы увидим 
такую же активность.

 Благодаря программе бла-
гоустройства в Муравленко 
ежегодно появляются новые 
скверы, аллеи и зоны отдыха. 
Эти объекты уже стали на-
стоящими центрами притя-
жения горожан. 

 Напомним, голосование за 
проекты благоустройства нач-
нется 26 апреля и продлится 
до 30 мая. Выбрать понравив-
шийся объект муравленковцы 
смогут на федеральной плат-
форме 89.gorodsreda.ru. Всего 
на сайте будет предложено  
45 проектов из 13 муниципа-
литетов округа.

 zАлексей Смирнов,  
office@muravlenko.media 

У муравленковцев 
теперь есть 
возможность 
выбрать вакцину 
от коронавирусной 
инфекции. В город 
поступила крупная 
партия препарата 
«ЭпиВакКорона». 
Напомним, ранее 
сделать прививку 
от COVID-19 
жители могли 
только препаратом 
«Гам-КОВИД-Вак» 
(«Спутник V»). 

Новая вакцина разработана 
специалистами Новосибирско-
го центра вирусологии и био-
технологии «Вектор». Отличие 
«ЭпиВакКороны» от «Спутника 
V» в том, что она пептидная, 
то есть не содержит в себе 
биологический носитель ви-
руса. Вместо этого в препара-
те – искусственно созданные 
фрагменты вирусных белков. 
– Прививку также делают в 
два этапа, но период между 
ними от 14 дней, то есть на 
неделю меньше, чем при 
введении «Гам-КОВИД-Вак». 
Эта вакцина больше подхо-
дит для пациентов, склонных 
к аллергическим реакциям. 
Мы не прививаем в период 
обострения хронических не-
инфекционных заболеваний, 
также в период лактации и 
беременности, – отметила за-
ведующая отделением меди-
цинской профилактики Елена 
Климович. 
В городе сейчас организова-
на вакцинация тех, кто в силу 
возраста или имеющихся за-
болеваний не может дойти до 
прививочного пункта. К ним 
медики выезжают на дом. Так-
же сформированы выездные 
бригады в организации и на 
предприятия города. 
– Заявки, которые подают тру-
довые коллективы, мы отра-
батываем в индивидуальном 
порядке, – продолжает Елена 
Сергеевна. – Записаться на 
вакцинацию можно по номеру 
телефона нашего колл-центра, 
там формируется лист ожи-
дания. Вакцины на сегодня в 
больнице достаточно.

 #стопкоронавирус 

Выбор есть
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 zАлёна Гафарова, gafarova.aa@muravlenko.media  

Скопление талых вод во дворах и на городских 
улицах и тротуарах – сезонная проблема на 
Крайнем Севере. Днем под ярким солнцем снег 
тает, но почва остается непрогретой, поэтому 
лужи скапливаются на поверхности, доставляя 
неудобства пешеходам и автолюбителям.

Один из самых действен-
ных способов борьбы с талыми 
водами – это своевременная 
уборка дворов и улиц от сне-
га. Сейчас эта работа ведется 
постоянно, так как новый сне-
гопад может усугубить ситуа-
цию. По словам заместителя 
директора Управления ком-
мунального заказа Василия 
Черноножкина, ежедневно на 
уборку улично-дорожной сети 
выходит более 10 единиц тех-
ники, во внутриквартальных 
проездах работает 13 машин.

В КРУГЛОСУТОЧНОМ 
РЕЖИМЕ 

Только компания «Вотум», 
которая отвечает за уборку 
городских улиц и тротуаров, 
ежедневно выводит на откач-
ку воды минимум пять еди-
ниц техники. Есть адреса, на 
которые приходится выезжать 
по несколько раз в день. Двор 
на Ленина, 123, – один из них. 
Откачивать здесь воду при-
ходится практически в круг- 
лосуточном режиме. Быстро 
отвести основной поток та-
лой воды помогает ливневая 
канализация. Но сейчас она 
скована льдом. 

– Сначала мы посыпаем лед 
специальными средствами, 
чтобы он оттаял, – рассказы-
вает Иван Вальтиев, инженер 
дорожно-технической безопас-
ности ООО «Вотум». – После 
этого с помощью вакуумных 
машин  откачиваем воду из 
ливневой канализации. 

Вместе с потоком воды 
увеличивается и количество 
заявок на ликвидацию луж. 
Специалисты Управления 
коммунального заказа опера-
тивно реагируют на каждое 
сообщение.

– Выезжаем на место и ос-
матриваем его, чтобы понять, 
какой метод лучше приме-
нить, – говорит Василий Вла-
димирович. – Например, во 
дворе дома 103 на улице Ле-
нина мы из лужи откачивали 
воду насосом и отправляли в 
ливневую канализацию, за-
одно промывая ее саму.

Действительно, паводко-
вый период и обильные дожди 
для жителей этого дома на-
стоящее испытание. На протя-
жении многих лет воду здесь 
регулярно откачивают.

– Мы планируем произвести 
полную реконструкцию этой 

территории, – рассказывает 
Ирина Кузнецова, начальник 
управления жилищно-ком-
мунального хозяйства. – Пере-
ложить плиты, заасфальтиро-
вать, обустроить парковки и, 
главное, построить ливневую 
канализацию с выводом ее на 
улицу Муравленко. 

КОМПЛЕКСНЫЙ  
ПОДХОД

За очистку тротуаров и про-
ездов вблизи жилых домов 
отвечают специалисты управ-
ляющих компаний. Уборку в 
таких дворах проводят ком-
плексно: работают и дворни-
ки, и техника.  

– У нас на балансе находит-
ся 25 тротуаров и 15 проездов 
вместе со стоянками для ав-
тотранспорта, – рассказывает 

Генрик Ковалевский, началь-
ник транспортного участка 
«Холдинг Городское хозяй-
ство». – Вся проблема в том, 
что для комплексной очистки 
двора необходимо полностью 
освободить его территорию, 
чтобы все автолюбители убра-
ли припаркованные машины, 
а они этого не делают.  

Жителей города просят 
отнестись с пониманием к 
просьбам коммунальщиков. 
Свободную от автомобилей 
территорию спецтехника очи-
стит намного эффективней, 
соответственно, талых вод 
во дворе будет значительно 
меньше. 

Как и прежде, вопросы и 
замечания по содержанию 
улично-дорожной сети от жи-
телей города принимают в 

Управлении коммунального 
заказа и управлении жилищ-
но-коммунального хозяйства 
по телефону или в паблике 
группы УКЗ в социальной сети 
«ВКонтакте». 

• ООО «Вотум»: +7 932 052-91-23 

• Управление коммунального 

заказа: 55-4-00 

• Управление жилищно-

коммунального хозяйства: 

55-4-70 

• Телефоны круглосуточной 

дежурной службы: 24-0-55,  

23-1-01

СНЕГ ТАЕТ – ВОДА ПРИБЫВАЕТ 
На улицах и во дворах задействовано больше 20 единиц техники

 ] / ФОТО ИЗ АРХИВА «МУРАВЛЕНКО МЕДИА»

 #назлобудня

 zНаталья Матюшкина, matushkina.nn@muravlenko.media 

Пустые бутылки, фантики, коробки, окурки.  
Эта проблема актуальна каждую весну.  
С ней борются и управляющие компании, и 
подрядчики, которые отвечают за содержание 
улично-дорожной сети и внутриквартальных 
проездов. 

Как правило, самые захлам-
ленные – прилегающие к до-
мам территории. Это зона от-
ветственности управляющих 
компаний. 

– Дворники выходят на убор-
ку своих участков даже раньше 
положенного времени, чтобы 
подобрать весь оттаявший му-
сор, пока жители спят, – рас-
сказывает Надежда Меркушева, 
начальник участка ООО «Хол-
динг Городское хозяйство». – Хо- 
рошо было бы, если бы жильцы 

уважали труд наших работни-
ков и не выбрасывали мусор 
из окон.

Зинаида Смоленская рабо-
тает в «Городском хозяйстве» 
19 лет. В ее обязанности входит 
уборка участка, на котором 
находятся три многоквартир-
ных дома: подъезды, входные 
группы, территория вокруг 
зданий и парковочные места 
для машин. Зимой она борется 
со снегом и наледью, а с нас- 
туплением тепла – мусором. 

– Окурки – это наша беда, 
целыми днями стоим, согнув-
шись, выковыривая их из за-
мерзшей почвы или болота, –  
делится дворник. – Когда 
делаем замечания, жители 
лишь ссылаются на то, что 
это наша работа. Обидно, но 
трудимся.

ПИТОМЕЦ, СОВОК, ПАКЕТ
Многие жильцы своих двор-

ников знают в лицо, но здоро-
ваются при встрече и благода-
рят за чистоту нечасто. Немало 
хлопот добавляют дворникам 
и владельцы домашних жи-
вотных, которые считают, что 
никому ничего не должны. 
Лишь единицы выходят вы-
гуливать своих питомцев, при-
хватив с собой совок и пакет. 
А дворникам приходится изо 
дня в день убирать под окнами 
домов плоды бескультурья.

– Если есть питомец, то и 
заботиться о нем и об окру-
жающих тоже необходимо, –  
говорит Ирина Кузнецова, на-
чальник управления жилищ-
но-коммунального хозяйст- 
ва. – Не нужно забывать о том, 
что мы не одни, вокруг нас есть 
люди, которым неприятны по-
добные картины. Почему отхо-
ды жизнедеятельности вашего 
животного должны оставаться 
на тротуаре, на газоне либо 
даже на пустыре?

СУББОТНИК ПОМОЖЕТ?
Мусор на улицах, тротуарах, 

детских площадках и в скверах 
ежедневно убирают работни-
ки подрядных организаций. А 
на прилегающих к предприя- 
тиям и торговым объектам 
территориях собственники 
и арендаторы должны наво-

дить порядок своими силами. 
Помощь оказывают и жители 
города, которые участвуют в 
общегородских субботниках. 
В этом году такая масштабная 
уборка запланирована на 24 
апреля. Большую работу про-
водят трудовые отряды. 

Субботники можно орга-
низовывать намного чаще, но 
общую картину они вряд ли 
изменят: убирать мусор не-
обходимо до тех пор, пока есть 
те, кто его оставляет.    

Всё же большинство му-
равленковцев считают наш 
город чистым и уютным, и 
многие из них понимают, что 
в основном это заслуга двор-
ников. И чем больше людей 
будет бережно относиться к 
городским территориям, тем 
быстрее это сформируется в 
общую культуру.

Пока все спали
Уборка мусора из-под оттаявшего снега начинается с рассветом
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 #безопасность

СОЦИУМ

 zНаталья Матюшкина,  
matushkina.nn@muravlenko.media

Одежда, обувь, лекарства, духи и 
автошины... Прежде чем попасть 
на прилавки магазинов, вся эта 
продукция теперь должна пройти 
процесс маркировки. А проверить 
ее подлинность покупатели 
могут с помощью специального 
мобильного приложения. Сам 
процесс маркировки проходит 
поэтапно: одни виды товаров уже 
занесены в национальную систему, 
производителям других еще только 
предстоит ее пройти.  

Единая система-
цифровой маркиров-
ки внедряется для того, 
чтобы покупатель смог 
с помощью мобильного 
приложения «Честный 
ЗНАК» за считанные 
секунды перед покуп-
кой проверить тот или 
иной товар на подлин-
ность, а именно – про-
следить весь его путь 
от производителя до 
потребителя. А для го-
сударства это еще одна 
возможность контроли-
ровать торговый обо-
рот и не допускать на 
рынок контрафактной 
продукции. 

А ОБУВЬ ЧЬЯ?
Проверить подлин-

ность товаров в тор-
говых точках города 
решили активисты 
партийного проекта 
«Единой России» «На-
родный контроль». В 
первую очередь обще-
ственники отправи-
лись в сетевой мага-
зин обуви. На каждой 
коробке указан специ-
альный код – цифро-
вой паспорт продук-
ции, который защищен 

криптограммой. Его 
невозможно подде-
лать, скопировать или 
похитить, что гаран-
тирует подлинность и 
качество товара. Акти-
висты прикладывают 
гаджет к одной из упа-
ковок и декламируют: 
«Вот, пожалуйста, то-
вар промаркирован. 
Указан материал обу-
ви, ткань, из которой 
она изготовлена, цвет 
и модель».

Продавец поясняет, 
что с июля прошлого 
года вся продукция в 
магазин поступает уже 
с этим кодом. Однако 
товарные остатки им 
приходится маркиро-
вать самостоятельно.

– У нас касса ново-
го образца, – говорит 
сотрудник магазина. –  
Процесс маркировки 
доведен уже до автома-
тизма. На специальном 
устройстве выбирается 
нужная программа, за-
тем сканер считывает 
информацию о товаре 
и передает на компакт-
ный принтер. Считан-
ные секунды – и этикет-
ка готова.

ДУХИ И ШИНЫ 
СЕРТИФИЦИРОВАНЫ

Также обязательной 
маркировке сейчас 
подлежит парфюме-
рия. Как правило, в 
городе ее реализуют 
только в торговых точ-
ках сетевых магазинов. 
Общественники посе-
тили один из них и на-
рушений не выявили. 
Участники рейда про-
верили практически 
все духи и туалетную 
воду, представленные 
на витрине. Все были 
помечены уникальным 
идентификатором.

– У нас еще есть 
остаточный товар без 
маркировки, – расска-
зывает представитель 
магазина. – Но по зако-
ну мы имеем право его 

продавать. А вот новый 
уже приходит сразу с 
QR-кодами, и он полно-
стью зарегистрирован 
в программе «Честный 
ЗНАК».

Посетили народные 
контролеры и автома-
газин. Сейчас в еди-
ную систему «Честный 
ЗНАК» должны пере-
даваться и сведения по 
обороту автошин. То-
варные остатки продав-
цам необходимо было 
промаркировать еще 
до 1 марта. Обществен-
ники пришли к выводу, 
что в этом магазине в 
подлинности шин мож-
но не сомневаться – в 
приложении нашлись 
все данные о товарах 
для автолюбителей. 

СИСТЕМА 
РАСШИРЯЕТСЯ

Блузки, куртки, 
пальто, плащи, ветров-
ки, а также постельное, 
столовое, туалетное и 
кухонное белье нача-
ли маркировать чуть 
позже – с начала этого 
года. Видимо, поэто-
му не во всех торговых 
точках Муравленко 
успели навести поря-
док в этом вопросе. В 
одном из магазинов 
активисты проекта об-
наружили продукцию, 
не отвечающую новым 
требованиям: на ви-
трину был выставлен 
вновь поступивший 
товар без штрихко-
дов. Общественники 
потребовали убрать 
верхнюю одежду без 
соответствующей мар-
кировки. 

УСЛОВИЯ ДЛЯ 
ФАРМАЦЕВТОВ 

Непростая ситуация 
сложилась на рынке 
фармацевтики. Обо-
рот немаркированных 
лекарственных пре-
паратов планировали 
запретить с июля про-
шлого года. Но в связи 
с угрозой распростра-
нения коронавируса 
и повышенным спро-
сом на медикаменты 
в период ухудшения 
эпидемиологической 
обстановки многие 
участники рынка не 
успели подготовиться. 
Поэтому было принято 
решение ввести на этот 
запрет временный мо-
раторий.

– Препараты, кото-
рые выпущены до 1 
октября 2020 года, не 
обязательны для мар-
кировки, – поясняет 
провизор одной из ап-
тек. – Товар с датой вы-
пуска позже указанно-
го срока приходит уже 
со штрихкодом.  

Кстати,  зареги-
стрироваться в систе-
ме должны не только 
производители, дис-
трибьюторы и аптеки, 
но и медицинские уч-
реждения – больницы 
и стоматологические 
клиники. Система 
«Честный ЗНАК» по-
может рынку лекар-
ственных товаров быть 
прозрачным, так как 
проводить медицин-
ские манипуляции 
можно только с приме-
нением проверенных 
препаратов.

ПОД «ЧЕСТНЫМ ЗНАКОМ» 
Подлинность товаров можно проверить  
в национальной системе цифровой маркировки

 #поддержка

 zИрина Бугрим,  
hrapova.iv@muravlenko.media

С начала года 
в Муравленко 
подарочные наборы 
«Малышу Ямала» 
получили 29 семей. 
Напомним, коробки 
для новорожденных 
в округе начали 
выдавать  
с 1 июня 2019 года 
по инициативе 
губернатора 
Дмитрия Артюхова.

Маленький Серёжа появился на 
свет в начале апреля. Для семьи 
Бушковских это долгожданный 
первенец. Перед выпиской 
маме Наталье вручают набор 
«Малышу Ямала». Подарок 
внушительных размеров. Если 
в аналогичный федеральный 
набор входит 12 предметов, то 
в окружной – почти в четыре 
раза больше. В комплекте есть 
всё необходимое для малень-
кого жителя Крайнего Севера 
на первый год жизни: от подгуз-
ников и бутылочки до зимнего 
комбинезона. 
– Классный подарок, по другому 
сказать не могу: есть и тонкие, 
и теплые комбинезоны, при-
чем разного размера, клеенки. 
Здесь всё, что нужно для выхода 
из роддома. Можно не бегать и 
не искать какие-то вещи, если 
их вдруг под рукой не оказа-
лось. Все размеры учтены, – 
радуется подарку молодая мама 
Наталья Бушковская. 
Комплект самых необходимых 
детских принадлежностей но-
ворожденным дарят на Ямале 
с 1 июня 2019 года. Коробку 
вручают и семьям, которые взя-
ли под опеку малыша до двух 
месяцев или усыновили его. 
С прошлого года условия по-
лучения подарочной коробки 
упростили. Раньше ее дарили 
только родителям с ямальской 
пропиской. 
– Если родители не зарегистри-
рованы в округе, а ребенок ро-
дился у нас и свидетельство 
о рождении местное, то ему 
положен подарок. Если у мамы 
рождается двойня или тройня, 
то набор вручат для каждого ре-
бенка, – объясняет неонатолог 
Екатерина Карпова.
Очевидно, набор «Малышу Яма-
ла» – хорошее подспорье для 
новоиспеченных родителей. 
Мера поддержки реализуется в 
рамках национальной програм-
мы «Десятилетие детства». В 
Муравленко с начала действия 
программы наборы получили 
уже более 320 семей. 

Первый подарок

 ] Для проверки товара на фальсификат достаточно отсканировать QR-код на 
ценнике 

 ] С помощью смартфона можно проверить и подлинность лекарств / ФОТО ИЗ АРХИ-

ВА «МУРАВЛЕНКО МЕДИА»
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 zТатьяна Козарь, kozar.ts@muravlenko.media 

– Запас топлива – две тысячи пятьсот литров. 
Этого хватит на 12 часов работы при полной 
нагрузке. К запуску готовы, – рапортует по 
рации дежурный машинист участка двигателей 
внутреннего сгорания Пётр Белоконь.

На центральной котельной 
началась еженедельная трени-
ровка по проверке работоспо-
собности энерговагонов. На ре-
зервную подачу электричества 
у команды есть всего полчаса. 

– Это оптимальное время, 
чтобы в минус 50-60 градусов 
мороза успеть запустить сете-
вые насосы, пока система не 
замерзла, – поясняет Руслан Ку-
цый, главный энергетик фили-
ала АО «Ямалкоммунэнерго» в 
г. Муравленко «Тепло». – Энер-
говагоны у нас есть на каждом 
объекте: водозаборе, комплексе 
очистных сооружений, треть- 
ей и четвертой котельных. 
Здесь самый сложный участок. 
Центральная котельная подает 
тепло на весь город, и чтобы 
запустить ее при внезапном 
отключении электроэнергии, 
нужен не один, а два таких 
генератора. Но установлены 
здесь три передвижные элек-
тростанции мощностью 1 100 
киловатт. 

С БАМа НА СЕВЕР
Некоторые из этих пере-

движных электростанций 
еще «трудились» на Байкало-
Амурской магистрали. Срок 
эксплуатации энерговагонов 
рассчитан на десятилетия. На 
Крайний Север их доставили 
своим ходом. Они даже сейчас 
все на колесах, в боевой готов-
ности. При необходимости их 
можно перевезти на любой 
другой участок, где потребует-
ся экстренная подача электро-
энергии. 

Окна, двери, узкое про-
странство – это всё, что напо-
минает здесь о поезде. Боль-
шую часть вагона занимают 

дизельный генератор и специ-
альное оборудование с много-
численными лампочками, ры-
чагами, манометрами, наблю-
дение за которыми ведется в 
круглосуточном режиме. Раз в 
неделю механизм запускают. 

– У нас на Севере есть уда-
ленные поселки, у которых нет 
возможности подключения к 
общей системе электроснаб-
жения, – рассказывает Руслан 
Михайлович. – Поэтому они 
работают только от таких вот 
энерговагонов.

9 ЧАСОВ АВРАЛА
Несколько лет назад из-за 

погодных условий – ураганно-
го ветра, низкой температуры –  
начались перебои с подачей 
напряжения от внешней сети. 
Муравленковцы остались на 
долгое время без электриче-
ства, центральная котельная 
продолжала подавать тепло 
в дома благодаря резервному 
электроснабжению. 

– Ох и беготня тогда была, –  
вспоминают машинисты. – 
На протяжении девяти часов 
работали все энерговагоны – и 
на КОСе, и на водозаборе, и на 
третьей и четвертой котель-
ных, и здесь, на центральной. 
Это было в начале марта, еще 
стояли крепкие морозы. Но мы 
справились.

Свет в вагоне погас, и рабо-
чие засуетились. Машинисты 
стали запускать генераторы, 
внимательно следить за датчи-
ками и делать записи в журна-
лах, электрики – переключать 
сети котельной к автономному 
источнику питания. Рация не 
умолкает. Начальник смены 
управляет действиями персона-

ла, контролирует процесс глав-
ный энергетик предприятия. 

– Сейчас генератор работает 
на холостых оборотах, – про-
должает пояснять Руслан Ку-
цый. – Когда масло прогреется 
и наберет нужную температу-
ру, а параметры оборудования 
выйдут на номинальные зна-
чения, один из вагонов подаст 
напряжение в электросеть 
котельной. Вот сейчас маши-
нисты внимательно следят за 
приборами, в это время опера-
торы котельной также спешно 
готовят свое оборудование к 
запуску. Сначала они вклю-
чают сетевой насос меньшей 
мощности, чтобы тепло по-
шло в город. Для подачи на-
пряжения от одного вагона у 
персонала по нормативу есть 
20 минут. Сегодня отработали 
за 12. Затем генераторы вводят 
в синхронизацию, о чем я уже 
сказал, и подключают боль-
шой сетевой насос. После этого 
равномерно распределяют на-
грузку на энерговагоны, всё 
это время они будут обеспе-
чивать котельную электриче-
ством, соответственно, в домах 
муравленковцев будет тепло. 
При необходимости будет про-
изведена дозаправка вагонов, 
и работа будет продолжена до 
восстановления питания от 
внешних сетей электроснаб-
жения.

ПОД ПРИЦЕЛОМ 
ВИДЕОКАМЕР

Конечно, передвижные 
электростанции, как и сама 
центральная котельная, – 
объекты стратегические. По-
этому защищены от любого 
проникновения, в том числе 
и террористической угрозы, 
современной системой видео- 
наблюдения. Датчики реаги-
руют на любое движение – как 
по периметру самой террито-
рии, так и за ее пределами, все 
сигналы поступают на пульт 
управления к охраннику. В 
ночное время объект дополни-
тельно освещается в автомати-
ческом режиме. 

ЕСЛИ ПОГАСНЕТ СВЕТ
Готовность энерговагонов к ЧС в «Ямалкоммунэнерго» проверяют каждую неделю 

 ] Во время запуска генератора машинисты внимательно следят за 
датчиками, контролирует процесс тренировки главный энергетик 
предприятия / ФОТО НА ПОЛОСЕ ТАТЬЯНЫ КОЗАРЬ И ЮЛИИ СИДАРЮК

Котельная – это сердце города, – говорит 
машинист Пётр Белоконь. – Работа здесь 
очень ответственная. Директор нас 
называет бойцами невидимого фронта. 
Без резерва никак. Мы всегда начеку. 
Например, приходя на смену, обязательно 
осматриваем всё оборудование. При 
необходимости производим замену 
фильтров, масла, следим за исправностью 
компрессора и других приборов, а также за 
чистотой вагона. После каждой тренировки 
восполняем ресиверы воздухом. Перед 
началом отопительного периода и 
при необходимости в процессе работы 
обязательно производится заправка 
топливом. Энерговагон всегда должен быть 
готов к любой аварийной ситуации.  
А еженедельные учения позволяют выявить 
недочеты в наших действиях, а возможно, 
и дефекты в работе самих генераторов. 
Все навыки необходимо постоянно 
отрабатывать, здесь расслабляться нельзя, 
так как за нами – город. 

“
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 #печатноеслово

 zЮлия Сидарюк,  
sidaryuk.ul@muravlenko.media 

Исторически 
так сложилось, 
что телевидение 
в Муравленко 
своим появлением 
опередило печатного 
собрата. Да и у 
родившейся в июле 
1994 года газеты 
«Наш город», которая 
нынче летом отметит 
27-летие, было два 
предшественника –  
приложение к 
ноябрьской газете 
«Северная вахта» 
под названием 
«Муравленко», 
и «ВестиМо», 
просуществовавшая 
полтора года. 
С ветераном 
журналистики 
Наталией 
Тимофеевой, первой 
начавшей освещать 
события здешней 
жизни, нам удалось 
пообщаться накануне 
Дня ямальских СМИ. 

Многие пионеры мурав-
ленковской печатной журна-
листики давно покинули эти 
края. Наталия Владимировна –  
одна из тех, кто задержался 
надолго. На Крайний Север 
она приехала летом 1985-го. 
Первые три года работала в 
муравленковском филиале тре-
ста «Ноябрьскнефтегазстрой» 
мастером жилого полевого го-
родка. 

ПЕРВЫЙ  
КОРРЕСПОНДЕНТ 

– По образованию я педа-
гог, но в те годы многие здесь 
работали не по своей специ-
альности. Я даже материал га-
зетный писала когда-то на эту 
тему, – посвящает меня в дела 
давно минувших дней Наталия 
Владимировна.

Своей газеты в то время в 
Муравленко не было, и она об-
ращалась к председателю по-
селкового совета Александру 

Томашевскому. Считала, что 
отнюдь не малочисленному 
населению поселка не хватает 
своей газеты. Но, видимо, вре-
мя еще не пришло.

– Едва приехав сюда, я сразу 
начала сотрудничать с ноябрь-
ской газетой «Северная вахта». 
Им нравилось, как я пишу, и 
пишу много. Так случилось, 
что я стала самым первым, 
правда, неофициальным кор-
респондентом, рассказываю-
щим о жизни муравленковцев. 
Даже шесть лет работая в не-
фтянке оператором, писала 
время от времени. Пока по-
сле одной из публикаций не 
ударили по рукам, – вспоми-
нает Наталия Владимиров- 
на. – Однажды осенью в посе-
лок привезли гнилые овощи. 
Торговали ими в те годы с фур 
и лотков на улице. Продавали 
испорченные виноград и лук. 
Это сейчас попробуй подсунь 
что-нибудь! Люди сами выби-
рают овощи и фрукты. А тогда 
я написала разгромную ста-
тью на эту тему. Но допустила 
ошибку – не организовала рейд 
с представителями ОБХСС и 
санэпидстанции. «Северная 
вахта» материал опублико-
вала с удовольствием. А меня 
вызвали на ковер к Томашев-
скому. 

После этого Наталия Влади-
мировна решила взять твор-
ческую паузу. Сначала наблю-
дала за тем, как председатель 
кооператива «Северэкология» 
Василий Быковский выпустил 
один за другим несколько но-
меров газеты «Муравленко» в 
качестве приложения к «Север-
ной вахте». 

– Он сам и за редактора, и за 
корректора был, – вспоминает 
о первой местной прессе На-
талия Владимировна. – Потом 
начали выпускать «ВестиМо». 
Ее редактор Евгений Порядин 
звал меня на работу, мы были 
знакомы с ним еще по Ноябрь-
ску. Но в «ВестиМо» я не пошла. 
Типографии своей у газеты не 
было, приходилось ездить в 
Ноябрьск вычитывать тексты, 
потом привозить газету сюда. 
И я так наездилась туда в свое 
время – с ребенком, на пере-
кладных, чтобы не ночевать в 
редакции на стульях…

ДЕБЮТ  
«НАШЕГО ГОРОДА»

Шагом отчаянной смелости 
назвали журналисты газеты 
«Наш город» первый выход в 
свет своего детища. Ведь газе-
ту выпускали люди, прежде 
не занимавшиеся журналис- 
тикой или издательским делом. 

Редактором стала Светлана Пет- 
ровна Мерзлякова, по образова-
нию учитель математики. 

Наши предшественники 
были настоящими универса-
лами. Например, Татьяна Сапа-
ровская со временем научилась 
и писать, и набирать тексты, 
верстать их и даже печатать. 
Интересно освещали сферы 
образования, культуры, здра-
воохранения корреспонденты 
Наталия Тимофеева и Галина 
Тарадуда. В конце 90-х в кол-
лектив пришел «зубр» ямаль-
ской журналистики Юрий 
Костиков. На него равнялись 
молодые корреспонденты.

Главной целью коллектива 
было создание очередного га-
зетного номера. Почти каждое 
решение принималось сообща, 
а трудное начало только объе- 
диняло.

– Результат для нас был 
важнее амбиций и личных 
дел. Журналисты, корректор, 
компьютерщики не уходили, 
пока всё не было сделано. В 
редакции тех лет работали 
люди, по-настоящему «за-
раженные» газетой. Каж-
дый человек был ценен, 
каждый на своем месте, –  
вспоминала корреспондент и 
замредактора газеты Татьяна 
Сапаровская.

90 ЛЕТ ЯМАЛЬСКИМ СМИ

ГАЗЕТОЙ ЕДИНОЙ
У истоков становления городской прессы стояли нефтяники и учителя

1985 год
Жизнь поселка Мурав-
ленковского освещалась 
на страницах городской 
газеты «Северная вахта»  
г. Ноябрьска.

1990 год
Вышел первый выпуск 
газеты «Муравленко» в 
качестве приложения к 
«Северной вахте».

1991 год
Утверждена редакцион-
ная комиссия для еже-
недельного приложения 
«Муравленко» газеты «Се-
верная вахта».
«Утвердить редакционную 
комиссию по сбору и под-
готовке материалов к при-
ложению «Муравленко» 
газеты «Северная вахта» в 
следующем составе: 
Сапаровский Ю. С. – член 
президиума городского 
Совета, председатель ко-
миссии;
Быковский В. А.  – депутат 
областного и окружного 
Советов народных депута-
тов, председатель коопе-
ратива «Северэкология»;
Костюков Е. М. – депутат 
городского Совета;
Плотников Б. Н. – заме-
ститель председателя ис-
полкома;
Попова Н. Е. – заведующая 
отделом культуры;
Сараева В. Д. – депутат го-
родского Совета;
Хамардюк В. С. – началь-
ник ПСБ НГДУ «Сутор-
минскнефть» (решение 
исполнительного коми-
тета Муравленковского 
городского Совета народ-
ных депутатов № 23 от 
04.03.1991 г.).

1993 год
Создан первый печатный 
орган муравленковского 
городского Совета народ-
ных депутатов – газета 
«Вести-Муравленко» («Ве-
стиМо»). Главный редак-
тор –  Михаил Евгеньевич 
Порядин. 
Функция учредителя пе-
чатного органа газеты 
«ВестиМо» в связи с пре-
кращением деятельности 
Совета народных депута-
тов возложена на адми-
нистрацию города.

1994 год
Функция учредителя пе-
чатного органа газеты 
«ВестиМо» прекращена.
Создан новый печатный 
орган городской админи-
страции – городская газета 
«Наш город». Временно 
исполняющей обязанно-
сти главного редактора 
назначена Светлана Пет- 
ровна Мерзлякова.

 #какэтобыло

 ] Строительство редакции газеты «Наш город», 1999 год

 ] Приложение к «Северной 
вахте»

 ] Наталия Тимофеева, Муравленко, 1990-е / ФОТО НА ПОЛОСЕ ИЗ АРХИВА  

«МУРАВЛЕНКО МЕДИА»
 ] Юрий Костиков
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 #сдаётся

Сдается квартира-студия, 18 кв. м, с мебелью, на 5 лет. Имеется 
холодильник, телевизор, стиральная машина, кресло-кровать.  
7 000 рублей. Телефоны: 8 922 058-19-07, 8 932 051-79-98, Владимир.

 #утеряно

Утерянное свидетельство серии  МААШ № 267975 об об-
учении по программе подготовки водителей транспортных 
средств категории В, выданное МАУДО «ЦТТ» на имя КУЗЕЛЯК 
Валерия Ивановича, обучавшегося с 15.03.2010 по 15.06.2010, 
считать недействительным.

Утерянное свидетельство № 08924003938601 об оконча-
нии МБОУ «Многопрофильный лицей», выданное 21.06.2019 
на имя ПУШКАРЕВОЙ Анастасии Владимировны, считать 
недействительным.

Утерянное свидетельство АО 119978 о профессии води-
теля, выданное 16.04.2012 на имя НУРИСЛАМОВОЙ Марины 
Зимфировны, считать недействительным.

Уважаемые жители города!
 Управление жилищно-ком-

мунального хозяйства Админи-
страции города сообщает, что на 
официальном сайте города Му-
равленко по адресу muravlenko.
yanao.ru размещен предлагае-
мый к обсуждению проект схем 
теплоснабжения на территории 
муниципального образования 
город Муравленко, разработан-

ный ИП Жеребцовой М. А. Сбор 
замечаний и предложений со-
гласно данному проекту осу-
ществляется уполномоченным 
органом Администрации го-
рода в лице управления  жи-
лищно-коммунального хозяй-
ства по адресу: ул. Школьная, 
д. 35, кабинет № 316, контакт-
ный  телефон: 55-4-76, в срок до  
29 апреля 2021 года.

Филиал  АО «Ямалкоммун-
энерго» в городе Муравленко 
«Тепло» доводит информацию 
для заинтересованных лиц.

Уведомляем вас о том, что 
информация по установлен-
ным формам о деятельности 
в сфере оказания услуг по под-
ключению (технологическому 
присоединению) к системе 
теплоснабжения, горячего во-
доснабжения, холодного водо-
снабжения и водоотведения, 
по технологическому присое-
динению газоиспользующего 

оборудования к газораспреде-
лительным сетям, об основных 
потребительских характери-
стиках регулируемых товаров 
и услуг, предоставляемых АО 
«Ямалкоммунэнерго» на тер-
ритории ЯНАО, в том числе 
информация об установлен-
ных департаментом тарифной 
политики, энергетики и ЖКК 
ЯНАО тарифах по видам ока-
зываемых услуг размещена 
(раскрыта) на сайте АО «Ямал-
коммунэнерго» по адресу: 
www.yamalkomenergo.ru.

 #ксведению #внимание

 #Ямалкоммунэнергосообщает

 #служуРоссии

Военный комиссариат городов Ноябрьск и Муравленко 
Ямало-Ненецкого автономного округа производит отбор 
кандидатов для поступления в 2021 году в военно-учебные 
заведения Министерства обороны РФ до 01.06.2021 г.

Телефон для справок: 8 (3496) 42-46-08.

Нелегальная деятельность на финансовом рынке
Банк России совместно с 

Правительством Российской 
Федерации и Генеральной 
прокуратурой Российской Фе-
дерации реализует комплекс 
мероприятий, направленных 
на выявление и пресечение не-
легальной деятельности субъ-
ектов на финансовом рынке1, 
несущих повышенные потен-
циальные риски мошенниче-
ства в отношении граждан.

Деятельность нелегальных 
субъектов построена на обма-
не потребителей финансовых 
услуг, нарушает права потре-
бителей, оказывает негативное 
влияние на их благосостояние 
и, как следствие, подрывает 
доверие к региональным и му-
ниципальным органам власти.

К критериям отнесения субъ-
ектов к субъектам нелегальной 
деятельности относятся:

- выдача займов индивиду-
альными предпринимателями 
и организациями (микрофи-
нансовыми организациями, 
микрокредитными компания-
ми, ломбардами), не включен-
ными в реестр Банка России;

- потребительские и кредит-
ные потребительские коопера-
тивы, не включенные в реестр 
Банка России;

- ОСАГО по тарифу ниже ба-
зового;

- трейдбоксы по торговле 
опционами/векселями; об-
учение работе на рынке цен-
ных бумаг; образовательные 
центры, взимающие плату за 
обучение торговле на рынке 
Форекс;  работодатели, пред-
лагающие работу на рынке 
Форекс;

- реклама, содержащая пред-
ложения о размещении вкла-
дов, выпуске платежных карт;

- привлечение средств насе-
ления по сетевому принципу 
(МLМ-бизнес), не предполага-
ющее поставку товара;

- организация, оказываю-
щая услуги, приведенные в 
пункте 1, не имеет (не имела 
на момент оказания услуги) 
лицензии Банка России или не 
была включена в реестр Банка 
России.

Функционирование субъек-
тов нелегальной финансовой 
деятельности оказывает серь-
езное негативное влияние на 
экономическое и социальное 
состояние региона и страны 
в целом.  

Подробнее о негативных 
последствиях взаимодействия 
с субъектами нелегальной фи-

нансовой деятельности мож-
но узнать, пройдя по ссылке: 
https://fincult.info/articles/
ostorozhno-moshenniki/.

Уважаемые жители города, 
при выявлении рекламных 
материалов и фактов осущест-
вления деятельности субъек-
тами, имеющими признаки 
нелегальной финансовой дея-
тельности, просим вас направ-
лять информацию (характер 
деятельности, имеющей при-
знаки нелегальности, наиме-
нование, при наличии – ИНН, 
адрес расположения офиса, 
размещения рекламы, копии 
(сканы, фото) договоров на 
предоставление финансовых 
услуг, рекламные листки, бро-
шюры, фотографии баннеров 
и стендов объявлений, поме-
щений, в которых предостав-
ляются финансовые услуги) 
в Отделение по Тюменской 
области Уральского главно-
го управления Центрального 
банка Российской Федера-
ции (почтовый адрес: 625000,  
г. Тюмень, ул. Володарского, 
48, адрес электронной почты: 
71svcoffice@cbr.ru), либо об-
ращаться по телефонам горя-
чей линии: 8 (3452) 49-76-26,  
8 (3452) 49-77-32.

1 Деятельность компаний, не имеющих лицензии Банка России, если для данной деятельности   лицензия 
обязательна, либо не включенных в соответствующие государственные реестры; деятельность финансовых 
организаций, исключенных из государственных реестров; деятельность зарубежных компаний, оказываю-
щих финансовые услуги на российском рынке, подлежащая лицензированию; деятельность мошеннических 
организаций, действующих под видом оказания услуг на финансовом рынке.
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 #гороскоп

Овен
Обратите внимание на карьер-
ный рост, так как возможны прив- 
лекательные предложения и 

достижения, способствующие повышению. 
Нужно проанализировать ситуацию и дер-
жать под контролем свои эмоции. 

Телец
Признание ваших заслуг дело-
выми партнерами и друзьями 
окажется для вас приятным сюр-

призом. Вы сможете взглянуть на многие 
вещи по-новому и увидеть то, что раньше 
не замечали. 

Близнецы
Появится шанс добиться успеха 
в деловой и финансовой сферах. 
Не откладывайте важные дела и 

решения, беритесь за них сразу. Ваш пози-
тивный взгляд на мир позволит с легкостью 
справляться с самыми сложными задачами.

Рак
Используйте встречу с руковод-
ством в своих целях, изложите 
планы и идеи, вашу инициативу 

обязательно поддержат. В четверг можно  
отправиться на свидание, оно окажется 
весьма романтичным. 

Лев
Возможно, потребуется умение 
справляться с дополнительной 
нагрузкой. Поменьше говорите 

и больше слушайте. Постарайтесь не уча-
ствовать в споре, сохраняйте нейтралитет. 

Дева
Беседа с начальством может пой-
ти на несколько повышенных то-
нах, однако вам удастся доказать 

свою правоту. На прочное и длительное 
сотрудничество ни в работе, ни в личной 
жизни сейчас не рассчитывайте. 

Весы
Любое дело будет удаваться, и 
практически любая мечта может 
осуществиться, если, конечно, 

для этого не придется ущемить интересы 
других людей. Велика вероятность появле-
ния новых знакомых, близких вам по духу.

Скорпион
Рекомендуется больше време-
ни провести в неге, пользуясь 
плодами успехов, достигнутых 

ранее. Впрочем, новые дела тоже обещают 
солидную прибыль. В вашей жизни начина-
ется яркий и удачный период.

Стрелец
Будет легко реализовать свои 
творческие замыслы – как в ин-
дивидуальной, так и в коллек-

тивной работе. Результативными окажутся 
дальние поездки и командировки. Прояви-
те больше внимания и доброты к семье.

Козерог
Будьте открыты для перемен, 
не отказывайтесь от новых воз-
можностей. Трудовые подвиги 

не останутся незамеченными, добьетесь 
одобрения со стороны начальства. 

Водолей
Предстоят важные встречи и 
напряженные переговоры. Чем 
активнее, подвижнее и гибче вы 
окажетесь, тем больше сумеете 

добиться. Частью работы можете поделить-
ся с коллегами. Больше уделяйте времени 
подрастающему поколению. 

Рыбы
Не выясняйте отношения с дело-
выми партнерами и не спорьте 
с начальством. Воздержитесь от 

публичных выступлений, не афишируйте 
свои идеи и планы. Завершите всё начатое 
в будни.

По материалам интернет-изданий

 zПолина Ошергина, 
oshergina.pu@muravlenko.
media 

– Мама была 
фанаткой 
индийских 
фильмов, поэтому 
назвала меня 
Индирой, –  
рассказывает 
девушка. – А еще 
она говорила, 
что у меня 
будет большая 
семья, так как я 
всегда готовила 
очень много и в 
объемной посуде.

Индира с мужем Ильда-
ром воспитывают двоих 
детей – шестилетнего Бог-
дана и Вилену, ей всего три 
годика. В дружной семье за 
приготовление еды отве-
чает мама, а папа берет на 
себя обязанности по убор-
ке. Сынишка уже сейчас 
проявляет интерес к кухне, 
но пока ему доверяют толь-
ко блендер.

– После работы остает-
ся не так много времени, 
а поесть мы любим вкус-
но. Мне, например, очень 
нравятся овощи и мясо 
на гриле, а дети обожают 
домашние венские ваф-
ли, – рассказывает Инди-
ра. – Хорошо, что сейчас 
можно приобрести любое 
кухонное оборудование. 

Аэрогриль, вафельница, 
блендер – все эти при-
способления ускоряют и  
облегчают процесс готов-
ки.

Для нее это особенно 
важно, потому что Ильдар, 
Богдан и Вилена предпочи-
тают разные блюда и про-
дукты, а Индира старается 
угодить каждому.

– Наш папа курицу и 
рыбу не любит, – расска-
зывает Индира. – Сын пред-
почитает мясо только в кот-

летах или фрикадельках. А 
дочка всегда просит суп-
лапшу. Поэтому готовлю 
маленькими кастрюлька-
ми для каждого отдельно 
и в выходные. 

Эстетика подачи блюд, 
по словам Индиры, в ее се-
мье очень ценится. Ильдар 
любит манты, поэтому по-
могает их лепить. И они 
у него получаются очень 
красивыми! 

– Хочу, чтобы каждый 
день было больше радо-

сти, – улыбаясь, говорит 
хозяйка. 

Поэтому даже обычный 
завтрак она старается пре-
вратить в маленький празд-
ник – сервировать, красиво 
разложить, например, хлеб 
или сырную нарезку так, 
чтобы глазу было приятно. 

С читателями Индира 
делится рецептами люби-
мых блюд мужа и детишек, 
без которых они не могут 
представить свое недель-
ное меню.

 #любимоеблюдо

КАЖДЫЙ ОБЕД – ПРАЗДНИК
Индира Хисматуллина знает, как добавить радости каждому дню

 ] /ФОТО ДАРЬИ ТЮМЕНЦЕВОЙ

Ингредиенты

Для теста:
Мука – 500 г
Яйцо – 1 шт.
Вода – 1 стакан
Соль – 1 ч. л.

Для начинки:
Баранина – 1 кг
Лук – 500 г
Зира – 1 ч. л.
Черный перец – 1 ч. л.
Курдючное сало 
или сливочное масло – 
100 г

Приготовление
– В миску насыпаем про-

сеянную муку. В отдельную 
посуду разбиваем яйцо, 

вливаем воду, солим, всё 
соединяем и постепен-
но добавляем жидкость в 
муку, замешиваем тесто. 
Выкладываем его на стол 
и домешиваем, придавая 
форму шара, затем накры-
ваем и оставляем на 20 
минут. Для фарша бара-
нину пропускаем через 
мясорубку, можно мелко 
порезать. Перемешиваем 
мясо с нашинкованным 
луком, солим, перчим, 
можно добавить зиру. Те-
сто тонко раскатываем, 
режем его на квадраты 
10–12 см. Выкладываем 
начинку, сверху на нее ку-
сочек сливочного масла 
или бараньего сала. Соеди-

няем углы, получившиеся 
соседние уголки склеива-
ем попарно. Варим манты 

на пару, слегка обмакнув 
в растительное масло, 45 
минут. 

Манты 

Ингредиенты
Сливочное масло – 180 г
Сахар – 150 г
Яйца – 3 шт.
Молоко – 200 мл
Мука – 300 г
Разрыхлитель – 2 ч. л.

Приготовление
– Мягкое сливочное мас-

ло растираем с сахаром. 
Добавляем молоко и яйца. 
Все ингредиенты взбива-
ем венчиком. Подсыпаем 
муку и разрыхлитель. Тесто 
тщательно перемешиваем 
до однородного состояния. 

В вафельницу заливаем 2 
столовые ложки теста на 
1 вафлю. Разравниваем по 
форме и закрываем. Выпе-
каем примерно 3-5 минут, 
в зависимости от вафель-
ницы.

Готовая выпечка долж-
на подрумяниться сверху, 
она будет пышной, мягкой 
внутри и хрустящей снару-
жи. Готовые вафли немного 
остужаем. Перед подачей 
можно полить шоколад-
ным соусом или посыпать 
сахарной пудрой, украсить 
фруктами или ягодами.

Венские вафли

Приятного аппетита!


